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DESAFIOS PARA EL PRIMER TRIMESTRE DE 2018

RELACION. Vida en comunidad.
= Grupos pequeiios. Invitara

COMUNION. Primero Dios.
= Diez dias de Oracién y Ayuno. Del

22 de febrero al 3 de marzo. Que
los nifios escojan un amigo que no
conoce a Jesus para ser su “Ami-
go de Esperanza”.

= Jornada “Primero Dios”. Después
delos “10 dias de Oracién” lanzar
estaactividad planificando, lue-
go, un reencuentro. Contaremos
con material especial.

= Culto familiar. Recuperar este es-

pacio en la familia, desafiando a
los padres a un mayor compromi-
so espiritual para con sus hijos.

los nifios que participaron en
la Colonia [Escuela] Cristiana
de Vacaciones (CCV) yen
Semana Santa a formar parte
de un Grupo BB PR
Pequefio.
~ Material:
Exploradores
de la Biblia
(manual
de temasy
actividades).

.
R

MISION. Mi talen-
to, mi ministerio.
= CCV. Proyecto

= Adoracién infantil. A partir de es-
te afio tendremos una mdsica es-
pecial, preparada por la DSA para

invitar a los nifios a pasar al fren-
tey participar de la historia bibli-

ca. Paraelrelato biblico utilizare-

mos el material preparado para
este fin: Aventuras biblicas.
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evangelistico-

misionero para

nifios.

~ Fecha: Enero a nu&ﬁ
- Febrero.

= Material: Aventura en Tierra
Santa—Por la aldea de Belén.

~ Objetivo: Ensefiar el amor
deJests alos nifios no
adventistas, de manera
practicay agradable.

= Semana Santa 2018.

~ Fecha: 24-31de marzo.

~ Material preparado para esta
ocasion, titulado “Liberados”.

~ Organizacién previa: Ver luga-

res, ayudantes, materiales, de-

coracién, musica, etc. Planifi-
car cada actividad.

~ Organizacion posterior a SS:
Invitar a los nifios a participar
en Grupos Pequefios, Club
de Conquistadores, Club
de Aventureros. Invitarlos
también a la Escuela Sabatica,
o formar una Escuela Sabatica
filial el sdbado por la tarde.
Coro de nifios.

IMPRESO EN ARGENTINA.



uiero renunciar —balbu-
ceé Norma con la mirada
fijaen el suelo, para que

no se notaran las lagrimas.

—“Quieres” renunciar, o no
ves otra salida? —quiso saber la
directora, en tono sereno.

—Es que ser maestra de la Escuela
Sabdtica de nifios parece muy facil,
pero hay que tener talento para eso;
ya sabes, poder entonar las cancio-
nes, ser creativo y conocer bien la Bi-
blia; y yo no tengo esas cualidades.

—Ademds, para ser un buen maes-
tro hay que tener una vida espiritual
estable, y yo no ando bien con Dios
—confesé con lavoz apagada.

De alguna manera, esta conversa-
cién refleja una experiencia de crisis
por la que todos podemos pasar. A ese
estado podriamos llamarlo “desalien-
to”y se caracteriza por una sensacién
deineptitud, deincapacidad e inade-
cuacién para desempefiar la funcién
que se nos ha asignado. Por lo general
estos sentimientos vienen asociados
auna conviccién de fracaso en lavida
espiritual: nos sentimos lejos de Dios
eindignos de ser sus emisarios.

Personalmente, me encantan las
historias de liberacién de la esclavi-
tud narradas en la Biblia. En todos
los casos, Dios se manifiesta como el
gran Libertador. El es quien nos libe-
raynos traede regreso desde nues-
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tras “esclavitudes”, esto es, nuestros
“no puedo”, “no sirvo para esto”, “no
estoy lo suficientemente preparado”
0 “estoy mal con Dios”. “No tenemos
esperanza fuera de Jesuis. Solo él pue-
de tomarnos con su manoy sacarnos
de las profundidades del desanimoy
laimpotencia para colocar nuestros
pies sobre la Roca” (Elena de White, A
fin de conocerle, p. 64).

Cuando te sientas presa del desa-
liento, repdrtate con tu Libertador.

Un

El tiene estrategias para traer-
te de tu esclavitud. En el caso
de los hebreos que estaban en
Persia, Dios le dio ordenasu
rey, Ciro, de que promulgara
un decreto para declarar libres
deregresar aJerusalén para re-
construir el templo a todos los
que pertenecieran al pueblo de
“Jehova el Dios de los cielos”
(Esdras 1:1-3). iDios valiéndose
de unrey pagano para decretar
laliberacién de sus hijos! sLo ves?, él
tiene autoridad sobre el opresory no
tardara en manifestarse en tu favor.

A continuacién, nota cémo se
completalaordendeCiroenel
versiculo 4: “Y a todo el que haya
quedado [...] ayidenle los hombres
de sulugar con plata, oro, bienes y
ganados...” Significa que Dios no solo
quiere librarte de tu desaliento y de
esos sentimientos de incapacidad;
tevaadotarde los recursos que
necesitas para regresar a tu puesto
en la obra de construccién espiritual
en laque él te ha colocado. Cuando
consagramos nuestros dones a Dios,
éllos multiplica, comoloilustrala
parabola de los talentos.

Ahora, observa lo que sucedi6 con
los hebreos repatriados: “...se junté
el pueblo como un solo hombre en
Jerusalén [...] y edificaron el altar del
Dios de Israel, para ofrecer sobre
él holocaustos...” (3:1, 2). Acd estd

la clave del éxito: arregla el altar,

ese espacio de tuvida en donde te
encuentras con Dios, cada dia. El altar
deJerusalén estaba deteriorado por
tanto tiempo de desuso y abandono.
Pudiera ser que el tuyo tenga un
aspecto deslucido, puede que no
hayas estado disfrutando del didlogo
con tu Padre celestial. Hablale de
eso; dile que quieres recuperar el
compafierismo con él. Y créeme, él
que también te extrafia, te dard el

Libertador
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poder para reconstruir ese habito
sagrado de la comunién personal.

“En sus esfuerzos por alcanzar el
ideal de Dios, el cristiano no deberia
desesperarse de ninglin empefio. A
todos es prometida la perfeccién mo-
raly espiritual por la graciay el poder
de Cristo. El es el origen del poder, Ia
fuente de lavida. Nos lleva a su Pala-
bray del arbol de |a vida nos presenta
hojas para la sanidad del alma enfer-
ma del pecado. Nos guia al trono de
Dios y pone en nuestra boca una ora-
cién por la cual somos traidos en es-
trecha relacién con él. En nuestro
favor pone en operacién los todopo-
derosos agentes del cielo. A cada pa-
so sentimos su poder viviente” (EGW,
Los hechos de los apéstoles, p. 387).

Que el Sefior fortalezca tu ministe-
rio en favor de los nifios y jovencitos
con hermosas victorias espirituales.
—Claudia Chicahuala de Boleas.
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IDEAS DEL COFRE

Semana Santa

n esta Semana Santa
preparémonos para
presentar un programa
variado e interactivo,
invitando a los nifios de nuestra
iglesiay a aquellos que regularmente
no asisten, ya que Semana Santa es
una fecha donde las personas estan
mejor predispuestas a escuchar de
Jesus, y los nifios vienen de la mano
de sus padres.

Este programa tiene por objetivo
recordar ciertos momentos de la vida
deJests en forma de “estaciones” por
donde iremos pasando con los nifios.

Lo pueden llevar a cabo el sdbado
de tarde o domingo, de acuerdoala
programacion general de Semana
Santa de suiglesia, en un lugar
abierto (plaza o patio) o en lugares
cerrados, en diferentes rincones de un

salén, o algunas aulas de laiglesia, etc.

Recuerden que estas sugerencias
pueden adaptarse a los tiempos,
materialesy creatividad de cada
uno. Hagan como a ustedes mejor
les parezca pero no dejen de realizar
alglin programita especial en esta
fecha tanimportante para todala
cristiandad.

ANTES DEL PROGRAMA

Invite a los adolescentes y adultos
desuiglesia a que colaboren tanto
en el armado de la escenografia
como en el programa vistiéndose
alausanzade los tiempos biblicos
pararepresentar cada partedela
historia en las distintas estaciones.
En cada estacién debera haber por
lo menos un presentador que cuente
brevemente Ia historia (basados
en el texto biblico), los personajes
de cadassituacion, y alguien que
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coordine a las familias pararealizar Ia
actividad correspondiente.

PROGRAMA

De acuerdo con la cantidad de per-
sonas que participan, armen grupos
de nomds de seis a ocho integrantes,
contando a los nifios con sus familias.
Cada grupo recorrera las distintas
“estaciones” en las que escuchardn
las historias y realizarédn las activida-
des sugerentes.

ESCRIBAS: Antes de comenzar el
recorrido se le explicard a cada grupo
que ellos serdn como los escribas
dela época antigua, y tendran que
escribiry dibujar en los rollos biblicos
las historias redactadas en cada
estacion. Se le entregara a cada nifio
una cartera con los seis rollos en
blanco para que vayan completando
en cada estacién. Se colocaran
accesorios propios de la época de
los escribas.

ESTACIONES

1. Pesebrey nifiez de Jesls.
2. Milagros de Jesus.

3. Muertey resurreccion.
4. Segunda venida.

1. Pesebre y nifiez de Jestis
ESCENOGRAFiA: Fondo negro
con estrellas, pesebre, figuras de
animales pintadas o animales de
peluche, Mariay José con el bebé
Jesus. A eleccién: pastores, reyes
magos con los regalos.
DESCRIPCION: Mariay José
dan la bienvenida al grupo, les
cuentan que Dios prometié un
Salvador, y el nacimiento de Jesuis
es el cumplimiento de las promesas
biblicas del Antiguo Testamento. El

presentador cuenta resumidamente
el nacimiento de Jestis en Belén,
cémo luego tuvieron que irse porque
Herodes queria hacerle dafio, y la
manera en Jesus crecié en Nazaret
aprendiendo de la Biblia con su
mam4, ayudando a su papdenla
carpinteria. La vida de Jests habia
traido nuevas esperanzasaun
pueblo sometido.

ACTIVIDAD: Todos juntos se
abrazany cantan “Noche de paz”,
luego los adultos ayudan a los nifios
adibujaren uno delos rollitos.

2. Los milagros de Jestis, Jestis
bendice a los nifios

ESCENOGRAFIA: Fondo de casas
antiguas, plantas, jarrones. Hay diver-
sos personajes de algunos milagros,
como por ejemplo: un hombre cojo
que Jesus sana, el hombre ciego al que
Jesus le devuelve la vista.

DESCRIPCION: Los personajes
estdn felices porque Jesls hacia
milagros y contagian la alegria al
grupo visitante; les cuentan que Jesus
es el Mesias, el libertador que estaban
esperando. Dicen que todos querian
verlo, todos querian escucharlo
porque contaba cosas maravillosas
con gran amor. Los padres querian
que Jesus bendijera a sus hijos.

ACTIVIDAD: Jests coloca a los
nifios a su alrededory en su falda,
les da un besoy abrazo, y dice:
“..Dejad a los nifios venirami,y no
se lo impidais; porque de los tales es
el reino de Dios. De cierto os digo,
que el que no reciba el reino de Dios
como un nifio, no entrard en él”
(Marcos 10:14-15).

Nuevamente, los adultos pueden
ayudar a los nifios con sus rollitos.



3. Muerte y resurreccién

ESCENOGRAFIA: Una cruz (o tres
cruces), la tumba abierta, un angel
que comunica a las mujeres que Jeslis
no estd muerto, jha resucitado! Libro
grande con tapa dorada para escribir
elnombre de cada uno.

DESCRIPCION: Jestis ayudaba a
muchas personasy tenia muchos
seguidores, pero las autoridades del
momento estaban enojadas por esta
situacién y entonces planificaron
crucificar aesus.

Quienes representan alas mujeres
dela época cuentan con dolor que
Jesus recibié el castigo que nosotros
mereciamos por nuestros pecados.
Por la desobediencia de Adany Eva
todos quedamos contagiados de la
enfermedad del pecado, y ahorael
Espiritu Santo nos asegura que, si
confesamos a Dios nuestros pecados,
él nos perdona como Jests perdond a
quienes lo clavaron ala cruz.

El angel les pregunta: —;Buscan
a Jesus? Estuvo aqui, pero vean,
su tumba estd vacia. jEl estd vivo!
La muerte no pudo vencerlo. Jesls
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«..Dejad a los nifios venir a mi, y no se
lo impidais; porque de los tales es el

reino de Dios” (Marcos 10:14).

murio, resucito a los tre
mas tarde ascendid al cie
prometié que volverd.

ACTIVIDAD: ;Quiénes quieren
ser perdonados eir a vivir por la
eternidad con Dios? Muy bien cada
uno escribird sunombre en este libro
dorado, el “Libro de la vida”.

4.Segunda venida

ESCENOGRAFiA: Fondo de la
tierra nueva (paisaje). Jestsy los
dngeles reciben alos grupos en el
cieloy colocan una corona en sus
cabezas. Mesa conricas frutasy
alimentos sanos para compartir.

DESCRIPCION: Jestis y los dngeles
estan preparados en la “puerta del
cielo”. Jestis muestra las heridas en
las manosy cuenta que él sufrid para
salvarnos de la muerte eterna, que

erecemos.
Coloca coronas
en las cabezas
de quienesvan
llegando mientras dice: “Bien, buen
siervoYy fiel; sobre poco has sido fiel,
sobre mucho te pondré; entraen el
gozo de tu sefior” (Mateo 25:23).

Luego todos se juntan a comer
ricas frutas en una mesa que
representa el cielo.

ACTIVIDAD: Los adultos ayudan
aterminary guardar los rollitos de
cada nifio. Luego disfrutan de un
refrigerio saludable todos juntos.

CIERRE: jQué bendita esperanza
nosda creer en Jests! jMuy pronto
estaremos todos juntos para

siempre con él!

° TRIMESTRE DE 2018
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PARA MAESTROS

Neurociencias

[ saber... socupa lugar? sHas
pensado alguna vez como
funciona nuestro cerebro?
sCoémo aprenden nuestros
pequefiines de la Escuela Sabatica?

La neurociencia, disciplina
abocada al estudio del sistema
nervioso, engloba desde el estudio
a nivel molecular —puramente
fisica— hasta lo que hace referencia
alo conductual y cognitivo, que se
refleja en las actitudes y acciones de
cada individuo para con el exterior.

Las neurociencias tienen como
objeto de estudio comprender el
complejo sistema mediante el cual
funciona la mente humana, abordan-
do ese estudio de manera cientifica.

Las células del cerebro,
llamadas neuronas, se encuentran
ampliamente influenciadas por el
entorno en el cual el individuo se
relaciona. Observa cémo es que se
produce el proceso de aprendizaje, la
informacion archivada en el cerebro,
y los procesos bioldgicos que tienden
afacilitar el aprendizaje.

CONCEPTOS BASICOS

El Sistema nervioso de los seres
humanos tiene varios componentes.
El cerebro controla todo el proceso,
conjuntamente con un gran sistema
nervioso que recorre nuestro cuerpo
coninformacion.

Las neuronas son las células
bdsicas que constituyen nuestro
cerebro. Muchas neuronas juntas
llegan a formar redes neuronales, y
estas a su vez crecen, se modifican
con cada nuevo aprendizaje, y
generan surcos en el cerebro.

Estas redes neuronales constitu-
yen el nlcleo del aprendizaje. Su efi-
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conexiones neuronales, mayor es el
aprendizaje, y mas significativo se
vuelve este en el ser humano.

El cerebro humano es altamente
flexible, pues tiene mucha capacidad
de ajuste al cambio, conocido como
“plasticidad cerebral”. Con cada
aprendizaje, las redes neuronales
generan nuevas conexionesy con
ello nuevas redes conceptuales.

Todos aprendemos diferente
y el concepto de individualidad
ejerce gran énfasis al considerar las
experiencias y aprendizaje previo
de cada uno. Asi también, hay que
considerar que cada etapatrae
consigo importantes aprendizajes
quedependenasuvezdela
maduracién cerebral.

Mientras en la infancia hay mayor
conectividad, y mayor plasticidad,
en la edad adulta, la conectividad
seve reducida, y disminuye la
capacidad flexible del cerebro.

Pero, ni en edades tempranas o
adultas disminuyen las habilidades
cognitivas. Se puede aprenderalo
largo de toda la vida.

Terminal
cUerpo Q Vainade del axon
delacélula .~ mielina Botones

A Nodo de sinapticos
Dentritas N / Ranvier Célula /
Schwann
ciencia se mide en las conexiones que
generan entre ellas. Si existen mds IMPORTANCIA DE LOS

PRIMEROS ANOS

Cabe recordar que los primeros cin-
co afios de vida son fundamentales en
el desarrollo del cerebro. Mientras los
nifios aprenden y se desarrollan, para
los cinco afios sus cerebros se encuen-
tran casi completamente formados.

En lainfancia temprana,de0a3
afios, se sientan las bases de todo el
desarrollo posterior del individuo.

Este periodo es de crucial
importancia, puesto que tienen
lugar procesos neurofisioldégicos
que configuran las conexionesy las
funciones del cerebro, las cuales
definen en parteimportantela
naturalezay laamplitud de las
capacidades adultas.

El cerebro es el drgano que contro-
lalas principales funciones de los ma-
miferos (metabolismo, reproduccién,
respiracion, sistema cardiovascular,
sistema inmunitario, emociones, com-
portamiento, respuestaalatensiény
alos peligros, aprendizaje y otras fun-
ciones); se desarrollaen un 80% en los
tres primeros afios de vida y en los si-

Shutterstock



Desarrollo del cerebro: algunas etapas fundamentales

Visién binocular

Control emocional

Formas habituales de reaccién
Sociabilidad con nifios de la misma edad

Lenguaje
Actitudes g Simbolos
cognitivas y Cantidad relativa

I Periodo fundamental.

| Disminuye el periodo

fundamental.

(Adaptado de Doherty, 1997).
Informacion provista por UNICEF.

Fuente: M. McCainy F. Mustard.

guientes dos afios se desarrollaen un
10 por ciento mas.

El desarrollo del cerebro es, en
los tres primeros afios de vida, el
eje central del desarrollo integral
del nifio, ya que es en este periodo
cuando deben ocurrir los eventos
mas importantes de su maduracién.

El trato amoroso, la estimulacion
de sus capacidades lingiiisticas, moto-
raseintelectualesy el juego son esen-
ciales para que los nifios tengan un
potencial integro para ser excelentes
estudiantesy ciudadanos, listos para
seguir formando sus capacidades du-
rante el resto de lavida. Los cuidados

0 L1 2 3
Edad (afios)

y atenciones que reciba el nifio en esta
etapa le permitiran sobreviviry estar
fisicamente sano.

VOLVIENDO AL PRINCIPIO

Respondiendo la pregunta
inicial, el saber si ocupa lugar.
Si estimulamos las conexiones
neuronales en las edades de Cuna e
Infantes, seran conexiones fuertes
que durardn todalavida.Y esto
no solo lo dice la neurociencia.
Recordemos el conocido versiculo
“Instruye al nifio en su camino, y aun
cuando fuere viejo no se apartara de
él” (Proverbios 22:6).

Shutterstock.

La neurociencia confirma lo
que Elena G. de White menciona
encuantoalaimportanciadela
educacion en los primeros afios.

“La obra de educacién y formacién
deberia comenzar enla primera
infancia del nifio, porque entonces
la mente es masimpresionable, y las
lecciones impartidas se recuerdan
mejor” (Conduccién del nifio, p. 26).

“Durante los primeros afios de la
vida de un nifio, su mente es mas sus-
ceptible alas impresiones buenas o
malas. Durante esos afios hace progre-
so decidido en labuenadireccién o en
la mala” (Ibid., p.177).

Estimulacién neuro-cognitiva para nuestros pequeiios




PARA PADRES

La ensenanzay

“Haciendo estar atento tu oido a

comprension del nifio, los padres y Aunque los pequefios de Cuna e In-
Queridos maestros: esta sec- maestros pueden empezar desde fantes todavia no pueden leer, pode-
cion estd disefiada para enrique- los primeros afios acumplirlaorden  mos despertar el gusto porla lectura
cimiento no solo de los maestros del Sefior en cuanto a sus leyes: ‘Y del Libro de los libros. Muchas veces,
sino de los padres de los nifios, las repetirds a tus hijos, y hablardsde  pretendemos que los nifios mayores
por favor difundan estas paginas ellas estando en tu casa, y andando leany aprendan las lecciones basadas
con ellos. Pueden fotocopiarlas por el camino, y al acostarte, y en la Biblia como una obligacién, y nos
y conversar juntos las temdticas cuando te levantes’” (Elena de olvidamos que este proceso debe co-
aqui presentadas. White, La educacién, pp. 185, 186). menzar mucho antes que el nifio ten-
Es unatarea muyimportantey ga la capacidad de hacerlo.
trascendente el despertar el gusto sQué podemos hacer como padres
omo adultos tenemos un y el entendimiento por las Sagradas paraincentivar el interés por la
rol crucial en la educacign ~ Escrituras en nuestros hijos desde lectura de la Biblia? /
de nuestros nifios, y bebés. Nunca es demasiado temprano 1. Usarlalectura biblica para
como cristianos tenemos para comenzara generaramor por reforzar el vinculo con los
la hermosa responsabilidad de la Biblia. Y como con otras cosas hijos. Cuando dedicamos
ensefiarles de Dios y su Palabra. nosotros damos el primer paso: un tiempo especial parala
“Nuestro Padre celestial, al dar su “Para despertar en ellos el amor lectura con nuestrojpequefio;
Palabra, no olvidé a los nifios. ;Puede ~ Nacia su estudio, nosotros mismos no solodigifiitd delglEetilE :
hallarse entre los escritos de loshom- ~ debemos amarlo. La instruccién singrambien della SEatiidad d
que les demos ird acompafiada del parentaly la atencion hacia él.

bres algo que tenga tanta influencia
sobre el corazén, algo tan adecuado
para despertarel interés de los peque-
fiuelos, como los relatos de la Biblia?

“Mediante esas sencillas historias
se pueden explicar los principios
delaley de Dios. Asi, por medio
deilustraciones adecuadasala

peso de lainfluencia que le presten
nuestro propio ejemploy espiritu”
(Ibid., p.187).

LLAVE MAESTRA




el estudio de la Biblia

la sabiduria [...] y la escudrifiares como a tesoros” (Proverbios 2:2-4).

Lo importante es compartir un
momento de cercania a través
delalectura.

2. Escoger libros de la Biblia
ilustrados, para ir compartiendo
lasimdgenes e ir captando

su atencién. Hoy en dia las
editoriales cristianas tienen
variadas versiones coloridas
y muy lindas para tener en
nuestro hogar. Incluso las
lecciones de Escuela Sabdtica
para cada edad son bien
ilustradasy diddcticas.

3. Crear una rutina diaria.
Buscar un horario regular para

. ; compartir la lectura. Podemos
' hacerlo a través del culto
familiar. A los pequefios les
\ ~ gustaylos tranquiliza tener
/ una rutina; poder predecir que
iy P i

Shutterstock.
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este es un momento calidoy de
confianza, les ayuda mucho.

. Minimizar el tiempo frente a

pantallas. TV, tablets, celulares,
todo tipo de pantallas generan
una actividad pasiva del nifio
frente a ellas, no promueven
aprendizajesy le quitan
tiempo para poder desarrollar
su cerebro de forma activa.
Antes de los dos afios no

es recomendable que vean
televisién, y los nifios mayores
deben tener limitado el tiempo
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que pasan frente a cualquier
pantalla.

Repetiry repetir. A los
pequefios les encantala
repeticién, no nos cansemos
de repetir las mismas historias
muchas veces; esto significa que
estdn deseosos de aprender,

y hasta sabrdn de memoria
algunas palabrasy terminaran
las frases con nosotros, esta

es una muy buena sefial de que
la capacidad de lectura se esta
desarrollando.

Representar. Cuando lean,
pueden hacer diferentes
gestos, tonos de voz, aumentar
la velocidad de lectura o
disminuirla de acuerdo a

lo que leemos. También
pueden darle una parte

activa al nifio pidiéndole que
represente ciertas escenas, o
hacerlo juntos. Esto es muy
estimulantey genera un bueny
duradero aprendizaje.

Intercambio con la realidad.
Debemos llevar a lo concreto
las historias que leemos.
Cuando cocinamos poder
decir: “jMira qué ricas frutas!,
como leimos en |a historiade la
creacion, que Dios las creé para
nosotros en el tercer dia de la
creacién”. Si vamos caminando
en la naturaleza, si estamos
visitando diferentes lugares o
en la cotidianeidad de nuestro
hogar, relacionar los objetos
que vemos con las historias
que hemosido leyendo junto a
nuestros pequefios.

. éY los nifios inquietos? Algunos

nifios estan mas interesados
en actividades mds intensas

y activas, y tenemos también
que respetarlos. Obligarlos a
estar quietos generard fastidio
para ambos, y no queremos
que relacionen el estudio de la
Palabra con retos y momentos
de tirantez. Tendremos que ser
mds creativos e interactivos
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con ellos para mantener
suinterés en la actividad.
Cambiaremos las paginas
mads rapido, haremos mas
representaciones, mds juegos
relacionados con la lectura que
lalectura en si misma. Pero no
dejemos de hacerlo solo porque
el nifio “es inquieto”.

9. La Biblia debe formar parte
de nuestravida cotidiana.
Ademas de generar unarutina
de lectura, la Biblia debe estar
presente en las actividades
diarias del hogar; dejemos
los libros relacionados al
alcance y visibles a los nifios.
Consultemos la Biblia con
frecuenciay comentémosla
alolargo del dia, incluyendo
anécdotas personales
relacionadas, haciendo dibujos
y juegos sobre las historias
favoritas, etc.

10. Hablar, conversar, preguntar.
Aunque el nifio sea pequefio,
no tengamos temor de usar
diversas palabrasy frases
complejas por mds que parezca
que no las comprenda todavia.
Haga preguntasy animémolos a
preguntar, ayudando a expresar
en palabras sus inquietudes,
exploren juntosy comenten
los textos y los principios
presentados en la Biblia.

11. Demostrar el amor por la
Biblia. Los nifios imitan
nuestras actitudes. Si nos
ven tomar la Biblia, leerla,
comentarlay compartirla,
aprenderdn que esto es
importante para la vida diaria.
Vivamos de acuerdo a los
principios biblicos. Quiza esto
tendra mayor impacto que
forzarlos a sentarse a leer
cuando no quieren hacerlo.

12. Orar, orar, orar. Oremos para
que el Espiritu Santo nos guie
en lalecturade la Biblia, y que
nos ayude a transmitirselaa
nuestros pequefios.

“La Escuela Sabatica proporcio-
na a padres e hijos una oportuni-
dad de estudiar la Palabra de Dios.
Pero a fin de que obtengan el be-
neficio que podrian adquiriren la
Escuela Sabdtica, tanto los padres
como los nifios deben dedicar tiem-
po al estudio de la leccién, procu-
rando obtener un conocimiento
cabal de los hechos presentados,
tanto como de las verdades espiri-
tuales que estos hechos estdn des-
tinados a ensefiar” (Elena de White,
Conduccién del nifio, p. 484).

Es muy importantellevara
los hijos a la Escuela Sabatica,
pero ;qué estamos haciendo en
casa para profundizar y grabar
ese estudio en el corazén del
pequeiio?

“Mediante esas sencillas histo-
rias se pueden explicar los princi-
pios de la ley de Dios. Por medio
deilustraciones adecuadasala
comprension del nifio, los padres 'y
maestros pueden empezar desde
los primeros afios a cumplir la or-
den del Sefior en cuanto a sus pre-
ceptos: “Las inculcards a tus hijos,
y hablards de ellas en tu casa, y an-
dando por el camino, y al acostar-
te,y al levantarte” [Deuteronomio
6:71(Ibid., p. 487).

iQué lindo es compartir la
Palabra de Dios con quienes mas
amamos, nuestros hijos! ;Estamos
presentando la Biblia de forma
adecuada a la edad de nuestro
pequefio? ;Lo hacemos cada dia
en nuestro hogar o es solo una
actividad para el saibado?




P . Veamos a continuacién algunas sugerencias
C para este trimestre. -
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CUMPLEANOS Y VISITAS
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ORGANIZANDO LACLASE

Planifiquemos un reconocimiento estable para todo el afio, para
que todos los nifios tengan las mismas oportunidades.

Ademads de cantarles
que son bienvenidos,

unregalo sencillo para

las visitas puede ser
el siguiente: utilizar

darles unabrazoy beso, is‘w

rollos vacios de papel,
decoradosy rellenados

con unsnack saludable,

como pasas de uva, almendras, mani,
nueces, etc. Si prefiere puede colocar
otras cosas como un ldpiz, un pequefio

—

=

o
N

it

\

block de hojas,
una tarjetita,
un pin, etc.
Agregue una -

nota para los padres con los horarios
ydiasdereunién,y el versiculo que
aprendieron ese sdbado enla clase.

Para celebrar los cumplearios, lo
primero que debemos hacer es armar un
calendario con las fechas de cumpleafios
de cada nifio. Armemos un lindo cartel
en el aularecordando estas fechas.

Puede preparar cuatro “velas gigantes”,
una por cada trimestre, donde >
anotaremos las fechas de cada cumple
del trimestre.

Las velas se pueden hacer con cafios
de PVC, o tubos de cartén que quedan
osedesechan en fabricas, papeleras
olugares que venden telas. Los
pintaremos de colores llamativos, para
luego colocar los nombres y fechas de
cumples de los nifios. En el extremo
colocaremos un vaso para poder poner

L 4
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lallama. Esta se puede hacer con pafiolenci o gomaeva en
tonos naranjas, rojosg-amarillos. -

Colocaremos estas velas gigantes en algtin rincén del aula
para que queden decorativas. Al celebrar un cumpleafios las
pondremos al frente, mientras le cantamos al agasajado.

Preparemos ademds un linda corona que se puede haceren
pafiolenci doble para que quede firme. Le colocaremos cinta
deraso en los extremos para atarla a lamedida de la cabeza de
cada nifioy la decoraremos con lentejuelas o pompones.

Tenga preparado un regalo para el cumpleafiero. La sugerencia
es que todos los nifios reciban el mismo regalo durante el afio:
un pequefio almohadén de oracién. Seguramente en la iglesia
hay alguna hermana que nos puede ayudar a coser un simple
almohadén al que le podemos agregar manijas, para que sea
facil de llevar. Hasta se puede agregar un bolsillo donde para
colocarlaleccién ola Biblia.

R L
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iBIENVENIDOS!

Prepare lindos instrumentos para cantary jugar cuando
los nifios van llegando. Permitamos que se encuentren con
un lugaralegrey lleno de amor.

Un instrumento fdcil de hacery entretenido es el tamborin
casero, para el que utilizaremos:

MISION

Divisién Interamericana
Materiales: Las ofrendas de este trimestre serdn destinadas a los
« Unacajitaredondade siguientes proyectos:
cartén (como las de 1. Universidad Adventista de las Antillas: Centro de

queso en porciones o Influenciay centro evangelizador, Mayagiiez, Puerto
dulce de leche). Rico.

Un palitode : gy 2. Universidad del Caribe Sur: Centro misionero
brochette. ' “Community Cross”, Maracas, Trinidad.

(I;’apel adhesivo para 3. Unién del Sudeste: Centro de influencia misionero
Aol transcultural, Tabasco, México.

LLAVE MAESTRA

Pegamento

siliconado.

Cinta de enmascarar.

Cordén.

Dos cuentas de madera o botones.

Instrucciones: Tome la cajita redonda y haga una
perforacién para pasar el palito de brochette, para ello
puede usar una tijera de punta.

Luego realice dos pequefios agujeros en los costados con
un clavo, de forma que queden perpendiculares al palito
del tambor, para pasar el cordén

que sujetard las cuentas. Pase

el cordén por ambos orificiosy

hagale nudos aambos lados para

que no se corra. Luego ensarte

las cuentasy antidelas para

asegurarlas.

Pegue el palito al fondo de
la caja paraque nose salga
de sulugar. Cierrela cajay
recubra el borde conla cinta
paraquenoseabra.

Recorte y pegue el papel
decorativo sobre las caras
circulares del tambor.
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RELATO MISIONERO

Juanay Marco son dos herma-
nos que viven en Villahermo-
sa, una ciudad de México, en
la Divisién Interamericana.
Asisten alalglesia Adventista
y ala Escuela Sabdatica, como
nosotros. Pero quisieran que
mas nifios conozcan a Jesus ya
queellos saben cudn buenoy
amoroso es él con nosotros.
Un sabado por la tarde, salie-
ron de paseo con sus padres a
una zona selvdtica parareco-
rrer lanaturalezay recordarla
hermosa creacién de Dios.

Juanay Marco pidieron
permiso a sus padres para
explorar el lugar. Sus padres
les dijeron que fueran, pero
que no se alejaran demasiado.
Los hermanos salieron co-
rriendo; miraban cada planta
(muestre diferentes plantas),

las flores (consiga varias flores
distintas), los pdjaros. Ademds
trataban de ver qué animales
habia por ahi (pregunte a los
nifios qué animales podemos
encontrar en la selva).

Iban tan concentrados que
no se dieron cuenta que

habia pequefios pozos en

el terreno. Juana metié sin
querer el pieen un pocitoy jse
cayd! El tobillo le dolia mucho
y casino se podia levantar.

Marco no sabia cémo
ayudarla, asi que le dijo
queiriaabuscarapapdy
mama, y volveria enseguida.
Al mirar alrededor todos

los drboles eran parecidos,

y no reconocia el camino.
Entonces hicieron una
oracién para que los angeles
los cuidarany los ayudarana
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encontrar rdpidamente a sus
padres, y Marco se fue.

Mientras tanto, Juana quedé
sentada en el pasto, recostada
contra un drbol. El piele dolia
muchoy no podia caminar.

Al principio estaba tranquila,
pensando que sus papisy su
hermano vendrian pronto.
Pero como los minutos
pasabany su familiano
llegaba, comenzé a sentir
algunos ruidos: grillos (imite
su canto), el ruido del viento
(haga el silbido del viento).
Eran los ruidos propios de
laselva.Juanaempezéa

inquietarse; veia que las ramas

delosarboles se movianyle
parecia que habia animales
peligrosos... Sintié un poco de
miedo, porque estaba sola,
perose quedd quietaorandoy
pidiendo el cuidado de Dios.

Después de un tiempo
corto, que aJuana le parecio
muuuyyy largo, llegaron

Shutterstock

Marcoy sus papas. jQué
alivio! jQué hermosos fueron
los abrazos de papa y mama!

El papdlalevantéylallevé
en sus brazos en busca de
atencién médica. Todos
estaban agradecidos a
Dios por su cuidado. Se
detuvierony oraron juntos,
dando gracias porque los
dngeles habian estado alli
para proteger a Juana de los
peligros dela selva.

Jestis nosamay nos cuidaa
todos, en todo momento, y

jestd esperando que oremosy

le pidamos que nos ayude!

En Méxicoyentodala
Division Interamericana

necesitan nuestra ayuda para

que mds personas conozcan
de Dios. {Traigamos nuestras
ofrendas cada sabado
paraque en este trimestre
juntemos recursos para
concretar estos proyectos
misioneros!

RINCON MISIONERO

Personajes: puede
representarajuanay Marco
con dos mufiecos vestidos
con ropas coloridas.
También puede hacer actuar
asus nifios utilizando el
sombrero mexicano parael
varény lavinchadefloresy
undelantal floreado, o con
bordados, para la nena.

Arbol: dibuje y recorte el
troncoyramasde undrbol,
puede pegarlaenalguna
pared, agregarle hojas
hechas en papel crepé.
Coloque alli mas pastos
verdes, recordando que
queremos simular una zona
selvética.

||5|"!!j||H
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INCENTIVO DE PRESENCIA

Prepare en algtin rincén de la sala un lugar con fondo
celeste. Realice una nube para cada nifio, que puede
hacerse en pafiolenci, polar blanco u otra tela blanca, y
rellenarla con velldn (se pueden coser o utilizar silicona fria
para pegarla). Coloque un velcro (abrojo, algunos vienen

autoadhesivosy son faciles
de colocar) en el extremo
inferior. Tenga preparadas
13 cintas de colores con

un pedazo de velcro en un
extremo.

Cuando los nifios van
llegando irdn pegando una
cintita de color en su nube.

Al finalizar el trimestre
tendrdn un hermoso regalo
para llevarse a sus casas.

Silo desea, paralos mds
chicos, coloque dentrode la
nube algo que haga ruido.
Puede ser un pequefio
recipiente plastico bien

cerrado que contenga algunos

porotos o maices secos.
En un friso haga un dibujo

J

de unarcoiris grande y pinche las nubes de cada nifio

alrededor. No olvide colocar una etiqueta con el nombre de

cada pequefio para que no haya confusiones.
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RECEPTOR DE OFRENDAS

Al momento de recoger las ofrendas
puede colocar un sombrero
mexicano al nifio que pase con
el receptor de ofrendas. Para
ello utilice un recipiente bien
colorido al estilo mexicano.

Si tiene la posibilidad, también
puede preparar una vincha con flores

para las nifias que pasen a recoger las ofrendas.

Opcional: alguin sdbado se
puede ocupar el espacio
delrelato misionero para
compartir un pocode la
cultura mexicana. Podemos
traer comidas sencillas como
tortillas mexicanas (se pueden
comprar al estilo “rapiditas”; o
cocinar tapas de empanadas de
un lado y de otro; quedan como
si fuera una tortilla. La mejor
opcién es hacerlas con harina,
agua, aceite y sal, amasarlas
redondas y cocinarlas).
Untarlas con una pasta de
palta (guacamole).

VERSICULOS DE MEMORIA

Es muy importante que los nifios aprendan versiculos de
memoria. Lo que aprenden en este momento de sus vidas
serd dificil que lo olviden. Qué lindo es que vengan ala
memoria versiculos que nos ayudan a salir adelante, al
recordar que Dios nos acompafia en todo momento.

Estimulemos desde la Escuela Sabatica a los nifios y
también a sus papds para que les ensefien el versiculo
de las lecciones. Si algunas familias no tienen la leccién
les podemos dar por escrito a los papis el versiculo que
tienen que repasar en la semanay el texto biblico donde
seencuentra el relato trabajado.

Aprovechando la /&

temadtica del arcade .

Noé, podemos hacer | \“‘
un colgante para cada I

nifio con un barquito ——© — ]
del que sale un — I
camino. Cadavez que — | ’:i_
repitan el versiculo o—t
iran pegando un | N T—
animal en el camino.
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Gisela Steckler.

LECCIONES

Este trimestre tenemos tres

hermosas lecciones a las que

podemos representar con muchos

materiales, en esta parte solo seleccionamos algunos que
pueden servirnos. En el manual también encontrardn lindas
ideasy moldes parallevar a cabo.

LA CREACION: Prepare siete cajas o bolsas de tela con
un orificio para que los nifios puedan meter sumanoy
tocar lo que hay dentro. ”
Identifique cada caja con g 1
el niimero bien grande
queindiqueeldiadela 4 9
creacién que representa. Bt L G) . i_ )
/

Cada una contendré algtin o '_J'f'w I/

Shutterstock

[
]
—

elemento creado por Dios
encadadiadelacreacién.
Luego, diferentes nifios
irdn colocando sus manos
dentro de las cajas, sin ver lo que hay, tratando de adivinar
qué elementos contiene.

Para hacer a Addny Eva puede preparar una pasta de sal,
y darle un pedacito a cada nifio para modelar a la primer
pareja hecha por Dios.

Luego puede jugar con los nifios volviendo a colocar los
elementos en cada caja segtin el dia que fueron creadas.

Shutterstock.

ELARCA: Dibuje un arca sobre un cartén bien grande. Dibuje y
recorte una puerta por donde los nifios puedan pasar. Pueden
llevar animales de plastico o peluche, o los pueden moldear con
masas; cada uno moldea el que le guste para entrar al arca.



EL BEBE ISAAC: Tenga preparado
un mufieco bebé con una pequefia
manta (uno por cada nifio), para

que “cuiden” alsaac. Puede
hacerlos de tela rellenos con vellén,
o comprar mufiecos de plastico,

o representarlos con botellas,
pegandole unacara, manosy piesen
gomaeva.

Lleve articulos de bebé para mostrar
mientras va contando la historia
(una bafieray toalla, un pafial, una
mamadera, etc.).

Shutterstock.

LA CREACION: Coloque en una bolsa de tela diversos objetos
“creados por Dios”. Los nifios deberan meter lamanoy
adivinar, sin mirar, qué estan tocando. Luego lo sacardny
comprobaran en qué dia de la creacién fue hecho.

Paralaleccion que
ensefia la creacion
deAdinyEva,
lleve preparada
unamasa para
poder darle un
pedacitoacada
nifio, para que
ellos puedan
modelar alos primeros
seres humanos.

Al hablar del séptimo
diadelacreacion,
prepare una caja con
arenadondeiran
colocando algunas
de las cosas creadas
por Dios. Pueden ser juguetes de plastico, como plantas,
animales, etc., como si fuera el jardin del Edén. Dios vio que
todo era bueno.

Shutterstock.

Paralaleccion de Addny Eva, tenga dos mufiecos que los
representen. Utilice nuevamente la caja con arena. Puede
simular los mufiecos con un palito brochette, pinchando
una pelota de telgopor enla punta, dibujdndole las caras y
pegandole lana, como si fuera el pelo.

EL ARCA: consiga animales de peluche o plastico; puede
hacerlos con pafiolenci o goma eva (siempre hay mamas
que tienen algtin peluche que pueden prestar).

Vaya colocando los animales

en una caja de cartén, mientras
cuenta la historia.

Pegue un arca sobre un fondo
celeste. Los nifios dibujaran los
animales que entraronenellay
los colocaran en el barco.

ELARCO IRIS: Recorte muchas
tiras de cartulinas de colores
para que entre todos armen
cadenas de colores para formar
elarcoiris.

Utilizando diarios y/o papel
madera, haga bollos que
parezcan piedras para poder
apilaryarmarel altar que
Noé y su familia hicieron para
agradecer a Dios por su cuidado.

ABRAM: Traiga algunas
valijas o bolsos para
representar que Abraham
seibadeviaje. Coloquen
alli cosas que nosotros
llevariamos a un viaje,
haciéndoles ver que este
personaje biblico llevaba
muchas mds cosas, eran
muchas personas, nifios,
animales... jy noiban en avion, ni en colectivo ni en auto!
Piensen juntos como se les podria complicar un viaje con
estas caracteristicas.

Shutterstock.

Vuelva a utilizar las piedras hechas con

bollos de papel para realizar el altaren . "-.a

el momento que Abrahan adora a Dios N

junto a su familia. j
\

EL BEBE ISAAC: Utilice un mufieco
bebéy accesorios reales para ’ £ *-
contar la historia. Si tiene la ' \ '
posibilidad de pedira alguna

mamd que venga con un bebé pequefio

pararepresentar la situacién, serd mas

impactante para los nifios.
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ANIMESE!

Almohaddn Luna
para bebés

ompartimos unaidea senci-
[la para poder acomodar a
los mas chicos en nuestra

Escuela Sabdtica, haciendo

un almohaddn con forma de luna.

Materiales:

Tela con motivos de bebés.
Tela para funda de almohadoén
(entretela, friselina, etc.).

Maquina de coser o agujas para
coseramano.

Tijeras.

Vellén siliconado (o relleno de
almohadones).

Hilo.

90cm

30cm

27cm 30cm

Procedimiento:

1.

Cortar las telas de acuerdo con
el patron. Cortar las dos tapas
para hacer la funday luego
coser dejando una abertura
paraintroducir el relleno.
Cortarlas dos tapas sobrela
tela con motivos de bebé, coser
dejando una abertura para
colocar el cierre.

16

2. Rellenar la funday coser la
abertura por donde introducird
elrelleno.

3. Coser el cierre del almohadén,
colocarelalmohadén adentroy
ilisto para usar!

-'.-:Lc.'{-h gAY

ALFOMBRA

Para que los bebés estén sobre
una alfombra, o los nifios mas
grandes también tengan alguna
parte en la Escuela Sabética donde
sentarse en el piso, hay diversas
formas de hacer una linda alfombra
utilizando materiales sencillos y
econémicos.

ALFOMBRA DE TOTORATE]JIDA

Para quienes tienen el privilegio
de saber tejer crochet, se puede
hacer una gran alfombra redonda
con totora, que al ser gruesa se teje
con mas facilidad y rapidez.

Otra forma es hacer muchos
cuadraditos tejidos y luego unirlos
para formar una cuadrado o
rectdngulo grande.

ALFOMBRADETOTORAO
TRAPOS CON NUDOS

Una técnica simple para hacer al-
fombras, si no sabemos tejer, es uti-
lizar retazos de telas que queremos
reciclar,o comprar la totoray cortarla
en tiras. Estas tiras se van anudando
sobre una base de rejilla. No es nece-
sario coser ni tejer, sino simplemente
cortary anudar. De esta forma logra-
mos una alfombra que parece césped,
o cdlidas alfombras o tapetes funcio-
nales... jy decorativos!

ALFOMBRAS DE REJILLAYTELA
RECICLADA, O TOTORA

Materiales:

= Rejilla (se compra en ferreterias)
del tamafio que queremos hacer
la alfombra.

Procedimiento:

1. Cortar tramos de trapos iguales
(unos 5x15 cm), cantidad sufi-
ciente como para completar la
rejilla. Si utilizamos totora, cor-
tar tiras de unos 15 cm.

2. Anudar las tiras
de trapos en
la rejilla hasta
completarla
alfombra. Cuanto
mas cercanos
sean los nudos
mas mullida sera.

3. Para pasarlatira
por los agujeros
delarejilla puede
ayudarse con la
aguja de crochet
odetejer.




