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LLAVE MAESTRA

Cuando hablamos de discipulado,
laimagen que aparece en mi
mente es la de Jeslis caminando
con sus discipulos. Los imagino
hablando, riendo y escuchando al
Maestro mientras avanzan por los
polvorientos caminos entre aldeas
y pueblos. De tanto en tanto los veo
detenerse porque Jesls ha hecho
un alto para atender la necesidad
de uno o de muchos. Si alguien los
hubiese mirado de lejos podria

DISCIPULAR

GENTE QUE CUIDA GENTE
COMUNION « RELACION « MISION

haberlos identificado como un grupo
de gente que estaba cuidando gente.
Y era asi. Discipulos aprendiendo del
maestro para luego ellos ser “gente
que cuida gente”. Este es el desafio
que te presentamos. Ser un discipulo
de Cristo y al mismo tiempo poner en
prdcticalo que aprendesy vives con
él. Escoge a uno o dos adolescentes o
familias y trabaja por ellos y con ellos
de manera especial, haciéndolos
discipulos de Jesus.

Nuevas generaciones

B CONECTADO &

Objetivo 2018:

Revitalizar la Escuela Sabdtica
mediante laimplementacion del
Proyecto GENERACION TEEN.

Uno de los énfasis y preocupaciones de laiglesia en Sudameérica es las Nuevas Generaciones. La realidad de las
estadisticas muestra que estamos perdiendo a muchos de nuestros adolescentes y jévenes. Esta franja etaria
esla que mdsingresa, pero también es la que mas sale. Frente a esta realidad, ;qué haremos como iglesia?
sQuedaremos de brazos cruzados lamentando la situacién? No tengo dudas de que debemos enfrentar esta
realidad, dando lo mejor de nosotros para transformar a los adolescentes y jévenes en discipulos, que a su
vez puedan discipular a otros hasta que Jestis regrese. Los animamos a poner manos a la obra y realizar los
cambios necesarios que nos lleven a revertir esta triste realidad.

Para ello les proponemos los siguientes desafios:

= Lograrque cadaiglesia que tenga adolescentes nombre un director para el Ministerio del Adolescente.
Esto permitird que se puedan llevar a cabo los objetivos, proyectos y programas del MA.

= Revitalizar la Escuela Sabdtica a través de laimplementacién del Proyecto “Generacién Teen™:

> Tener un espacio fisico apropiado para la Escuela Sabatica “Bases”, con

» Paredesrevocadas, pintadasy decoracién apropiada.

» Aulas limpiasy ordenadas, con el mobiliario necesario.

> Crecer en Recursos humanos:

» Capacitacion.

» Responsabilidad.

» Compromiso.

» Crecimiento espiritual constante.

IMPRESO EN ARGENTINA.



DESAFIOS PARA EL SEGUNDO TRIMESTRE DE 2018

COMUNION

“Primero Dios”, para fortalecer
la comuniodn diaria con el Sefior.

RELACION

“Vida en comunidad™:
Desarrollarla relacion de los
adolescentes en laiglesia, en la
familiay en la comunidad.

MISION

“Mi talento, mi ministerio”:
Hacer de cada adolescente un
discipulo de Jestis, que alcance
aotros, segtin sus dones.

LLAVE MAESTRA
Ideasy proyectos para desarrollar
con nifios y adolescentes.

DIRECTORA: Evelin W. de Bentancor
E-mail: llave.maestra@adventistas.org.ar

JUVENILES
2° Trimestre de 2018 Afio D

REDACTORAS:
Marlene Ocampo
Sonia Lapalma

CUNA e INFANTES
PRIMARIOS e
INTERMEDIARIOS
Emilia Silvero de Steger JUVENILES
MANUALIDADES: Gisela Steckler de Mirolo.
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Jornada Primero Dios. Fortalecer esta actividad en los adolescentes,
incentivarlos a continuar leyendo la Biblia con “Reavivados por su Palabra”y
formar el habito de estudiary meditar en la Palabra de Dios.

Libros del Espiritu de Profecia para adolescentes. Para incentivar la lectura
del Espiritu de Profeciay profundizar en el estudio de la leccién, contamos
con los libros Embajadoresy El gran conflicto, preparados en un lenguaje
para adolescentes. Pide estos materiales en tu Asociacién/Mision.

Culto familiar. Trabajar en con el Ministerio de la Familia utilizando la revista
Reparando brechas.

Proyecto Mana. Este trimestre se inicia el Proyecto Mana. Hablemos con
los padres sobre la importancia de contar con estos materiales para el
crecimiento espiritual de nuestros hijos.

Grupos Pequefios. Invitar a los adolescentes a ser parte de un grupo y/o
formar, como Clase, un grupo e invitar a sus amigos a ser parte de él. Para
este afio tenemos un material preparado por la DSA titulado La marca.

Impacto Esperanza. Invitemos a nuestros adolescentes para que
participen y compartan con sus amigos el libro misionero el 26 de mayo,
con motivo del proyecto “Impacto Esperanza”.

Curso de liderazgo

Ya contamos con el Curso de
Liderazgo Nivel Il para lideres de
adolescentes. Este material te ayudard a
desarrollar un ministerio relevante en tu
iglesia. Ofrece un manual y un DVD con cuatro
videos que desarrollan los siguientes temas:

1. Lareligiény el adolescente posmoderno.

2. Cémo tratar con emociones y comporta-
mientos no deseados.

3. El cuidado de las avenidas del alma.

4. Ellidery la tecnologia.

Pidelo a la directora del MA
de tu Asoc/ Mision.
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LLAVE MAESTRA

INSPIRACION

NUeVvOos recursos

abiana es maestra de
Juveniles. Ha preparado
las actividades parala
Escuela Sabatica de

ese sdbado dedicando el
tiempo necesario y pensando en
sus alumnos. Pero esa mafiana los
adolescentes estdn aletargados, mds
bien callados, con suefio y no logra
captar su atencién. Por mds que los
estimula, los chicos no responden,
estdn como desconectados.
Pareciera que todos sus esfuerzos
han sido envano. Piensa en qué ha
hecho maly el desédnimo lainvade.

Maricel también trabaja con los
adolescentes. Pensando en su clase,
ha leido material auxiliary lleva
propuestas a sus alumnos para las
actividades de la Escuela Sabdtica.
Ese dia, sin embargo, los chicos no
paran de hablar. Se envian mensajes
através de sus celulares, serien,
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conversan, no se quedan quietos,
“hormiguean” en sus asientos,
mueven brazosy piernas, en fin,
estadn totalmente dispersos, y no
prestan atencién a lo que Maricel les
dice.

sTe has sentido alguna vez como
Fabianay Maricel? jEl mundo
adolescente es un verdadero desafio!
Pensamos que algo lesva ainteresar
y nos sorprendemos al ver que no
logramos el efecto deseado. Los
tiempos han cambiadoy las cosas
que antes cautivaban a nuestros
chicos, hoy les resultan insulsas. La
frustraciény el desconcierto nos
hacen pensar que tal vez no seamos
las personas indicadas para trabajar
con esta franja etaria...

Pensando en la complejidad
de nuestra tarea, en los mltiples
estimulos que reciben los
adolescentes en esta etapadela

historiay las problematicas que
acompafian su desarrollo, se ha
creado el proyecto “GTeen”, a fin de
comprometer a los jovencitos de una
manera activa, practicay creativa

en su crecimiento de la fe y estilo

de vida cristiano. Asi, se proponen
alos chicos dindmicas en las que

se aprovechan las redes sociales

y la tecnologia, para trabajaren
nuestra Comunidn, Relacién y Misién
adventistas.

Te animo a que leas la propuesta
de convertir a tu Escuela Sabdtica en
una “Base GTeen”, con un formato
renovado y mds significativo para
los jovencitos, para revitalizar este
espacio fundamental de laiglesia, en
el que puedan relacionarse con sus
amigos, nutrirse de la Palabra, y crear
estrategias deaccién.

El Sefior te desafia, querido
maestro de Juveniles, a utilizar la
tecnologia, y los recursos disponibles
para que tus adolescentes
establezcan unarelacién personal
con Jeslis y puedan compartir con
sus pares el maravilloso mensaje de
salvacion.

“Clama amiyyo teresponderé...”
(Jeremias 33:3). Que esta seguridad
te aliente, recordando ademas, que
por mas estrategias que apliques,
lo mds importante es el vinculo que
establezcas con tus alumnos.

“En toda ensefianza verdadera,
es esencial larelacién personal.

Al ensefiar, Cristo trato
individualmente con los hombres”
(Elena de White, La educacién, p.
231).

Por tltimo, recuerda esta promesa
y el éxito serd seguro: “Tu pleito yo lo
defenderé, y yo salvaré a tus hijos”
(Isafas 49:25).—Beatriz W. de Juste.
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PARA MAESTROS

Neurociencias

ada trimestre, esta nueva
seccion tiene como
objetivo presentarte
datos curiosos acerca de
cémo funciona el cerebro humanoy
de qué manera puedes ayudar a los
adolescentes de tu “Base” a aprender
las lecciones de vida eterna, de una
manera mas eficazy significativa.

Esperamos que pueda ser de
utilidad al presentar las lecciones de
la Escuela Sabatica cada sdbado.

El trimestre anterior mencionamos
que la curiosidad y, en especial, las
emociones, juegan un papel funda-
mental al momento de aprender. Con
los afios, tal vez nuestros alumnos no
recordardn los nombres o informa-
cién que les hayamos brindado pe-
ro, con toda seguridad recordaran las
cautivantesy curiosas ensefianzas a
través de dindmicas o ejemplos grafi-
cos que hayamos compartido al ense-
fiarles alguna leccién que despertaba
suinterés. Algunos expertos afirman
quesilas clases fueran mds vivencia-
les, en las que los adolescentes pudie-
ran participary experimentar mas,
podrian impartirse mas conocimien-
tos en menos tiempo.

Cuando aprendemos algo, la infor-
macién es captada por los sentidos y
luego pasa al llamado sistema limbi-
co, que es el “cerebro emocional”. En
el sistema limbico se encuentran unos
circuitos que conectan lo que percibi-

Corte

Cuerpo ~ cerebral

calloso

Ganglios basales
O Hipotédlamo
Amigdala

Cerebelo

Tallo cerebral

EL CONO DEL APRENDIZAJE

Tendemos a recordar, aprender e integrar el...
EI10% de lo que leemos.
El 20% de lo que oimos.

El 30% de lo que vemos.

El 50% de lo que oimos y vemos.

El70% de lo que decimos
y escribimos.

El 90% de lo que decimos
y hacemos.

mos (a través de los sentidos) con las
emociones. Dentro del sistema limbi-
coseencuentralaamigdala, que tiene
una funcién fundamental y se activa
ante experiencias que considera im-
portantes. Al activarse, laamigdala
asocia los recuerdos con estados emo-
cionales, permitiendo asi la fijacion
del material a recordar, y consolida los
recuerdos a través del tiempo de una
manera mas eficiente.

Otro factor que activa la amigda-
la,y que esimportante tener en cuen-
ta, es el elemento sorpresa. Al cerebro
le gusta procesar patrones (estable-
cer cosas que se repiten siempre de la
misma forma); es la manera como se
enfrenta al mundo que lo rodea. Aho-
ra bien, todo aquello que no forma
parte de esos patrones se guardara de
manera mas profunda en el cerebro.
De ahique usarenla clase elementos
que rompan con la monotonia bene-
fician su aprendizaje; por ejemplo, se
puede llevar elementos de la vida coti-
diana para explicar conceptos e ideas,
realizar dindmicas, representaciones
realizadas por los mismos jovencitos
de la“Base”, etc.

Mostrar imagenes o gréficos.

“Ensefiar” a otros lo que estamos aprendiendo.
Hacer aquello que se intenta aprender (experiencia real).

Participacién en
el aprendizaje

Lectura.

Leccién magistral.

Mirar una pelicula.
Concurrir a una demostracion.
Presentacién en PowerPoint.

€< OAISYd

Simular experiencias reales.

OAILY

Cuanto menos pasivoy mds activo
sea el papel de los alumnos, el apren-
dizaje llegard a ser mas significativo,
y recordardn mds y mejor las ense-
fianzas que deseas transmitirles. Es-
te funcionamiento del cerebro ha sido
captado muy bien por Edgar Dale, en
su “Cono del aprendizaje”.

Los porcentajesdelo aprendido no son obra de
Dale. De hecho, él renegaba por el uso de cifras, ya
que nosondemostrablesy podian llevar al error.

RECUERDA

= Despiertala curiosidad
mediante dindmicas,
ejemplos y graficos.

= Esfuérzate paraque tus
clases sean més vivencia-
les, donde los adolescen-
tes puedan participary ex-
perimentar mas.

= Usaelementos sorpresa,
que puedan ser percibidos
por los sentidos: aromas,
texturas, sonidos,
imdgenes, etc.
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LLAVE MAESTRA

ESCUELA SABATICA

neracion

| proyecto “Generacion

Teen” (GTeen), ya esta
siendo de gran bendicién RENOVACION VISUAL
en los diferentes pafses de El espacio fisico y la renovacién visual de

Sudamérica; esperamos que también la“Base” son de gran importancia para
esté enriqueciendo tu“Base” de ayudar areafirmar laidentidad del grupo
Escuela Sabdtica. Recuerda que de adolescentes de la Escuela Sabatica.
este proyecto fue presentado en Loideal es que puedas convocar a los
nuestra Llave Maestra del primer jovencitos de tu clase para realizar y
trimestre de este ario, y esperamos confeccionar los diferentes elementos de
que tu “Base” se vaya afianzando y decoracién del aula, todos juntos.
creciendo, de manera paulatina. Tu “Base” debe tener:

Tu clase es ahora una “Base”, un = Bandera o banner con el
punto de encuentro. Los principales nombre de la “Base”, como
objetivos de las “Bases” del proyecto parte de ladecoracién del aula.
GTeen son: = Ellogode “Gteen”

= Relaci6n entre amigos. Este trimestre te sugerimos algunas

= Conocimiento biblico. ideas para hacer bibliotecas creativas

= Trazar el perfil del enemigoy para tu “Base” GTeen.

pensar estrategias para sus
acciones.

« Tener comunién con Jesus. GTEEN EN MARCHA

= Estar preparados para luchar
por lo que creen.

Los adolescentes sabrdny
experimentaran que:

“Si vivimos, para el Sefior
vivimos; y si morimos,
para el Sefior morimos. Asi
pues, sea que vivamos o
que muramos, del Sefior
somos” (Romanos 14:8).




PARTES DEL PROGRAMA
“GENERACION TEEN”

Te sugerimos algunas ideas para
enriquecer las partes del programa de
Escuela Sabatica de tu “Base™
RECEPCION

= Colocaenlazonadelarecep-

cién un mapa, bien colorido, de
la ciudad o el barrio en donde se
encuentra tu iglesia, pegado so-
bre un telgopor o madera. Colo-
ca también un envase o canas-
tita de alfileres tipo “chinche”
de colores. Cada participante
dela clase, 0 amigo que nos visi-
ta ese sdbado, colocara la chin-
che en lazonadonde vive. Otra
opcion es usar flechas (de cartu-
lina, goma eva, o cualquier otro
tipo de papel) que sefialen el lu-
gar, y una fotografia pequefia
dela persona que vive alli. El ob-
jetivo de esta actividad es cono-

cer dénde vive cada alumno, pa-
ra poder visitarse entre si duran-
te la semanasi alguien falta, o
juntarse para alguna otra activi-
dad propuesta por la “Base”.

En la entrada, reparte papelitos
donde el alumno o visita que

lo reciba debera colocar su
nombre, Facebook, niimero

de teléfono mévil, y un pedido
para que los jovencitos puedan
intercambidrselos y durante

la semana comunicarse,

Shutterstock

mandandose mensajitos de
aliento, versiculos, o verificar
cémo esta.

9:20 “PARA ALABAR”: Momentos de

alabanza

Da la bienvenida a todos los
presentes.

Motiva a los jovencitos de
la“Base” a alabar a Dios con
alegria. Haz de este momento
algo muy especial. Se puede ir
variando cada sdbado.

= Propongan uncanto yaprenderloenel = Armarun tablero
lema para cada mes. idiomade unode Momentos de ora- donde se colocardn

= Aprenderunadelas los paises adonde cion (aplicacion de di- en forma escrita
canciones que se can- iran las ofrendas del ferentes dinamicas) todas las oraciones
tan usualmenteen decimotercer sibado Explica cémo serd contestadas, conel
lenguaje de sefiasy, este trimestre. Como cada sibado (segtin objetivo de queal
una vez aprendida, actividad misionera, la dindmica elegida), final del trimestre se
presentarla un saba- se podriairaunasilo dando la oportunidad dedique un tiempo
do antes del sermoén de ancianos donde de compartir las especial de reflexion
como parte especial. se pueda cantar con alegrias y tristezas y agradecimiento

= Buscar una cancién ellosy ensefiarles el delasemana. a Dios por su
cristiana cortay corito con lenguaje de También los pedidos misericordiay
conocida, por ejemplo sefias y la cancién en y agradecimientos de bondad.
“Mi Dios me ama”, otroidioma. los jovencitos.

° TRIMESTRE DE 2018
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Dinamica de oracion

En un trozo de papel, cada jovencito
dibujard sumanoy con una tijera
recortard los bordes del dibujo.
Luego, en el dedo 1se escribird una
alabanza a Dios, eneldedo 2 se
escribird algo que se quiera cambiar
con respecto al cardcter, en el dedo
3 un agradecimiento, en el dedo

4 se pedird por otra persona,
intercediendo porellay,enel
ultimo dedo, se pedird por laiglesia
en todo el mundo.

Cadajoven puede llevarse esta mano
asucasay pegarlaenunlugarvisible
del cuarto, para poder recordar que
debe orar por estas cinco cosas todos
los dias.

9:45 “EN MISION”: Informe
misionero

Este trimestre, las ofrendas
estaran destinadas a la Divisién
Norteamericana. Los proyectos
misioneros son:

1. Centro“New Life”: Escuela
Adventista para indigenas
estadounidenses, Holbrook,
Arizona, EE.UU.

2. Escuela para nativos “Mamawi
otosketan”, Alberta, Canada.

3. Escuela misionera en Ebeye,
Misién de Guam y Micronesia.

CURIOSIDADES DEL
CAMPO MISIONERO

ESTADOS UNIDOS
iSuper calérico! el
desayuno (en in-
glés: breakfast)

en los Estados Unidos es extrema-
damente caldrico. Las familias esta-
dounidenses comen huevosy tocino/
jamén frito. Los copos de maiz con le-
che son también parte de esta comi-
da.La hamburguesa es el alimento
mas comuny no puede faltar esa car-
ne en la barbacoa (asador) de las fa-
milias norteamericanas.

......

X3 *
*x *
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El séptimo
arte. Estados
Unidos es
el pais que
produce mas
peliculas, dibujos animados y series
de televisién en todo el mundo.
Hollywood es un simbolo del
séptimo arte.

iMuy alto! El punto masaltoenel
territorio de los Estados Unidos es
el Monte McKinley, con 6.194 metros
(enel estado de Alaska).

Los deportes favoritos de los esta-
dounidenses son el flitbol americano,
el béisbol y el baloncesto, siendo el
primero el mas popular en ese pais.

Shutterstock.

Shutterstock.

CANADA

I * I El guante de béis-
bol fue inventa-
do en Canadj, en
1883. Los canadienses han hecho un
gran aporte al béisbol mundial.

Canada tiene una poblacién
mas pequeiia que la del estado de
California.

Ideas para revitalizar el momento del misionero

IDEAADICIONAL:




Es el segundo pais con el aire mas
puro del mundo. jQué privilegiados
son los canadienses!, sno crees?

Dentro de las comidas tipicas de
Canada, encontramos la Poutine
(papas fritas con queso especial y
salsa). También es popular el salmén
ahumado con jarabe de maple.

Tierrade
0s0s:15.500
delos 25.000
050s polares "
blancos ', -
existentes del
mundo viven

en Canada. u}h e

Shutterstock

En Canada
hay mas de

200 origenes étnicos. Y es que por 9:55 “CONECTADOS”: Estudio de Ia
muchos afios Canada fue habitado lecciéon —2° Trimestre 2018

por pueblos nativos de una varledad “Historias de sobrevivientes”
de culturas diferentes y de varios . . .
R » Realiza una dindmica sencilla pa-
grupos lingiisticos. y
ra romper el hielo antes de en-

GUAM traren el estudio de la leccion, a
modo de introduccién.

fel::ir:oer?ou:o » Laleccién debe serla parte mds
incorporado importante de tu “Base”. Dirige

P la atencién de los adolescentes
de los Estados

a este momento, porque es ahf
donde adquirirdn conocimien-
tosy, especialmente, conoce-

Unidos, comiinmente conocido
como América en Asia.

Donde empieza el dia de América. ran la voluntad de Dios y se pre-
Debido a su ubicacién occidental parardn para la guerra que hay
de lalineainternacional de la fecha, fuera de su “Base”.

Guam.es el primer territorio en - Preparate, invierte tiempoyy de-
experimentar el nuevo dia en los dicacién. Utiliza elementos de la
Estados Unidos. _ vida cotidiana y/o dindmicas pa-

Entre sus AR ra ensefiar los conceptos mas im-
comidas tipicas portantes de cada leccidn.
seencuentra 10:30 CONCURSO
el arrozrojo, ..M.
las empanadas = Preparacon anticipacion
de camarén, un preguntas sobre.c!|ferentes
plato de fideos puntos de laleccién.

= Preparaobsequios para los que
respondan o acumulen puntos
y haz una celebracién al final
del trimestre.

estilo filipino llamado
pancit, costillas a
la parrillay pollo
y hojas de taro

Shutterstock

cocinadasen 10:35 CIERRE

leche de coco. » Colocamusicaounvideo
Elidioma oficial es el inglés; el cha- relacionado con el mensaje de

morro es la segunda lengua oficial. laleccién.

Shutterstock

= Organiza los desafios. Entre
todos coordinen el dia, lugary
hora de los diferentes desafios
que realizardn.

= Oraeincentivalareverenciaen
el culto.

= Agradece la presencia de todosy

termina abrazando a cada uno.

DESAFIOS DE
“GENERACION TEEN”

Los desafios y actividades de
GTeen estan enfocadas en las
tres dreas de énfasis del discipu-
lado: Comunién, Relacién y Mi-
sion (C.R.M.).

Cada Asaciacién/Mision realiza-
rd las modificaciones/adaptacio-
nes de los desafios que crea mas
conveniente. jConsulta!

RECUERDA:

Registra en el Facebook de tu
Asociacion todas las activida-
des y desafios cumplidos por
la“Base” de GTeen.

» Cada adolescente debe in-
gresar para ver la pagina de
Facebook del GTeen de tu
Asociacion.
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LLAVE MAESTRA

HABLEMOS DE FRENTE

La ideologia de género &

(Segunda parte)

E&%WWMWWMW

veflexisw o wnlereambio: Pucdes proponciles venninge ab umenes wi
(HWO&/%RWWWWW[

¢IGUALES PERO DIFERENTES?

El trimestre anterior mencionamos que la “ideologia de
género” consiste en nuevas tendencias que proponen que,
independientemente del sexo con el que se nace (femenino
o masculino), la persona es libre de elegir su género poste-
riormente. La cienciay, principalmente, la palabra de Dios
afirman que el hombre y la mujer poseen caracteristicas di-
ferentesy singulares de cada género. Es el plan de Dios que
los hombresy las mujeres puedan aprovechar estas dife-
rencias para ayudarse y apoyarse mutuamente.

Para tratar este temay para la realizacién de las
actividades es muy importante que se genere entre
todos los participantes un clima cdlido y de confianza.

DINAMICA 2: ;QUE ME GUSTA DE SER...?

Objetivo: Propiciar un espacio donde los adolescentes
puedan pensar e identificar qué les gustay qué node
ser mujeres u hombres. Reafirmar la idea de que fuimos
pensadosy creados por Dios como varén o mujer.

Materiales: Papeles blancos grandes (afiche) donde se
pueda escribir de ambos lados, marcadores.

Desarrollo de la actividad: Divida a los jovencitos en
dos grupos: uno de mujeresy otro de varones. Cada grupo
recibird un papel blanco grande, en donde deberan dibujar
unasilueta. Las jovencitas dibujaran la silueta de una
mujer y los jovencitos dibujaran la silueta de un varén.

A continuacién, cada grupo, deberd pensary escribir
deunladode lasilueta frases o palabras que surjan en
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respuesta de la pregunta N°1(ver abajo). Del otro lado de
la silueta (al reverso) deben escribir frases o palabras que
surjan en respuesta a la pregunta N° 2 (ver abajo).

PREGUNTAS PARA CADA GRUPO

MUJERES:
1. ¢Qué es lo que mds me gusta de ser mujer?

2. ;Quéeslo que no me gusta de ser mujer?

VARONES:
1. ¢Qué es lo que mas me gusta de ser varén?

2. sQuéeslo que no me gusta de servarén?

Cuando ambos grupos hayan terminado, animelos,
por turno, a compartir 1) lo que les gusta de ser mujer/
hombrey 2) lo que no les gusta de ser mujer/hombre.

En esta actividad es muy importante realizar una
conclusion claray precisa.



Concluye diciendo que, si bien tanto para las mujeres
como para los varones, puede haber cosas “que nos gus-
ten”y cosas que “no nos gusten”, debemos recordar siem-
pre que cada uno es especial, ya que fuimos pensados y
disefiados por Dios. Lea Génesis 1:27: “Y Dios creé al ser
humano a suimagen; lo creé aimagen de Dios. Hombre y
mujer los cre6” (NVI). Tanto los hombres como las mujeres,
con sus diferencias, son creacién de Dios.

DINAMICA 3: “LA CESTA DEL RESPETO”

Reflexiona de manera oral con los jovencitos acerca de
que tanto el varén como la mujer tienen caracteristicas
singulares que los hacen diferentes y especiales. Tal
como lo venimos trabajando este trimestre y el anterior,
en general ambos sexos poseen diferencias fisicasy en
la manera de pensar, en los gustos e intereses, entre
muchas otras diferencias. A continuacién, pregtintales:
JComo deberia ser el trato entre los varones y las mujeres?

Objetivo: Pensar y reflexionar de manera ltidica sobre
cémo deberia ser el trato entre hombres y mujeres.

Desarrollo de la dinamica: Los adolescentes deberdn
sentarse ensillas o en el suelo, formando un circulo (si uti-
lizan sillas, tiene que haber una menos que la cantidad de
participantes). Una vez que todos estén sentados, pregun-
taralos participantes palabras que describan cémo deberia
serlarelacién/el trato entre los hombres y las mujeres, sin
importar su edad. Puede mencionar algunas palabras co-
mo ejemplo y motivarlos a pensar otras. Por ejemplo: Cui-
dado, ayuda, aceptacién, tolerancia, complemento, etc.

Shutterstock

Seleccionar cuatro de las palabras mencionadas y repartir,
pororden, una a cada participante. Quien inicia el juego co-
mienza sin silla o sin sitio y se coloca de pie en el centro del
circulo. Deberd decir fuerte dos palabras de las cuatro se-
leccionadas. Quienes “tengan” esas palabras deben cam-
biar de sitio. En ese momento, el que se encuentra de pie
aprovecha a sentarse. Quien se quedasin silla o el tiltimo
en sentarse en el suelo pasa al centroy le toca decir nueva-
mente, dos palabras. Se realizan todas las combinaciones
de palabras posibles. Mds adelante se introduce la variante
de gritar “jRespeto!”y entonces todos los participantes de-
berdn cambiar de lugar (como canasta revuelta).

CIERRE

Termine el programa leyendo algunos versiculos referi-
dos al trato que Dios desea que mantengamos con nues-
tros semejantes, principalmente entre varones y mujeres.
= “Yeste mandamiento tenemos de él: que el que ama
a Dios, ame también a su hermano” (1Juan 4:21; NVI).

= “Elamor es paciente, es bondadoso; el amor no
tiene envidia; el amor no es jactancioso, no es
arrogante; no se porta indecorosamente; no busca
lo suyo, no seirrita, no toma en cuenta el mal
frecibidog; no se regocija de la injusticia, sino que
se alegra con la verdad; todo lo sufre, todo lo cree,
todo lo espera, todo lo soporta” (1Cor. 13:4-7; NVI).

= “Asiqueen todo traten ustedesalos demds taly
como quieren que ellos los traten a ustedes” (Mat.
7:12; NVI).
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‘ ENTRE AMIGOS

—

=

n muchos paises del mun-
doy principalmente en
Sudamérica, en el mes de

Agasajos’

Esta seccion de Llave Maestra estd destinada a presentar y sugerir diferentes
proyectosy actividades que puedes realizar con los jovencitos de tu “Base”
durante el trimestre. Recuerda que realizar otras actividades, ademas del

espacio de la Escuela Sabatica, sera clave para motivar a tus alumnos en la
Comunidn, la Relacién y la Mision.

iFeliz dia mama!

Objetivo: Realizar con tu “Base”

s \‘\w'\\“‘\\“ﬂ\ L

y obsequios faciles de realizar con
los jovencitos de tu clase. Motiva
alos adolescentes de la“Base” a

Shutterstock

dirigir algunas de las actividades y a
preparar alguno de los obsequios.

jSeguramente serd una experiencia
del todo especial para ellos!

mayo se conmemora el dia
de las madres. Sin embargo, en algu-
nos otros lugares el dia de la madre se
celebra en diferentes meses del afio.

un programa especial y divertido para
agasajar a las madres en su dia.

Pasos:

LLAVE MAESTRA

Por su parte, el dia del padre se
celebra en junio en casi todos los
paises de Sudamérica.

Este trimestre te presentamos
algunas ideas para que, junto con
los jovencitos de tu clase, puedan
agasajar a las madresy a los padres
delaiglesia. Ademads, es una
excelente oportunidad para que los
adolescentes inviten a los padres
que no asisten regularmenteala
iglesia. Aseglrate que participen
todos los miembros de tu “Base”.

@

1. Planifiquen un diay un horario
para realizar la celebracion del
dia de las madres. Puede ser un

sdabado por la noche o domingo.

2. Armen la programacién que de-
sean realizar. Te sugerimos que
pueda incluir: juegos/dinami-
cas para compartir con las ma-
dres, momento emotivo y de re-
flexion biblica, y entrega de pe-
quefios obsequios a las madres.

A continuacion, presentamos

algunas ideas de dindmicas/ juegos

= DRAMA DE PROVERBIOS 31.
Conlosjovencitos inventen un
guion pararealizar una represen-
tacién con la temética de Prover-
bios 31. Aseglirate de que todos
los adolescentes tengan algu-
na participacién. Serd importan-
te practicar la representacion va-
rias veces antes del programa
del dia de la madre.

Variacion: Recitar Proverbios
31de una manera creativay



Shutterstock

Vea cémo realizarlo en https:/
tuhogar.com/articulo/como-
a1, Pued ) 21 hacer-un-juego-de-tiro-al-
especial. Puedes encontrar blanco-con-globos/

un ejemplo en este enlace: |FEIIZ dla pa pa CARRERADgE EMBOLSADOS
https://www.youtube.com/ -

watch?v=JNV2DjGcONc UN DIA AL AIRE LIBRE PARA PADRES.

« “PALABRAS PERDIDAS”. Se de- ObIEtiVO: Realizar con tu “Base” un
ben formar varios equipo.s Las programa especial y divertido al aire li-

mamas tendrdn tres minutos pa- brte zar:a a“g;sajzir d Iostpa}dref. iMotiva
raformar otras palabrasconlas 2 t0datu base aparticipar:

letras de la frase: “jFeliz dia de Pasos:

la madre!” Por ejemplo: madera, 1. Planifiquen undiay unhorario

medir, ama, etc. Gana el equipo para la celebracién del dia del B
que forme mas palabras. padre. Te sugerimos buscar un g

lugar al aire libre, donde puedan
realizar las actividades.
2. Armen la programacién que de-

= MISION: “PISARY EXPLOTAR”.
Cada mamad necesitard la ayuda
de dos adolescentes. Las mamads

deben llevar atados  los tobi- sean realizar. Pueden incluir jue- « “ELLIMBO”. Los papds deberdn
llos varios globos. Un jovencito gos/dindmicas para compartir pasar debajo de un palo/cuerda
con los padres, unarica merien- sin caerse.

deberd intentar pisary explotar
los globos de las demds mamaés

mie’ntras el otro jovencito prote- DINAMICAS /JUEGOS

gerd los globos de su mamd. El

equipo que se quede sin globos SUGERENTES

day obsequios para los padres.

OBSEQUIO PARA PAPA

va siendo eliminado hasta que . TIROALBLANCO CON GLOBOS.
quede un equipo ganador. Puedes realizarlo de manera f4-
; cil con cartén, globos, y palitos
OBSEQUIO PARA MAMA de brocheta para las flechas.

-_.3'."#
A ,.._' “ ;
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Gisela Steckler.
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Gisela Steckler.

° TRIMESTRE DE 2018

2




LLAVE MAESTRA

PARA TI, MAESTRO

Te sugerimos fotocopiar el articulo

y compartirlo con todos los
maestros de la clase.

“Alinstruir a los jévenes, deberia
explicarse el efecto que tiene el apartarse
de lo recto, por poco que parezca”.

odo estudiante necesita comprender la
relacién que existe entre la vida sencilla y el
pensamiento elevado. A nosotros nos toca
decidir individualmente si nuestras vidas han
de ser regidas por la mente o por el cuerpo. Cada joven por
simismo debe hacer la decisién que amoldard su vida, y
no se deberian ahorrar energias para hacerle comprender
las fuerzas con las cuales tendrd que contender, y las
influencias que modelan el cardcter y determinan el
destino” (p.202).

Escribe un parrafo con las principales ideas de

esta cita, que puedas compartir con los alumnos

de tu clase de Juveniles. ;De qué maneras podrias
“no ahorrar energias” para ayudar a tus alumnos

a comprender laimportancia vital de tomar
decisiones sabias de dominio propio en vez

de dejarse llevar por los deseos o impulsos del
momento? ;Como puedes transmitir a tus alumnos
larelacién que tienen esas decisiones con su
destino temporal (terrenal) y eterno (celestial)?

“Los jévenes y los nifios deberian comprender la
parte que el alcohol, el tabaco y otros venenos similares
desempefian en la ruina del cuerpo, el entorpecimiento de
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la mentey la sensualizacién del alma. Deberia explicarse
que ninguno que use esas cosas poseerd por mucho
tiempo toda la fuerza de sus facultades fisicas, mentales o
morales” (p. 202).

Busca el testimonio de alguien que, en su juventud
o adolescencia, haya tenido alguna adiccion
(alcohol, cigarrillo, drogas, etc.) y que haya podido
dejar de consumir. Preséntalo ante los alumnos de
tu clase, o si es un conocido invitalo a compartirlo
personalmente ante la clase, haciendo hincapié en
los resultados mencionados en la cita anterior.

“Afin de descubrir la raiz de la intemperancia, debemos
ir mds allad del uso del alcohol o el tabaco. La ociosidad,
la falta de ideales, las malas compafiias, pueden ser las
causas que predisponen a la intemperancia. Amenudo
se las halla en la mesa del hogar de las familias que se
consideran estrictamente temperantes. Todo lo que
desordene la digestidn, que cree una excitacién mental
anormal o que de cualquier modo debilite el organismo y
perturbe el equilibrio de las facultades mentales y fisicas,
disminuye el dominio de la mente sobre el cuerpo y tiende
a fomentar la intemperancia” (pp. 202, 203).



Shutterstock.

N\
A

éQué tres causas menciona esta cita que pueden
predisponer a la intemperancia? ;De qué maneras
se ven intensificadas estas causas en los jovencitos
y adolescentes de la actualidad? ;Cémo podemos
ayudarlos, desde la clase de Escuela Sabatica de
Juveniles, a mejorar en esos tres aspectos?

“Es el comienzo del mal lo que deberia evitarse. Al
instruir a los jévenes, deberia explicarse el efecto que
tiene el apartarse de lo recto, por poco que parezca.
Deberia ensefiarse al estudiante el valor que tiene un
régimen alimentario sencillo y saludable para impedir el
deseo de estimulantes artificiales. Establézcase desde los
primeros afios el hdbito del dominio propio. Inctilquese
en los jévenes el pensamiento de que deben seramos y no
esclavos. Dios los ha hecho reyes del reino que hay dentro
deellos y deben tomar posesién del trono asignado por
el cielo. Si se da fielmente esta instruccién, los buenos
resultados se extenderdn mds alld de los jévenes mismos.
La influencia ejercida salvard a miles de hombres y mujeres
que estdn al borde mismo de la ruina” (p. 203, 204).

Considerando laimportante advertencia expresada
en esta cita, y los alcances que puede tener la falta
de temperancia y dominio propio, ;de qué maneras
podrias trabajar con los padres de tus alumnos,
ademas de los mismos jovencitos, a fin de hacer

un frente comtin entre el hogary la iglesia? Por

otro lado, ;consideras que estas siendo un ejemplo
para tus alumnos en cuanto a tu alimentacién,
temperanciay dominio propio? ;En qué aspectos
piensas que deberias mejorar?

Extraido del capitulo 22, “La temperanciay el régimen alimentario”, del libro
Laeducacién, por Elena G. de White, edicién 2012.
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