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Voto
Por amor al Señor Jesús, prometo tomar parte activa en la obra de los Ministerios Juveniles 
Adventistas, haciendo cuanto pueda para ayudar a otros, y para terminar la obra del evan-

gelio en todo el mundo.

Blanco
El mensaje del advenimiento a todo el mundo en mi generación 

Lema
El amor de cristo me motiva 

Misión
Guiar a los jóvenes a una experiencia salvadora con Jesús y ayudarlos a aceptar su llamado 

al discipulado 

Id
ea

les
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MUNDO
El territorio y el alcance del 
mensaje del advenimient, como 
resultado de la predicación de los 
jóvenes Adventistas.
(Mateo 24: 14)

JA
Representa nuestra identidad 
y significa Jóvenes Adventistas.
(Mensaje para los jóvenes, 
p. 196)

ÁNGELES CON TROMPETAS
El triple mensaje angélico que 
debe ser anunciado al mundo 
por los jóvenes.
(Apocalipsis 14: 6-10)

CRUZ
Cristo y su sacrificio son el centro 
de nuestro mensaje.
(Hebreos 12: 2)
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rApreciado director de Jóvenes
 
Sabías que los jóvenes en la Unión Mexicana Interoceánica son un gran “ejército podero-

so” formado por más de 70, mil jóvenes muy amados por Dios y valiosos para nuestra iglesia. 
La palabra de Dios en Hechos 2:17 dice “Y en los postreros días, dice Dios, Derramaré de 

mi Espíritu sobre toda carne, y vuestros hijos y vuestras hijas profetizarán; vuestros jóvenes 
verán visiones, y vuestros ancianos soñarán sueños; ¿te imaginas que haría una juventud 
guiada por el Espíritu Santo?

La Sierva del Señor dice:
“El Señor ha designado a los jóvenes para que acudan en su ayuda”. Joyas de los Tes-

timonios 3:105. 
“Con semejante ejército de obreros, como el que nuestros jóvenes, bien preparados, 

podrían proveer, ¡cuán pronto se proclamaría a todo el mundo el mensaje de un Salvador 
crucificado, resucitado y próximo a venir!”. La Educación, 263.

Mi apreciado director de Jóvenes Dios ha puesto en tus manos un grupo selecto de 
jóvenes, trabaja en favor de ellos y de todos los miembros de la iglesia con el firme deseo 
de ir pronto con Jesús al reino de los cielos.

Quiero invitarte para que durante el 2025 si realizas algún evento en tu iglesia y se re-
quiera elegir alguna temática, te unas al plan de la Unión ya que este año el tema de én-
fasis o de estudio es sobre “Eventos finales” (Los sucesos previos a la segunda venida de 
Cristo) y el libro de estudio es “Eventos de los últimos días”, hay mucha necesidad entre 
nuestra juventud sobre el conocimiento de estos temas.

Por último, quiero comentarte que la Sociedad de Jóvenes Adventista juega un papel 
muy importante en el cumplimiento de la misión. El evangelismo es el corazón del minis-
terio juvenil. Por lo tanto, te seguiré desafiando que como director de jóvenes logres que 
cada joven de tu iglesia se convierta en un Follower de Cristo. Que todos los jóvenes estén 
incluidos en un Grupo Pequeño Juvenil y a la vez los organicen en parejas misioneras y de 
acuerdo con sus dones y talentos cumplan la misión de proclamar que Cristo viene pronto 
por que los Jóvenes Adventistas “Son la voz de Dios para estos tiempos”.

Mi mayor deseo es que Dios coloque en ti una doble porción de su santo Espíritu, y pue-
das convertirte en bendición e inspiración para la vida de quienes tu sirves. 

“Ánimo” ¡Cristo viene pronto! Y entre tanto el viene no olvides “Somos Tu Voz”
#SomosTuVozUMI

Pr. Gustavo Romay Olea
Director de Jóvenes UMI 
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FECHA ACTIVIDAD OBSERVACIONES
Enero y febrero Iniciación de clubes  Un nuevo club por distrito
Enero – marzo  Programa de mentoría  Ancianos y jóvenes (15 a 22 años).
Enero – marzo Cumbres de liderazgo en cada campo Ancianos, pastores, director J.A, presidentes J.A 
    y FESJAMI
12 - 17 de enero Campaña de GPJ Todos los jóvenes involucrados
18 – 25 enero Campaña de primicias y bautismos Todos los jóvenes involucrados
8 marzo, 5 julio y 1 de noviembre Celebración Sabática Todos los jóvenes involucrados
9-15 de marzo Semana virtual “Rescate 3:16” Todos los jóvenes involucrados
14 marzo Servicio de comunión J.A. Clubes y jóvenes participando
15 marzo Día mundial de la juventud Se debe preparar una actividad en favor
  y entrega del libro misionero de la juventud.
16 marzo Servicio a la comunidad J.A. Clubes y jóvenes participando
29 marzo – 4 abril Campaña de grupos pequeños Todos los jóvenes involucrados
5 – 12 abril Campañas de cosechas y bautismos Todos los jóvenes involucrados
3 mayo Vigilia J.A. Clubes, jóvenes y adultos participando
17 de mayo Día mundial del aventurero Se debe preparar una actividad en favor 
    de los Aventureros.
Julio Followers en proyecto de misión 12 Cada distrito y Asociación movilizará a Jóvenes 
    misioneros a comunidades donde no hay 
    presencia adventista
Julio – agosto Culto de acción de gracias Por el departamento de MCP 
  a graduandos de prepa y universidad
23 agosto Final conexión bíblica UMI Jóvenes participando
5 al 7 septiembre Iglesia del mañana Jóvenes (15 a 22 años)
6 septiembre Día de ayuno J.A. Clubes, jóvenes y adultos participando
6 al 13 septiembre Campaña virtual nacional Clubes, jóvenes y adultos participando.
14 al 20 de septiembre Semana de la pañoleta y Día mundial Se debe preparar una actividad 
   del Conquistador en favor de los Conquistadores
Octubre Mes de la recolección Clubes y jóvenes participando
17 – 28 octubre Programa de reencuentro Por el departamento de MCP y jóvenes
  Ex Adventistas
Noviembre Mes de investidura Todos los pastores, departamentales 
    y administradores involucrados
8 – 15 de noviembre Campaña de GPJ Todos los jóvenes involucrados
Noviembre Congresos juveniles Todos los jóvenes involucrados

FECHAS IMPORTANTES PARA UN DIRECTOR DE SOCIEDAD JÓVENES

SUPERVISADO POR
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OBJETIVOS DE LAS SOCIEDADES DE JÓVENES VIVAS

El plan de sociedad de “jóvenes vivas” tiene como objetivo revivir la experiencia de participar 
y adorar a Dios en el programa de sociedades jóvenes. El culto semanal de la sociedad de 
jóvenes es el centro de su actividad, donde hay un encuentro sincero, feliz y de compañe-
rismo cristiano de los jóvenes adventistas. Se espera que todos los ministerios juveniles, se 
unan por medio de la sociedad de jóvenes; siendo el culto de la sociedad el elemento de 
unificación, inspiración, compañerismo y fortaleza. El culto de la sociedad de jóvenes es una 
de las citas más importantes de la semana.

Su valor se revela en la siguiente lista de propósitos:
1. Mantener ante los jóvenes el desafío del blanco, el lema y el voto.
2. Profundizar la vida devocional de cada joven.
3. Mantener a los jóvenes en contacto con el movimiento mundial de los JA.
4. Brindar a cada miembro la oportunidad de adquirir experiencia en el arte de hablar en 

público y en la realización de las actividades que requieran cooperación mutua al orar 
juntos, estudiar juntos, planear juntos y trabajar juntos.

5. Mantener delante de los jóvenes los ideales y principios de la vida cristiana. Ayudarlos a 
encontrar una solución feliz de sus problemas.

6. Proporcionar un tiempo para que los miembros de la sociedad puedan tener la opor-
tunidad de hablar en cuanto a “lo que ellos han tratado de hacer por el Salvador y el 
éxito que han obtenido”; así podrán fortalecerse e inspirarse mutuamente, en su deseo 
de vivir el voto de los JA.

7. Proveer un sano compañerismo cristiano a los jóvenes de la iglesia.
8. Estimularlos a trabajar por los jóvenes, con los jóvenes y para los jóvenes.
9. Mantener presente en los jóvenes los cuatro énfasis del ministerio juvenil propuestos por 

la Asociación General: Discipulado, Liderazgo, Evangelismo, Servicio.

DISCIPULADO, es la oportunidad de desarrollar una experiencia diaria y significativa en una 
relación estrecha con Cristo como su Salvador y Sustentador, desarrollando redes sociales 
de apoyo y crecimiento.
LIDERAZGO, es la apertura de oportunidades para desarrollar la capacidad de dirigir y crecer.
EVANGELISMO, es compartir a Cristo, es invitar a otros a aceptar la paz y el gozo que Él ofrece.
SERVICIO, es crear oportunidades para descubrir y entender la responsabilidad que entraña la 
misión de la vida, participando en programas orientados a suplir las necesidades de la comu-
nidad cercana y lejana, en su lugar de origen o en el extranjero, en grande y pequeña escala.

La sociedad de jóvenes que haga esfuerzos consecuentes para alcanzar estos propósitos 
será una bendición y una poderosa influencia moral en la iglesia y el mundo. Para lograr 
este objetivo se necesita el apoyo y compromiso de cada pastor, anciano y líder de Grupos 
pequeño. Este año estaremos trabajando bajo tres premisas: 
• RELACIÓN CON DIOS (oración, adoración y estudio de la biblia)
• CUMPLIMIENTO DE LA MISIÓN (Testificación de acuerdo con los dones de los J.A)
• RELACIÓN CON LOS DEMÁS (Grupos Pequeños, recreación, confraternización)

Ob
jet

ivo
s
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UN PASO IMPORTANTE PARA ORGANIZAR 
LA SOCIEDAD DE JÓVENES

Hay un paso muy importante que todo director de jóvenes de iglesia local debe dar en 
este año 2025. Organizar la sociedad de jóvenes en grupos pequeños, los mismos gru-
pos y líderes de la Escuela sabática deben ser los mismos de la sociedad de jóvenes. Cada 
iglesia recibirá tarjetas de pase de lista para líderes de grupos pequeños en sociedad de 
jóvenes. Y una tabla comparativa para sociedad de jóvenes. Cada sociedad de jóvenes 
estará evaluando 8 aspectos:
1. Estudios bíblicos.
2. Parejas misioneras Followers.
3. Numero de sábados en 24 Horas en Misión.
4. Grupos pequeños asistiendo.
5. Actividades recreativas.
6. Personas estudiando la biblia todos los días (Reavivados Por Su Palabra)
7. Visitas asistiendo 
8. Almas bautizadas 

RECURSOS PARA LOS PROGRAMAS 2025
Descarga en Google Drive: 
https://drive.google.com/drive/folders/1o7wPzy9Ejdk-A4wlAsnBPFbah_U8HBgF?usp=sharing  

O escanea el código QR

R
ecu

rso
s
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IDEALES DE LOS JÓVENES 
EN LAS SOCIEDADES DE JÓVENES ADVENTISTAS

En cada sociedad de jóvenes deberían repetirse los ideales de los Jóvenes Ad-
ventistas, ya que al hacerlo los vinculamos con nuestro movimiento.

VOTO
Por amor al Señor Jesús, prometo tomar parte activa en la obra de los Ministe-
rios Juveniles Adventistas, haciendo cuanto pueda para ayudar a otros, y para 
terminar la obra del evangelio en todo el mundo.
“Por amor al Señor Jesús”: Este pensamiento dirige la mente hacia el lema de los 
JA, pues es la fuerza impulsora del voto y de la ley de los jóvenes adventistas. La 
palabra “prometo” es sinónimo, en este caso, de “quiero, y con la ayuda de Dios 
puedo” ayudar una vida. 
“prometo tomar parte activa en la obra de los ministerios juveniles adventistas”: 
Incluye colaborar en las reuniones y actividades misioneras de los jóvenes, estar 
siempre listos a ayudar a alguien, dispuestos a servir a la sociedad y la iglesia. 
“Haciendo cuanto pueda para ayudar a otros”: es un compromiso que denota 
prontitud y dedicación en favor de otros. Significa hacer lo mejor y lo máximo 
por una causa. Representa el mayor esfuerzo por ayudar en todas las fases de 
la organización de los JA y de la iglesia.
“y para terminar la obra del evangelio en todo el mundo”: Representa la extensión 
del mandato divino de nuestro Señor Jesús en el ámbito universal, un desafío 
a los jóvenes que debe comprender la orden divina a través de sus diferentes 
etapas: primero Jerusalén, después Judea, luego Samaria y, finalmente, hasta 
los confines de la tierra.

BLANCO 
El mensaje del advenimiento a todo el mundo en mi generación 
“El mensaje” es aquello que los jóvenes llevarán a otros. - “Todo el mundo”, es su 
territorio. - “En mi generación”, significa cuándo lo llevarán. El blanco demanda 
un conocimiento amplio del mensaje. Nadie puede dar a otros lo que él mismo 
no ha recibido. Por lo tanto, los JA no solamente deben conocer el mensaje ad-
ventista —que Jesús volverá en breve—, sino que sus vidas deben reflejar el hecho 
de que realmente creen en él.

LEMA 
El amor de cristo me motiva 
El amor de Cristo en el corazón es el secreto del movimiento misionero de nuestra 
juventud. Sin amor, habrá sólo formalismo y seguro fracaso. El amor de Cristo en el 
corazón de los jóvenes sería una fuerza que nunca fallaría (Malcolm J. Allen, P.68) 

MISIÓN 
Guiar a los jóvenes a una experiencia salvadora con Jesús y ayudarlos a aceptar 
su llamado al discipulado 

Id
ea

les
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LA IMPORTANCIA DE LOS GRUPOS PEQUEÑOS 
EN LA SOCIEDAD DE JÓVENES
1. El Grupo Pequeño juvenil es la unidad primaria de organización de los JA. Está formado 

por jóvenes que tienen un interés común y se organizan con el propósito de participar 
en actividades y proyectos de la Sociedad de Jóvenes Adventistas.

2. La sociedad de jóvenes está formada por varios GP de jóvenes organizados, orientados 
por un director y sus ayudantes, estos últimos forman la comisión de ministerios JA.

3. El conjunto de sociedades de jóvenes de una zona geográfica forma la FESJAMI (Fede-
ración de Sociedades de Jóvenes Adventistas Misioneras), con una directiva y la ase-
soría de la Asociación/Misión, en la persona del director del departamento de jóvenes. 

El grupo es la unidad básica de nuestra organización juvenil mundial, por medio del cual se 
hace la obra activa. Elena de White insta, vez tras vez, que los jóvenes de la iglesia se orga-
nicen en grupos para el servicio. Nótese el énfasis que ella da a los grupos en las siguientes 
citas inspiradas: “¿No podéis formar un grupo de obreros y tener un tiempo determinado 
para orar juntos y pedir al Señor que os dé de su gracia, y emprender una acción unida?” 
(Mensajes para los jóvenes, pág. 195). 
“Jóvenes y señoritas, ¿no podéis formar grupos y como soldados de Cristo alistaros en el 
trabajo poniendo de vuestra parte todo vuestro tacto, habilidad y talento al servicio del 
Maestro, a fin de que podáis salvar las almas de la ruina? Que en cada iglesia se organicen 
grupos para ese fin” (Signs of the Times, 29 de mayo de 1893). 
El secretario de la sociedad JA recogerá semanalmente este informe de los líderes de GP, 
y presentará en público un resumen comparativo de las actividades de estos, cuidando de 
no desanimar a los que no hayan logrado el ideal. 

MIEMBROS DE UNA SOCIEDAD DE JÓVENES
Miembros regulares: Son los jóvenes bautizados de 16 a 30 años, de buena conducta, que 
desean unirse en un servicio activo a favor de Cristo, al ser aceptados como miembros re-
gulares de la sociedad de jóvenes. 
Miembros asociados: Son los jóvenes no bautizados de la iglesia que tienen ideales cris-
tianos y desean asociarse con los otros jóvenes en las actividades de la sociedad, y deben 
tener entre 16 y 30 años. 
Miembros especiales: (honorarios). Son los miembros menores o adultos que están fuera 
de las edades comprendidas entre los 16 y 30 años, pero que apoyan y disfrutan de la 
compañía y de las actividades de los jóvenes adventista

RESPONSABILIDADES DEL LÍDER DE LA SOCIEDAD DE JA
Ahora que ya está familiarizado con la historia e ideales, necesita saber cuáles son las res-
ponsabilidades de un líder de JA. Primero, y lo más importante, necesita saber que esto 
es algo que no puede hacer solo. La comisión de JA provee la mayoría del apoyo y segui-
miento que hará que su sociedad sea exitosa. He aquí lo que un líder de JA deberá saber:
1. Ser miembro de la junta directiva de iglesia.
2. Organizar con su directiva de SJA los programas de cada sábado, los cuales pueden 

ser delegados a los GP, en algún trimestre del año se le puede delegar la SJA a los 
departamentos de la iglesia e incluso por familias. Para los programas hay un libro 
sugerente de la Unión que tiene por nombre “Guíanos Juvenil”.

Gr
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3. Involucrar a los Líderes de GP de adultos y también debe estar al pendiente del fun-

cionamiento del GPJ. Si en la iglesia no hay un GPJ debe trabajar para la formación 
del GPJ en la iglesia.

4. Trabajar en equipo con su directiva de SJA e involucrar a todos los jóvenes y miembros 
adultos en las actividades.

5. Estar en contacto con el anciano asesor y pastor de distrito.
6. Formar parte de la directiva distrital de jóvenes.
7. Hacer los planes de trabajo con su directiva de SJA, estos pueden ser por trimestre, 

semestre o bien anual. Cada vez que los planes estén listos debe aprobarlo la junta 
directiva de iglesia. Es decir, ninguna actividad puede ser promovida sin previa apro-
bación de la directiva de SJA y de la iglesia.

8. Fomenta la formación del club de Guías Mayores, Líderes Juveniles y donde haya un 
Club de Conquistadores y Aventureros debe trabajar de la mano con los directores, o 
formar clubes donde no hay.

9. Motivar a su directiva de SJA a trabajar con los requisitos para investir de “Líder Juvenil”.
10. Buscar el desarrollo mental, espiritual, físico y social en los jóvenes.
11. Apoyar y colaborar en lo que los otros departamentos de iglesia.
12. Velar que ningún joven deje la iglesia en el tiempo que está en función.
13. Participar activa y puntualmente en todas las actividades oficiales de nuestra iglesia 

(Cultos, escuela Sabática, etc.)
14. Participar y promover las actividades JA de la Asociación.
15. Tener en cuenta lo siguiente: “Ninguno tenga en poco tu juventud, sino sé ejemplo de 

los creyentes en palabra, conducta, amor, espíritu, fe y pureza”. (1 Tim. 4:12).

PROYECTO 24 HORAS EN MISIÓN
Involucra a toda la iglesia en el PROGRAMA DE 24 HORAS EN MISIÓN el primer sábado 
de cada mes.
Justificación.  El corazón del ministerio de juvenil es “el evangelismo”, en 1907 la sociedad 
de jóvenes fue creada para cumplir la misión. En sus orígenes se llamaron “departamento 
de jóvenes voluntarios de la iglesia adventista del séptimo día” (JMV).
Objetivo. Retomar la filosofía del ministerio juvenil que diseño la historia en sus inicios y 
que quedó marcado por los pioneros. 
Nuestra base bíblica está en 2 Corintios 5:14-22. Nuestro ministerio juvenil se centra en 
la delicada tarea de reconciliar a los jóvenes con Dios.
“Tenemos un ejército de jóvenes que pueden hacer mucho si es debidamente dirigido y 
animado. Queremos que nuestros hijos crean la verdad. Queremos que sean bendecidos 
por Dios. queremos que participen en planes bien organizados para ayudar a otros jóve-
nes. prepárense todos de tal manera que puedan representar debidamente la verdad, 
dando razón de la esperanza que hay en ellos, y honrando a Dios en cualquier ramo de 
labor donde estén calificados para actuar”. SC. P,39.  

PROPÓSITO. 
Que cada miembro de sociedad de jóvenes se involucre y participe de la actividad de “im-
pactos misioneros” el primer sábado de cada mes que corresponde a “24 horas en misión”. 
Que los miembros se conecten con la sociedad y viva una experiencia totalmente diferente. 
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¿Cómo desarrollar un sábado 24 horas en misión?
1. Sábado 24 en misión no es un sábado para desarrollar un programa dentro de la igle-

siaSábado 24 horas en misión es un sábado para que la iglesia salga de sus cuatro 
paredes y cumplan la misión en la comunidad

2. El director de sociedad de jóvenes debe organizar a los Grupos Pequeños.
3. La actividad sugerente y su desarrollo está en el “Guíanos Juvenil”.

Agregamos el programa sugerente que se desarrollará cada sábado. 
10 minutos 
Reunirse todos los miembros en grupos pequeños o parejas misioneras en la hora acordada.
Bienvenida: a todos los miembros presentes, felicitarlos por estar a tiempo. 
Cantar juntos un himno para salir a la actividad 
Orar todos juntos pidiendo la bendición por la actividad misionera 

1:20 Minutos  
Actividad misionera 
Actividades sugerentes que vienen calendarizadas en el “Guíanos Juvenil”
• Visitar a los enfermos de la comunidad (llevando alabanzas y una despensa)
• Visitar a los enfermos en los hospitales 
• Visitar a los presos en las cárceles (llevando alabanzas)
• Visitar a los desanimados 
• Visitar a los Ex adventistas 
• Visitar a los pobres de la comunidad (llevando una despensa)
• Visitar asilos
• Visitar amigos y conocidos de la comunidad para levantar nuevos estudios bíblicos. 
• Etc.

5 minutos 
Cantar himnos al regresar de la obra misionera (acordar una hora). 

10 minutos 
Testimonios de la actividad misionera

10 minutos 
Despedida de sábado 

Himno
• Repaso del texto para memorizar de escuela sabática de la semana
• Oración final 
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PLAN RESCATE DE JÓVENES EX ADVENTISTAS
Hay una crisis sin precedentes en la Iglesia Adventista del Séptimo Día a nivel mundial. 
Muchos dejan la iglesia por una multitud de razones; a veces es por conflictos personales, 
inestabilidades emocionales y desacuerdos en cuanto a doctrinas. En muchos de los casos 
es por una conversión superficial. Mateo 13 describe a la conversión superficial como aque-
lla que es oída pero no entendida. Escuchan la Palabra, pero no internalizan su significado. 
Por estos y otros motivos hay jóvenes que ha dejado la iglesia. 
En el 2025 la Unión Mexicana Interoceánica tiene como objetivo rescatar a jóvenes con la 
ayuda del Espíritu Santo y con el trabajo del departamento de Jóvenes (JA) y del Ministerio 
en Campus Públicos (MCP).

La fecha de actividades son las siguientes:
Julio: durante el mes debe organizarse un equipo de rescate o bien designar al Grupo 
Pequeño Juvenil.
Agosto: durante este mes el grupo designado con el apoyo de los ancianos y secretaría de 
la iglesia local deben hacer a la lista de los muchachos y señoritas que han dejado la iglesia.
7 al 13 septiembre: se hará una jornada de oración en favor de esos nombres y se les 
estará visitando en sus hogares, con el fin de motivarles a volver a la iglesia. También se le 
invitará a la siguiente actividad:
17 al 18 octubre: en este fin de semana se pretende que haya un programa especial de 
recibimiento para los ex adventistas, donde haya un tema acorde al día y se concluya con 
una convivencia. En la misma fecha también es el fin de semana de universitarios que pro-
mueve la Conferencia General y División Interamericana, en loa casos que aplique pueden 
hacer la misma actividad juntos.
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SÁBADO 4 DE ENERO DE 2025
“AMISTAD VERDADERA: REFLEJANDO EL AMOR DE CRISTO”

24 HORAS EN MISIÓN: VISITANDO A MIEMBROS DESANIMADOS

y Reconectar espiritualmente: Crear un espacio donde los participantes puedan experi-
mentar el poder de la oración, el estudio bíblico y el compañerismo, reforzando su cone-
xión con Dios. 
Fomentar el apoyo mutuo: Facilitar dinámicas y testimonios que inspiren a los asistentes, 
mostrando ejemplos de fe, perseverancia y cómo la comunidad cristiana puede ser un 
apoyo clave en tiempos difíciles.
Reflexionar sobre el propósito: Motivar a los asistentes a redescubrir su propósito en Cristo 
y cómo su participación activa en la iglesia puede fortalecer su vida espiritual y contribuir 
al bienestar de la comunidad.
Crear un ambiente acogedor: Asegurar que el evento sea cálido, incluyente y lleno de 
amor cristiano, eliminando cualquier juicio y resaltando la gracia y el perdón de Dios.
Previo a la actividad: Invita a los jóvenes y a todos los participantes del impacto misione-
ro a asistir uniformados, usando la camiseta del año (Redención Urbana) y su pañoleta. Si 
no pertenecen a un club, pueden vestir con colores acordados previamente. Recordemos 
que somos una iglesia que valora el orden, y deseamos reflejar una imagen positiva y or-
ganizada en todo momento.

MATERIALES GENERALES:
• Sillas portátiles: Para que los participantes puedan sentarse cómodamente durante las 

actividades de reflexión, oración y canto.
• Agua embotellada o jugo: Para ofrecer a los participantes y a las personas del parque 

como gesto de hospitalidad.
• Guantes desechables y bolsas de basura: Para la actividad de limpieza del parque.
• Botellas de gel antibacterial: Para higiene después de las actividades de servicio.
• Micrófono portátil y bocina (opcional): Si el grupo es grande y el espacio lo requiere, un 

micrófono con bocina portátil sería útil para que se escuche mejor durante la reflexión 
y oraciones grupales.

MATERIALES ESPECÍFICOS PARA CADA ACTIVIDAD
(esto se puede preparar con anticipación):
Entrega de Tarjetas de Ánimo y Motivación:
• Tarjetas preimpresas: Tarjetas con mensajes bíblicos y versículos motivacionales. Pueden 

ser impresas con antelación, en papel decorado o cartulina. Algunas ideas de versículos:
• Jeremías 29:11 ("Porque yo sé los planes que tengo para vosotros...")
• Mateo 11:28 ("Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados...")
• Isaías 41:10 ("No temas, porque yo estoy contigo...")
• Plumas o marcadores: Para que los participantes puedan personalizar las tarjetas con 

mensajes adicionales o una breve oración.
• Cintas o sobres pequeños (opcional): Para embellecer las tarjetas o entregarlas de 

manera más personal.

OBJETIVO 
Animar a los miembros que se 
han alejado de la iglesia a re-
gresar a la comunión con Dios 
y la comunidad de fe, a través 
de un evento de integración 
espiritual, basado en el amor, 
la comprensión y el apoyo 
mutuo, recordándoles el valor 
de su relación con Cristo y el 
poder transformador del Es-
píritu Santo en sus vidas. Así 
como:
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n Actividad de Servicio "Manos Amigas":
• Guantes desechables: Para que los participantes recojan basura o hagan pequeñas tareas de limpieza en el parque.
• Bolsas de basura grandes: Para la recolección de basura.
• Agua o jugo: Para ofrecer a las personas que están en el parque, como caminantes o deportistas.

n Tiempo de Alabanza y Adoración:
• Hojas con letras de canciones: Si es posible, imprimir o preparar las letras de los himnos o canciones que se van a cantar 

para que todos puedan seguirlas.
• Instrumentos musicales (opcional): Guitarra acústica o un cajón peruano, si algún participante sabe tocar, para acompañar 

el tiempo de alabanza.

n Caminata de Oración:
• Mapas del parque (opcional): Dependiendo del tamaño del parque, un pequeño mapa puede ser útil para dividir las áreas 

por donde los grupos caminarán orando.
• Tarjetas adicionales o folletos: Pueden llevar tarjetas adicionales o folletos con invitaciones a la iglesia o algún evento espe-

cial, que podrán ofrecer a las personas durante la caminata de oración.

n Actividad de cierre – Invitación a la Iglesia:
• Tarjetas de invitación: Diseñadas para invitar a las personas a un evento especial en la iglesia, como un sábado especial, 

vigilia de oración, o cualquier otra actividad de interés.
• Sobres pequeños (opcional): Para entregar las invitaciones de manera más formal.

n Extras:
• Sombrillas o carpas portátiles: Dependiendo del clima, puede ser útil tener algunas sombrillas o carpas portátiles para dar 

sombra.
• Altavoces portátiles (si es necesario): Para reproducir música suave de fondo durante las actividades o facilitar el tiempo 

de alabanza.

CONSIDERACIONES  ADICIONALES
y Permisos del parque: Si el parque tiene normas específicas, es importante verificar si se necesita algún permiso para la acti-
vidad, especialmente si se usan micrófonos o instrumentos.
y Refrigerios ligeros (opcional): Si es adecuado, se pueden preparar refrigerios como frutas o bocadillos para compartir al final 
del evento.

Con estos materiales, tendrás todo lo necesario para que la actividad fluya de manera efectiva y logre los objetivos de servicio, 
oración y convivencia con la comunidad. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
Bienvenida y oración de apertura:
El líder da la bienvenida a los participantes y realiza una breve oración, pidiendo la bendición de Dios sobre la actividad. Se ex-
plica el objetivo de la actividad: mostrar el amor de Dios a la comunidad y motivar a otros a regresar a la iglesia, resaltando que 
todos los actos y las oraciones son una manifestación del amor cristiano.
Dinámica de integración "Conociéndonos”: Los participantes forman parejas o grupos de tres para conocerse mejor a través 
de preguntas guiadas como:
• ¿Cómo ha impactado Dios tu vida recientemente?
• ¿Qué te motiva a servir a otros? Esto fomenta el compañerismo entre los asistentes y crea un ambiente de confianza y 

apoyo mutuo.
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Entrega de tarjetas de ánimo y motivación: Los participantes reciben tarjetas prescritos con versículos bíblicos y mensajes de 
esperanza. Se les da tiempo para personalizar las tarjetas con notas adicionales o una breve oración escrita. Después de perso-
nalizarlas, se forma un equipo para salir a entregar las tarjetas a personas en el parque, como caminantes, familias, o cualquiera 
que parezca necesitar un mensaje de ánimo.

Actividad de servicio "Manos Amigas": Los participantes se dividen en pequeños grupos para realizar actos sencillos de ser-
vicio en el parque, como:
• Recoger basura en áreas comunes (con guantes y bolsas).
• Ofrecer agua o jugo a personas que están haciendo ejercicio o pasando tiempo en el parque.
• Ayudar a ancianos, familias con niños pequeños o cualquier persona que pueda necesitar asistencia.

Círculo de oración y reflexión bíblica: Todos se reúnen en un área central para una meditación bíblica. El predicador comparte 
una reflexión basada en una parábola o pasaje que invite a las personas a regresar a Dios, como la parábola del Hijo Pródigo 
(Lucas 15:11-32), enfocándose en el perdón y el amor incondicional de Dios.

Posteriormente, los participantes forman un gran círculo de oración, orando unos por otros y por aquellos que han entregado 
las tarjetas. Pueden compartir breves peticiones de oración y reflexionar sobre el impacto que pueden tener en las vidas de otros.

Tiempo de alabanza y adoración: Después de la oración, los participantes se unen en un tiempo de alabanza, cantando him-
nos o canciones cristianas que inspiran unidad y esperanza. Algunas sugerencias de canciones incluyen:
• "Caminar en tus zapatos"
• "Marchando voy"
• "Fe en fuego"
• “Jesús en mi ciudad”

Caminata de Oración y reflexión en la comunidad: Se organiza una caminata por el parque en pequeños grupos, donde cada 
grupo tiene la misión de orar en silencio por las personas y familias que encuentran en el camino. Pueden acercarse a personas 
específicas, preguntándoles si desean oración, o simplemente orar en silencio por ellas.

Propósito: Llevar la oración a cada rincón del parque y ser intercesores por la comunidad, invitando al Espíritu Santo a obrar 
en las vidas de aquellos que lo necesiten.

Oración final y actividad de cierre: Todos se reúnen nuevamente en el punto de encuentro para cerrar con una oración grupal. 
En esta oración final, elevamos nuestras súplicas por aquellos que han recibido las tarjetas, por los actos de servicio brindados 
y por cada oración pronunciada, para que puedan sentir la presencia de Dios en sus vidas, reconociendo Su amor, Su consuelo 
y Su poder para transformar sus corazones.

Como cierre, cada persona recibe una última tarjeta que contiene una invitación especial para asistir a un evento en la iglesia 
(como un sábado joven o una vigilia de oración). Estas tarjetas se pueden llevar a casa y entregar a amigos, familiares o vecinos 
que necesiten una motivación para regresar a la iglesia.

ELABORADO POR
Samuel Arturo  Gutiérrez Hernández 
Líder Juvenil
Asociación Alpina
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OBJETIVO 
Demostrar a la iglesia cuán im-
portante es la misión del An-
tiguo Testamento y cómo lo 
podemos aplicar en nuestros 
días para seguir cumpliendo la 
misión de Dios. 

SÁBADO, 11 DE ENERO DEL 2025
"JÓVENES EN MISIÓN: REVIVIENDO EL LLAMADO 

DEL ANTIGUO TESTAMENTO"

MATERIALES
Hojas blancas y proyecciones. 
Sugerencias y recomendaciones: Leer en dónde dice: “¡PREPARA!” para preparar el material 
y preguntar a los hermanos y jóvenes de la iglesia la pregunta al público deles diferentes 
secciones para obtener una SJA más participativa. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto: 
• Yo voy: https://www.youtube.com/watch?v=pyot7PtanJ0
• Jesús en mi ciudad: https://www.youtube.com/watch?v=N1EjcJPYopY&t=1s
• Hablemos de él: https://www.youtube.com/watch?v=UZol0SrHXfI
• Llegó la hora: https://www.youtube.com/watch?v=eWCyrno50Kg

n Repaso de los ideales JA:
¡PREPARA!: Recortar cada ideal para que queden como piezas de un rompecabezas. Co-
locar cada una en una bolsita, la cual se entregará a los equipos de la iglesia. Al final, los 
equipos deberán reconstruir el ideal en el orden correcto y repetirlas de la siguiente manera:"
• Voto 
• Lema
• Blanco 
• Bienvenida: 
¡PREPARA!: "Coloca 7 hojas o fichas debajo de las sillas o bancas de la iglesia, en los luga-
res donde normalmente se sientan los hermanos. En cada hoja, escribe la invitación para 
pasar al frente. 
 Al dar la iniciar el programa con la bienvenida invitar a los hermanos o jóvenes para que 
pasen al frente para contestar la siguiente pregunta: ¿Para ti cuál es la misión? O ¿Qué 
debemos hacer para cumplir la misión?
"¿Qué viene a nuestra mente cuando escuchamos la palabra 'misión'? [Dar tiempo para 
que la congregación participe con una lluvia de ideas]. Usualmente, pensamos en predicar, 
repartir revistas o dar estudios bíblicos. Sin embargo, en el Antiguo Testamento había una 
misión muy especial, enfocada en el pueblo escogido por Dios, que no consistía en esto, 
sino en algo muy diferente.
Sean todos bienvenidos a este programa especial. Hoy descubriremos cuál era esa misión 
particular del Antiguo Testamento y cómo podemos aplicar su esencia en nuestra propia vida.”

n Himno Congregacional: 
La misión de Israel tenía un carácter centrípeto. Su propósito era atraer a los pueblos de 
otras naciones hacia ellos y guiarlos en la obediencia a las leyes de Dios. Su éxito en esta 
tarea dependía de su propia fidelidad como pueblo elegido. Israel estaba llamado a ser 
un imán espiritual, acercando a otras naciones a Dios. Pregunta al público: ¿de qué forma 
la música que escucho puede atraer otros a Dios? Cantemos juntos el canto: “Jesús en mi 
ciudad 2.0” https://www.youtube.com/watch?v=1aJRBnr1OGs
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n Oración: Realizar la oración congregacional
n Matutina: “ATRAYENDO A LOS DEMÁS” 
¡PREPARA!: Hojas en forma de ficha o proyectar los nombres
DESARROLLO: La matutina se dividirá en dos partes cada ronda, se formará mínimo 2 equipos por iglesias, la cantidad de equi-
pos lo determinarán dependiendo la cantidad de los miembros de iglesia.  

Parte 1: (5 puntos)
Pasará un representante por equipo, todos mirarán al público. Se pondrá la hoja o la proyección detrás de ellos, de forma que 
no la puedan ver, cada equipo dará palabras claves (no mencionar lo que hizo o frases completas) a su representante. El repre-
sentante que conteste primero tendrá la oportunidad de que su equipo pase a la parte dos de la matutina.
Personajes:

Parte 2: (hasta 10 puntos)
El equipo que contestó tendrá la oportunidad de responder una pregunta con cita bíblica en el lapso de 30 segundos. Si lo 
contestan, pero sin cita Bíblica tendrán solo 5 puntos, si la contestan con cita tendrá 10 puntos.
Notas para que participe toda la iglesia:  
Si el otro equipo sabe la respuesta, pasando los 30 segundos pueden contestarla, pueden tener 8 puntos con cita Bíblica y sin 
cita solo 4 puntos.
Si el equipo contesta la pregunta, pero no encontró la cita, el otro equipo pasando los 30 segundos puede decirla cita, teniendo 
un valor de 5 puntos.
Preguntas: 
1. ¿Quién fue el personaje que tenían que levantarle sus brazos para ganar la batalla? R= Moisés (Éxodo 17:11).
2. ¿De dónde salió Abraham cuándo partió para la tierra prometida? R= Harán (Génesis 12:5).
3. 3. ¿Cuál fue en nombre que nuevo nombre que recibió Jacob? R= Israel (Génesis 35:9).
4. ¿Qué deseaba Jonás cuándo la calabacera se secó y el sol le hería en la cabeza? R= La muerte (Jonás 4:8).
5. ¿Quién reinaba en Judá cuando Nabucodonosor sitió Jerusalén? R= (Joacim Daniel 1:1)
6. ¿Cuántos años tenía Caleb cuando le pidió Hebrón a Josué? R= 85 años (Josué 11:10) 
7. ¿Cómo se encontraba Sísara cuando Jael lo mató? R= Dormido (Jueces 4:21)
8. ¿A quién se le notificó que sería rey mientras buscaba las burras de su padre? R= Saúl (2 Samuel 9:37) 
9. ¿Qué profeta había sido contratado para maldecir a Israel? R= Balaam Números 22: 5,6 
10. ¿Cuántas personas murieron cuando Israel cometió el pecado de fornicar con las hijas de Moab cuando acudió a Baal-Peor? 

R= 24 mil (Número 25:9)

n Canto especial: 
El pueblo de Israel tenía fiestas, los israelitas de todo el mundo tenían que ir a Jerusalén, en su viaje iban cantando y alabando 
a Dios, esto eran notorio para las demás naciones, las naciones vecinas sabían que iban adorar al Dios de Israel. 
Pregunta al Público: ¿Cómo la forma de adorar a nuestro Dios puede atraer a otras personas?
Cantemos: “Una vida en misión” https://www.youtube.com/watch?v=uZztQ5dflao

n Bando de oración: 
Colocar de 3 a 5 personas enfrente, cada persona tendrá un motivo de oración 
Motivos de oración: 
 1. La vida espiritual de cada Joven. 
2. La obra misionera dentro de la iglesia.
3. La salud de los hermanos.

1. Adán 
2. Daniel

3. José
4. Josué 

5. Moisés 
6. Salomón 

7. Noé 
8. Miqueas 

9. David 
10. Abraham
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4. Los hijos o jóvenes que ya no están o que aún no están en la iglesia.
5. Los jóvenes puedan atraer otros a Cristo 
 
Cada hermano y joven de la iglesia podrá escoger con quien hermano ir para orar por ese motivo especial. 
Aplicación: Así como nosotros vamos a buscar a las personas para orar por el motivo especial, el pueblo de Israel debía atraer 
a otras personas para que conocieran más sobre la forma de comunicarse con Dios. 
 
n Ejercicio bíblico:  Cumpliendo la misión de los profetas.  (Gálatas 3-Éfesios 3)
¡Prepara!: Preparar un tablero de tiro al blanco, ya sea de forma física o proyectado en la pantalla. 
Desarrollo: Las siguientes preguntas están acomodados por rangos de tiro al blanco, se formarán equipos y ellos escogerán que 
rango de preguntan quieren. Se irán sumando las cantidades. 
 
Rango 10 puntos (fácil)
1. ¿A quién nos guía la Ley? R= A Cristo (Gl 3:24)
2. ¿De quiénes fueron los dos hijos de Abraham? R= Uno de la esclava y otro de la libre (Gl 4:22)
3. ¿Cuáles son los frutos del Espíritu? R= Amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre, templanza (Gl, 

5: 22,23). 
4. ¿Cómo se describe Pablo ante los efesios? R= Apóstol de Jesucristo por la voluntad de Dios (Ef. 1:1)
5. ¿Cómo estaban lo Efesios antes de que Cristo les diera vida? R= Muertos en vuestros delitos y pecados (Ef 2:1)

Rango 20 Puntos (Media)
6. ¿De qué dependen los que están bajo maldición? R= Las obras de la Ley (Gl. 3:10)
7. ¿Bajo qué están los herederos menores hasta el tiempo señalado por el padre?  R= Están bajo tutores y administradores. 

(Gl. 4:1,2) 
8. ¿A qué no debemos estar sujetos si Cristo ya nos hizo libres? R= Sujetos al yugo de la esclavitud (Gl 5:1)
9. ¿Qué pasa con todo hombre que siembre? R= También segará (Gl 6:7) 
10. ¿Quién es la principal piedra de ángulo? R= Jesucristo (Ef. 2:20)

Rango 50 Puntos (Difícil)
11. ¿Cómo nos redimió Cristo de la maldición de la ley? R= Haciéndose maldición por nosotros. (Gl 2:14)
12. ¿Para qué nos escogió Dios antes de la fundación del Mundo? R= Para que fuéramos santos y sin mancha delante de él (Ef. 1:5)
13. ¿En que es rico Dios? R= En misericordia (Ef 2:4)
14. ¿Por quién era preso Pablo? R= Por los gentiles (Ef. 3:1)
15. ¿Por medio de que tenemos seguridad y confianza de Cristo? R= Por medio de fe en Él (Ef 3:11)

Rango 100 puntos (Muy difícil)
16. ¿Por qué causa Pablo le predicó el evangelio a los de Galacia? R= Por causa de una enfermedad del cuerpo (Gl. 4:12)
17. ¿Si la circuncisión o incircuncisión no valen nada para Cristo, qué es lo que sí vale? R= La fe que obra por el amor (Gl 5:6)
18. ¿Por qué motivo no debían causar molestias a Pablo? R= Porque llevaba en su cuerpo las marcas del Señor Jesús. (Gl 6:17) 
19. ¿Qué hace Pablo cuando oye sobre la fe que tenían los Efesios en el Señor Jesús? R= No ceso de dar gracias (Ef 1:15,16)
20. ¿Por qué medio se le era revelado a los santos apóstoles y profetas la predicación a los gentiles? R= Por el Espíritu (Ef. 3:5)

n Canto especial:  Cantemos juntos: “La única esperanza”: 
https://www.youtube.com/watch?v=pKgt9j_trmU
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:
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n Tema: UN IMÁN A LA NACIONES
Propósito: Motivar a los jóvenes a atraer a otros jóvenes a los pies de Cristo mediante su vida y obediencia a Dios.
Introducción: La misión de Antiguo Testamento era muy especial, ya que debía ser realizada de una manera práctica, personal y a 
la vez colectiva. Es por eso que en esta ocasión estudiaremos 3 acciones que debemos realizar para cumplir con la misión de AT. 

I. PARA CUMPLIR LA MISIÓN DEL ANTIGUO TESTAMENTO DEBEMOS SER ESCOGIDOS.
¿Alguna vez te han escogido para algo especial? ¿En qué área te consideras bueno? En Génesis 12:1-2, Dios llama a Abram para 
una misión única y le promete que su descendencia sería una bendición para todos.

Pregunta para el público: ¿Por qué creen que Dios escogió solo a una nación? ¿Acaso estaba dejando de lado a las demás?
Cuando examinamos el pacto de Dios con Abraham, observamos que las promesas del Señor no son hechas con la intención 

de excluir a las demás naciones de su bendición, sino de proveer un canal por el cual todas ellas resulten beneficiadas igualmente.  
Pregunta: ¿Cómo podemos bendecir a los demás hoy? ¿Dios nos ha escogido también para ser una bendición?
En éxodo 19: 5,6 Dios confirma la misión del pueblo de Israel, “Ahora, pues, si diereis oído a mi voz, y guardareis mi pacto, 

vosotros seréis mi especial tesoro sobre todos los pueblos; porque mía es toda la tierra. Y vosotros me seréis un reino de sacer-
dotes, y gente santa. Estas son las palabras que dirás a los hijos de Israel”. 

El ministerio de los sacerdotes en Israel era exclusivo de la tribu de Leví, entonces, ¿cómo es que el pueblo entero debían ser 
sacerdotes? El sacerdote tenía la función especial de interceder entre Israel y Dios, y se esperaba que guiara a la nación hacia 
una mayor cercanía con Él. 

De la misma manera Dios esperaba que los israelitas fueran una nación que atrajera a todas las naciones para que conocie-
ran al Dios verdadero. Mediante las enseñanzas del ceremonial del templo, Cristo había de ser exaltado ante todas las naciones, 
y cuantos la miraran vivirían.   La misión de AT es centrípeta, es decir, ser un imán a las demás naciones. Así era como debían 
cumplir su misión. 

Hoy nosotros también podemos atraer a otras personas hacia Dios, somos una nación santa y escogida. Un real sacerdocio 
para cumplir la misión de Cristo. 

II.  PARA CUMPLIR LA MISIÓN DEL ANTIGUO TESTAMENTO, DEBEMOS SER OBEDIENTES.
Cuando Israel perdió de vista su misión especial, sufrió graves consecuencias: guerras, exilios y la captura de sus jóvenes. Entre 
los jóvenes llevados a Babilonia estaban Daniel, Ananías, Misael y Azarías, quienes se mantuvieron fieles a Dios a pesar de estar 
rodeados de tentaciones.

Cuando tuvieron que alimentarse con la comida del rey, decidieron mantenerse fieles a sus principios y optaron por una 
dieta saludable (Daniel 1:8-9). Esta obediencia no pasó desapercibida. El rey notó que estos jóvenes israelitas eran diferentes. 
Cuando obedecemos a Dios, las personas lo notan.

Pregunta: ¿Nuestra obediencia a Dios puede atraer a otros? Si rechazas un trabajo por ser en sábado, ¿puedes ser un ejem-
plo? ¿Y si rechazas bebidas alcohólicas, podrías mostrar tu compromiso?

En Daniel 6, vemos cómo Daniel fue fiel a Dios a pesar de la ley que prohibía adorar a alguien más que al rey Darío. A pesar 
de las consecuencias, Daniel siguió orando a Dios. Fue arrojado al foso de los leones, pero Dios lo protegió.  El Rey Darío preo-
cupado por Daniel le dijo: “El Dios tuyo, a quien tú continuamente sirves, él te libre” (Dn. 6:16).

Finalmente, Dios cuidado y protegió a Daniel. El Rey acercándose al foso llamó a voces a Daniel con voz triste, y le dijo: Da-
niel, siervo de Dios viviente, el Dios tuyo, a quien tú continuamente sirves, ¿te ha podido librar de los leones?, cuando escucha 
la respuesta da Daniel la siguiente orden: (Dan 6: 26,27) Que en todo el dominio de mi reino todos teman y tiemblen ante la 
presencia del Dios de Daniel; porque él es el Dios viviente y permanece por todos los siglos, y su reino no será jamás destruido, 
y su dominio perdurará hasta el fin.  Él salva y libra, y hace señales y maravillas en el cielo y en la tierra; él ha librado a Daniel 
del poder de los leones.

Darío reconoció al Dios de Israel gracias a la obediencia de Daniel. Y no solo Darío, sino que también lo exaltó en todo el go-
bierno de los Medos y persas. Hoy, nosotros también podemos obedecer a Dios para que otros vean algo diferente.

Al obedecer a Dios, damos ejemplo a otras personas para que puedan ver en nosotros a un Dios que cuida, protege y da 
bendiciones que también ellos pueden recibir
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III. PARA CUMPLIR LA MISIÓN DEL ANTIGUO TESTAMENTO, 
DEBEMOS SER INFLUYENTES.
Un ejemplo de influencia en el pueblo de Israel fue el rey Salomón. Su fama y sabiduría se extendieron por toda la región, y bajo 
su liderazgo, el reino floreció, tanto material como espiritualmente. Fue Salomón quien construyó el primer templo para Israel.

Todo lo que el pueblo de Israel hacía con Salomón llamó la atención de una mujer, la reina de Saba (1 Rey 10:1), ella viajó 
desde su nación hasta Israel para probar la sabiduría de Salomón.  Aquí se estaba cumpliendo la misión del Antiguo Testamen-
to, la misión centrípeta, que las demás naciones vieran a Israel. 

La reina de Saba quedó asombrada no solo por la inteligencia de Salomón, sino por los rituales y la adoración que Israel 
ofrecía a Dios. Ante esto, exclamó: "¡Bendito sea el Señor tu Dios!".

¡Increíble!, la reina de Saba conoció al Dios verdadero por medio de Salomón, sus acciones y su influencia lograron hacer 
que ella se interesará por Dios. 

Cuando somos fieles a Dios, influimos en las demás personas. Ven en nosotros algo diferente, logramos que confíen en no-
sotros, que nos den nuevas oportunidades y también podemos sembrar la semilla del evangelio en otros.

Salomón dio a conocer a Dios sin necesidad de dar un estudio bíblico o ir hasta la nación de Saba para hablar de Dios. Su 
vida y sus acciones influyeron en otras personas y, a través de ello, lograron dar a conocer el carácter poderoso de nuestro Dios.
Pregunta:
¿Cómo podemos influir a otros sobre el amor de Dios en el trabajo, hogar o familia utilizando nuestra vida?

Conclusión:
En esta ocasión hemos visto 3 acciones que debemos tener para poder cumplir la misión, cada uno de nosotros puede atraer 
a otros para Cristo. ¿Cuántos de nosotros queremos atraer personas a los pies de Cristo? Pidamos a Dios que nos ayude y nos 
pueda dar inteligencia para llevar a muchos por medio de nuestra vida. 

n Anuncios: 

n Canto de despedida de sábado: Para despedir el sábado cantemos el Himno 328: “Nos veremos junto al río”

n Oración final

ELABORADO POR
Pr. Jafet Baltazar Gómez
Pastor del distrito de Teziutlán
Asociación Alpina
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OBJETIVO 
y Concientizar a los jóvenes del 
gran tesoro que tenemos al ser 
parte de esta iglesia que     con-
tiene la verdad del evangelio 
de Cristo.
y Reflexionar en algunos méto-
dos para compartir este bendito 
evangelio con los recursos que 
tenemos actualmente y en el 
lugar en donde se encuentran.
y Involucrar a los jóvenes e igle-
sia en general a compartir el 
evangelio.

SÁBADO 18 DE ENERO DE 2025
TÍTULO: “COMPARTIENDO LAS BUENAS NUEVAS”

MATERIALES 
• Elaborar un cartel que diga el título del tema “Llamados a compartir la verdad” y colo-

carlo al frente o en un lugar visible.
• Invitar a 3 hermanos laicos que dan estudios bíblicos y llevan almas al bautismo, con 

1 semana como mínimo de anticipación a desarrollar el foro con el tema indicado en 
este programa y darles su participación según el diálogo de este programa; uno de 
ellos dará su testimonio de cómo conoció a Cristo en la 2da. Parte del Foro.

• Colocar en una mesa materiales útiles para testificar: (Fe de Jesús, libro evangelístico, 
revistas Enfoque, cursos de salud, cursos de familia, un cartel con las diferentes redes 
donde pueden compartir el evangelio).

• Colocar en una mesa materiales útiles para testificar: (Fe de Jesús, libro evangelístico, 
revistas Enfoque, cursos de salud, cursos de familia, un cartel con las diferentes redes 
donde pueden compartir el evangelio).

• Sugerencias: llevar hojas de colores, tijeras, pegamento, cartulina, papel china verde y 
café, y marcadores. 

• 
DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• 609 ¡Oh jóvenes venid!
• 610 Escuchamos tu llamada
• 577 Yo quiero trabajar
 
n Bienvenida:
Entonces llamó a los doce y comenzó a enviarlos de dos en dos, dándoles autoridad so-
bre los espíritus inmundos; y les ordenó que no llevaran nada para el camino, sino sólo un 
bordón; ni pan, ni alforja, ni dinero en el cinto; sino calzados con sandalias. No llevéis dos 
túnicas -les dijo- y dondequiera que entréis en una casa, quedaos allí hasta que salgáis de 
la población. Y en cualquier lugar que no os reciban ni os escuchen, al salir de allí, sacudid 
el polvo de la planta de vuestros pies en testimonio contra ellos. Y saliendo, predicaban 
que {todos} se arrepintieran. Sean cordialmente bienvenidos a este programa de socie-
dad de jóvenes.

n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional:
Cuando Cristo estuvo en la tierra dejó su última voluntad que fue: “Por tanto, id, y doctrinad 
a todos los gentiles, bautizándolos en el Nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, 
Enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y yo estoy con vosotros 
todos los días, hasta el fin del mundo”. Mateo 28:20, por lo que debemos cumplir con 
este sagrado cometido 
Busquemos el himno #551 titulado “Embajador soy de mi Rey” y alabemos juntos a Cristo 
Jesús.
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n Lectura Bíblica: Somos embajadores del reino celestial aquí en la tierra, con un gran mensaje que aún los ángeles quisieran 
dar. Busquemos en la Palabra de Dios la siguiente cita que se encuentra en: 2 Corintios 5:17 - 20
n Oración: 
n Matutina: “Buscando misioneros en tierra extraña” 
PROPÓSITO: Demostrar a la congregación que cada uno de los cristianos, pueden llegar a ser misioneros en donde se encuentren.
DESARROLLO: Formar 2 equipos, y enviar 1 representante de cada equipo al frente para recibir el nombre de 1 personaje bíbli-
co que fue misionero y con mímicas, pero sin hablar presentará a su equipo las características de su personaje que le tocó; el 
equipo tiene 30 segundos para adivinar qué personaje es, en caso de que no adivinen, se dará oportunidad al otro equipo de 
contestar y el equipo perdedor repetirá el versículo que corresponde al primer día de la semana que corresponda a esa fecha.

PERSONAJES:
• La sierva de Naamán
• José en Egipto
• Daniel en Babilonia
• La Mujer Samaritana
• Ananías Misael y Mesac (compañeros de Daniel)
• Jonás
• Esteban
 
Después que pasen todos los personajes, el último versículo de la matutina que toque a esa semana lo repetirán todos los 
miembros de la congregación y ahí termina la matutina.

n Canto especial # 230 “Abre tu corazón”
n Bando de Oración: El que dirige agrupa a los miembros por los meses del año de acuerdo al mes que han cumplido años, 
por ejemplo: Los que cumplen en enero y febrero se juntarán en la parte del frente para formar un grupo de oración y así con 
los siguientes dos meses, hasta terminar el año. El dirigente les concede unos minutos para que oren por grupos ya designados, 
pueden ser 1 o 2 minutos y al final el que dirige hace una oración al final.
n Ejercicio bíblico: (basado en los capítulos de Gálatas 4 a Efesios 4)
Sugerencia: “El árbol de los frutos del Espíritu Santo”
Formar 2 o 4 equipos, proporcionarles hojas de colores, tijeras, pegamento, cartulina, papel china verde y café, y marcadores. 
Cada equipo deberá elaborar un árbol con los diferentes frutos del Espíritu Santo (Gálatas 5:22 al 26), cada equipo mostrará 
su actividad, y dará una breve explicación de los frutos del Espíritu Santo.
n Canto especial: #236 “A Jesús entrega todo”
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa

n Tema: 
FORO PARTE I:
Foro parte 1: 3 laicos de la iglesia local pasan y se sientan en la parte de enfrente para dirigir el foro.

LAICO 1: Nos sentimos muy privilegiados de pertenecer a una Iglesia Local que pertenece a la gran iglesia mundial con una 
VERDAD EXTRAORDINARIA, que implica, “Las buenas nuevas de salvación”, según (1Timoteo 3:15 y 16 leerlo) es decir que Cristo 
Jesús el hijo de Dios vino al mundo a darnos el ejemplo con su vida, su muerte y su resurrección y nos dejó el pase para ir al cielo.

PREGUNTA AL PÚBLICO: 
¿Cómo podemos dar a conocer esta verdad extraordinaria en el entorno donde vivimos, es decir en el ambiente que te rodea? 
(Espera respuestas del Público)
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LAICO 2: Realmente es maravilloso el plan de salvación en un mundo donde todo es relativo y nada es verdad, y donde hay 
tantas Iglesias que dicen ser la “verdad”, tenemos el privilegio de estar en la iglesia verdadera, tenemos la Biblia como base 
(Juan 5:39 leer) toma la Biblia en su mano) y el espíritu de profecía que Dios nos ha dejado como guía a través de los tiempos 
para conducirnos a la patria celestial. 

PREGUNTA AL PÚBLICO:
¿Cómo motivarías tú a otros a estudiar la Biblia, a fin de conocer la verdad?
(Espera respuestas)

LAICO 3: Da un testimonio breve de cómo conoció el evangelio
(Dar un testimonio motivador)
  
PREGUNTA AL PÚBLICO
¿Qué materiales evangelísticos usarías para la predicación del evangelio actualmente?
(Esperar las respuestas)
LAICO 3: Qué maravilloso es saber que los apóstoles cuando predicaban, iban formando iglesias y la obra crecía cada día (He-
chos 2:47)

PREGUNTA AL PÚBLICO
Una vez que una persona se entrega a Cristo, ¿qué puedes hacer para que esta no se vaya de la iglesia?

LLUVIA DE IDEAS DE PARTE DE LA CONGREGACIÓN
CONCLUSIÓN: 
Ciertamente hoy en día hay en nuestras iglesias portaestandartes de la verdad, que llevan el mensaje a otros con Amor, sin 
embargo, muchos de esos portaestandartes terminan su labor cuando la vejez llega o las fuerzas terminan, y ahí es cuando 
entran los más jóvenes para continuar esa noble labor veamos lo que dice esta preciosa gema:
“Los portaestandartes están cayendo, y deben prepararse jóvenes para llenar las vacantes, a fin de que el mensaje siga procla-
mándose.  Se ha de extender la lucha activa. Los que poseen juventud y fuerza han de ir a los lugares oscuros de la tierra, para 
llamar al arrepentimiento a las almas que perecen”. (Obreros Evangélicos, pág. 110. Año 1915).
Prediquemos con Fervor el Evangelio, especialmente nuestros queridos jóvenes que tienen la fuerza y el vigor para que esta 
verdad llegue hasta los confines de la tierra y entonces vendrá el Salvador del mundo.

• Introducción a la Escuela Sabática
• Himno Congregacional (# 613 Hoy nos toca trabajar)
• Oración Final

ELABORADO POR
Pr. Ulises Castillo Martínez
Pastor de Distrito
Asociación Alpina
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OBJETIVO 
Conocer a Jaime White pionero 
de la iglesia adventista. 

SÁBADO 25 DE ENERO DE 2025
“JAIME WHITE Y EL MINISTERIO DE LAS PUBLICACIONES”

MATERIALES
Todos los asistentes deben llevar algún libro de su biblioteca personal escrito por la her-
mana Elena G. White.  
SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES
Poner el título en la plataforma juntamente con una foto de Jaime White. 
DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto: 
• 518 Jesús está buscando voluntarios 
• 516 ¡Firmes y adelante!
• 506 ¡De pie, de pie, cristianos!
• 
n Bienvenida:
Hermanos y hermanas, hoy nos reunimos para reflexionar sobre la vida de un hombre cuyo 
compromiso y dedicación ayudaron a moldear el camino de nuestra fe. Jaime White, cono-
cido como uno de los fundadores de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, no solo fue un 
líder espiritual, sino también un incansable trabajador por la causa de Dios. Su primera publi-
cación adventista, un reflejo de su convicción y celo, marcó el inicio de una obra que habría 
de cambiar el curso de la historia religiosa. Nos referimos al ministerio de las publicaciones. 
• Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
• Himno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compar-

tir su Palabra con las hermosas letras de nuestros himnos. Busquemos el himno #511 
Marcharé en la divina luz 

n Lectura Bíblica:
"Y vi a otro ángel volar por en medio del cielo, que tenía el evangelio eterno para predi-
carlo a los moradores de la tierra, a toda nación, tribu, lengua y pueblo" (Apocalipsis 14:6). 

n Oración:
hagamos una oración de rodillas. 

n Matutina:
¿De qué habla tu libro?
PROPÓSITO: Conocer el título y el mensaje de algunos libros de la hermana White.  
DESARROLLO: Llame a siete participantes al frente con el libro que han traído al programa 
de sociedad de jóvenes.

Uno a uno debe dar una explicación acerca de su libro.
• Título:
• Mensaje:

• Número de páginas:
• A quien va dirigido:

• Año de publicación:
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Posteriormente pase a otros siete participantes que hayan traído libros diferentes a los anteriores y repitamos la misma dinámica. 
• Canto especial: Con anticipación invite a alguien de la congregación a que tenga un canto especial. 
• Bando de Oración: para este bando de oración nos vamos a reunir por grupos, con base en los libros que han traído, los 

que tengan en mismo libro se reunirán en grupos para orar. Los motivos de oración serán los siguientes:
1. Por el ministerio de las publicaciones 
2. Por el celo misionero en la iglesia 
3. Por los jóvenes de la iglesia

n Ejercicio bíblico: 
Colosenses 1
La supremacía de Cristo 
Dividir a la iglesia en 4 grupos y asignar a cada grupo una parte capítulo 1 del libro de Colosenses. Versículos 1-14; 15-17;18-
23;24-29. 
La dinámica consiste en que los participantes encuentren en la sección que se les ha asignado las cuatro supremacías de Cristo 
según Colosense 1. Toda vez que las han encontrado e identificado en los versículos correspondientes deben pasar a dar su 
explicación al pleno de la iglesia. 
A. Supremacía en su evangelio ¿en qué versículos se encuentran?
B. Supremacía en su creación ¿en qué versículos se encuentran?
C. Supremacía en su iglesia ¿en qué versículos se encuentran?
D. Supremacía en su servicio ¿en qué versículos se encuentran?

n Respuestas: 
A. La Supremacía de Cristo en su evangelio (vv.1–14)
• Los santos fueron salvos escuchando el mensaje de Cristo (Col.1:3-5)
• El evangelio de Cristo produjo frutos verdaderos en ellos (Col.1:6-8)
• La conducta de los cristianos se basa en Cristo (Col.1:9–12)
• No hay mayor rescate que el de Cristo en la cruz (Col.1:13-14)

B. La Supremacía de Cristo en su creación (vv.15–17)
• Cristo es la misma imagen de Dios. (Col.1:15)
• Todo fue creado por medio de él y para él. (Col.1:16)
• Cristo es antes que todo y él sostiene todas las cosas. (Col.1:17)

C. La Supremacía de Cristo en su Iglesia (vv.18–23)
• Sólo hay una cabeza en la iglesia: Cristo (Col.1:18)
• En él habita toda plenitud, él es el perfecto ser (Col.1:19)
• En Cristo se restauran todas las cosas, no en la iglesia (Col.1:20)
• Somos aceptos ante Dios sólo por medio de Cristo. (Col.1:21-23)

D. La Supremacía de Cristo en su servicio (vv.24–29)
• Cristo inspira el sacrifico y trabajo por otros (Col.1:24)
• Cristo es el amo, los siervos sólo administradores. (Col.1:25)
• Cristo es la esperanza del oyente como del que lo predica. (Col.1:26-27)
• Cristo es el ideal y el mayor ejemplo en el discipulado (Col.1:28)
• Cristo capacita y fortalece con poder a los instrumentos. (Col.1:29)
• Canto congregacional: #156 A Cristo coronad
• Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:
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TEMA:
“JAIME WHITE Y EL MINISTERIO DE LAS PUBLICACIONES”
El Llamado de Dios a Jaime White: Jaime White nació el 4 de agosto de 1821, en Palmyra, Maine, en los Estados Unidos. Desde 
joven, mostró un interés profundo en la Biblia y en los temas de la segunda venida de Cristo. Su compromiso con la predicación 
del mensaje adventista se profundizó tras unirse al Movimiento Millerita, que proclamaba el inminente regreso de Jesús en 1844.
"Y vi a otro ángel volar por en medio del cielo, que tenía el evangelio eterno para predicarlo a los moradores de la tierra, a to-
da nación, tribu, lengua y pueblo" (Apocalipsis 14:6). Este versículo representa el mandato divino que Jaime White sintió en su 
corazón: predicar el mensaje de la pronta venida de Cristo a todo el mundo.
1. La Primera Publicación Adventista de Jaime White: En noviembre de 1849, Jaime White publicó el primer número 

de The Present Truth, un periódico que se convertiría en un pilar fundamental del Movimiento Adventista. Este pe-
riódico no solo buscaba proclamar el mensaje de la pronta venida de Cristo, sino que también defendía el sába-
do como el día de reposo bíblico, un tema que no era ampliamente aceptado entre los cristianos de la época. 
The Present Truth fue una manifestación directa del mandato de Dios de difundir el evangelio eterno. Jaime White, junto con 
su esposa Elena G. White, trabajó arduamente para que este mensaje llegara a los hogares de los creyentes y a aquellos que 
aún no conocían la verdad del Evangelio. Su dedicación a la difusión de este mensaje es un testimonio de su fe inquebrantable. 
Referencia Bibliográfica: White, J. S. (1849). The Present Truth. Primer número, noviembre de 1849. Disponible en los ar-
chivos de la Asociación General de los Adventistas del Séptimo Día.

2. Impacto de la Publicación en el Movimiento Adventista: El impacto de The Present Truth fue inmediato y pro-
fundo. A través de sus escritos, Jaime White no solo unió a los creyentes dispersos tras la desilusión de 1844, sino 
que también estableció una plataforma para la enseñanza y la clarificación de las doctrinas adventistas. La publi-
cación ayudó a formar una identidad colectiva entre los primeros adventistas y fortaleció su fe en la misión divina. 
La visión de Jaime White de usar la imprenta para difundir el mensaje adventista se expandió rápidamente, y en po-
co tiempo, la publicación se transformó en The Advent Review and Sabbath Herald (hoy conocida como Adventist 
Review). Este periódico ha sido fundamental para la difusión del mensaje adventista a lo largo de las generaciones. 
Referencia Bibliográfica: Schwarz, R. W., & Greenleaf, F. (2000). Light Bearers: A History of the Seventh-day Adventist Church. 
Pacific Press Publishing Association.

3. El Legado de Jaime White: La obra de Jaime White no se limitó a la publicación de The Present Truth. Fue un lí-
der dinámico y visionario que, junto con otros pioneros, ayudó a establecer las bases de lo que hoy es la Igle-
sia Adventista del Séptimo Día. Su legado incluye no solo la expansión del mensaje adventista, sino también la 
creación de instituciones educativas y de salud que continúan sirviendo a la misión de la iglesia en todo el mundo. 
"Bienaventurado el siervo al cual, cuando su señor venga, le halle haciendo así" (Mateo 24:46). Jaime White es un ejemplo 
de un siervo fiel, siempre trabajando para el avance del reino de Dios.

CONCLUSIÓN
Hermanos y hermanas, la vida y obra de Jaime White nos inspiran a todos a ser fervientes en nuestra fe y diligentes en nuestra 
misión. Su primera publicación adventista, The Present Truth, es un recordatorio de la importancia de proclamar la verdad con 
claridad y convicción. Que sigamos su ejemplo, compartiendo el mensaje de salvación y manteniéndonos firmes en nuestra fe 
mientras esperamos la pronta venida de nuestro Señor Jesucristo.
• Anuncios
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana
• Canto de despedida de sábado: #52 Señor Jesús, el día ya se fue.
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Héctor Ramírez Cid del Prado
Asociación Alpina
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OBJETIVO 
y El objetivo principal es invo-
lucrar a los jóvenes en la obra 
misionera, visitando a aquellos 
que se encuentran enfermos o 
necesitados. A través de este 
ministerio, los jóvenes pueden 
mostrar el amor de Cristo de 
una manera tangible, llevando 
esperanza y consuelo a quienes 
más lo necesitan. Es un progra-
ma diseñado para fortalecer el 
espíritu de servicio entre los jó-
venes, siguiendo el ejemplo de 
Jesús.

SÁBADO 1 DE FEBRERO DE 2025
24 HORAS EN MISIÓN: VISITANDO ENFERMOS 

MATERIALES:
Para esta actividad, se recomienda preparar previamente algunos obsequios sencillos que 
puedan acompañar a los mensajes de ánimo, tales como: 
• Literatura adventista
• Flores
• Frutas
• Tarjetas con versículos bíblicos o mensajes de esperanza
• Paquetes de víveres básicos

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Es ideal organ izar previamente las visitas y coordinar con los directores de la iglesia o del 
ministerio personal para establecer un cronograma de los hermanos enfermos. Se debe 
enfatizar la importancia de la oración y la empatía en cada visita. Los jóvenes pueden di-
vidirse en grupos pequeños para facilitar las visitas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
1. Punto de Reunión: Antes de iniciar, se recomienda reunir a todos los jóvenes en un 

punto acordado, como la iglesia o un parque cercano. 
2. Bienvenida: Se da la bienvenida a los participantes, agradeciéndoles por su disposi-

ción de servir.
3. Canto y Oración: Iniciar con un canto apropiado para la ocasión, seguido de una oración 

especial por las personas que serán visitadas y por los jóvenes misioneros.
4. Visitas: Los jóvenes se dirigen a los hogares de los enfermos, llevando los obsequios 

preparados, orando con ellos y compartiendo mensajes de esperanza. Si es posible, 
cantar un himno o leer un pasaje bíblico que les brinde consuelo.

Ejemplos de cómo realizar las visitas:
1. Visitas en el hospital:

a. Llegada: Al llegar al hospital, asegúrese de conocer las reglas del lugar y cumplir 
con los horarios de visita. Presente una actitud tranquila y respetuosa.

b. Brevedad: Debido al entorno y la salud del paciente, las visitas deben ser breves. 
Salude al enfermo, ofrezca algunas palabras de ánimo y ore con él o ella.

c. Mensaje de esperanza: Puede compartir un versículo bíblico que infunda fortaleza 
y confianza, como Isaías 41:10.

d. Despedida: Asegúrese de despedirse con un tono cariñoso y respetuoso, deseán-
dole pronta recuperación.

2. Visitas en los hogares:
a. Preparación: Antes de la visita, ore por el enfermo y pida dirección a Dios para 

ser de bendición.
b. Llegada: Salude con una sonrisa y trate de generar un ambiente amigable. Puede 

llevar algún obsequio sencillo como flores o frutas.
c. Conversación: Escuche con atención a la persona enferma. Pregúntele cómo se 

siente, sin invadir su privacidad, y exprese su apoyo sincero.
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d. Oración: Ofrezca una oración de intercesión por la salud del enfermo, pidiendo que Dios le brinde paz y consuelo tam-

bién puede compartir algún texto bíblico. 

3. Visitas a personas no creyentes:
a. Actitud respetuosa: Sea sensible a las creencias de la persona. No intente imponer sus convicciones, sino muestre amor 

y comprensión.
b. Escucha activa: Permita que la persona hable sobre su situación, mostrándose comprensivo y atento.
c. Palabras de consuelo: En lugar de predicar, comparta palabras que infundan ánimo y esperanza, mostrando el amor 

de Dios a través de su ejemplo y actitud.
d. Ofrézcase para orar: Pregunte si le gustaría que orara por su situación. Si lo permite, hágalo con humildad y respeto.

4. Visitas a personas con enfermedades terminales:
a. Empatía: Muestre empatía y respeto por el estado de la persona. Sea consciente de que su visita puede tener un fuerte 

impacto emocional.
b. Mensaje de paz: Comparta versículos bíblicos que hablen de la paz y la esperanza en Cristo, como Juan 14:27.
c. Escucha y silencio: Permita que la persona hable de sus sentimientos. A veces, el mejor consuelo es simplemente estar 

presente y escuchar.
d. Oración y despedida: Ofrézcase a orar, pidiendo paz y fortaleza para la persona y su familia. Despídase con palabras 

de amor y promesas de esperanza en Cristo.

NOTAS:
Es importante dar seguimiento a las personas que fueron visitadas, organizando nuevas visitas o invitándolas a eventos espe-
ciales en la iglesia. La continuidad es clave para fortalecer los lazos entre la iglesia y la comunidad.

n Qué decir y qué no decir a un enfermo:
Es importante que los jóvenes se preparen para ofrecer palabras de consuelo y ánimo que reflejen el amor de Cristo. Aquí hay 
algunas sugerencias de lo que se puede y no se debe decir durante las visitas a enfermos.

Qué decir:
• Dios está contigo en estos momentos difíciles.
• Estoy aquí para ti, y puedes contar con mi apoyo.
• Voy a orar por tu salud y por qué encuentres paz en Cristo.
• Jesús entiende tu dolor y está siempre dispuesto a darte fortaleza.
• Confía en las promesas de Dios, Él nunca te abandona.

Qué no decir:
• Todo estará bien, no te preocupes (puede sonar insensible si la situación es crítica).
• Conozco a alguien que tuvo lo mismo y no le fue bien.
• Esto es parte del plan de Dios para ti (es mejor enfocarse en el apoyo en lugar de ofrecer explicaciones).
• Podría ser peor (minimizar el sufrimiento de la persona no es útil).

n Lecturas Bíblicas para Compartir:
1. Salmos 23:4: "Aunque ande en valle de sombra de muerte, no temeré mal alguno, porque tú estarás conmigo; tu vara y tu 

cayado me infundirán aliento."
2. Isaías 41:10: "No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque yo soy tu Dios que te esfuerzo; siempre te ayudaré, 

siempre te sustentaré con la diestra de mi justicia."
3. Mateo 11:28: "Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar."
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4. Juan 14:27: "La paz os dejo, mi paz os doy; yo no os la doy como el mundo la da. No se turbe vuestro corazón, ni tenga miedo."
5. 2 Corintios 1:3-4: "Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, Padre de misericordias y Dios de toda consola-

ción, quien nos consuela en todas nuestras tribulaciones, para que podamos también nosotros consolar a los que están en 
cualquier tribulación, por medio de la consolación con que nosotros somos consolados por Dios."

FINALIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD:
Una vez terminadas las visitas, todos los grupos se reúnen nuevamente en el punto de encuentro para compartir sus experien-
cias. Se debe hacer una oración final agradeciendo por el trabajo realizado y pidiendo la intervención del Espíritu Santo en los 
corazones de las personas visitadas.

ELABORADO POR:
Asociación Centro de Veracruz
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OBJETIVO 
Reconocer el valor de la amis-
tad en el proceso de la evan-
gelización. 

SÁBADO 8 DE FEBRERO
“LA GRAN COMISIÓN: AMIGOS PARA CRISTO”

MATERIALES:
 Se sugiere colocar el título del programa con el material que disponga. Para la matutina, 
necesitará hojas blancas y un lápiz por grupo. Para el ejercicio bíblico deberá entregar un 
cuestionario impreso a cada grupo o entregar hojas en blanco donde anotaran solo el nú-
mero de pregunta y respuestas. 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Tener un pizarrón, cartulina o proyectar, la frase que diga: “¿Qué espera Dios de nosotros?” 
• Puede llevar premios, a manera de incentivo, para los ganadores de matutina y ejer-

cicio bíblico. Se recomiendan como incentivo: separadores, lapiceros, lápices, mini 
libretas o stickers. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto:  sugerencias 
• Yo Iré
• Haz de mi un Discípulo
• Yo Iré a servir
• A lado de Jesús 
• Dame fe
• Gracias (Conexión Cielo)
• # 500 Hazme tu siervo
• # 282 Brilla Jesús
• # 235 La razón de vivir
• # 502 Brilla en el sitio donde estés

n Bienvenida:
Pasan dos personas que se conocen de mucho tiempo, se saludan con entusiasmo, recuer-
dan y comparten de alguna anécdota que hayan pasado juntos, debe ser de algún evento 
de la iglesia (campamento, vigilia, camporee…etc.), debe ser de forma breve, esto tiene la 
intención de enfatizar la amistad en el evangelio. Posteriormente dirigirse a la iglesia y dar 
la bienvenida. Posteriormente mostrar la frase que se escribió “¿Qué espera Dios de ti?”
• Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)

n Himno Congregacional:
Busquemos en nuestros himnarios el canto “Hazme tu siervo #500”, Con gozo y júbilo 
alabemos a nuestro Dios y recordemos nuestra misión. 

n Lectura Bíblica:
A llegado en el momento de oír la voz de Dios a través de la lectura bíblica. Los invito a 
tomar nuestras Biblias y buscar Mateo 28:18-20, Leamos juntos “Y Jesús se acercó y les 
habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, id, y haced 
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discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; enseñándoles que guar-
den todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo”.

n Oración: Es tiempo de ir a Dios en oración, pidamos su presencia y bendición para este programa.

n Matutina:  Búsqueda Bíblica
PROPÓSITO: Conocer la importancia de memorizar textos y citas bíblicas.  
DESARROLLO: Invitar a participar en parejas para que todos participen. Se dará el título de algún evento o pasaje bíblico, el pri-
mero en decir la cita o encontrarlo en la Biblia será quién gane. La persona que no encuentre la cita bíblica leerá el texto bíblico 
del matinal de jóvenes correspondiente a la semana. 
La guía para esta actividad se encuentra en el siguiente link: https://docs.google.com/document/d/1nDJk6OO4jOjkRq96wuu-
6QKxPKcYsGpAn/edit?usp=sharing&ouid=102809986553246025914&rtpof=true&sd=true

Canto especial: Hacer los arreglos correspondientes para invitar anticipadamente a alguien para cantar. En caso de no tener 
participante, cantar el siguiente himno. Cantemos el himno #496 – Sus manos somos.
Bando de Oración: Llevar un block de hojas de pos-it, separador o hojas de colores, y se han de repartir a todos los hermanos. 
Ellos deberán anotar el nombre de 5 personas a las que les gustaría ver en el reino de los cielos. Se orará en grupos de 4 o 5, y 
cada sábado se ha de estar haciendo énfasis de orar por la lista de amigos anotados con el deseo de ver en el reino de Cristo. 
Ejercicio bíblico: Basado en 1 Tesalonicenses 5 - 1 Timoteo 3. 
Formar cuatro grupos o más, también puede ser de acuerdo a la cantidad de grupos pequeños en su iglesia (o hacerlo de ma-
nera individual o en parejas, de acuerdo a la cantidad de miembros).  Entregar un cuestionario por grupo. El grupo que más 
respuestas acierte será el ganador.
Cuestionario guía para el ejercicio bíblico en el siguiente link: https://docs.google.com/document/d/1-HLZf7HVpCN8jRDlQ-
00v56i9aaV5oSUw/edit?usp=sharing&ouid=102809986553246025914&rtpof=true&sd=true
Canto especial: Hacer los arreglos correspondientes para invitar anticipadamente a alguien para cantar. En caso de no tener 
participante, cantar el siguiente himno. # 509- ¡Firmes! ¡Fuertes!
Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA: 
“LA GRAN COMISIÓN: HACIENDO AMIGOS PARA CRISTO”
n Introducción
n En Mateo 28:18-20 encontramos lo que conocemos como LA GRAN COMISIÓN 
“Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, id, y haced discípulos a 
todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; enseñándoles que guarden todas las 
cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo”.

Este texto nos da la razón de nuestro propósito y existencia como iglesia. Teniendo eso en mente será que ¿Podrías hacer 
que un desconocido acepte con facilidad dejarse enseñar lo que Cristo nos ha mandado? Yendo a un más adelante ¿Qué des-
conocido se dejaría bautizar solo por cumplir la encomienda de Cristo? 

El Señor nos ha enviado a hacer discípulos sin lugar a duda, pero antes de ser discípulos deben ser nuestros amigos, Elena 
de White hace referencia a tener estudios bíblicos de calidad es necesario un evangelismo de amistad, “Vuestro éxito no depen-
derá tanto de vuestro saber y talento, como de vuestra capacidad para conquistar corazones. Siendo sociables y acercándoos 
a la gente, podréis atraer la corriente de sus pensamientos más fácilmente que por el discurso más capaz. La presentación de 
Cristo en la familia, en el hogar, o en pequeñas reuniones en casas particulares, gana a menudo más almas para Jesús que los 
sermones predicados al aire libre, a la muchedumbre agitada o aun en salones o capillas” (OE 234).

A continuación, a través de la lectura y estudio de la Biblia, es el propósito considerar algunos puntos importantes para tener 
estudios bíblicos de calidad. 
Texto para estudio: Lucas 5: 27-32
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Después de estas cosas salió, y vio a un publicano llamado Leví, sentado al banco de los tributos públicos, y le dijo: Sígueme. 

Y dejándolo todo, se levantó y le siguió.
Y Leví le hizo gran banquete en su casa; y había mucha compañía de publicanos y de otros que estaban a la mesa con ellos. 

Y los escribas y los fariseos murmuraban contra los discípulos, diciendo: ¿Por qué coméis y bebéis con publicanos y pecadores?  
Respondiendo Jesús, les dijo: Los que están sanos no tienen necesidad de médico, sino los enfermos. No he venido a llamar a 
justos, sino a pecadores al arrepentimiento.

n 3 puntos para considerar antes de dar estudios bíblicos
I. TENER MÁS INTERÉS EN LA PERSONA QUE EN EL ESTUDIO BÍBLICO 
De acuerdo con el relato parece ser que los fariseos juzgaban a las personas incluyendo a Mateo por el empleo que ejercía. De 
esta forma consideran a Mateo no apto para recibir el evangelio, en pocas palabras excluían a muchos del reino de los cielos 
por el oficio que tenían. 

Por mucho tiempo había creído que su pecaminosidad lo excluía del amor del Maestro, había sentido la indiferencia de los 
rabinos por mucho tiempo, y probablemente pensaba que el Maestro tampoco se fijaría en él.  Sin embargo, Jesús vio en Ma-
teo a un hombre de buen corazón, dispuesto a recibir la verdad si alguien se interesaba en él genuinamente. Es natural que nos 
acerquemos más a quienes nos aceptan y muestran interés en uno y procuramos alejarnos de aquellos quienes nos rechazan. 

Mateo pudo ver que Jesús cumplía lo que decía “…al que a mí viene, no le echo fuera” (Juan 6:37), muchas personas aceptan 
lo que creemos y enseñamos, después de asegurarse de que las hemos aceptado y mostrado interés en ellos.  

“Hay necesidad de más labor personal por las almas. Con una simpatía como la de Cristo, el predicador debe acercarse a los 
hombres individualmente, y tratar de despertar su interés por las grandes cosas de la vida eterna. Sus corazones pueden ser 
tan duros como el camino trillado, y aparentemente puede ser inútil el esfuerzo de presentarles el Salvador; pero, aunque la 
lógica no los conmueva, ni pueda convencerlos, el amor de Cristo, revelado en el ministerio personal, puede ablandar el terreno 
pedregoso del corazón, de modo que puedan arraigarse en él las semillas de verdad”. (OE 234)

II. PRESENTAR LA GRANDES VERDADES DEL EVANGELIO CON HUMILDAD Y TACTO
“Luego Leví le ofreció un gran banquete en su casa, y había allí un grupo numeroso de recaudadores de impuestos y otras per-
sonas que estaban comiendo con ellos” (Lucas 5:29).

Con toda humildad Cristo atendió la invitación de Mateo, Jesús sabía que Leví estaba perdido y por lo tanto era un asunto 
prioritario presentarle con interés y humildad el plan de salvación extendido a toda la raza humana. 

El gozo que experimentó Mateo de ser aceptado por Jesús, pronto lo llevó a querer que otros también experimentaran ese 
mismo gozo, en especial en aquellos que experimentaban en carne propia la exclusión y el rechazo de los que decía conocer la 
buena voluntad de Dios. Por lo tanto, convocó a un gran banquete en su casa, donde invitó a sus amigos y parientes a disfrutar 
de la presencia del Salvador del Mundo. 

No se debe dar la impresión de hacer sentir menos a la persona por el poco o nulo conocimiento del evangelio y de las Sa-
gradas Escrituras. “Los que tuvieron más éxito en la obra de ganar almas fueron hombres y mujeres que no se enorgullecían, 
sino que con humildad y fe trataban de ayudar a los que los rodeaban” (SC 147).

Elena White menciona lo siguiente, “Es siempre humillante que se nos señalen nuestros errores. Nadie debe amargar tan 
triste experiencia con censuras innecesarias. Nadie fue jamás regenerado con oprobios, pero éstos han repelido a muchos y los 
indujeron a endurecer sus corazones contra todo convencimiento. La ternura, la mansedumbre y la persuasión pueden salvar 
al extraviado y cubrir multitud de pecados”

III.  GANAR LA CONFIANZA Y NO UN DEBATE TEOLÓGICO
“Y los escribas y los fariseos murmuraban contra los discípulos, diciendo: ¿Por qué coméis y bebéis con publicanos y pecadores? 
Respondiendo Jesús, les dijo: Los que están sanos no tienen necesidad de médico, sino los enfermos.  No he venido a llamar a 
justos, sino a pecadores al arrepentimiento” (Lucas 5:30-32).

El Señor conocía que el corazón de Mateo sabía que estaba sediento de recibir confianza antes de escuchar un discurso elo-
cuente, era primero abrir la puerta del corazón y luego la mente. 
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Es necesario derrumbar barreas, romper prejuicios, mediante la confianza y amistad. Tratar de acercar a la persona a Cristo 
solo por el mero hecho de hacerles saber que el pide que seamos sus discípulos dificulta llevarlos al verdadero conocimiento 
del amor de Dios. 
La confianza hace la diferencia en el estudio bíblico. Consejos para ganarse la confianza. 
1. Procurar ayudarles con interés y prontitud, en momentos de dolor, de crisis y dificultades. Que sientan que estamos para 

hacerles el mayor bien, aunque en ocasiones muestren poco interés en Dios y el estudio bíblico. “Espaciaos en la necesidad 
de la piedad práctica. Dadles evidencias de que sois cristianos, que deseáis la paz, y que amáis sus almas… Así ganaréis su 
CONFIANZA y luego habrá bastante tiempo para las doctrinas. Ganan el corazón y luego sembrad la semilla, presentando 
en amor la verdad tal cual es en Jesús” (El Evangelismo 150).

2. Escucharlos con atención y comprensión, no hacerles correcciones ni dar instrucciones a la ligera. 
3. Procurar hablar bien de los demás, que la reunión de estudio bíblico no se convierta en un momento que sea para hablar 

mal de otros. 
4. Dedicar tiempo para compartir, sin ninguna intención religiosa. 
5. Acompañarlos o felicitarles en ocasiones especiales (cumpleaños, boda, llegada de un hijo, graduación etc.). “Es realmente 

difícil para la gente creer que deseamos que llegue al cielo si antes no deseamos tenerlos en la sala de nuestra casa” (Ral-
ph Neighbour).

6. Aprovechar los momentos de conversación del interés de la persona (vocación, pasatiempos, filosofía, etc.) a fin de cono-
cerle más y tener un mejor panorama para presentarles el plan de salvación en su entorno. 

“Solo el método de Cristo será el que dará éxito para llegar a la gente. El Salvador trataba con los hombres como quien deseaba 
desearles bien. Les mostraba simpatía, atendía sus necesidades, se ganaba su confianza. Entonces les decía: Seguidme” (MC 102).

n Para reflexionar
Al seguir el ejemplo de Cristo, debemos procurar evitar la discordia o incomprensión al momento de presentar las buenas nuevas 
de salvación.  Somos llamados a ser leales a la verdad sin cerrar la puerta de la gracia a los corazones necesitados de perdón. 

Al seguir el ejemplo de Cristo entendemos que estamos más interesados en la persona, que en enseñarles solamente nues-
tras doctrinas. 

“La generación posmoderna no visitará el edificio de la iglesia. No irá a una conferencia. No se unirá a una organización. La 
iglesia le parece solo una institución más. No están interesados en instituciones, sino en relaciones. Para que ellos nos escuchen, 
ha de compartirse el evangelio en forma de personal y relacional, es decir, en una conversación de confianza” (Harry Lee Poe, 
Christian Witness in a Posmodern World, 27).

Ahora si podemos responder la pregunta de hoy ¿Qué espera Dios de nosotros?
Que en los estudios bíblicos ganemos amigos para Cristo. 

n Anuncios 
n Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana: (repetir 3 veces el versículo de la semana a ma-
nera de memorización)
n Canto de despedida de sábado: En Respuesta al llamado de nuestro Dios cantemos con gratitud y gozo el himno #550 
Día santo del Señor.
n Oración final

ELABORADO POR:
Pr. José Antonio Pérez Hernández
Pastor de Distrito
Asociación Centro de Veracruz
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OBJETIVO 
Que los jóvenes comprendan 
que, para dar un estudio bíblico, 
necesitamos conocer la Escritu-
ra como Jesús lo hizo.

SÁBADO 15 DE FEBRERO DE 2025
“ESCRITO ESTÁ”

MATERIALES:
Biblia, obsequio final.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Preparar el lugar con anticipación para un ambiente cómodo y propicio para el programa. 
Crear un ambiente de bienvenida, enfatizando la importancia de conocer la Biblia.  Consi-
derar tener un grupo de oración para interceder por el éxito del programa y la compren-
sión de los participantes. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• 205 Dadme la Biblia
• 329 Grato es contar la historia
• 209 La Biblia nos habla de Cristo

n Bienvenida:
"Sean todos bienvenidos a este programa especial de Sociedad de Jóvenes titulado 'Es-
crito Está'. Hoy, nos enfocaremos en conocer las Escrituras y capacitarnos para compartir 
su mensaje con otros. Que el Señor nos guíe en este estudio."
• Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)

n Himno Congregacional:
Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir su Palabra con las hermo-
sas letras de nuestros himnos. Busquemos el himno #516 Titulado: ¡Firmes y adelante! y 
alabemos juntos al Verbo de Dios.

n Lectura Bíblica:
A través de la Escritura podemos encontrar luz para compartir con otros, veamos qué nos 
dice 2 Timoteo 3:16-17

n Oración: Busquemos a Dios en oración, rogando nos ilumine para entender su Palabra 
y poder compartir sus hermosas enseñanzas.

n Matutina: 
Para efecto de conocer la Escritura, se van a hacer dos grupos, y cada grupo va a enviar un 
representante, el organizador de la matutina dará un código numérico, en el cual estará 
dando la cita bíblica del día que corresponda.
Por ejemplo: (1-2-2-23) El primer número hace referencia al Antiguo (1) o Nuevo (2) tes-
tamento, seguido del libro, capítulo y versículo. De esa manera, el participante mostrará 
destreza al buscar en la Escritura la cita bíblica y leer el texto. 
Una vez terminado los dos primeros participantes, pasarán otros dos, y así sucesivamente 
hasta que terminen los 7 versículos de la semana. 
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n Canto especial: 
n Bando de Oración: Se propone hacer dos grupos, representando el Antiguo y Nuevo testamento, se dividirán según donde 
esté su libro favorito de la Biblia, ya sea en el Nuevo o Antiguo testamento.
n Ejercicio bíblico: Se seleccionarán 7 versículos de los capítulos que corresponden para esa semana, y de la congregación se 
harán dos grupos, de cada grupo se enviarán a 7 personas para que memoricen estos versículos seleccionados previamente, 
tendrán unos minutos para memorizarlo y recitarlo a la congregación. El equipo que mejor memorice los textos, tendrá un pe-
queño obsequio al final. 1 Timoteo 4 – 2 Timoteo 4. 
• Canto especial:
• Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA EXPOSITIVO
“ESCRITO ESTÁ”
n Introducción
Como es bien sabido, una de los momentos más difíciles en el ministerio de Jesús fueron sus tentaciones, pero a todas ellas 
Jesús contestó con un categórico: Escrito está.

La Palabra de Dios era conocida por Jesús, memorizaba porciones de ella, y cuando era necesario explicarla, predicarla, o 
enseñarla, siempre estaba listo para sostener su discurso con un Escrito está.

Que a través de esta reflexión podamos comprender la importancia de conocer la Escritura, ya que debemos estar listos para 
dar razón de nuestra fe con todo aquel que lo pida.
n Texto para estudio: Lucas 24:27

I. CONOCIENDO EL TEXTO
Después de la muerte de Jesús, los discípulos estaban chasqueados, no entendían lo que estaba pasando, estaban tristes, des-
animados, frustrados y sin esperanza.
Algunos de ellos estaban escondidos por miedo de lo que les podía pasar, pero dos de ellos emprendieron camino a Emaús, 
una aldea cercana a Jerusalén. En el camino, se les acercó un “forastero” que escuchó la plática de ellos. Entonces se les acercó 
y les preguntó ¿Qué pláticas son estas que tenéis entre vosotros mientras camináis, y por qué estáis tristes?
En su chasco ellos contestaron: ¿Eres tú el único forastero en Jerusalén que no has sabido las cosas que en ella han acontecido 
en estos días? Y comenzaron a platicar lo que había sucedió con el que ellos creían que sería el Mesías. Entonces Jesús, les dijo: 
¡Insensatos y tardos de corazón para CREER todo lo que los PROFETAS (AT) han dicho!  ¿No era necesario que el Cristo pade-
ciese estas cosas y entrara en su gloria?
Y aquí viene el texto clave, “Y comenzando desde Moisés y siguiendo por todos los profetas, les declaraba en todas las Escritu-
ras lo que de Él decían”, después de esto, él se tuvo que ir, pero ellos reconocieron algo: ¿No ardía nuestro corazón en nosotros, 
mientras nos hablaba en el camino y cuando nos abría las Escrituras?

II. COMPRENDIENDO EL TEXTO
Cuando miramos esta historia desde el enfoque que estamos tratando, podemos ver claramente la importancia de con conocer 
la Escritura, resaltemos algunos puntos.
1. Había dos personas que había leído la Escritura, pero no la entendían.
2. A pesar de eso, estaban tristes.
3. Cuando entendieron las Escrituras su corazón comenzó a arder y su fe se acrecentó y su estado de ánimo cambió
Es interesante, porque Jesús les explicó la Escritura comenzando desde Moisés, es decir el pentateuco, y siguiendo por todos los 
profetas, es decir todo el resto del Antiguo Testamento, cabe señalar que, para ese momento, el Nuevo Testamento no había 
sido escrito, por lo tanto, Jesús usó la porción de la Escritura disponible a ese momento. 
Esto nos enseña que Jesús conocía perfectamente las Escrituras, y esto no se debía a que Él usara sus poderes para aprender 
y retener, simplemente dedicó su vida al estudio de la Escritura y oración, por eso tenía poder para enseñarla y explicarla.
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III. APLICANDO EL TEXTO
Dios nos ha llamado a compartir su Palabra con todo aquel que pida razón, en el mundo habrá muchas personas que nunca 
han escuchado de ella, o habrá algunos que la leen, pero no la entienden, por eso nosotros como jóvenes debemos estudiar 
a profundidad la Biblia para poder explicarla de manera que las personas entiendan le mensaje y puedan conocer a Jesús.
Viene bien preguntar ¿Cuánto tiempo tomas en el día para estudiar la Palabra de Dios?
¿Memorizas algún texto? ¿Pides la dirección del Espíritu Santo? 
Ojalá que a partir de este momento podamos seguir el ejemplo de Jesús, y cuando tengamos la oportunidad de compartir 
con alguien la Escritura, el resultado sea como en este episodio de la vida de Jesús: ¿No ardía en nuestro corazón en nosotros, 
mientras nos hablaba en el camino y cuando nos abría las Escrituras?
n Anuncios
n Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana
n Canto de despedida de sábado
n Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Abdiel Zárate Serrano
Pastor del distrito Xalapa 2
Asociación Centro de Veracruz
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OBJETIVO 
y El programa 'Capacitación 
para Dar Estudios Bíblicos' es-
tá diseñado para equipar a los 
jóvenes con herramientas prác-
ticas y efectivas para compartir 
el evangelio de manera atracti-
va y relevante. En un mundo en 
constante cambio, es esencial 
que los métodos se adapten al 
entorno juvenil, pero el princi-
pio de compartir a Jesús como 
nuestro Salvador no cambia. 

y Capacitar a los jóvenes para 
que, a través de la amistad y 
métodos modernos, puedan 
compartir estudios bíblicos de 
una manera atractiva, sencilla 
y efectiva con sus compañeros, 
sin perder de vista los principios 
fundamentales del evangelio.

SÁBADO 22 DE FEBRERO DE 2025
CÓMO DAR ESTUDIOS BÍBLICOS

MATERIALES:
Para la capacitación y los estudios bíblicos, los jóvenes pueden hacer uso de:
• Biblias en formatos juveniles o apps bíblicas.
• Recursos audiovisuales como presentaciones, videos cortos o gráficos.
• Guías de estudios bíblicos diseñadas para jóvenes.
• Literatura adventista juvenil.
• Espacios cómodos y modernos para estudiar (cafeterías, parques, plataformas digitales).
• Sugerencias y recomendaciones: Es importante que los jóvenes comprendan que no 

todos los métodos que funcionan con adultos se adaptan bien a un entorno juvenil. 
En lugar de hacerlo demasiado formal o estructurado, los estudios bíblicos entre jó-
venes deben centrarse en la amistad, el diálogo abierto, y un enfoque dinámico en la 
vida práctica. Aquí algunos puntos clave:

• Cultivar una amistad sincera antes de compartir un estudio bíblico.
• Evitar sermonear o utilizar un tono demasiado académico.
• Crear un ambiente relajado y acogedor donde los jóvenes se sientan cómodos com-

partiendo sus ideas y preguntas.
• Usar ejemplos y temas que sean relevantes para la vida de los jóvenes (amor, propó-

sito, identidad, relaciones).

DESARROLLO DEL PROGRAMA
Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• 329 Grato es contar la historia
• 209 La Biblia nos habla de Cristo

Bienvenida:
Damos a todos una cordial bienvenida, el día de hoy estaremos hablando acerca de cómo 
dar estudios bíblicos, quizá a muchos les da pena, miedo o simplemente les cuesta hacerlo. 
Pero el día de hoy estaremos aprendiendo a cómo hacerlo. 
• Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
• Himno Congregacional: #518 Jesús está buscando voluntarios hoy

n Lectura Bíblica: 1 Timoteo 4:12**: "Ninguno tenga en poco tu juventud, sino sé ejemplo 
de los creyentes en palabra, conducta, amor, espíritu, fe y pureza."

n Oración: 
n Matutina:
Para esta parte es necesario que se provean hojas blancas y lapiceros. 

DESARROLLO
hacer 4 equipos, si son más hermanos pueden ser más grupos. Cada equipo buscará en la 
Biblia mínimo 2 estrategias misioneras o de dar a conocer a Dios a otras personas. Elegirán 
a un representante por equipo que pase a decir con mímicas la estrategia o historia, los 
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otros equipos tienen oportunidad de adivinar, el que adivine más, gana más puntos y los que acumulen menos puntos, deberán 
aprenderse un versículo de la semana, del matinal. Por cada estrategia puede pasar una persona diferente.
n Canto especial: 
n Bando de Oración:
esta oración será solo de agradecimientos, nada de peticiones, pueden agruparse de acuerdo a los equipos del ejercicio bíbli-
co. Deben hacer un círculo, el representante debe iniciar la oración y no cerrarla, sino darle turno a los demás, todos dirán en 
máximo 3 palabras el motivo de gratitud. Cada uno deberá ir mencionando por turnos el motivo de gratitud, cuando llegue 
nuevamente el turno al representante, él finalizará la oración.
n Ejercicio bíblico:
 los capítulos correspondientes a la semana fueron: 2 Timoteo 5-Hebreos 3. Distribuir los capítulos, pueden usar los mismos 
equipos de la matutina y bando de oración, por equipo seleccionen palabras clave de los capítulos asignados, en una hoja blanca 
hagan la lista de por lo menos 20 palabras claves que hayan encontrado y con ello el equipo deberá armar un breve mensaje 
obtenido en los capítulos. Cada equipo deberá dar el mensaje en público.
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA EXPOSITIVO
MÉTODOS SUGERIDOS PARA ESTUDIOS BÍBLICOS JUVENILES:
La Amistad como el mejor método:
El método más efectivo para compartir a Jesús entre jóvenes es a través de la amistad. Los jóvenes responden mejor cuando 
se sienten comprendidos y valorados. La amistad genuina crea el espacio para compartir la palabra de Dios de manera natural, 
sin presión ni imposiciones.
Otros métodos:

a. *Grupos pequeños*: Formar grupos de amigos que se reúnan regularmente para estudiar la Biblia en un ambiente 
cómodo y relajado.

b. *Uso de tecnología*: Aprovechar plataformas digitales para crear grupos de estudio en línea, utilizando videos, memes 
y gráficos para hacer los estudios más interactivos.

c. *Estudios temáticos*: Abordar temas que sean de interés para los jóvenes, como el sentido de la vida, las relaciones, 
el propósito, etc., siempre desde una perspectiva bíblica.

d. *Actividades prácticas*: Combinar el estudio bíblico con actividades prácticas como obras de servicio, lo que ayuda a 
hacer el evangelio más tangible y aplicable a la vida diaria.

Qué no hacer:
a. *Evitar ser demasiado formal*: Los jóvenes suelen desconectarse cuando los estudios son demasiado estructurados 

o formales.
b. *No sermonear*: No conviertas el estudio en un sermón. El objetivo es tener una conversación bidireccional, no un 

discurso unilateral.
c. *No imponer*: Nunca obligues a nadie a aceptar un estudio bíblico. La decisión de participar debe ser voluntaria y 

basada en una amistad genuina.

n Lecturas Bíblicas para Compartir:
1. Mateo 28:19-20: "Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y 

del Espíritu Santo; enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos 
los días, hasta el fin del mundo."

2. Timoteo 4:12: "Ninguno tenga en poco tu juventud, sino sé ejemplo de los creyentes en palabra, conducta, amor, espíritu, 
fe y pureza."

3. Timoteo 2:15: "Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que 
usa bien la palabra de verdad."

4. Juan 13:35: "En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si tenéis amor los unos con los otros."
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Ejemplos de cómo hacer evangelismo juvenil:
1. Evangelismo basado en la amistad:
Una forma efectiva de hacer evangelismo juvenil es formar relaciones genuinas con personas que no conocen a Cristo. Los jóve-
nes pueden invitar a amigos a actividades sociales organizadas por la iglesia o encuentros de grupos pequeños, donde puedan 
conocer el evangelio de manera natural.

2. Evangelismo a través del servicio:
Los jóvenes pueden realizar actividades de servicio comunitario, como ayudar a los necesitados, limpiar parques o participar 
en obras de caridad. Estas acciones muestran el amor de Cristo y abren puertas para compartir el mensaje bíblico. A través de 
estas obras, los jóvenes pueden invitar a sus amigos a estudiar la Biblia.
3. Evangelismo digital:
Los jóvenes pueden aprovechar las redes sociales y plataformas digitales para compartir mensajes de esperanza y versículos 
bíblicos, creando contenido atractivo y relevante. Pueden organizar grupos de estudio bíblico en línea o compartir reflexiones 
bíblicas mediante videos cortos, gráficos y memes que sean comprensibles y atractivos para su generación.
4. Evangelismo en eventos deportivos:
Organizar eventos deportivos con un enfoque cristiano, como torneos de fútbol o voleibol, donde al finalizar cada encuentro se 
puedan compartir reflexiones bíblicas. Estos espacios permiten que los jóvenes no solo se diviertan, sino que también conozcan 
el amor de Jesús en un ambiente amigable y relajado.

n Cita de Elena G. de White:
"La obra que más se necesita ahora es la de alcanzar los corazones de los jóvenes; si los ganamos, ganamos a toda una vida 
de servicio a la causa de Cristo." (Mensajes para los Jóvenes, pág. 179).
Estrategias dinámicas para evangelismo juvenil:
1. Creatividad y Amistad: La clave del evangelismo juvenil es la amistad. Invita a tus amigos a actividades que no necesaria-

mente sean estudios bíblicos al principio, sino a eventos sociales, grupos pequeños o actividades recreativas donde puedan 
conocer a otros jóvenes cristianos. A partir de ahí, surgirá la oportunidad de compartir sobre Jesús.

2. Uso de multimedia: Utiliza videos, música cristiana, y otras herramientas audiovisuales que sean atractivas para la juventud. 
Realiza presentaciones o debates en grupos donde puedan compartir libremente sus ideas, y usa recursos visuales para 
hacer más dinámicos los estudios bíblicos.

3. Enfoque en la fe práctica: Más allá de la teoría, los jóvenes responden bien cuando ven que la fe cristiana tiene un impacto 
práctico en la vida diaria. Involúcrate en actividades sociales que resalten el cuidado del medio ambiente, la justicia social, 
y el servicio al prójimo como una extensión del mensaje de Cristo.

FINALIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD:
4. Mantener los principios sin formalismos innecesarios: Es importante que los métodos de evangelismo juvenil no violenten 

los principios de la Iglesia Adventista, pero tampoco deben ser tan rígidos que se vuelvan aburridos o desconectados de la 
realidad juvenil. Mantén los principios de la fe, pero utiliza métodos creativos que generen interés y participación.

• Anuncios
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana
• Canto de despedida de sábado
• Oración final

ELABORADO POR:
Natán Ávalos Herrera
Asociación Centro de Veracruz
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OBJETIVO:
Concientizar a cada joven a 
cumplir el propósito de Dios 
en su vida a través de su expe-
riencia con Dios.

SÁBADO 1 DE MARZO DE 2025
“SIGUIENDO LAS HUELLAS DEL MAESTRO”

MATERIALES:
• Elaborar separadores con textos bíblicos de las predicaciones, parábolas o milagros de 

Jesús en la tierra y compartir al dar la bienvenida.
• Elaborar también una escenografía referente al título, (ejemplo: un camino y huellas y 

a lo lejos una imagen de Jesús). Puede ser también a criterio del director de jóvenes.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
El director e integrantes de directiva juvenil pueden ir vestidos como los discípulos, recitan-
do un versículo al mismo tiempo saludar a cada amigo especial y miembros, para el mo-
mento de la bienvenida. (En el tema también se sugiere que el expositor vista como Jesús).

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto:
• 221 Puertas abiertas encontrarán 
• 611 Oh juventud del Rey 
• 569 Id y predicad el evangelio

n Bienvenida:
Tan pronto como uno va a cristo, nace en el corazón un vivo deseo de hacer conocer a 
otros cuán precioso amigo ha encontrado en Jesús: la verdad salvadora y santificadora no 
puede permanecer encerrada en el corazón. (CC 66). 
• Discípulo 1: Hoy nosotros discípulos hemos decidido llegar con ustedes. 
• Discípulo 2: Y damos la bienvenida a este programa 
• Discípulo 3: Donde conoceremos a un personaje que nos enseñará su valioso método 

para dar estudios bíblicos, pongámonos cómodos. (La sugerencia son tres jóvenes 
participantes en esta actividad). 

n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten los caballeros)
• Blanco (Repiten las damas)
• Voto: (Repiten todos juntos)

n Himno JA:
Alabar a Dios a través del canto es una obra de arte donde somos las cuerdas para lla-
mar al espíritu santo. Cantemos nuestro himno JA que nos da una identidad y sobre todo 
aceptamos el llamado de Dios.

n Lectura Bíblica:
La sabiduría espiritual proviene del acercamiento que tenemos día con día con Dios, per-
mite que tu corazón le busque en todo momento y a cualquier hora. Vayamos a nuestras 
biblias y leamos con amor y atención el mensaje que se encuentra en (Hechos 1:8).

n Oración:
Buscar a Dios cada mañana, durante el día y la noche nos llena, nos motiva e impulsa a 
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luchar con más fervor. Él nos escucha detenidamente y provee todo lo que necesitamos. Busquemos a Dios con fervor esta 
tarde, pidiendo que nos ayude a ser más semejantes a él y aceptemos el llamado de compartir su amor.

n Matutina: “El método de Cristo”
PROPÓSITO: Aplicar las enseñanzas de Jesús sobre la vida misionera que debemos realizar para con los demás.

DESARROLLO
Dividir a la congregación en 4 grupos; seguidamente se invita a un representante a pasar al frente para obtener una carta que 
estarán previamente organizadas en una caja o frasco. Cada carta debe contener lo siguiente:
1. Mi nombre es Jesús de Nazaret y quiero decirte que hoy has sido elegido para compartir a todo el mundo sobre mí, cu-

briendo sus necesidades y amándolos como yo lo hago.
2. Hola, quiero contarte que no estás solo, yo te acompaño en este viaje misionero como lo estuve con los doce apóstoles, solo 

quiero tu disposición y amor para servir.
3. Que gusto poder saludarte esta tarde y expresar que eres mi hijo amado y valioso en quien he puesto mi confianza para 

cumplir la obra en este mundo con el maravilloso método de la amistad y amor.
4. ¡Buenas tardes!, amados hijos (as) inviertan su tiempo en las cosas celestiales y no en las pasajeras, allá afuera muchos es-

peran las buenas nuevas llevadas por ustedes.

Al estar al frente los representantes, el director o encargado de la dinámica debe pasar la caja o frasco y uno por uno tomará 
una carta. Al tenerla en sus manos pasarán con su grupo y juntos leerán el contenido. Una vez leída deberán escribir en una 
hoja blanca una pequeña respuesta al mensaje, argumentando con un versículo de la biblia. Por ejemplo: (gracias por escoger-
me mi Dios, acepto el llamado tal como lo dice Marcos 16:15, “…Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda criatura”). 

Al finalizar se invita a otros 4 participantes a repetir el versículo escrito en su papel.
No olvidemos que el mejor método para llegar a otras personas es el método de Cristo:
“Solo el método de Cristo será el que dará éxito para llegar a la gente. El Salvador trataba con los hombres como quien de-

seaba hacerles bien. Les mostraba simpatía, atendía sus necesidades y se ganaba su confianza. Entonces, les pedía: “Sígueme”. 
(MC 102).

n Canto especial o himno congregacional (#366 En Cristo hallo amigo) 
n Bando de oración: Cada joven pasará al frente a depositar sus peticiones escritas en un papel dentro de una caja en forma 
de corazón (previamente preparada) puede ser por los estudios bíblicos en puerta, objetivos y planes para ello. Pidiéndole a 
Dios que nos de la valentía y fuerzas de Noé.
n Ejercicio bíblico: “Movidos por su amor”
En base a los capítulos de Hebreos 10 al 13 realizar una pequeña escena donde enfaticen la fe, la obediencia, las consecuencias 
del pecado y el deber cristiano en nuestras vidas.

DESARROLLO
Organizar equipos de 6 personas con la finalidad de reunirse y preparar una escena de unos 5 minutos donde reflejen las carac-
terísticas mencionadas anteriormente. Cada grupo tendrá de 3 a 5 minutos máximo para coordinarse pasado el tiempo todos 
pasan al frente con su escena preparada. 

Objetivo: Recalcar en las mentes y corazones de cada niño, joven, señorita y adulto que todo vale la pena cuando amamos a 
Dios con todas nuestras fuerzas ese es el valor más importante en nuestras vidas para ser mejores personas.

n Registro de la tarjeta JA e informe de tabla comparativa.

n Música especial: puede colocar un video musical juvenil encontrado en https://www.youtube.com/watch?v=5al65FtDdWI. 
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TEMA: 
“HACIÉNDOLE FRENTE AL MIEDO”
INTRODUCCIÓN: 
Durante nuestra vida hemos sido llamados a muchas cosas; ser buenos hijos, cuidar de nuestros hermanos, ser un excelente 
estudiante, entre otras más. Desafortunadamente casi siempre nos quedamos a mitad del camino sin cumplir por temor.
Durante la vida de Jesús en la tierra sus discípulos en un principio tuvieron miedo al dejarlo todo por seguir al maestro; tras-
ladémonos a ese tiempo e imagina que eres uno de ellos, ¿Cuál sería tu respuesta viviendo los problemas y luchas de este 
mundo? ¿Le seguirías o te daría temor?

Desarrollo del tema: (Entra el orador vestido de Jesús, llevando consigo la biblia y mirando a todos expresa el tema como en 
primera persona).

Texto para estudio:
“En el amor no hay temor, sino que el perfecto amor echa fuera el temor; porque el temor lleva en sí castigo. De donde el que 
teme, no ha sido perfeccionado en el amor” 1 Juan 4:18

A través de mi ministerio por este mundo, cuando mi padre me mandó para llevar a cabo el plan de redención y morir por 
cada uno de ustedes no me negué, lo hice por amor, tal vez si tuve miedo, pero el amor predominó en mi corazón es por ello 
que me llevó hasta la cruz.

Si por tu mente aún pasan miedos es porque el amor no ha sido perfeccionado en ti, busca cada día estar más cerca de mí 
y no te inquietes por nada; la palabra en (Filipenses 4:6-7) expresa: No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con 
oración y ruego, presenten sus peticiones a Dios y denle gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidará 
sus corazones y sus pensamientos en Cristo Jesús.

I. COMPRENDIENDO EL LLAMADO AL QUE FUIMOS ELEGIDOS Y ATENDER SIN TEMOR
El miedo se deriva de angustia por un riesgo o daño real o imaginario. Así mismo el miedo es un fenómeno universal y presente 
en todas las culturas y sociedades, y puede adoptar diferentes formas, inclusive puede llegar a provocar comportamientos de 
lucha o huida afectando gravemente nuestra vida espiritual alejándonos de Dios y sus propósitos para con nosotros.

Es por ello que deseo escuches lo siguiente detenidamente: 
“He aquí—dijo Jesús, —yo os envío como a ovejas en medio de lobos: sed pues prudentes como serpientes, y sencillos como 
palomas.” Cristo mismo no suprimió una palabra de la verdad, sino que la dijo siempre con amor. Ejerció el mayor tacto y aten-
ción reflexiva y bondadosa en su trato con la gente. Nunca fue rudo ni dijo innecesariamente una palabra severa; nunca causó 
una pena innecesaria a un alma sensible. No censuró la debilidad humana. Denunció intrépidamente la hipocresía, la incredu-
lidad y la iniquidad, pero había lágrimas en su voz al pronunciar sus severas reprensiones. Lloró sobre Jerusalén, la ciudad que 
él amaba, que se negaba a recibirle a él, el Camino, la Verdad y la Vida. 
Sus habitantes le rechazaron a él, el Salvador, pero los consideró con compasiva ternura y con una tristeza tan profunda que 
quebrantaba su corazón. Cada alma era preciosa a su vista. Aunque siempre se conducía con divina dignidad, se inclinaba con 
la consideración más tierna hacia cada miembro de la familia de Dios. En todos los hombres veía almas caídas a las cuales era 
su misión salvar. (DTG 319-1)

II. APLICANDO EL TEXTO EN NUESTRAS VIDAS
Con estas palabras deseo que a partir de hoy te levantes de la oscuridad del miedo que te esclaviza y aparta de las maravillosas 
bendiciones, pero sobre todo que nos impide aceptar el mandato divino de salvar las almas perdidas. ¿Cuántos jóvenes hoy día 
ya no están en nuestras iglesias? ¿Qué has hecho para que vuelvan?
Querida juventud ya no hay tiempo de huir, Dios te llama hoy, has sido elegido para una gran tarea. Nada es fácil, recuerda que 
para aprender a caminar te caíste muchas veces hasta lograrlo así mismo te enfrentarás en el ámbito espiritual cuando decides 
decir si voy Señor Jesús.
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III. CONCLUSIÓN - REFLEXIÓN FINAL: 
Querido joven tu vida no puede perderse en las cosas pasajeras, invierte tu valioso tiempo como lo hicieron los discípulos y 
aunque te caigas y falles, volverás a levantarte cada vez con más fuerza porque a tu lado va Cristo Jesús. Recuerda esto: “No 
apaguéis el espíritu, absteneos de toda especie de mal” 1 Tesalonicenses 5:19, 22.

Comparto un link sobre estudios bíblicos que te ayudará a prepararte más sin temor, aplícalo y compártelo con tus amigos 
en alguna reunión. (https://www.youtube.com/watch?v=D-hPk7D1uQY).

n Anuncios: Iglesia local, Asociación, etc.
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: #550
• Oración final

ELABORADO POR:
Lic. Alma Cristhel Izquierdo Pérez 
Líder Juvenil 
Asociación Chontalpa
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OBJETIVO:
Motivar a cada joven y adulto a 
involucrarse en la obra misio-
nera, resaltando la importan-
cia de los grupos pequeños y la 
participación en equipo, para el 
cumplimiento de la misión; im-
pactar en la comunidad o cam-
po nuevo dando seguimiento a 
la evangelización siguiendo el 
método de Cristo. 

SÁBADO 8 DE MARZO DE 2025
TÍTULO: “EL MÉTODO DE CRISTO”

24 HORAS EN MISIÓN: ACTIVIDADES MISIONERAS
− Materiales:
Preparar previamente literatura y obsequios como flores, chocolates, paletas, pequeñas 
canastas de frutas, alimentos, víveres, etc.; los cuales deben ir acompañados de tarjetas 
con mensajes de esperanza realizadas a creatividad de cada grupo. 
− Sugerencias y recomendaciones:
Con anticipación realizar un recorrido por las calles, colonias de su localidad o revisar un 
croquis y con ayuda del encargado de iglesia o director de ministerio personal hacer una 
división de hogares o locales por grupos pequeños, asignando a cada grupo una cantidad 
de casas o locales. 
Para dicha actividad tener en cuenta el tiempo que destinará a la actividad y utilizar playe-
ras juveniles o en caso de tener un uniforme del grupo pequeño portarlo con la finalidad 
de dar identidad. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
Punto de reunión: Se sugiere que antes de comenzar con la actividad, se establezca un 
horario y punto de reunión, puede ser un lugar céntrico, la iglesia, parque, etc. Esto con la 
finalidad de iniciar en orden y motivar a todos los participantes.  

A continuación, damos una sugerencia de qué hacer en el punto de reunión:
n Bienvenida: Agradecer a todos por su entusiasmo y asistencia a la actividad 
n Canto: Cantar juntos un pequeño canto (La iglesia sigue caminando, Fija tus ojos en 
Cristo, Somos un pequeño pueblo muy feliz, cualquier otro de su elección)
n Oración: Invite al anciano de iglesia u otra persona a orar especialmente por la actividad, 
la literatura y obsequios que se llevarán, así como por los participantes. 
n Indicaciones: Dar las indicaciones pertinentes para la realización de la actividad depen-
diendo el formato. A continuación, proponemos varias actividades misioneras. 
n Formato 1 de actividad misionera: Esta actividad tiene como finalidad hacer un contac-
to amistoso con las personas que se encuentran en sus hogares o comercios, cada grupo 
pequeño visitará casa por casa asignadas previamente, dónde llegarán de manera cortés 
mostrando educación y una notable sonrisa. Se realizará rápidamente un contacto amis-
toso a fin de entablar una pequeña conversación y ganar su confianza, de manera amable 
se regalará el obsequio previamente preparado o la literatura, no se pretende alargar la 
visita para no incomodar; en caso de ser oportuno realizar una breve oración por la fa-
milia o persona que atendió. Si el lugar estaba cerrado dejar el obsequio y/o literatura en 
un buzón o lugar visible.  Las visitas podrán realizarse como grupo pequeño o en parejas 
según lo asigne su líder.
n Formato 2 de actividad misionera: Esta actividad tiene como finalidad visitar los hoga-
res de la localidad los cuales se encuentren en alguna situación de pobreza, enfermedad, 
viudez, personas que viven solas o puede aplicar también para ex adventistas. Buscare-
mos realizar una visita de cortesía mostrando que la iglesia tiene empatía hacia ellos, por 
lo cual no hemos de llegar con las manos vacías. Mostraremos interés, conversaremos con 
brevedad, escucharemos atentamente, oraremos e incluso cantaremos. 
n Formato 3 de actividad misionera: Al igual que el formato anterior con estas visitas 
pretendemos mostrar empatía y llevar el mensaje de esperanza y salvación en nuestra 
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comunidad a toda persona. Está actividad se realizará en favor de aquellas personas que viven en situación de calle por motivo 
de drogadicción, abandonó de hogar, pobreza, etc. Se debe hacer provisión de un obsequio que sea beneficioso para su si-
tuación (normalmente en estos casos es alimento o ropa) no olvide las tarjetas o cartas las cuales tendrán un mensaje especial 
de esperanza. Si se trata de una zona peligrosa es recomendable tomar las medidas pertinentes y avanzar con esta actividad 
exclusivamente en grupos. No muestre terror, lástima o desagrado por las personas, por el contrario, muéstrese como quien 
desea hacerles el bien. 

FINALIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
• Retorno al punto de reunión: Se sugiere que al finalizar la actividad se concentren nuevamente en el punto de reunión se-

gún lo acordado.
• Compartan brevemente sus experiencias con los demás grupos.
• Despidan juntos el sábado.
• Oren especialmente por aquellas personas que visitaron a fin de que el Espíritu Santo pueda realizar la obra por la literatura 

que obsequiaron. 

Nota: Los anteriores formatos misioneros tienen como base el método de Cristo: el cual es acercarse a las personas como quien 
desea hacerles el bien, ganar su confianza y posteriormente decirles “sígueme”.
• Por lo anterior para que esta actividad se convierta en misionera y no solo como una experiencia de altruismos es necesario 

darle un seguimiento. 
• Cada grupo pequeño seguirá el orden establecido, según el análisis realizado visitará nuevamente a las personas que mos-

traron un mayor interés. Dándole continuidad.  
• Según sus estrategias lo cual servirá para encontrar nuevos intereses.
• El formato de actividad misionera son sugerencias, por lo que puede ser adaptado a la situación demográfica que su loca-

lidad presenta.
• Está actividad puede ser implementada satisfactoriamente en un campo nuevo, lo que ayudará a abrir oportunidades de 

evangelizar y expandir la obra en su localidad. 

ELABORADO POR
Lic. Karen García Lázaro 
 Coordinadora de Jóvenes
Asociación Chontalpa
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SÁBADO 15 DE MARZO DE 2025

“UNA COMUNIDAD TRANSFORMADA”

Esta fecha es muy importante para nuestra juventud, pues es el Día Mundial de la Juven-
tud y sin duda en cada iglesia, distrito, asociación y unión se tendrán distintos programas 
especiales, el siguiente programa se ha elaborado con el fin de tener una opción más para 
los jóvenes que asi lo necesiten o hagan su programa en su propia iglesia, se comparten 
distintas ideas de cómo hacer el GYD 2025 (Día Mundial de la Juventud)

1. "Amor en acción: Misiones urbanas"
Organiza brigadas en comunidades vulnerables para brindar servicios básicos como cortes 
de cabello, revisión médica, limpieza de espacios públicos, y donación de ropa y alimentos. 
Incluye un grupo de oración para los que deseen recibir apoyo espiritual.

2. "Comida para el alma y el cuerpo"
Realiza una jornada de distribución de alimentos acompañada de literatura cristiana. Los 
jóvenes pueden preparar paquetes de comida con cartas de ánimo y versículos bíblicos 
para personas sin hogar o en refugios.

3. "Pintando esperanza"
Lleva a cabo un proyecto de embellecimiento de escuelas o parques locales, pintando 
murales con mensajes de esperanza, amor y paz. Asegúrate de incluir la colaboración de 
los niños y jóvenes del área para que sientan parte del cambio positivo.

4. "Cadena de bondad"
Crea una campaña de actos de bondad donde los jóvenes realicen pequeñas acciones 
amables, como ayudar a ancianos a cruzar la calle, entregar flores con mensajes de amor 
cristiano o pagar el transporte de alguien. Fomenta que quienes reciban estos gestos los 
continúen con otros.

5. "Concierto de alabanza y testimonio público"
Organiza un evento musical en un parque o plaza pública con un concierto de alabanza, 
en el que se incluyan testimonios de jóvenes que han experimentado transformaciones 
personales por el amor de Cristo. Invita a los transeúntes a unirse y ofrece un momento 
de oración por sus necesidades.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Objetivo: Inspirar a los jóvenes a ser agentes de cambio y transformación en sus comu-
nidades a través del amor de Cristo y el servicio.
n Materiales: Todo lo necesario para las dinámicas grupales y de impacto
n Servicio de Alabanza: Himno de Bienvenida: Cantos juveniles JA 2025
n Bienvenida: La transformación es un proceso que Dios desea realizar en cada uno de 
nosotros. Esta tarde, exploraremos juntos cómo nuestra vida puede cambiar al entregarla a 
Cristo, y cómo podemos ser un impacto positivo en nuestra comunidad. ¡Bienvenidos todos!
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n Repaso de los Ideales JA:
• Lema JA: "El amor de Cristo me motiva".
• Blanco JA: "El mensaje del advenimiento a todo el mundo en mi generación".
• Voto JA: "Por amor al Señor Jesús, prometo tomar parte activa en la obra de la Sociedad de Jóvenes, haciendo todo lo que 

pueda para ayudar a otros y para acabar la obra del evangelio en todo el mundo"

n Himno Congregacional: #475 “Oh jóvenes venid”
n Lectura Bíblica: Texto: 2 Corintios 5:17
"De modo que, si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí, todas son hechas nuevas."
n Oración: Pidamos a Dios que transforme nuestras vidas y corazones, para que podamos ser luz en nuestra comunidad.
n Matutina: “Transformados por Su Amor”
Propósito: Reflexionar sobre cómo el amor de Cristo nos transforma. Adivinar con mímicas, nombres de personajes de la Biblia 
que ayudaron a transformar su comunidad o lugar en el que vivieron. 

DESARROLLO
Dividir a los jóvenes y hermanos en grupos equitativos, en orden número envían a un representante, se le muestra al represen-
tante el nombre de un personaje que ayudó a transformar su comunidad, pueblo, ciudad, etc. Solo el representante debe ver 
el nombre, luego hará mímicas para que su equipo lo adivine, no puede hablar, solo mímicas, si el equipo no logra adivinar en 
tiempo proporcionado, entonces deberán repetir o aprenderse un versículo del matinal de esa semana. Y de esa forma conti-
nua otras tres rondas. El que adivine más personajes, es el acumula más puntos. 
 Al concluir; es importante mencionar que la Biblia presenta a varios personajes, sin embargo, actualmente también nosotros 
podemos ser factores de cambio. Que nosotros podemos ser canales de bendición. 
Canto Especial: Canto tema del Día Mundial de la Juventud 2025
n Bando de Oración: Cada joven colocará en la caja su hoja de petición y hará su oración por la transformación personal y 
comunitaria. Se orará para que Dios les guíe en este camino.
n Ejercicio Bíblico: “La Unidad en la Diversidad”
Texto Base: Efesios 4:3-6
“...solícitos en guardar la unidad del Espíritu en el vínculo de la paz.”
Desarrollo:
n Formar grupos de 8 personas. Cada grupo recibirá un papelito con una palabra relacionada con la comunidad (ej. amor, ser-
vicio, fe, esperanza, etc.). Discutir en 3-5 minutos cómo pueden aplicar ese concepto en su comunidad y presentar un plan breve.
n Canto Especial: Canto Tema JA UMI 2025
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA 
“LA TRANSFORMACIÓN A TRAVÉS DEL AMOR”
Introducción:
Buenos días, hermanos y hermanas. Hoy quiero invitarles a reflexionar sobre el poder del amor de Dios en nuestras vidas. Este 
amor es transformador, capaz de cambiar el corazón más endurecido, de sanar las heridas más profundas y de llevarnos a ser 
nuevas criaturas en Cristo. Como dice el apóstol Pablo en 2 Corintios 5:17: “De modo que, si alguno está en Cristo, nueva criatura 
es; las cosas viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas.”

Dios quiere hacer algo nuevo en cada uno de nosotros. Su amor nos transforma, no solo a nivel personal, sino que, a través 
de nosotros, impacta a la comunidad entera. Hoy exploraremos cómo esa transformación puede ocurrir en nuestras vidas y 
cómo, al experimentar el amor de Cristo, podemos ser agentes de cambio para quienes nos rodean.

DESARROLLO:
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El amor de Cristo tiene el poder de cambiarlo todo. Quiero que pensemos en Zaqueo, ese recaudador de impuestos cuya vi-
da fue transformada por un encuentro con Jesús. Zaqueo era conocido por su corrupción, pero cuando Jesús lo llamó por su 
nombre y decidió ir a su casa, el amor de Dios tocó su corazón. Leemos en Lucas 19:8-9: "Entonces Zaqueo, puesto en pie, dijo 
al Señor: He aquí, Señor, la mitad de mis bienes doy a los pobres; y si en algo he defraudado a alguno, se lo devuelvo cuadru-
plicado. Jesús le dijo: Hoy ha venido la salvación a esta casa."

¿Qué cambió en Zaqueo? No fue una simple emoción momentánea. Fue el amor de Jesús que lo hizo replantear toda su 
vida. Ese mismo amor está disponible para nosotros hoy. La transformación no es solo dejar atrás viejos hábitos, sino ser reno-
vados en nuestra manera de pensar, actuar y vivir.

Jesús quiere que vivamos de una manera que reflejemos su amor. Eso significa que nuestra transformación debe llevarnos a 
amar más, a perdonar más, a servir más. Como dice Romanos 12:2: “No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio 
de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.”

Testimonio de Transformación:
Hoy tenemos el privilegio de escuchar el testimonio de un joven que ha experimentado en su propia vida esta transforma-

ción. (Aquí puede invitar a algún joven o señorita que comparta su testimonio) compartirá cómo el amor de Dios ha cambiado 
su vida, cómo ha sido liberado de los hábitos que lo alejaban de Dios y cómo ahora está impactando a otros en su comunidad.

(Momento para que el joven comparta su testimonio)
Ilustración: La vida de John Newton
Quisiera ilustrar este punto con una historia real, la vida de John Newton, el autor del himno "Sublime Gracia". Newton fue 

capitán de un barco de esclavos y vivió una vida llena de pecado y dureza. Sin embargo, en medio de una tormenta en el mar, 
clamó a Dios por misericordia, y fue entonces cuando comenzó su transformación. Con el tiempo, Newton dejó su vida ante-
rior, se convirtió en un ferviente cristiano y se unió a la lucha contra la esclavitud. El amor de Dios lo transformó radicalmente, 
llevándolo de ser un comerciante de esclavos a un hombre que luchó por la libertad de otros.

Este es el poder del amor transformador de Dios. No importa cuán lejos hayamos caído o cuán inmensas sean nuestras fa-
llas, el amor de Cristo tiene el poder de redimirnos y usarnos para su gloria.

CONCLUSIÓN:
Hermanos, la transformación que Dios quiere realizar en nosotros no es solo para nosotros, es para impactar a los que nos ro-
dean. Así como Zaqueo fue transformado y cambió su comunidad, así como John Newton fue redimido y se convirtió en un 
agente de cambio, nosotros también somos llamados a ser luz y testimonio del amor de Dios en nuestro entorno.

Recuerden las palabras de Jesús en Juan 13:34-35: “Un mandamiento nuevo os doy: que os améis unos a otros; como yo 
os he amado, que también os améis unos a otros. En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si tuviereis amor los unos 
con los otros.”

Mi invitación hoy es que permitamos que el amor de Dios nos transforme. Que abramos nuestros corazones para que Jesús 
entre y haga su obra en nosotros, y que de esa transformación podamos ser un faro de esperanza y cambio para aquellos que 
nos rodean.

n Canto Especial: Canto Tema JA UMI 2025
n Reflexión Final:
La transformación es un viaje continuo que empieza en el corazón. Al aceptar a Cristo en nuestras vidas, nos convertimos en 
nuevas criaturas, y podemos ser agentes de cambio en nuestra comunidad. Recordemos Filipenses 4:13: "Todo lo puedo en 
Cristo que me fortalece." Con su ayuda, podemos impactar a otros y ver comunidades transformadas.
n Oración Final

ELABORADO POR:
Daniel Matus Sánchez 
Asociación Chontalpa
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SÁBADO 22 DE MARZO DE 2025
TRANSFORMANDO VIDAS: EL PODER DE LA MISIÓN

(Una comunidad transformada)

MATERIALES:
• Mesa redonda para tres participantes.
• Sillas para los oradores.
• Micrófonos (si son necesarios).
• Hojas tamaño carta a la mitad, donde los jóvenes escribirán sus compromisos misio-

neros.
 
- DESARROLLO DEL PROGRAMA:
• Cantos de alabanza:
• “Marcharé en la divina luz” #511
• “¡Firmes! ¡Fuertes!” #509
• “Firmes y adelante” #516

n Bienvenida: "Hoy celebramos los frutos de la obra misionera, una tarea que Dios nos 
encomendó, para que su mensaje de amor alcance a cada rincón del mundo. Este pro-
grama será una oportunidad para escuchar historias de transformación y para recordar 
que todos estamos llamados a ser parte de esta gran misión. Sean todos bienvenidos."

n Repaso de los ideales JA:
• Lema, blanco y voto: Todos a una sola voz.

n Himno Congregacional: "A través de esta comisión, el Señor nos invita a ser sus manos 
y pies en la tierra, llevando el evangelio a todas partes. Hoy somos testigos de los frutos de 
esta obediencia." Entonemos nuestro Canto Tema JA 2025 y alabemos juntos.

n Lectura Bíblica: Por tanto, id y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en 
el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; enseñándoles que guarden todas las 
cosas que os he mandado; y he aquí, yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del 
mundo. Amén. Mateo 28:19-20 (La Gran Comisión).

n Oración: Oración por los misioneros, por los frutos que ha dado la obra y por el creci-
miento de la misión adventista en el mundo.

n Dinámica sugerida: Entregar a cada joven una tarjeta y pedirles que escriban en ella 
una oración o compromiso personal con la obra misionera. Se pueden recoger en una 
caja, y al final se hará una oración especial por estos compromisos. Añadir en media hoja 
tamaño carta, 3 secciones: 
1. Qué es para mí la testificación.
2. Cómo creo que debe funcionar la obra misionera en mi iglesia. ¿Solo dando estudios 
bíblicos? ¿Existirá otra forma de testificar? 
3. Cómo puedo unirme hoy y practicar la testificación.

OBJETIVO:
Reflexionar sobre el impac-
to del evangelio a través de la 
obra misionera, destacando có-
mo cambia vidas, fortalece la 
fe y transforma comunidades, 
todo bajo el liderazgo y bendi-
ción de Dios.
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Objetivo: Invitar a los jóvenes a ser parte activa de la misión, reconociendo que todos podemos contribuir, ya sea local o glo-
balmente. Como líderes, identificar las formas en las que nuestros jóvenes están dispuestos a testificar, realizar impactos mi-
sioneros, regalar literatura, etc.

n Canto especial (opcional): Si no tienes a alguien designado, podrías optar por cantar un himno como "A Jesús entrega to-
do" #236.

n Bando de oración: Pedirles a 3 muchachos que pasen y nos expliquen lo que piensan de los tres puntos escritos en la diná-
mica anterior y orar cada uno por los motivos expresados. De rodillas.
1. Testificación
2. Estrategias de testificación
3. Involucramiento

n Ejercicio Bíblico:
Objetivo: Que los jóvenes reflexionen y experimenten de forma práctica cómo la misión transforma vidas y comunidades, y có-
mo pueden ser parte de ese llamado.

Materiales:
• Versículos bíblicos escritos en tarjetas
• Sobres con situaciones de la vida real
• Reloj o cronómetro

DESARROLLO:
n Preparación: Antes del evento, prepara varias tarjetas con versículos bíblicos relacionados con la misión, la conversión y la 
transformación de vidas (por ejemplo, Mateo 28:19-20, Hechos 1:8, Marcos 16:15, 2 Corintios 5:17). También prepara sobres 
con situaciones de la vida cotidiana en las que los jóvenes podrían encontrarse (por ejemplo, “un amigo que está pasando por 
un mal momento”, “alguien que no conoce de Cristo”, “una familia en necesidad”, etc.).

n Instrucciones iniciales: 
Divide a los jóvenes en pequeños grupos (4-5 personas por grupo, depende el tamaño del grupo y el tiempo). Explica que van 
a participar en una simulación donde recibirán un escenario de la vida real que representa una oportunidad para cumplir con la 
misión de Cristo. Cada grupo recibirá un sobre con una situación y una tarjeta con un versículo bíblico relacionado con la misión.

n Desarrollo de la dinámica:
Paso 1: Reflexión Bíblica. Los grupos tendrán 3 minutos para leer su versículo y discutir brevemente cómo se relaciona con el 
escenario que recibieron.

Paso 2: Plan de Acción. Después de reflexionar, los grupos tendrán 5 minutos para discutir y crear un plan de acción misionero 
basado en su situación. ¿Qué harían como misioneros en ese caso? ¿Cómo aplicarían el mensaje del evangelio y el versículo 
que recibieron?

Paso 3: Presentación. Cada grupo tiene 2 minutos para presentar su situación, el versículo y cómo actuarían misioneramente 
para transformar esa vida o comunidad.

n Conclusión: Después de que todos los grupos hayan presentado, el moderador puede hacer una breve reflexión sobre cómo 
cada situación refleja una oportunidad real para cumplir con la misión de Cristo. Resalta que cada joven tiene la capacidad de 
transformar vidas en sus propios entornos.
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CIERRE:
Anima a los jóvenes a aplicar lo aprendido en la dinámica a sus vidas diarias, recordándoles que siempre hay oportunidades 
para ser misioneros, incluso en las cosas más cotidianas.
n Canto Especial.
n Registro de tarjetas JA e informe de tabla comparativa.

TEMA
MODO MESA REDONDA
Cada uno de los participantes deben prepararse y practicar antes de cada intervención. 

n Introducción del moderador:
"Bienvenidos al programa "Transformando vidas: el poder de la misión”. Hoy exploraremos cómo la obra misionera impacta 
profundamente vidas y comunidades. Como seguidores de Cristo, estamos llamados a cumplir la Gran Comisión que Jesús nos 
dio en Mateo 28:19-20: 'Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, 
y del Espíritu Santo; enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado. ́

En esta mesa redonda, discutiremos los frutos de la misión en tres áreas clave: conversión y salvación de almas, crecimiento 
espiritual y el establecimiento de nuevas iglesias, y cómo el evangelio transforma vidas y comunidades. Juntos, reflexionaremos 
sobre cómo podemos seguir participando activamente en esta misión.

Empecemos con nuestro primer participante, que nos hablará sobre el poder del evangelio para traer conversión y salvación."

n Participante 1: Conversión y salvación de almas:
Testimonio del poder del evangelio para salvar.
Primera Intervención: "La misión de llevar el evangelio a otros tiene un fruto increíble: la salvación de almas. Uno de los momen-
tos más impactantes que viví fue cuando conocí a alguien que, al escuchar por primera vez el mensaje de Jesús, se emocionó 
hasta las lágrimas. Me di cuenta de que, al hablar de Cristo, no solo estamos compartiendo información, estamos ofreciendo 
la esperanza de vida eterna. ¿Te imaginas cómo cambia la vida de una persona cuando pasa de la oscuridad a la luz? Este es 
uno de los frutos más valiosos: almas que aceptan a Jesús y comienzan una nueva vida."
El proceso de arrepentimiento y fe.
Segunda intervención: "Pero el fruto de la conversión no es solo un momento de emoción; es un proceso profundo de arre-
pentimiento y fe. Al compartir el evangelio, vemos cómo el Espíritu Santo toca los corazones, llevándolos al arrepentimiento. 
Esto no se trata solo de sentirse mal por los errores, sino de un cambio genuino en la vida de las personas. El apóstol Pablo 
habla de la conversión como una transformación total: 'El que está en Cristo, nueva criatura es' (2 Corintios 5:17). Este fruto es 
duradero, porque la conversión no es el final del camino, sino el comienzo de una vida en Cristo."

n Participante 2: Crecimiento espiritual y establecimiento de nuevas iglesias:
El discipulado como fruto de la misión.
Primera intervención: "Cuando hablamos de frutos de la obra misionera, no solo estamos hablando de nuevos conversos, sino 
también del crecimiento espiritual de los creyentes. La obra misionera incluye el discipulado, caminar con las personas para que 
crezcan en su fe. El Señor no nos llama solo a predicar, sino a hacer discípulos. He visto cómo el discipulado transforma a los 
nuevos creyentes, enseñándoles a depender de Dios y a entender la Biblia. Este proceso es un fruto esencial porque fortalece 
la iglesia y asegura que cada creyente se convierta en un discípulo activo de Cristo."
Formación de nuevas congregaciones.
Segunda intervención: "Otro fruto increíble de la misión es el establecimiento de nuevas iglesias. Cuando el evangelio llega a 
un lugar y las personas aceptan a Cristo, naturalmente se reúnen para adorar y compartir su fe. Estas nuevas congregaciones 
no solo son comunidades de fe, sino también centros de misión. A lo largo de la historia adventista, hemos visto cómo las mi-
siones en lugares remotos han dado lugar a la formación de iglesias que hoy son faros de luz en sus comunidades. Cada iglesia 
que se levanta es una victoria para el Reino de Dios y un recordatorio de que el evangelio sigue avanzando."
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n Participante 3: Transformación de vidas y el impacto en la comunidad:
Cómo el evangelio cambia vidas individualmente.
Primera intervención: "El evangelio no solo salva almas, también transforma vidas de manera profunda y personal. Conozco el 
testimonio de una persona que estaba atrapada en una vida de vicios y violencia, pero cuando conoció a Cristo, todo cambió. 
Su carácter, sus relaciones, sus decisiones... todo se transformó. Este es un fruto hermoso de la misión: personas que encuentran 
en Jesús la verdadera libertad y paz que estaban buscando. El cambio que el evangelio produce no es temporal; es una nueva 
vida, llena de propósito y esperanza."
Impacto social de la obra misionera en la comunidad.
Segunda intervención: "Pero el fruto de la misión no termina en la transformación individual. Cuando el evangelio toca a una 
persona, ese cambio afecta también a la comunidad. Los valores del reino de Dios, como la justicia, el amor y el servicio, co-
mienzan a reflejarse en las acciones de los creyentes. He visto cómo en algunas comunidades donde se predica el evangelio, las 
familias se fortalecen, la gente se organiza para ayudar a los necesitados y hay una mejora general en la convivencia. La misión 
no solo impacta el alma de las personas, sino que también tiene un efecto positivo en la sociedad."

CONCLUSIÓN DEL MODERADOR:
"Hoy hemos escuchado poderosos testimonios sobre cómo el evangelio no solo salva, sino que transforma vidas y comunida-
des. La obra misionera no es opcional; es el llamado urgente que Cristo nos ha dejado, especialmente a nosotros como jóvenes. 
Nos ha dado una misión clara: llevar su mensaje de esperanza a todo el mundo.
Este no es solo un llamado para otros, sino para ti. Tú puedes ser una luz en tu comunidad, una herramienta en las manos de 
Dios para cambiar corazones. No subestimes el poder que tiene tu testimonio, tu amor y tu disposición a servir.
Así que sal de aquí con una visión clara de lo que Dios te ha llamado a hacer. El mundo necesita a Jesús, y tú puedes ser el que 
lleve esa esperanza a donde más se necesita. ¡No esperes más, porque la misión es ahora!"

MODERADOR.
Como moderador, después de cada intervención, puedes hacer preguntas o agregar reflexiones para enriquecer el diálogo. 
Por ejemplo:
Tras la intervención del Participante 1, podrías preguntar: "¿Cómo podemos asegurarnos de que seguimos alcanzando a aque-
llos que aún no conocen el evangelio? ¿Qué desafíos han visto al compartir la fe?"
Después de la participación del Participante 2, puedes comentar: "Es increíble pensar que cada nueva iglesia es una prueba del 
poder del evangelio. ¿Qué papel podemos jugar nosotros en ayudar a plantar nuevas iglesias o fortalecer las que ya existen?"
Y tras la intervención del Participante 3, podrías agregar: "¿Cómo podemos, como jóvenes, impactar nuestras propias comuni-
dades a través del evangelio? ¿Qué pasos prácticos podemos tomar?"

Anuncios (si aplica):
Involucrar a los jóvenes en próximas actividades misioneras o proyectos de la iglesia.
Canto de despedida: "La misión es una responsabilidad compartida, y aunque puede parecer abrumadora, Dios nos ha pro-
metido que estará con nosotros en cada paso. Hoy hemos visto cómo su obra da frutos, pero hay mucho más por hacer. Que 
sigamos adelante, confiando en que cada esfuerzo es valioso para el Reino de los Cielos."
Sugerencia canto: "Yo quiero trabajar” #577 del himnario.
Oración final: Oración de agradecimiento y consagración a la misión.

ELABORADO POR:
PR. ADÁN ESTEBAN GARCÍA ÁLVAREZ
Asociación Chontalpa
Dto. el Edén.
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SÁBADO 29 DE MARZO DE 2025
“LA RECOMPENSA DE LA MISIÓN”

MATERIALES
El tema será presentado en drama, 3 episodios distintos, pero con la misma temática. Uti-
lizar vestimenta de acuerdo a la época, decorar el escenario con los materiales de acuerdo 
a la historia, se necesita imaginación y creatividad para darle vida a cada relato.
n Sugerencias y recomendaciones:  
• El director de jóvenes puede formar 3 equipos o si la iglesia tiene 3 grupos pequeños 

juveniles puede dar una historia por cada grupo. Si la iglesia es pequeña puede elegir 
solo una.

• Las historias deben darse con anticipación para que cada equipo pueda hacer prepa-
rativos de la utilería.

• Personajes: los que requiera la historia. 
• Narrador: puede ser uno para las tres historias. 
• Mientras el narrador cuenta la historia, los integrantes del equipo escenifican la historia.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: 
• 412 Todas las promesas
• 401 Eterna Roca es mi Jesús 
• 509 ¡Firmes! ¡Fuertes!
• 400 Castillo fuerte es nuestro Dios

n Bienvenida: “No tenemos nada que temer del futuro, a menos que olvidemos la manera 
en que el Señor nos ha conducido, y lo que nos ha enseñado en nuestra historia pasada” 
(EGW, Eventos de los últimos días, p. 73). 
Sean todos bienvenidos a nuestro programa juvenil, titulado “la recompensa de la misión” 
(sería el momento indicado para pedir a los miembros que puedan saludar por lo menos 
a 5 hermanos y especialmente a los amigos que han sido invitados)

n Repaso de los ideales JA:
• LEMA
• BLANCO 
• VOTO

n Himno Congregacional: Si hubiera mucha más alabanza al Señor y muchos menos 
tristes relatos de desánimos, se ganarían muchas más victorias. —El Evangelismo, 364. 
Cantemos el himno # 28 Tu pueblo jubiloso
n Lectura Bíblica: De los cuales el mundo no era digno; errando por los desiertos, por los 
montes, por las cuevas y por las cavernas de la tierra. Hebreos 11:38
n Oración: Oremos fervorosamente en beneficio de quienes deseamos visitar, llevándo-
los con fe viviente, uno a uno, ante la presencia de Dios. —Consejos sobre Mayordomía 
Cristiana, 198. 
n Matutina:  En una caja pequeña o en un recipiente coloque los 7 versículos del matinal 
de jóvenes que corresponden a la semana.
Invite a 7 hermanos a participar: Cada hermano debe tomar un papel con el versículo y 

OBJETIVO:
Cada miembro comprometido 
en la predicación del evangelio 
y a través de la historia recor-
dar el costo de ser misioneros 
y continuar con el legado.  
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debe decirlo con mímicas o representado. De acuerdo a las mímicas o representación, los miembros deben de buscar la cita en 
la Biblia, quien encuentre la cita debe colocarse de pie y leer el pasaje. 
n Canto especial: (invite a un joven con anticipación para que cante ya sea de la iglesia local o algún joven de otra iglesia)
n Bando de Oración: Haga grupos de 3 o 5 miembros para orar por:
n La obra de evangelismo en su iglesia local
n La espiritualidad de cada joven 
n Por las peticiones específicas de los hermanos.

n Ejercicio bíblico: (basado en los capítulos asignados por el plan de reavivados por su palabra) 2 de Juan - Apocalipsis 4
Forme equipos o individual. Materiales (hojas blancas, lapiceros o lápiz) 
1. ¿Qué tienen los que perseveran en la doctrina de Cristo?
R: Al Padre y al Hijo. 2 Juan 1:9

2. ¿Nombre del que le gusta tener el primer lugar?
R: Diótrefes. 3 Juan 1:9

3. ¿Quién profetizó “Vino el Señor con sus santas desenas de millares…”?
R: Enoc. Judas 1:14

4. ¿Que representan las siete estrellas y los siete candelabros?
R: Estrellas- son los ángeles de las siete iglesias, candelabros- son las siete iglesias. Apo. 1:20

5. ¿A que iglesia se le dio el siguiente mensaje “al vencedor le daré la estrella de la mañana”?
R: Tiatira. Apo. 2:28

6. Completa el siguiente pasaje “Esto dice el Santo, el verdadero, el que tiene la llave de David, _____________________
________________________________________________________”
R: el que abre y ninguno cierra, y cierra y ninguno abre. Apo. 3:7

7. ¿Enumere y mencione a que eran semejante los cuatros seres vivientes?
R: 1. El primero a un león, 2. El segundo a un becerro, 3. El tercero tenía rostro como de hombre, 4. El cuarto a un águila. Apo. 4:7

n Canto especial: Invitado(a) especial 
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA
“MISIONERO HASTA LA MUERTE”
NARRADOR: ¿Como ha sido tu experiencia en el cumplimiento de la misión? Como misionero ¿Qué situaciones desafiantes 
has tenido que enfrentar? ¿Qué has sacrificado? Pero también podemos preguntar ¿Cuál es la mayor alegría que te ha traído 
ser misionero?
Pongamos atención a estas historias misioneras.

a. LOS VALDENSES 
• En el siglo VI la tierra estaba sumida en tinieblas durante el periodo de la supremacía papal pero aun así la luz de la verdad 

no pudo apagarse por completo.
• Durante este tiempo Roma hizo todos los intentos por exterminar la palabra de Dios y a sus seguidores. 
• Hubo un grupo de cristianos que resistieron al poder papal, esto es LOS VALDENSES.
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• Durante siglos de oscuridad y apostasía hubo valdenses que negaron la supremacía de Roma, conservaron su fe en medio 
de las más violentas y tempestuosas oposiciones.

• Sufrieron persecución, degollados por la espada, y quemados en la hoguera defendieron con firmeza la Palabra de Dios y su honor.
• Tras las persecuciones se refugiaron en las altas montañas y cuevas, donde se mantuvo encendida la luz de la verdad.
• Aun bajo las situaciones extremas en las que vivían no se quejaban, sino que daban gracias a Dios por su protección y cuidados.
• Habían aprendido a renunciar a todo, a casas, las tierras, los amigos, y parientes y más que la vida misma.
• Por muchos años memorizaron de la Biblia tanto como fuera posible, y buscaron estrategias para compartir la verdad. 
• A los niños se les educaba desde sus primeros años para ser verdaderos misioneros de Cristo. 
• Al llegar a la juventud los jóvenes eran enviados y preparados para llevar la luz de la verdad, sus ropas estaban confecciona-

das de tal modo que podían ocultar el mayor de los tesoros, las Sagradas Escrituras y en cualquier oportunidad compartirla.
• Los jóvenes valdenses visitaron los pueblos y las ciudades de Italia, Francia y otras regiones para llevar la paz y felicidad al 

estudiar la Biblia.
• Los impulsaba el amor de Cristo y el lema que ardía en sus corazones: “VOSOTROS SEREÍS MISIONEROS, O NO SEREÍS NADA”
• El espíritu de Cristo es un espíritu misionero. El primer impulso del corazón regenerado es el de traer a otros también al 

Salvador. CS PP. 67

b. JUAN HUS
• Perdió a su padre a temprana edad, era de humilde cuna, su madre consideraba la educación y el temor a Dios como lo 

más valiosa hacienda. Hizo sus estudios en la Universidad de Praga, al terminar su curso de estudios, ingresó al sacerdocio.
• Años después estudió los escritos de Wiclef, y se sintió movido a mirar con simpatía las obras del reformador.
• Hus empezó a trabajar para esparcir la verdad, y pronto se vio envuelto en conflictos con Roma, tuvo que elegir alejarse 

por un tiempo.
• Sin embargo, Hus siguió trabajando recorriendo los países vecinos predicando a las muchedumbres.
• En varias ocasiones tuvo que presentarse ante los concilios para ser persuadido a retractarse de sus obras. 
• Hus fue maltratado y encarcelado, se le probó ante el concilio que, además de homicidios, simonía y adulterio, era culpable 

de los delitos más viles, “pecados que no se pueden mencionar”.
• Dentro de la cárcel húmedas y sucias le ocasionó una terrible fiebre que estuvo a punto de llevarlo al sepulcro. Finalmente, 

encadenado fue llevado ante el concilio y así se presentó ante el emperador, Hus fue condenado a la hoguera.
• Cuando las llamas comenzaron a arder en torno suyo, principió a cantar: “Jesús, Hijo de David, ten misericordia de mí”, y 

continuó hasta que su voz enmudeció para siempre.  CS 102.1

c.  PABLO
• Yo, Pablo, siervo de Jesucristo, llamado a ser apóstol y apartado para el evangelio de Dios. 
• Pablo ante Nerón: 
• Entre los griegos y los romanos existía la costumbre de permitir a un acusado el privilegio de emplear un abogado para 

defender su causa ante los tribunales. Pero cuando Pablo compareció ante Nerón, nadie se aventuró a actuar como su 
consejero o abogado.

• El único informe seguro de esa ocasión nos es dado por Pablo mismo en su segunda carta a Timoteo. “En mi primera de-
fensa—escribió, —ninguno me ayudó, antes me desampararon todos: no les sea imputado. Mas el Señor me ayudó, y me 
esforzó para que por mí fuese cumplida la predicación.

• Aquel gran hombre que dedicó su vida a salvar a muchos por causa del evangelio pronto tendría que morir. Después de 
salir de la sala del juicio volvió al calabozo, comprendiendo que sólo había conseguido para sí un corto respiro.

• Pablo pudo escribir su última carta al joven Timoteo “Por lo cual te aconsejo que despiertes el don de Dios, que está en ti por 
la imposición de mis manos. Porque no nos ha dado Dios el espíritu de temor, sino el de fortaleza, y de amor, y de templanza.

• “Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado—escribió el apóstol, —como obrero que no tiene de qué avergonzarse, 
que traza bien la palabra de verdad.” “Huye también los deseos juveniles; y sigue la justicia, la fe, la caridad, la paz, con los 
que invocan al Señor de puro corazón.
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• Durante la vista del proceso final de Pablo ante Nerón, éste quedó vivamente impresionado por la lógica argumentación 

del procesado, de suerte que sin absolverle ni condenarle, difirió el fallo. Pero no tardó en renacer la malicia del emperador 
contra Pablo.

• No tardó en pronunciar la sentencia de muerte; pero como Pablo era ciudadano romano, no se le podía atormentar, y así 
se le condenó a la decapitación.  HA, pág. 406. 

• El apóstol fue conducido secretamente al lugar de ejecución.
• “Yo sé a quién he creído, y estoy cierto que es poderoso para guardar mi depósito para aquel día.” 2 Timoteo 1:12.

Lo que la iglesia necesita en estos días de peligro es un ejército de obreros que, como Pablo, se hayan educado para ser 
útiles, tengan una experiencia profunda en las cosas de Dios y estén llenos de fervor y celo. Se necesitan hombres santificados 
y abnegados; hombres que no esquiven las pruebas y la responsabilidad; hombres valientes y veraces; hombres en cuyos co-
razones Cristo constituya la “esperanza de gloria,” y quienes, con los labios tocados por el fuego santo, prediquen la Palabra.

ANUNCIOS: 
n Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
n Canto de despedida de sábado: Himno #39 Despide hoy tu grey
n Oración final: (invite al anciano o encargado o su pastor si está en el programa, a finalizar con la oración)

ELABORADO POR:
Pr. Isaías Velázquez Valenzuela
Asociación Istmo
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SÁBADO 5 DE ABRIL DE 2025
“UN SÁNDWICH PARA DOS”

24 HORAS EN MISIÓN: VISITANDO ORFANATOS O REGALANDO JUGUETES

MATERIALES:
Preparar con anticipación un aperitivo y dinámicas para poder convivir con los niños de un 
orfanato o con los niños de tu colonia.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Para poder realizar ese programa deberá hacer todo con anticipación, y deberá hablar con 
el encargado para poder pedir ayuda a la iglesia para poder llevar acabo esta actividad.
En caso de que el distrito sea pequeño, pueden hacer una sola actividad como distrito o 
bien juntarse con otra iglesia de su mismo distrito para poder llevar a cabo esta actividad.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
n Punto de reunión: Para esta actividad deberá escoger un punto de reunión o bien, citar 
a todos los jóvenes en el lugar donde será la actividad. 
Estando ahí puede hacer como sugerencia lo siguiente:
n Bienvenida: Como recomendación deberá dar un versículo el cual hable sobre el com-
partir (2 corintios 9:8-11) y después dar palabras para animar a cada joven presente.
n Canto o corito: Deberán cantar un corito el cual su letra hable sobre el compartir o del 
amor al prójimo (amor, amor).
n Indicaciones: En esta parte deberá hablar de la actividad y como se va estar llevando 
a cabo y puede poner comisiones a algunos jóvenes de su iglesia con el propósito de que 
todos participen 
n Oración: Usted como director de jóvenes puede hacer la oración antes de empezar la 
actividad o bien puede escoger a un hermano presente, ya sea el anciano o el encargado.
  
n Sugerencia de actividad 1:  Esta actividad está diseñada especialmente para los niños 
de un orfanato, con el objetivo de llevarles momentos de alegría y transmitirles un mensaje 
de esperanza y amor. Durante la semana previa a la actividad, será necesario coordinarse 
con el encargado del orfanato para solicitar de manera formal el permiso correspondiente. 
En esta conversación, se deberá explicar en detalle el propósito de la actividad, describien-
do cada una de las actividades planeadas, así como el enfoque que se llevará a cabo. Es 
importante que el encargado esté informado de los horarios, las dinámicas previstas y el 
equipo que participará en el evento.

Durante el tiempo que compartan, se les enseñará sobre el amor de Dios hacia ellos, de 
manera accesible y comprensible, a través de juegos, dinámicas y actividades interactivas. El 
objetivo principal es hacerles sentir que son importantes, que son amados, y que siempre 
hay un lugar para ellos en el corazón de Dios. Para concluir con la actividad podrán llevar 
un aperitivo para compartir con los niños.

n Sugerencia de actividad 2: En esta sugerencia, la actividad propuesta se llevará a cabo 
en la colonia donde se encuentra ubicada la iglesia. El objetivo principal es crear un espacio 
de convivencia comunitaria, en el que tanto los niños como sus familias puedan partici-
par activamente en una jornada diseñada para enseñarles valores fundamentales como 
el amor, la solidaridad y la esperanza, todo ello inspirado en el mensaje del amor de Dios.

OBJETIVO:
Motivar a cada joven a compar-
tir lo que Dios nos da y ser ge-
nerosos con las personas que 
lo necesitan.
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Para que esta actividad se lleve a cabo de manera ordenada y exitosa, es necesario contactar al presidente de la colonia, se 

deberá solicitar formalmente un lugar adecuado en la comunidad donde se puedan realizar las actividades, ya sea un parque, 
una plaza pública, o un espacio comunitario. Además, es importante solicitar apoyo logístico, como el uso de equipo o la difu-
sión del evento, para que los vecinos de la colonia estén informados y puedan participar. De manera similar a lo propuesto en 
la sugerencia anterior, es esencial planificar con antelación todas las actividades que se realizarán ese día. El enfoque principal 
será convivir con los niños y generar un ambiente agradable y seguro donde puedan aprender sobre el amor de Dios de una 
manera divertida y accesible. Se pueden organizar juegos, dinámicas interactivas, pequeñas representaciones o narraciones de 
historias bíblicas que transmitan valores positivos y para poder finalizar la actividad terminar con un pequeño aperitivo. 

FINALIDAD DE LA ACTIVIDAD
Después de que la actividad se haya terminado, deberá dar unas palabras para agradecer a cada joven y a cada hermano por 
haber participado y concluir con una cita bíblica para poder despedir el sábado y finalmente con una oración.

ELABORADO POR:
Gabriel Alonso García
Subdirector de Jóvenes
Asociación Istmo
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SÁBADO 12 DE ABRIL DE 2025
TÍTULO: “SOLO FALTA EL AMOR”

MATERIALES:
Papelitos con versículos de la semana correspondiente a la Matutina de Jóvenes, cada 
versículo debe estar fragmentado por frases con 3 palabras como máximo, además de 
incluir la cita bíblica.
• 2 cartulinas
• 2 hojas blancas
• Lapiceros, y plumones

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Toda la Sociedad de Jóvenes se desarrollará en 2 grupos, se les invita a crear 2 bandos 
desde el comienzo del programa, los grupos se irán modificando a lo largo del programa.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Sugerencia de himnos) 
• 107 Canto el gran amor
• 112 Ningún otro me amó cual Cristo
• Corito “Debes amar a tu hermano” 
• 120 ¡Cuánto me alegra! 
n Bienvenida (5 min): “¡Qué bueno es, y qué agradable, que los hermanos convivan en 
armonía!” (Salmo 133:1) ¿Cuántos estamos contentos de estar reunidos en este lugar para 
alabar a Dios?  Sean bienvenido a este programa de Sociedad de Jóvenes. 
En esta ocasión, nuestro programa será un poco diferente, para empezar les invitamos a 
sentarnos en 2 bandos (verificar que cada bando tenga una cantidad equitativa de her-
manos, según la feligresía presente, en lo más posible que cada bando tenga edades y 
sexos variados, incluyendo a todos), haremos 2 equipos para esta actividad; Al Equipo 1 
le daremos el privilegio de alabar a Dios y los escucharemos cantar el Himno 59, y al Equi-
po 2 le daremos el privilegio que nos puedan declamar 1 Corintios 13: 1-8, les daremos 
3 minutos para que se puedan preparar. (Esperamos los 3 minutos) Estamos listos para 
comenzar, ¡sean Bienvenidos!

n Repaso de los ideales JA (3min): Participemos juntos de nuestros ideales, repitiendo 
los ideales de los Jóvenes Adventistas (la participación será de acuerdo al siguiente orden)
• Lema (Repiten Todos)
• Blanco (Repite Grupo 1)
• ·Voto (Repite Grupo 2)
n Himno Congregacional (3 min): Alabemos a Dios y recordemos su amor. Escuchemos 
el Himno 59, “Mirad que amor”, en labios del Equipo 1.
n Lectura Bíblica (5 min): La biblia nos habla del amor en diferentes partes, escuchemos 
el mensaje del Apóstol Pablo en labios del Equipo 2 con 1 Corintios 13:1-8.
n Oración (4 min): Para esta actividad, vamos a invitar que todos los hermanos solteros se 
ubiquen de un lado, y todos los hermanos casados en otro lado. Les daremos 2 minutos a 
cada bando para que realice una oración, orando por cada equipo, a los solteros para que 
Dios les provea del amor, y a los casados para que el amor no falte en sus matrimonios. 
(La persona que dirige esta parte terminará la oración de forma audible)

OBJETIVO:
Reflexionar sobre la importan-
cia del amor no solo con nues-
tras parejas, sino dentro de la 
iglesia, y más aún con Dios
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n Matutina (10 min): “Trabajando en Equipo”
PROPÓSITO: Fomentar la unidad en cada equipo. 
DESARROLLO: (Divida nuevamente a los grupos que hay, pero esta vez agrupe a los que cumplen de enero a junio en el Equi-
po 1, y a los que cumplen de Julio a diciembre en el Equipo 2; y reparta las bolsitas con los versículos de toda la semana de la 
Matutina de Jóvenes, recuerde que cada bolsita debe contener el versículo de un día, pero seccionado por frases no mayor a 3 
palabras, esto con la intención que entre todos puedan formar la mayor cantidad de versículos de forma correcta).
Se les dará un tiempo de 5 minutos para armar la mayor cantidad de versículos que pueda.
n Canto especial (5 min): “Fue por Amor” Felipe Garibo. https://www.youtube.com/watch?v=Bu86CcEfdUw&rco=1 
n Bando de Oración: Para este momento invitaremos a que se puedan reunir por familias para realizar el bando de oración, 
si alguna persona llega sola a la iglesia o no llegó su familia, puede integrarse a cualquier grupo para orar. Se dará un tiempo 
de 3 minutos para orar y en cuanto terminen cada uno tomará su lugar. 
n Ejercicio bíblico (15 min): De acuerdo a los capítulos de la semana que abarca del 12 al 18 de Apocalipsis, se usarán nueva-
mente los equipos, pasará un representante por cada grupo y se le dará a escoger un papelito (previamente habrá papelitos 
con números del 12 al 18, éstos deberán estar doblados para que no se vean). Después de escoger 1 papelito, dibujarán en 
una cartulina usando lapiceros o plumones el tema principal de lo que habla el capítulo que les tocó, para ello se les dará un 
espacio de 7 minutos para desarrollarlo, y la persona que dirige esta actividad habrá de escoger al azar 1 integrante de cada 
equipo para que explique a toda la hermandad el significado del dibujo.
n Canto congregacional: Todo por él: https://www.youtube.com/watch?v=Qq1bzdb7fGs 
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA
El tema debe ser no más de 20 minutos, y se desarrollará en 2 equipos: 

“TENEMOS TODO, SOLO HACE FALTA… EL AMOR”
INTRODUCCIÓN
1 Corintios 13: 1-8
¿Saben? Según la página Therapyside, una página de Psicología, menciona que existen al menos 8 tipos de amor como el 
amor eros, el amor philia, el amor storge, el amor ágape, el amor ludus, el amor pragma, el amor manía y el amor consumado.  
Algunos de ellos son desequilibrados al ser una mezcla de tantos.

INTERPRETANDO EL TEXTO POR EQUIPOS
Lo más conocidos por varios de nosotros son los primeros 4, el eros, philia, storge y ágape. Cabe recalcar que los primeros tipos 
de amor fueron señalados por la cultura griega, en esta ocasión la reflexión será diferente usando a los 2 equipos que tenemos.

El equipo 1 le tocará el amor eros, al equipo 2 le tocará el amor philia.
Según la psicología el amor eros se basa en la intensidad, un fuerte deseo físico y emocional, normalmente se ve reflejado 

en las relaciones románticas, especialmente entre parejas.
El amor philia se basa principalmente en la confianza, la camaradería, esto se ve entre el amor que tenemos a nuestras amis-

tades profundas, y por qué no, se ve reflejado dentro de nuestra iglesia.
En base a estas características, voy a invitar a cada equipo, que busque en la Biblia algún pasaje donde se demuestre el tipo 

de amor que le tocó y en una hoja blanca lo escriba, les daremos 7 minutos para esta actividad, y al finalizar el tiempo invita-
remos a un representante que nos pueda mostrar el ejemplo de amor en la Biblia según le corresponde a su equipo, y nos de 
las características por la cual escogieron esa.

APLICANDO EL TEXTO
Hay un amor que nos falta mencionar, y ese es el amor ágape; la psicología lo marca como un tipo de amor altruista, sacrificado 
y sin condiciones.  Es decir, un amor que no cambia y que nos recibe, nos perdona, nos ama sin señalarnos. ¿A qué les recuerda 
o que le viene a la mente? ¡Correcto! ¡Al amor divino!
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Es curioso porque en la Biblia encontramos un pasaje que lo describe de esta forma: 
“Amados, amémonos unos a otros, porque el amor es de Dios. Todo aquel que ama, ha nacido de Dios y conoce a Dios. El 

que no ama, no ha conocido a Dios, porque Dios es amor.” (1 Juan 4: 7-8 RVC)
La Biblia señala que el amor es Dios, cuando en alguna ocasión queramos describir el amor, podemos recordar todo lo que 

implica Dios y todo lo que hizo, el pasaje continúa diciendo: 
“En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que él nos amó a nosotros, y envió a su Hijo 

en propiciación por nuestros pecados...” (1 Juan 4:10 RVC)

CONCLUSIÓN Y LLAMADO
¿Existe algún amor más grande que el de un padre? Es más, ¿existe algún amor más grande que el del Padre Celestial? Él lo dio 
todo, dio todo lo que tenía, y el más excelso tesoro que fue Cristo Jesús, y todo lo hizo por ti y por mí.

¿Alguna vez has contado las veces que el Señor te ha perdonado? ¡Cuántas veces le hemos fallado! Lo maravilloso, Dios nos 
sigue amando sin condiciones, este es un amor tan diferente al resto de los demás, un amor que no se compara y un amor que 
solo Dios nos puede dar.

Dios nos invita a aceptar ese amor todos los días, pero también nos invita a amar a nuestro prójimo:
“Amados, si Dios nos ha amado así, nosotros también debemos amarnos unos a otros. 
Nadie ha visto jamás a Dios. a Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en nosotros, y su amor se perfecciona en no-

sotros.” (1 Juan 4: 11,12 RVC).

Recuerda esto cada mañana, el amor perfecto, el amor más completo, el amor en su plenitud se resume, en una palabra, DIOS.
¿Quieres aceptar ese amor que nadie más que el Señor te puede dar? Acércate a él, tal y como estás. Que el Señor te bendiga.

ANUNCIOS POR LA IGLESIA LOCAL.
n Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
n Se anima a repetir el texto mínimo 3 veces todos juntos al comenzar con la introducción, y preguntar al final si alguno lo 
aprendió. (Puede darle algún detalle a la persona que lo sepa para animarlo)
n Canto de despedida de sábado: Puede entonar el Himno #550 haciendo un círculo ya sea dentro o fuera del templo, de 
acuerdo a las condiciones.
n Oración final: Pedir para que Dios nos ayude a reflejar su amor, y a nosotros para que aceptemos su amor.
Se recomienda que, al terminar la oración final, estando de pie aún en círculo, cantar el Canto “La tarde ha caído ya aquí” ht-
tps://www.youtube.com/watch?v=WFHpaEWaxnI o en su defecto “Al comenzar la semana” https://www.youtube.com/wat-
ch?v=Hya4-j_wqpE para saludarnos.

ELABORADO POR:
Pr. Irving Aldahir Pérez Morales
Pastor de Distrito
Asociación Istmo
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OBJETIVO:
Fomentar la creatividad, ofrecer 
un espacio donde los jóvenes 
puedan expresar su habilida-
des y talentos únicos.

SÁBADO 19 DE ABRIL DE 2025
“MÁS ALLÁ DEL ESCENARIO”

MATERIALES
Decora un espacio con elementos que resalten el tema “Más allá del escenario”, murales 
de talento, mensajes inspiradores, notas musicales, instrumentos musicales, etc.  Puedes 
descargar algunos recursos ya listos que te hemos obsequiado y solo proyectarlo. 
https://drive.google.com/drive/folders/1o7wPzy9EjdkA4wlAsnBPFbah_U8HBgF?usp=-
drive_link 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES: 
n Invita a los jóvenes a participar con antelación, preparando un flyer o anunciándolo, pro-
porcionando una lista de talentos que se pueden presentar (Cantos, poesía, arte, oratoria, 
etc.). Anima a los participantes a prepararse con presentaciones breves, maximizando la 
oportunidad de participación de todos. 
n Pueden incentivar a los que participen en la matutina y ejercicio bíblico, considerar que 
las participaciones pueden ser grupales o individuales, prepararse con el material con an-
ticipación. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto:  
• 150 A Cristo doy mi canto
• 136 ¡oh cuanto amo a Cristo!
• 501 Mi vida al servicio 
 
Bienvenida: ¡Bienvenidos a “Más allá del escenario”! Nos alegra mucho tenerlos aquí en 
este sábado tan especial dedicada a compartir los talentos que Dios nos ha dado. Hoy, no 
solo disfrutaremos de una variedad de talentos y demostraciones de habilidades, sino que 
también reflexionaremos sobre cómo estos dones pueden ser utilizados para glorificar a 
Dios y servir a los demás. Que cada uno de nosotros brille con la luz que Dios ha puesto en 
nuestro interior. Que en esta sociedad de jóvenes resplandezca la unidad y fe. 
• Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)

Himno Congregacional: Mi talento mi ministerio – Edith Aravena https://www.youtube.
com/watch?v=PU7nLct4HCA 

Lectura Bíblica: “Cada uno según el don que ha recibido minístrelo a los otros, como bue-
nos administradores de la multiforme gracia de Dios. Si alguno habla, hable conforme a 
las palabras de Dios; si alguna ministra, ministre conforme al poder que Dios da, para que 
en todo sea glorificado por Jesucristo a quien pertenece la gloria y el imperio por los siglos 
de los siglos. AMÉN. “(1 pedro 4:10)
n Oración:  Oración de agradecimiento por los talentos y habilidades recibidos.
n Matutina: “ÁRBOL DE TALENTOS”
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PROPÓSITO: Proporcionar un espacio para demostrar y conocer nuestros talentos. El objetivo es fomentar el uso de los dones 
individuales en la comunidad de fe, promoviendo un ambiente de apoyo, inspiración y crecimiento espiritual.
DESARROLLO: Diseña un árbol en un papel bond blanco y con anticipación dibujará y recortará hojas para el árbol en papel 
color verde, Los jóvenes pueden escribir o dibujar sus propios dones y talentos, posteriormente pegarlas en el árbol, pueden 
también permitir que alguien más le escriba qué talentos observa en él.

Al concluir pueden ver el árbol lleno de hojas con diferentes dones y talentos y reflexionar en como Dios puede usarnos a 
su servicio.

Talentos en acción: Permite que cada joven o grupo tenga un tiempo específico para mostrar su talento. Con anticipa-
ción invite a los jóvenes que gusten preparar algún canto especial, poesía, llevar algún dibujo o pintura, o incluso llevar alguna 
muestra del talento que Dios le ha dado. (asegúrese de que lo que vayan a exponer sea apropiado para presentar en el culto) 
Asegúrate de que cada presentación tenga una duración adecuada para mantener el interés y dar espacio a todos. Considera 
un tiempo de 3 a 5 minutos por presentación.
n Bando de Oración: Estación de oración: invita a formar grupos, cada grupo tendrá una estación con un nombre.
Estación del Don Divino
• Enfoque: Oración para el reconocimiento y la valorización de los talentos que Dios ha dado a cada uno.
• Estación del Propósito y la Misión
• Enfoque: Oración por la dirección y el propósito en el uso de los talentos.
• Estación del Valor y la Confianza
• Enfoque: Oración por la valentía y confianza para mostrar y usar los talentos.
n Ejercicio bíblico: (basado en los capítulos del programa reavivados en su palabra. Apocalipsis capítulo 19 al 22 y Génesis 1 al 39) 
https://drive.google.com/drive/folders/1o7wPzy9Ejdk-A4wlAsnBPFbah_U8HBgF?usp=sharing 
Imprimir previamente el material proporcionado en un tamaño visible, el Ejercicio bíblico consiste en formar dos grupos y pasar 
a responder las preguntas en el menor tiempo, cada pregunta tiene una letra que es con la que inicia la respuesta.
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA 
“MÁS ALLÁ DEL ESCENARIO”
Usando nuestros talentos para el servicio de Dios
Los dones y talentos que Dios nos ha dado ¿cómo los estamos usando? ¿Quién se lleva el reconocimiento y los aplausos? ¿Cuál 
es la motivación del corazón cuando haces algo por la causa de Dios?

INTRODUCCIÓN
En un mundo donde el escenario y el aplauso parecen ser el punto culminante de las habilidades y talentos, es fundamental 
recordar que nuestro propósito va mucho más allá de la notoriedad temporal. La verdadera medida de nuestros dones no se 
encuentra en el reconocimiento y aprobación de las personas, sino en cómo los usamos para servir a Dios y a los demás. En es-
ta reflexión, exploraremos cómo podemos dedicar nuestros talentos a Dios y encontraremos inspiración en el personaje bíblico 
de Bezalel, quién uso sus habilidades para contribuir a la obra del Señor en el tabernáculo. 

Texto para estudio: Éxodo 31: 3
El valor de los talentos en el servicio de Dios
Dios nos ha dotado a cada persona con dones, talentos y habilidades únicas. Estos dones no están destinados solo para el éxito 
personal o la fama, si no para ser utilizados en el servicio a su reino.

La escritura nos enseña que cada uno de nosotros ha recibido un don especial para el beneficio de los demás y para la gloria 
de Dios. En 1 Pedro 4:10, se nos recuerda: “cada uno según el don que ha recibido, minístrelo a otros, como buenos adminis-
tradores de la multiforme gracia de Dios”.

Esto implica que nuestros talentos, ya sean habilidades artísticas, habilidades técnicas, habilidades interpersonales o cual-
quier otro don, tienen un propósito mayor que el reconocimiento humano. Deben ser empleados para el servicio y el bienestar 
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de la comunidad y dar gloria a Dios. Así como el apóstol Pablo nos exhorta en Colosenses 3:23: “Y todo lo que hagáis, hacedlo 
de corazón, como para el Señor y no para los hombres.”

COMPRENDIENDO EL TEXTO
Bezalel: Un ejemplo de dedicación y servicio
Un ejemplo de cómo usar los talentos para el servicio de Dios es Bezalel, un artesano mencionado en el libro del Éxodo. Bezalel 
fue escogido por Dios para liderar la construcción del Tabernáculo, el lugar de encuentro entre Dios y su pueblo. Éxodo 31:2-5 
nos dice: “Mira, yo he llamado por nombre a Bezalel hijo de Uri, hijo de Hur, de la tribu de Judá; y le he llenado del Espíritu de 
Dios, en sabiduría, en inteligencia y en ciencia, en toda obra, para diseñar artificios, para trabajar en oro, en plata y en bronce.”

Bezalel no solo poseía habilidades excepcionales en artesanía, sino que su habilidad fue complementada con la sabiduría 
y el entendimiento otorgados por Dios. Su trabajo no era solo una manifestación de habilidad técnica, sino una contribución 
directa al plan divino de adoración y comunidad. Cada detalle del Tabernáculo, cada pieza del mobiliario y cada decoración 
llevaban el sello de su dedicación y de su deseo de glorificar a Dios a través de su arte.

MÁS ALLÁ DEL ESCENARIO: EL VERDADERO PROPÓSITO DE NUESTROS DONES
El relato de Bezalel nos recuerda que el verdadero propósito de nuestros talentos va más allá de la visibilidad o el reconoci-
miento. Como Bezalel, estamos llamados a usar nuestros dones para cumplir la voluntad de Dios en nuestra vida y en la vida 
de los que nos rodean. Nuestros talentos deben servir para edificar a otros, fomentar la unidad en la fe y promover el amor y 
la justicia en el mundo.

En Mateo 5:16, Jesús nos instruye: “Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras y 
glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos.” Esta luz no se refiere a la notoriedad personal, sino al reflejo del carácter y 
la bondad de Dios a través de nuestras acciones. Cuando utilizamos nuestros talentos para el servicio de Dios, nos convertimos 
en canales de su gracia y amor, y nuestra vida se convierte en un testimonio viviente de su bondad.

APLICANDO EL TEXTO
Cada talento, grande o pequeño, tiene un lugar en el plan divino. Así que, más allá del escenario y del aplauso, busquemos un 
propósito más profundo en el uso de nuestros dones. Al hacerlo, no solo cumpliremos con el llamado de Dios en nuestras vidas, 
sino que también encontraremos una satisfacción y un propósito que trascienden el reconocimiento humano, enfocándonos 
en la gloria eterna de nuestro Creador.

PARA REFLEXIONAR
Invite a cada joven y adulto a reflexionar sobre cómo está utilizando sus talentos. Pregúntate: ¿Estoy utilizando mis habilida-
des para servir a Dios y a los demás, o me estoy enfocando solo en mi propio reconocimiento? Al igual que Bezalel, podemos 
ofrecer nuestras habilidades al servicio del Señor, no para nuestro propio beneficio, sino para el bien común y la gloria de Dios. 
(El Señor espera que cada uno haga lo mejor de que es capaz. Cuando brilla la luz en el corazón, él espera que nuestra obra 
corresponda a nuestra luz, de acuerdo con la medida de la plenitud de Cristo que hemos recibido. Cuanto más usemos nuestro 
conocimiento y ejercitemos nuestras facultades, tanto mayor conocimiento tendremos, tanto más capacitados seremos para 
hacer una obra. TM 165.2))
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana
• Canto especial: Mi talento mi ministerio – Edith Aravena
• Canto de despedida de sábado
• Oración final

ELABORADO POR:
Lizeth Reyes Cipriano
Directora de Conquistadores
Asociación Istmo



66

PROGRAMAS PARA SOCIEDAD DE JÓVENES

SÁBADO 26 DE ABRIL DE 2025
“INCLUSIÓN PLENA”

MATERIALES
Decore la plataforma de su iglesia si hay espacio suficiente, con los siguientes elementos:
Símbolo universal de accesibilidad e inclusión.
Logo y lema de MAP y frases que motiven a la inclusión. Material en el siguiente enlace:
https://drive.google.com/drive/folders/1TYI7YtNdG6Fle5p6sfaabT-qFTV-_r4x?usp=sharing

Asegúrese que la plataforma sea accesible para todos los que vayan a participar (quizá 
haya miembros en su iglesia con discapacidad motriz).

Si es posible, muestre o coloque imágenes de jóvenes participando en actividades inclu-
sivas. Prepare un espacio para realizar una mesa de diálogo sobre inclusión y empatía. Invite 
a 2 o 3 personas expertas en el tema y también considere a personas con discapacidad.

Promocione con anticipación este programa para exhortar a su iglesia a que inviten 
a algún conocido, amigo, vecino o familiar con discapacidad para que asistan y disfruten 
del programa.

Si en su iglesia se congregan personas Sordas, haga arreglos para que un intérprete de 
LSM pueda ser el puente comunicación.

Sugerencias y recomendaciones:  Si en su iglesia asisten personas con alguna discapa-
cidad (persona sorda, discapacidad motriz, ciega, etc), invítelo para que participe dando 
la bienvenida, también puede ser algún oyente usuario de la lengua de señas mexicana. 
Apoye de manera visual con la palabra “Bienvenido” escrita con el abecedario dactiloló-
gico. (Puede ser un niño por cada letra) debe descargar la fuente fleischmann (en el link 
dado al inicio).
Con antelación, Para el repaso de los ideales JA, descargue los videos del Voto, Blanco y 
Lema que están interpretados en LSM para que los proyecte si es que su iglesia tiene esta 
posibilidad. Motive a los asistentes a realizar las señas. (en el link dado al inicio) 
Para la mesa de diálogo: puede invitar a miembros de las siguientes características:
1. Líderes de la Iglesia: Pastor y/o ancianos. 
2. Expertos en Discapacidad: como terapeutas ocupacionales y/o educadores especiales.
3. Miembros de la Iglesia con Discapacidad, que aporten su experiencia o perspectiva 
sobre las necesidades y desafíos que enfrentan.
4. Un joven que comparta su opinión de cómo pueden apoyar o aprender sobre la inclu-
sión y equidad en la iglesia.
5. Un moderador. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto:
• 77 sea exaltado 
• Solo tu Señor En LSM (en el link dado al inicio)
• Yo soy promesa (en el link dado al inicio)

Bienvenida: En nuestras diferencias encontramos la belleza de la creación de Dios. Como 
nos recuerda el apóstol Pablo en 1 de Corintios 12:27, “Vosotros, pues, sois el cuerpo de 
Cristo y miembros cada uno en particular”. Este versículo nos recuerda que cada uno de 

OBJETIVO:
Promover la inclusión y par-
ticipación de los jóvenes con 
discapacidad en la vida de la 
iglesia, creando un ambiente 
accesible y acogedor. Sensibi-
lizar a los jóvenes sobre la im-
portancia de la inclusión, el res-
peto y la empatía, asegurando 
que todos puedan compartir 
nuestra misión y visión en pre-
paración para la segunda veni-
da de Cristo.
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nosotros tiene un papel vital en el cuerpo de Cristo, y cada don y capacidad es valioso. A medida que nos embarcamos en este 
programa, deseamos que el amor de Cristo nos inspire a ser una comunidad que acoge y celebra a cada miembro. Aprenda-
mos y apoyemos mutuamente en la creación de un ambiente en el que todos puedan encontrar su lugar y contribuir con sus 
dones únicos.  ¡Sean todos bienvenidos! 

REPASO DE LOS IDEALES JA:
n Proyecte los videos del Blanco, Voto y lemas interpretados en LSM. (en el link dado al inicio)
n Motive a la congregación a que también haga las señas.

n Himno Congregacional: Salmo 100:1-2 dice, “Aclamad con júbilo a Jehová, toda la tierra. Servid a Jehová con alegría; venid 
ante su presencia con regocijo”.  Expresemos nuestro gozo y unidad en Cristo, uniendo nuestras voces en alabanza y nuestro co-
razón en alegría mientras adoramos a nuestro Señor entonando las estrofas del himno #142 “Venid cantad de gozo en plenitud”.

n Lectura Bíblica: Recordemos que, aunque somos diversos, todos formamos parte del mismo cuerpo de Cristo, y cada uno 
de nosotros es esencial en el funcionamiento de la iglesia. Les invito a abrir sus biblias en 1 de Corintios 12: 12-14 para profun-
dizar en nuestra compresión de la inclusión y la unidad en Cristo.

n Oración

MATUTINA: “CONECTANDO A TRAVÉS DE LA LSM”
PROPÓSITO: Sensibilizar sobre la discapacidad auditiva y proporcionar algunos conceptos básicos de la LSM y con ello motivar 
a la comunidad oyente a aprender a comunicarse de manera efectiva con las personas sordas.
DESARROLLO: Previamente, de la página BLSM: https://biblialsm.com/blsm.html, sección diccionario, dar clic ya sea en el Nue-
vo o Antiguo Testamento (según el libro que corresponda) apréndase únicamente las señas de los libros en donde se encuen-
tren  las citas bíblicas correspondientes a los días del matinal, descargue en el enlace el video de los números en LSM (en el link 
dado al inicio) o en su defecto, solicite el apoyo de algún oyente usuario de la LS para enseñar a los miembros cómo se hacen 
las señas de estos libros en  LSM así como los números y días de la semana (en el link dado al inicio), si es que tiene suficiente 
tiempo. Después de la breve clase pregunte a 7 voluntarios el versículo correspondiente a cada día y deberán pasar a decir la 
cita en LSM como lo haya aprendido. 
Puede hacerlo por grupo y de cada uno elegir a un representante para que puedan apoyarlo, puede descargar de internet 
plantillas de los números y días de la semana como para que tengan apoyo visual (en el link dado al inicio).   
n Canto especial: Invite a alguien que pueda preparar un canto especial en LSM, copiando algunos de los cantos interpretados 
que se encuentran en la página de YouTube de Ministerio de Sordos Adventistas México (https://www.youtube.com/@minis-
teriodesordosadventis2451) 
Involucre a oyentes y sordos (si asisten en su iglesia).
n Bando de Oración: prepare 5 imágenes de las señas de 5 días de la semana en un cartel tamaño carta. Detrás del cartel co-
loque el motivo de oración.
Entregue los carteles 5 personas.
Asigne a los asistentes un día (que lo vayan mencionando) al terminar van a formar un grupo según el día que les haya tocado. 
Lunes. Oración por compasión y empatía: Ore para que Dios cultive un espíritu de compasión y empatía en la iglesia, permi-
tiendo que cada miembro vea a las personas con discapacidad con los ojos de Cristo y se esfuerce por incluirlas plenamente 
en la vida de la iglesia.
Martes. Oración por Habilidades y Aprendizaje: Pida a Dios que bendiga a los miembros de la iglesia con la capacidad de apren-
der LSM para que puedan comunicarse y ministrar mejor a las personas sordas.
Miércoles. Oración por Líderes y Recursos: Ora para que Dios levante líderes dentro de la iglesia dispuestos a servir en MAP y 
que se sigan proveyendo los recursos necesarios, como clases de LSM y materiales de aprendizaje, para apoyar estos esfuerzos.
Jueves. Oración por la Guía del Espíritu Santo: Pide la guía del Espíritu Santo en cada paso de este proceso, para que todas las 
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iniciativas de inclusión sean dirigidas por Dios y produzcan frutos que glorifiquen su nombre.
Viernes. Oración por Bendiciones y Crecimiento: Ora para que Dios bendiga a la iglesia con crecimiento espiritual y numérico a 
medida que se convierta en un lugar acogedor y amoroso para todas las personas, incluidas aquellas con discapacidad.
Puede incluir otras peticiones que usted desee.

EJERCICIO BÍBLICO
Objetivo: explorar el tema sobre inclusión en la Biblia enfatizando como Jesús y los apóstoles mostraron amor y aceptación a 
las personas con discapacidad Visual.
Desarrollo: Explica el propósito del ejercicio: descubrir cómo la Biblia nos enseña a incluir y amar a todas las personas, especial-
mente a aquellas con discapacidades visuales, y reconocer su capacidad para servir a otros.
Comparte un versículo inspirador, como 2 Corintios 5:7: “Porque por fe andamos, no por vista”. 
Organiza una actividad de sensibilización donde 1 o 2 participantes realicen tareas simples con los ojos vendados (por ejemplo, 
caminar por una ruta marcada, identificar objetos al tacto). Esta actividad puede ayudar a los jóvenes a entender los desafíos 
que enfrentan las personas con discapacidad visual.
Elige pasajes bíblicos que hablen sobre la inclusión y el amor a las personas con discapacidad visual, y su potencial para servir. 
Algunos ejemplos:
• Marcos 10:46-52 (la curación de Bartimeo)
• Juan 9:1-7 (la curación del hombre nacido ciego)
• Mateo 20:29-34 (dos ciegos reciben la vista)
Divide a los jóvenes en pequeños grupos y entrégales la cita bíblica para que lo busquen y, lo lean en voz alta. En una hoja, pre-
párales preguntas para discutir entre los integrantes de su grupo. Ejemplos de preguntas:
• ¿Qué nos enseñan estos pasajes sobre cómo debemos tratar a las personas con discapacidades visuales?
• ¿Cómo podemos aplicar estos principios en nuestra iglesia y comunidad hoy en día?
• ¿Qué dones y talentos pueden tener las personas con discapacidades visuales que pueden ser útiles en el servicio a otros?
• ¿Qué obstáculos enfrentamos al intentar ser más inclusivos y cómo podemos superarlos?
• Permite tiempo suficiente para que cada grupo comparta brevemente sus reflexiones enviando a un representante al frente.
Este enfoque permitirá a los jóvenes no solo ver los desafíos, sino también las contribuciones significativas que las personas 
con discapacidad pueden aportar.
n Canto especial: Invite a una persona para realizar esta actividad.
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA
Mesa de Diálogo: “Fortaleciendo la Inclusión: Explorando las Necesidades y Potenciales en la Iglesia”. Base de partida: 1 
Corintios 12:12-14

Bienvenida e Introducción (5 minutos):
“Bienvenidos a nuestra mesa de diálogo titulada ‘Fortaleciendo la Inclusión: Explorando las Necesidades y Potenciales en la 
Iglesia’. Hoy discutiremos cómo podemos ser una iglesia más inclusiva y acogedora para nuestros hermanos y hermanas con 
discapacidad, basándonos en 1 Corintios 12:12-14, que nos recuerda que todos somos parte del cuerpo de Cristo y cada uno 
tiene un papel importante que desempeñar.” Esperamos que esta discusión sea fructífera y nos guíe hacia acciones concretas 
que podamos tomar para ser una comunidad más inclusiva y amorosa. Que Dios nos guíe y nos bendiga en esta conversación.
Versículo Bíblico: Leer 1 Corintios 12:12-14.
Presentar de manera breve a los invitados: Hoy, queremos explorar juntos cómo podemos mejorar nuestras prácticas, identi-
ficar las necesidades no satisfechas, y descubrir los talentos y capacidades que cada miembro puede aportar para fortalecer 
nuestra iglesia. Tenemos el privilegio de contar con la presencia de diversos miembros de nuestra comunidad que compartirán 
sus experiencias, conocimientos y perspectivas. 
Discusión Guiada (15 minutos):
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Moderador: Facilita una discusión abierta con preguntas claves que pueden ser las siguientes y según el tiempo disponible.
¿Cuáles son las principales barreras que enfrentan las personas con discapacidad en nuestra iglesia y por qué cree que aún no 
se han eliminado?
En su opinión, ¿cómo estamos fallando en incluir plenamente a las personas con discapacidad visual en roles de liderazgo y 
servicio dentro de la iglesia? ¿Qué medidas concretas está dispuesto a tomar para cambiar esto?
¿Qué recursos y herramientas específicas podrían utilizarse para hacer que los servicios y actividades de nuestra iglesia sean 
más accesibles para las personas con discapacidad?
¿Cómo podemos capacitar a los miembros de la iglesia para que sean más sensibles y conscientes de las necesidades de las 
personas con discapacidad? 
¿Cómo pueden las personas con discapacidad contribuir de manera significativa a la vida de la iglesia, y qué apoyo adicional 
podrían necesitar para hacerlo? 
¿Cuáles son los principales desafíos que enfrenta en nuestra iglesia en términos de accesibilidad y participación?
¿Qué cambios específicos en nuestras instalaciones o servicios serían más útiles para mejorar tu experiencia en la iglesia? 
¿Qué tipo de comunicación y apoyo ha encontrado más efectivo por parte de los miembros de la iglesia?
¿Qué creen que podemos hacer como comunidad para facilitar la inclusión para personas con discapacidad para que puedan 
servir en nuestra iglesia? (para un joven)
¿Qué tipos de actividades te gustaría ver en la iglesia que promuevan el aprendizaje de la Lengua de Señas Mexicana? (para 
un joven)
Participación del Público:
Permitir preguntas y comentarios breves de los asistentes.
Conclusiones y Compromisos (5 minutos):
-Resumen: El moderador resume los puntos clave discutidos y las ideas propuestas.
-Hace un llamado a la acción.
-Compromisos: Establecer un compromiso para implementar al menos una de las ideas discutidas.
-Agradece a los participantes.
-Oración Final: Pedir la guía y bendición de Dios para llevar a cabo estos cambios y ser una iglesia más inclusiva.

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana: Anciano de guardia.
• Canto de despedida de sábado: himno # 51
• Oración final

ELABORADO POR:
Lili Jiménez López
Directora de MAP Iglesia Central Coatzacoalcos
Asociación Sureste de Veracruz
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SÁBADO 3 DE MAYO DE 2025
“¿UN LLAMADO… AL CAMPO DE BATALLA?”

24 HORAS EN MISIÓN: VISITANDO VIUDAS Y MADRES SOLTERAS; 
COMPARTIENDO ALIMENTOS Y FLORES

MATERIALES:
Para el desarrollo del impacto misionero preparar con antelación separadores con men-
sajes de ánimo sobre el valor que tiene toda la gente para Dios, sin importar su condición 
(entregar principalmente a mujeres); de la misma manera preparar con anticipación una 
despensa y flores que puedas hacer llegar a viudas o madres solteras que conozcan en 
tu congregación. 
SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES
Te recomiendo preparar esta actividad con una semana de anticipación para poder coor-
dinar este impacto misionero con los grupos pequeños existentes en tu iglesia. En grupos 
pequeños, dividir las dos actividades sugeridas en este programa para un mayor impacto 
y participación. Para estas actividades se recomienda utilizar playeras juveniles o en caso 
de tener un uniforme del grupo pequeño portarlo con la finalidad de dar identidad. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
n Punto de reunión: Antes de comenzar con la actividad, establece previamente un hora-
rio y punto de reunión, puede ser un lugar céntrico, la iglesia, parque, con la finalidad de 
iniciar en orden.  Animar a todos los participantes a ser puntuales.
n Bienvenida: Estoy seguro de que al menos en alguna ocasión hemos escuchado la 
frase: “soy madre y padre a la vez”; y es que, ante una sociedad donde se le da cada vez 
menos importancia al matrimonio, a sus principios y a su duración, no es de extrañar que 
el número de madres solteras vaya en aumento. En esta tarde, a través de esta actividad 
misionera reflexionaremos en: ¿Qué se espera de un cristiano ante este escenario que cada 
día es más común? ¿Debemos intervenir o quedarnos quietos? Sean todos bienvenidos a 
este impacto misionero, que este servicio sea para la honra y gloria de nuestro Dios y que 
todos podamos servir con mucho gozo.
n Canto: Cantar juntos el canto “Cristo nos pide” (o cualquier otro de tu elección).
n Oración
n Indicaciones: Dar las indicaciones pertinentes para la realización de la actividad depen-
diendo de su planeación.
n 1° Actividad misionera: Está actividad tiene como finalidad hacer un contacto amistoso 
con aquellas madres solteras que conocen en tu congregación (ya sean o no cristianas); 
para ello, un grupo pequeño visitará casa por casa (previamente asignadas), dónde llega-
rán de manera cortés mostrando educación, una notable sonrisa y, ante todo, mostrando 
nuestro interés por ellas para hacer entrega de la despensa previamente preparada. Se 
realizará un contacto amistoso a fin de entablar una pequeña conversación para ganar su 
confianza, de manera amable se regalará la despensa previamente preparada y en caso 
de ser oportuno realizar una breve oración por la familia, cuidando de no extender mucho 
la visita a fin de que no resulte incómodo para la persona. Mientras se desarrolla la activi-
dad, es conveniente que cada persona reflexione en la situación por la que está pasando 
la madre a quien visitaron (intenten observar sus necesidades, su situación emocional, su 
alrededor para tener una mayor comprensión). De esta manera, que al final de la actividad, 
puedan aportar sus experiencias y conclusiones ante todos.

OBJETIVO:
Realzar la importancia de mirar 
y ayudar a las viudas y madres 
solteras en sus necesidades.
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n 2° Actividad misionera: Esta actividad tiene como finalidad hacer contacto con cualquier persona (de preferencia mujeres) 
para poder compartir a través de un separador, la importancia que se debe tener cuando se trata de una madre soltera. Para 
llevar a cabo esta actividad, un grupo pequeño distinto de la “1° Actividad misionera” repartirá los separadores y rosa o flores 
previamente preparados, siguiendo el recorrido planeado por ustedes para esta actividad. Se comenzará haciendo un contacto 
amistoso con la persona escogida (de preferencia dos personas por contacto, con el fin de no incomodar a la persona) y pos-
teriormente se le realizará una pequeña pregunta acerca de su perspectiva sobre las madres solteras:
• ¿Qué piensa sobre las madres luchonas?
• ¿Si su hija fuese madre soltera, cuál sería su postura ante esa situación?
• ¿Piensa que es correcto que los padres ayuden a las madres solteras?
• Si el contacto resulta ser una mujer, pueden realizar otro tipo de preguntas:
• ¿Ha recibido ayuda de su familia en su situación?
• ¿Ha tenido dificultades afrontando las cosas como madre soltera?
• ¿Qué consejo les daría a las jóvenes con base en su experiencia?
Finalmente, se le hará entrega de un separador y rosa o flores donde contenga un mensaje resaltando la importancia que tiene 
Dios hacia cualquier persona, sin importar su condición. Mientras se desarrolla la actividad, es conveniente que cada persona 
reflexione en las respuestas que obtienen sobre el tema. De esta manera, al final de la actividad, puedan aportar sus experien-
cias y conclusiones ante todos.

FINALIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
n Retorno al punto de reunión: Al finalizar la actividad, se concentren nuevamente en el punto de reunión establecido: el punto 
donde comenzaron, la iglesia, un lugar central, etc.
Compartan brevemente sus experiencias con los demás grupos. Una vez escuchadas sus experiencias, abordar las preguntas 
iniciales de este programa de impacto misionero:
¿Qué se espera de un cristiano ante este escenario que cada día es más común? 
¿Debemos intervenir o quedarnos quietos?
Tras escuchar algunas posibles respuestas por parte de la congregación, aterrizar el tema considerando lo siguiente:
A la luz de la Biblia, la respuesta es clara: “No solo escuchen la palabra de Dios, tienen que ponerla en práctica. De lo contrario, 
solamente se engañan a sí mismos. […] Pero si miras atentamente en la Ley perfecta que te hace libre y la pones en práctica y 
no olvidas lo que escuchaste, Dios te bendecirá por tu obediencia.” (Santiago 1:22, 25)
¿Qué se espera de nosotros ante este escenario que cada día es más “común”? Dios espera de nosotros una respuesta fuerte 
y positiva ante su claro llamado a pelear en el campo de batalla más grande: la Tierra misma, donde día con día miles de sus 
hijos sufren por causa de la maldad que hay en ella, donde estos grupos vulnerables, hablando en este caso sobre las mujeres 
solteras, no encuentran el apoyo económico, emocional y espiritual suficiente. Recordando que: “La religión pura y sin mancha 
delante de Dios nuestro Padre es esta: Atender a los huérfanos y a las viudas en sus aflicciones y conservarse limpio de la co-
rrupción del mundo.” (Santiago 1:27 NVI)
¿Debemos quedarnos quietos? Por supuesto que no, al contrario, debemos ponernos manos a la obra en cumplir con nues-
tro llamado y buscar de corazón el bienestar de nuestro prójimo en la medida de lo posible. “Y el Rey dirá: Les digo la verdad, 
cuando hicieron alguna de estas cosas al más insignificante de estos, mis hermanos, ¡me lo hicieron a mí!” (Mateo 25:40 NTV).
Consideren algunas propuestas para tener en cuenta a las madres solteras en sus necesidades como congregación, aquí te 
propongo algunas:
1. Considerar hacer impacto misionero llevando alguna despensa a este grupo, para atender sus necesidades económicas. 
2. Tener en cuenta realizar reuniones de GP en casa de alguna madre soltera, para atender sus necesidades espirituales.
3. Frecuentar a este grupo de mujeres por medio de visitas, alguna llamada para atender sus necesidades emocionales.

PARA REFLEXIONAR:
“Los hombres y las mujeres no están cumpliendo el designio de Dios cuando simplemente expresan afecto por el círculo de su 
propia familia, por sus parientes y amigos ricos, mientras excluyen de su afecto a aquellos a quienes deberían consolar y ben-
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decir aliviando sus necesidades. […]” (El Ministerio de la Bondad, pp.166) y nosotros ¿estamos quietos o en acción?
n Canto de despedida de sábado: Ha llegado el momento de despedir el día de nuestro Dios, sin duda, fue un día donde pudi-
mos ayudar a otras personas con su dirección, agradezcamos entonando un canto titulado “La tarde ha caído ya aquí”, animar 
a la congregación a darse un fuerte abrazo. También pueden entonar el himno #50 “Baja el sol”

ORACIÓN FINAL
Nota: El impacto misionero anterior tienen como base el método de Cristo: el cual es acercarse a las personas como quien de-
sea hacerles el bien, ganar su confianza y posteriormente decirles “sígueme”. Por lo tanto, para que esta actividad se convierta 
en misionera y no solo como una experiencia de altruismos es necesario darle un seguimiento. Cada grupo pequeño seguirá 
el orden establecido, según el análisis realizado visitará nuevamente a las personas que mostraron un mayor interés. Dándole 
continuidad según la dirección del Espíritu Santo y sus estrategias. 

El formato de actividad misionera son sugerencias, por lo que puede ser adaptado a la situación demográfica que su locali-
dad presenta. Esta actividad puede ser implementada satisfactoriamente en un campo nuevo, lo que ayudará a abrir oportu-
nidades de evangelizar y expandir la obra en su localidad.

ELABORADO POR:
Ing. Julio Humberto Castellanos Calderón
Líder Juvenil
Asociación Norte de Veracruz
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OBJETIVO:
Analizar las etapas en el noviaz-
go y como buscar un buen ma-
trimonio.

SÁBADO 10 DE MAYO DE 2025
“EL NOVIAZGO Y LAS EXPECTATIVAS MATRIMONIALES”

MATERIALES:
Como será un drama, buscar los materiales necesarios para cada escena que van a realizar 
según se indique. Para la dinámica llevar hojas y plumas.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
EJERCICIO BÍBLICO: formarán dos grupos y entre ellos se harán las preguntas, elegirán un 
líder y el líder indicará quien hará la pregunta y quién contestará, deben de participar todos 
en el grupo. El que dirige el ejercicio dará el grupo de preguntas que le tocará a cada grupo.
DIÁLOGO: podrán añadir personajes según ustedes lo necesiten y por lo tanto también 
sus participaciones y diálogos.

- DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Oración Inicial
• Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos del himnario y de cantantes adventistas) 
• 356 Gozo es conocer a Cristo o Solo una sonrisa (Primera Fe)
• 188 Gran alegría o Compañero de Viaje (Dúo Zimrah)
• 357 Jesús, tú eres mi alegría o Tiempo de Amar (Conpaz Compuesto)
• 236 A Jesús entrega todo o El Amor (Michelle Matius)

n Repaso de los ideales JA: un moderador menciona y todos repiten después de él.
• Lema 
• Blanco
• Voto

n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa

n Lectura Bíblica: Eclesiastés 4:9-12 “Más valen dos que uno, porque obtienen más fruto 
de su esfuerzo. Si caen, el uno levanta al otro. ¡Ay del que cae y no tiene quién lo levante! Si 
dos se acuestan juntos, entrarán en calor; uno solo ¿cómo va a calentarse? Uno solo pue-
de ser vencido, pero dos pueden resistir. ¡La cuerda de tres hilos no se rompe fácilmente!”

n Bando de Oración: Podrán elegir la manera de hacer el bando de oración (por GP´s, 
hombres y mujeres, grupos de 4 personas, por meses de cumpleaños, etc.) Un motivo es-
pecial sería por los jóvenes en la búsqueda de su pareja y los matrimonios.

n Bienvenida: Dios permitió que el hombre y la mujer formen una pareja y vivan juntos, 
siempre haciendo las cosas de la forma correcta. Pero cuando el mundo cambia todo, las 
cosas empiezan a fallar y salir mal. Hoy deseamos que los noviazgos sean buenos, siempre 
que busquen tener una relación no solo como pareja, sino que sea mejor con Dios. Y hoy 
queremos darle la bienvenida a este programa de NOVIOS Y CASADOS.
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n Ejercicio bíblico: Domingo 04 mayo - sábado 10 mayo (Genesis 18-24)
PREGUNTAS SUGERENTES
1. ¿En qué lugar se le apareció Dios a Abraham? el encinar de Mamre 18:1
2. ¿Cuántos hombres vio Abraham junto a él? 3 varones 18.2
3. ¿Cuál fue la pregunta que le hicieron a Abraham al decirle que iba a tener un hijo? ¿acaso hay algo imposible para Dios? 18:14
4. ¿En qué momento llegaron los dos ángeles a Sodoma? A la caída de la tarde 19:1
5. ¿Quién recibió a los dos ángeles en Sodoma? Lot 19:1
6. ¿Qué les hicieron a los hombres que estaban en casa de Lot? los hirieron con ceguera. 19:11
7. ¿Para qué había enviado Dios a esos dos ángeles? Para destruirla. 19:13
8. ¿A quiénes tomaron de las manos los ángeles para sacarlos de Sodoma? Lot, su esposa y sus 2 hijas. 19:16
9. ¿Quién era el rey de Gerar? Abimelec 20:2
10. ¿De qué forma le habló Dios a Abimelec? en sueños. 20:6
11. ¿Qué había hecho Dios con las mujeres de Gerar por causa de Sara? cerrado la matriz de las mujeres. 20:18
12. ¿Cuántos años tenía Abraham cuando tuvo a Isaac? 100 años 21:5
13. ¿A cuántos siervos llevó Abraham para el sacrificio de Isaac? 2 siervos 22:3
14. ¿Cuál fue la pregunta que le hizo Isaac a Abraham con relación al sacrificio? Donde está el cordero para el holocausto. 22:7
15. ¿Cuántos años vivió Sara? 127 años. 23:1
16. ¿A qué lugar llegó el criado de Abraham para encontrarle esposa a Isaac? ciudad de Nacor en Mesopotamia. 24:10
17. ¿De quién era hija Rebeca? Betuel 24:15

TEMA
PRIMERA PARTE - Las Etapas del Noviazgo - 20 min.
n DRAMA
PRESENTADOR: Esta tarde analizaremos un tema de suma importancia para la juventud, el cual está desarrollado en las etapas 
del noviazgo y poder tener un matrimonio de una manera agradable. (A través de escenas y definiciones tendremos el desa-
rrollo del tema.) Pónganse cómodos y analicen cada situación, busquemos disfrutar de un noviazgo maravilloso y dejemos que 
Dios ayude a cada pareja.

ESCENA 1 - ¿PORQUÉ EL NOVIAZGO? - 3 MIN
(Mientras el Presentador habla, pasan jóvenes y señoritas, eligen una pareja al azar y ya que la tienen se colocan viendo hacia 
el público, y hacen como si hicieran planes a futuro.)
PRESENTADOR: Dios en su sabiduría, al crear al hombre y a la mujer tenía un propósito sumamente especial para ellos, FORMAR 
UNA FAMILIA, BUSCAR QUE EL HOMBRE NO ESTÉ SOLO. Adán y Eva fueron la primera pareja y ni tiempo tuvieron para pasar 
por las etapas del noviazgo, pero ahora nosotros tomemos en cuenta cada una de ellas por nuestro bien.

ESCENA 2 - ETAPA 1 - LA ATRACCIÓN - 4 MIN
(Pasan un grupo de hombres y un grupo de mujeres, los escenarios podrían ser en el parque o en la iglesia. Hacen como que 
platican los dos grupos por separado.)
NARRADOR: Esta etapa es muy importante, surge algo que se llama “el gusto”, el cual se expresa con el deseo de conocer a la 
persona, comienzan a sentir la necesidad de ver a la otra persona. Muchos al tener contacto visual, dicen sentir “mariposas en 
el estómago”, otros empiezan a sudar y sentirse nerviosos, más cuando aquella persona les dirige la mirada o les habla. A esto 
no podemos llamarlo AMOR, ES SIMPLEMENTE ATRACCIÓN FÍSICA.
(Mientras esta plática sucede, las chicas hablan entre sí, mientras la chica 1 ve a joven 1 como sonrojada).
Joven 1: ¿Alguien de ustedes conoce a esa chica?,
Joven 2: ¿Cuál de todas es la que te gusta?
Joven 1: ¡Cálmate! solo pregunto por la de cabello largo. Yo la vi en el campamento pasado, pero de ahí no la volví a ver.
Joven 3: No la conozco, ¿por qué?, aaaaaah ¿te gusta o qué?
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Joven 1: No, para nada (poco apenado), solo preguntaba para saber.
Joven 3: ¿Que se me hace que te pones nervioso si le hablamos?, a ver, ve a hablarle.
Joven 1: No, como crees capaz y si no soy su tipo.

ESCENA 3 - ETAPA 2 - LA AMISTAD - 2 MIN
(En esta escena solo es demostrar un momento de la amistad entre las personas, quizá un momento en la escuela, una acti-
vidad de la iglesia. Tenemos que demostrar que se llevan o se tratan ambas personas) (El narrador habla como en forma de 
plática, como si estuviera contándoselo a un amigo, que se vea natural.)
NARRADOR: La etapa de la amistad es súper necesaria, no hay nada mejor como hacerse amigo de la persona, ganarse su 
confianza, conocerla en todas las áreas de la vida. Los novios no solo surgen por un gusto físico, debemos de tratar a la otra 
persona y conocer un poco de cómo es. Que tal que no te gusta cómo se viste, cómo piensa, o cómo es su carácter. Por eso es 
sumamente importante tomar un tiempo para la AMISTAD. Observen, miren esa escena donde los chicos comparten su amis-
tad, ¿verdad que se ve bonita la pareja? Hombres: Nunca se vean como desesperado queriendo tener novia y chicas: Nunca 
se vean como necesitadas de llevar una relación de noviazgo, todo a su tiempo. Lo más bonito de todo es compartir tiempo 
juntos, conocerse cada día que pasa. Ya se los dije, TENER UNA LINDA AMISTAD.

ESCENA 4 - ETAPA 3 - CITA Y ENAMORAMIENTO - 4 MIN
(Están en grupo hombres y mujeres. El joven invita a la chica que se alejen del grupo a unos pasos.)
NARRADOR: La etapa siguiente es la de CITA Y ENAMORAMIENTO, es muy importante esta parte de la relación, ya que de ella 
dependerá si sentirán un amor verdadero o no será amor. Empiezan a darse cuenta si la otra persona es la indicada, deben 
poner atención porque de esas señales sabrán si le gusta o no estar con dicha persona. Y si después de salir varias ocasiones 
y compartir momentos especiales, el ENAMORAMIENTO se hace presente. Dejas de sentir mariposas en el estómago y ahora 
sientes AMOR. (Hacerlo con sentimiento de amor)
Joven 1: Hola, me gustaría invitarte a cenar algo rico. Pero solo tú y yo. Ves que cada sábado salimos con los amigos de la igle-
sia, pero me gustaría platicar contigo.
Chica 1: ¿Tú crees?, no sé, me da pena (se hace la difícil), si nos llevamos bien, pero ¿qué tal si no me gusta lo que comemos?
Joven 1: Bueno, pues ¿que se te antoja comer? Algo light, como una pizza o unos taquitos de La Vaca Soya. Yo conozco un lu-
gar muy bueno, no te arrepentirás. (Habla entre dientes) Ahí vas a querer ir cuando seamos novios.
Chica 1: Esteeee, ¿qué dijiste?, 
Joven 1: (apenado) Nada, solo me pregunta ¿si vas a querer ir?
Chica 1: Bueno vamos por algo light que no quiero tener pesadillas.
Joven 1: Perfecto, yo paso por ti el domingo a las 5 pm. (demuestra alegría).
Chica 1: Muy bien (sonríe al hablar). (Se vuelven a incorporar al grupo de amigos)
NARRADOR: Y es así como se da inicio a las citas y puede venir una tras otra y a través de ellas y otros momentos de relacio-
namiento comienzan a sentirse enamorados uno del otro. ¡Claro! siempre y cuando ambos se sientan a gusto con dicha per-
sona. Porque en una cita mal hecha o algo que no le parezca agradable a la otra persona todo puede acabarse. Te mandan a 
la FRIEND ZONE.

ESCENA 5 - ETAPA 4 - NOVIAZGO - 4 MIN
(Aquí veremos solo a la pareja en un momento especial - una cena- adornar el lugar para el momento de que le pida matrimo-
nio. Harán como que cenan y hablarán hasta que en narrador termine.)
NARRADOR: Ahora sí, agárrense porque viene lo bueno. El noviazgo es una de las etapas donde muchas cosas se comparten 
con la otra persona. Esta etapa nos prepara para el siguiente nivel, EL MATRIMONIO. No se asusten, así es el caminito y por eso 
es muy importante el noviazgo, ya que llegamos a conocer a la persona más de cerca, debe darse a conocer a los padres de 
la señorita que hay una relación seria, de que ambos comparten tiempo juntos. Recuerden, tienen que mostrarse tal cual son, 
ambos empiezan a mencionar sus sueños y metas, los deseos del corazón. Hasta que vean que la relación está siendo madura, 
entonces viene la pregunta importante. Viene el momento crucial. Veamos qué pasa.
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Chica 1: ¡Amorcito! que rica está la comida de este restaurante.
Joven 1: Es que te la mereces, eso y mucho más. Si tuviera más dinero te llevaba a Washington a cenar.
Chica 1: ¡Ay que lindo! Nunca me habías traído a este lugar de las mejores empanadas y tacos. “La Vaca Soya”
Joven 1: Es que esta noche quiero que sea muy especial. ¿te imaginas por qué? (con intriga)
Chica 1: No! la verdad no sé, quizá porque sabes que me gustan mucho los tacos.
Joven 1: ¡En parte por eso, pero es algo más! (ponerle emoción) Quiero pedirte algo.
Chica 1: ¿Me vas a pedir otra orden de tacos? ¿esos que saben deliciosos?
Joven 1: ¡No amorcito corazón, mira! ya son casi 18 meses que estamos juntos y quiero preguntarte lo siguiente… ¿te quieres 
casar conmigo y comer todos los tacos que se puedan juntos?
Chica 1: Por supuesto que sí! (se emociona demasiado y se quedan mirando fijamente hasta que el narrador termine de ha-
blar y entonces luego salen)
NARRADOR: Y es así de fácil como inicia un noviazgo y se puede llegar al matrimonio. No es cierto, algunos noviazgos pueden 
terminarse por algunas razones que son válidas, solo aconsejarles a los jóvenes que no anden de noviazgo en noviazgo, no es 
cierto ese dicho que dice “un clavo saca a otro clavo”, se van a perjudicar si lo hacen. Pueden salir decepcionados o decepcionar 
a la gente. Seamos cuidadosos en nuestras relaciones.
n Dinámica de Grupos: Formar grupos de 5 personas y que realicen un acróstico con la palabra NOVIAZGO o MATRIMONIO. 
Lo leerán en frente de todos y el mejor será reconocido con algún premio.
n Tema: SEGUNDA PARTE - Expectativas del Matrimonio
PRIMER ESCENA - LA EXPECTATIVA DEL MATRIMONIO PARA ELLA - 3 MIN
(La pareja está al frente y la chica actuará como imaginándose todo lo que sucederá)
NARRADOR:  La pareja al tener ya una decisión tomada para unir sus vidas, empieza a tener la relación de noviazgo algo más 
estrecho y se van definiendo los propósitos de la vida. Cada uno de ellos comienza a pensar en que esperan para el matrimonio.
(Mientras el narrador habla la chica en un momento de platica se queda pensativa y agregamos dos escenas las cuales solo 
serán actuadas con mímicas.) (1.- Pasa una pareja y tienen un hijo pequeño que va a la escuela, mientras la mujer aparece 
embarazada. 2.- Pasa una pareja, donde ambos se van a trabajar y la mujer desempeña un cargo bueno en una empresa.)
NARRADOR: ¿Cuál de estas dos expectativas desearán más las mujeres? ¿Será que alguna de ellas es mejor que la otra? Dios 
creó los matrimonios porque es bueno que el hombre no esté solo, donde ambos deben de realizarse y también donde la mul-
tiplicación debe existir. ¿Qué esperan las mujeres en el matrimonio? A ver díganme con toda confianza. ¿Qué sueñan?
(Pasa una familia feliz que va a la iglesia y tiene 2 hijos, ellos van cantando y la mamá enseñándole a los hijos a amar a Dios.)
NARRADOR: La importancia que en el matrimonio la pareja crea en Dios, que como pareja disfruten estar juntos y si Dios les 
permite tener hijos, puedan ser buenos padres para que les enseñen las verdades divinas.
SEGUNDA ESCENA - LAS EXPECTATIVAS DEL MATRIMONIO PARA EL - 3 MIN
(La pareja está al frente y el chico actuará como imaginándose todo lo que sucederá)
NARRADOR: Hay situaciones que ocurren en el matrimonio que afectan a los dos, pero hay otras que solo son prioridad para 
uno, así como la mujer desea tener hijos y peinarlos, vestirlos, desvelarse tan felizmente por ellos, el hombre también crea sus 
expectativas para el matrimonio.
(Aquí solo actuarán dos escenas referentes al hombre. 1.- Teniendo a un hijo que los lleva jugar algún deporte, mientras la ma-
má y la hija se quedan haciendo la comida en casa. 2.- El hombre llega muy cansado del trabajo, mientras los hijos hacen tarea 
y la esposa lo recibe contenta y después de eso se van a cenar como familia.)
NARRADOR: Que lindas escenas hemos visto, casi me hacen llorar (voz entrecortada), la verdad, ¡así hasta dan ganas de casar-
se! Son un claro ejemplo de lo que todo matrimonio debería ser, vivir en armonía, pero a veces ocurren situaciones totalmente 
diferentes, cuando centramos nuestros gustos y deseos solamente y no buscamos el bienestar del otro, es difícil que los matri-
monios gocen de esa armonía y de ese placer de estar en familia. Dios desea que cada matrimonio bien formado sea un cielo 
aquí en la tierra. 
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CONCLUSIÓN - 4 MIN
(Pasan todos los que participaron en las escenas y llevan alguna cartulina o papel donde escriban frases de motivación o versí-
culos para el noviazgo y matrimonio, mientras el Narrador da las últimas palabras para finalizar, puede hacer referencia a unas 
frases que escriban y lleven)
PRESENTADOR: Dios bendiga tu noviazgo, Dios bendiga tu matrimonio. No te olvides que Dios es quien debe guiarte para pasar 
por esas dos etapas lindas de la vida. Oremos siempre por los noviazgos de la iglesia y por los matrimonios. Dios los bendiga 
a todos.
• Alabanzas y talentos: Elegir a 1 o 2 momentos de alabanza - canto o poesía (amor).
• Introducción a la E.S.: Invitar al director de Ministerio Personal.
• Anuncios
• Despedida de Sábado: Anciano que esté en turno ese sábado. himno #608 para finalizar
• Oración final
• 
ELABORADO POR:
Pr. Miguel Presuel y Marvie Hernández
Pastor Distrito Papantla 2
Asociación Norte de Veracruz
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SÁBADO 17 DE MAYO DE 2025
“VIAJA CON FE”

MATERIALES:
Por favor, asegúrese de ensayar el drama bíblico con la debida antelación, (mínimo 2 se-
manas antes) adecuar la plataforma de acuerdo con la historia (por ejemplo, la tienda 
puede representarse con una carpa de campamento, junto a una pequeña mesa donde 
Abram esté sentado, mientras Sara se encuentra en la cocina), y utilizar vestuarios que 
reflejen los tiempos bíblicos.

− Sugerencias y recomendaciones
Para la bienvenida, pida a un consejero vestido de aventurero llevando consigo una maleta 
y un pasaporte en las manos. Puedes colocar la imagen de bienvenida sugerida. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
 Ejercicio de canto: (Los aventureros pueden dirigir algunos de los cánticos.) 
• 446 Mas cerca, oh Dios de ti
• 476 ¿Muy lejos el hogar está?
• 483 Cuando al cielo lleguemos
• 511 Marcharé en la divina luz
n Bienvenida: ¡Bienvenidos, mis queridos hermanos!
Hoy vamos a emprender un viaje especial juntos, inspirado en la fe de Abraham. Así como 
Abraham confió en Dios para guiarlo a una tierra desconocida, también nosotros hemos 
de ser llamados a caminar con fe, confiando en que Dios nos dirige en cada paso.
Para hacer este viaje más emocionante, nuestro equipo está aquí vestido como azafatas y 
pilotos, listos para guiarles en esta travesía espiritual. Con maletas y pasaportes (levanta-
mos biblia) en mano, les invitamos a sumergirse en el mensaje de hoy y descubrir cómo 
Dios nos llama a confiar plenamente en Su guía.

¡Que Dios les bendiga y los acompañe en cada paso de este viaje!

n Repaso de los ideales JA:
· Lema (Repiten las mujeres)
· Blanco (Repiten los hombres)
· Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir 
su Palabra con las hermosas letras de nuestros himnos. 
Busquemos el himno #446 titulado “Más cerca, oh Dios de ti” y alabemos juntos al Cordero.
n Lectura Bíblica: "Por la fe Abraham, cuando fue llamado, obedeció para salir al lugar 
que había de recibir como herencia; y salió sin saber a dónde iba." (Hebreos 11:8).
n Oración: invite a que un aventurero o consejero del club realice la oración
n Matutina: “DESAFÍO DE LOS NOMBRES BÍBLICOS” 
n PROPÓSITO: Conocer el mayor número de nombres bíblicos y saber buscar versículos.
n DESARROLLO: Divida a los participantes en dos grupos de cinco personas, o ajuste la 
cantidad de integrantes según el tamaño del grupo.
· Cada grupo deberá formar una fila en línea recta, uno detrás del otro.
· El moderador será quien dirija la actividad y mencione una letra del abecedario. A partir 

OBJETIVO:
Mostrar que la verdadera fe im-
plica confiar en Dios plenamen-
te, incluso cuando no conoce-
mos todos los detalles del ca-
mino que Él nos llama a seguir.
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de dicha letra, los equipos deben buscar un nombre bíblico que comience con esa letra, junto con su referencia bíblica corres-
pondiente (libro, capítulo y versículo).
· El participante que esté en el frente de la fila será el encargado de buscar el nombre y su cita. El primero que lo encuentre 
dentro de su grupo será el que obtenga el punto.
· Después de cada ronda, los participantes en el frente de la fila deben rotar hacia el final, permitiendo que todos tengan la 
oportunidad de participar activamente.
· El moderador continuará anunciando letras y asignando puntos hasta que se alcance un número determinado de rondas 
o letras del abecedario.
· El equipo con mayor número de puntos al finalizar el juego será declarado ganador.
· El equipo que pierda, deberá decir los versículos de la semana del matinal de jóvenes. 
n Canto especial: Cantar el canto juvenil “DAME FE” https://www.youtube.com/watch?v=u5TvGxd-T7c    
n Bando de Oración: (forme varios grupos de oración para interceder por los siguientes motivos relacionados con los viajes.).
Al iniciar esta semana, nos prepararemos para adentrarnos en nuevos caminos y desafíos, por lo cual pidamos la guía y protec-
ción divina en nuestros "viajes" personales y espirituales.
Grupo 1: Viajes Espirituales: Orar para que Dios que nos acompañe en nuestro viaje diario de fe. Que Su guía sea clara y que Su 
presencia sea una constante fuente de fortaleza y dirección en cada paso que damos.
Grupo 2: Viajes Físicos: Oramos por aquellos que están emprendiendo viajes físicos, ya sean por motivos de trabajo, estudios o 
descanso. Que Dios les conceda seguridad en el camino, protección en su travesía, y que puedan sentir Su paz en cada destino.
Grupo 3. Viajes de Vida: oramos por la sabiduría divina para afrontar los desafíos y cambios que la vida nos presenta. Que po-
damos confiar en Dios en cada giro del camino y que nuestras decisiones reflejen Su voluntad.
Grupo 4: Viajes de Misión: Elevamos nuestras oraciones por aquellos que están viajando para llevar el mensaje de Cristo a nue-
vas comunidades. Que sus esfuerzos sean fructíferos y que encuentren corazones abiertos y receptivos a la palabra de Dios.
n Ejercicio bíblico: “Carrera bíblica” (Basado en Reavivados Por su palabra: Genesis 25-31)

MATERIALES NECESARIOS:
− Biblias (una por equipo o por participante)
− Presentación de las preguntas. PPT
Preparación: Puede presentar las preguntas utilizando diapositivas, (en el siguiente enlace pueden descargar las diapositivas: 
https://drive.google.com/drive/folders/1o7wPzy9Ejdk-A4wlAsnBPFbah_U8HBgF?usp=drive_link 
Alternativamente, si prefiere, puede imprimir todas las preguntas y entregar una copia a cada participante para que las res-
pondan de forma individual.

PREGUNTAS POR CAPÍTULOS
1. ¿Cuántos hijos tuvo Abraham con Cetura, su segunda esposa? 

R: 6 (Genesis 25:2)
2. ¿Qué le vendió Esaú a Jacob por un plato de lentejas? 

R: un plato de lentejas (Genesis 25:33-34)
3. ¿Dónde fue sepultado Abraham? 

R: en la cueva de Macpela, que compró de los hijos de Het, frente a Mamre (Génesis 25:9-10).
4. ¿Por qué Isaac se trasladó a Gerar en tiempos de hambre? 

R: porque hubo hambre en la tierra, y el Señor le ordenó que no bajara a Egipto, sino que se quedara en Gerar, en la tie-
rra de los filisteos (Génesis 26:1-2).

5. ¿Qué mentira dijo Isaac acerca de su esposa Rebeca cuando vivía en Gerar? 
R: Isaac dijo que Rebeca era su hermana, porque tuvo miedo de que lo mataran por causa de ella, ya que era hermosa 
(Génesis 26:7).

6. ¿Qué hicieron los filisteos con los pozos que los siervos de Abraham habían cavado después de su muerte? 
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R: Los filisteos llenaron de tierra todos los pozos que los siervos de Abraham habían cavado (Génesis 26:15).
7. ¿Por qué Isaac quería bendecir a Esaú antes de morir? 

R: Isaac, ya viejo y con la vista débil, quería bendecir a Esaú porque era su hijo mayor (Genesis 27:1-4).
8. ¿Qué parte del cuerpo de Jacob cubrió Rebeca con las pieles de cabrito para que pareciera Esaú? 

R: Rebeca cubrió las manos y el cuello de Jacob con las pieles de cabrito (Génesis 27:16).
9. ¿Qué instrucción le dio Isaac a Jacob antes de que se fuera a Padán-aram? 

R: Isaac le instruyó que no tomara mujer de las hijas de Canaán y que fuera a la casa de Betuel, el padre de su madre, y 
tomara una esposa de las hijas de Labán, hermano de Rebeca (Génesis 28:1-2).

10. ¿Dónde tuvo Jacob un sueño mientras viajaba a Padán-aram? 
R: en Betel, donde usó una piedra como almohada (Génesis 28:11).

11. ¿Qué vio Jacob en su sueño en Betel? 
R: Jacob vio una escalera que estaba apoyada en la tierra y su extremo tocaba el cielo; y los ángeles de Dios subían y ba-
jaban por ella (Génesis 28:12).

12. ¿Qué hizo Labán cuando se enteró de que Jacob había llegado? 
R: Labán corrió al encuentro de Jacob, lo abrazó, lo besó y lo llevó a su casa (Génesis 29:13).

13. ¿Qué ofreció Jacob a Labán como pago por casarse con Raquel? 
R: Jacob ofreció trabajar para Labán durante siete años a cambio de casarse con Raquel (Génesis 29:18).

14. ¿Qué excusa dio Labán para haber dado a Lea en lugar de Raquel a Jacob? 
R: Labán dijo que en su país no era costumbre dar a la hija menor en matrimonio antes que a la mayor (Génesis 29:26).

15. ¿Por qué Raquel le dio a su sierva Bilha a Jacob como esposa? 
R: porque ella no podía tener hijos y quería tener descendencia a través de su sierva (Génesis 30:3-4).

16. ¿Qué nombres les puso Raquel a los dos hijos que Bilha tuvo con Jacob? 
R: Raquel llamó a los hijos que Bilha tuvo con Jacob Dan y Neftalí (Génesis 30:6-8).

17. ¿Cuál fue el medio de transporte que uso Jacob y su familia para huir de lavan? 
R: Monto a sus hijos y sus mujeres sobre los camellos (Genesis 31:17)

18. ¿Qué respondió Jacob a Labán cuando este le reclamó por haberse ido sin avisar y por haber tomado sus ídolos? 
R: Jacob respondió a Labán: "Porque temía decirte que me iría, pues temía que me quitaras a tus hijas" (Génesis 31:31).

n Canto especial: (Invitar previamente a alguien para entonar un canto especial. En caso de no tener participante, cantar el 
siguiente himno) Sugerencia #236
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA: DRAMATIZADO
DRAMA BÍBLICO: "EL VIAJE DE LA FE"
(Genesis 12:1-9
Personajes:
− Narrador
− Abram (Abraham)
− Saraí (Sara)
− Lot
− Sirviente 1
− Sirviente 2
− Voz de Dios (fuera de escena o grabada)

Escena 1: El Llamado de Dios
(La escena muestra a Abram y Sarai en su tienda, ocupados con las tareas diarias. Abram parece pensativo mientras Saraí le 
prepara algo de comer.)



81

Guíanos  Juvenil  2025
Narrador: En la ciudad de Ur de los caldeos, vivía un hombre llamado Abram. Un día, mientras Abram reflexionaba en silencio, 
una voz celestial rompió el silencio, trayendo consigo un llamado que cambiaría su vida para siempre.
Voz de Dios: "Abram, Abram, vete de tu tierra, de entre tus parientes y de la casa de tu padre, a la tierra que te mostraré. Haré 
de ti una gran nación, te bendeciré y engrandeceré tu nombre. Serás bendición para muchas naciones."
Abram: (Impactado, se levanta lentamente y se dirige a Saraí) Saraí, el Señor me ha hablado. Debemos dejar nuestra tierra, 
nuestra familia, y todo lo que conocemos, para ir a una tierra que Él nos mostrará.
Saraí: (Con preocupación) ¿Dejar todo? ¿Y hacia dónde iremos, Abram?
Abram: No lo sé, pero confío en que Dios nos guiará, será un viaje de fe, pues él ha prometido bendecirnos y hacer de nosotros 
una gran nación. Debemos obedecer.
Narrador: Abram y Saraí, junto con su sobrino Lot, comenzaron a empacar sus pertenencias. Sin saber a dónde iban, pero con 
una fe firme en el Dios que los había llamado, emprendieron el viaje hacia lo desconocido.

Escena 2: El Viaje
(La escena cambia a un desierto. Abram, Saraí, Lot, y los sirvientes caminan por el árido terreno. Llevan consigo animales, pro-
visiones y una caravana. La travesía es difícil, el calor es abrasador, y el camino incierto.)
Sirviente 1: (Abrumado) Abram, este viaje es largo y el camino incierto. Todos estamos muy cansados ¿Estamos seguros de que 
estamos yendo en la dirección correcta?
Abram: (Afirmando con convicción) claro que sí, Dios nos guiará. Él ha prometido mostrarnos la tierra que tiene para nosotros. 
No debemos temer.
Lot: (También preocupado) pero Tío, no sabemos lo que nos espera más adelante, no sabemos nada ni adónde vamos, el ca-
mino cada vez es más largo ¿No sería más seguro regresar?
Abram: (Con firmeza) Lot, hemos dejado todo atrás porque confiamos en la palabra de Dios. Él nunca nos ha fallado, y no nos 
fallará ahora. Debemos seguir adelante, porque Dios tiene un plan perfecto para nosotros, solo tenemos que mirar con ojos de fe.

Escena 3: Llegada a Canaán
(La escena cambia y muestra a la caravana llegando a una tierra fértil, rodeada de montañas y ríos. Abram se detiene y obser-
va el paisaje con asombro y gratitud.)
Narrador: Después de una larga y ardua travesía, Dios guio a Abram y su familia a la tierra de Canaán. Esta era la tierra prome-
tida, la herencia que Dios había preparado para él y sus descendientes.
Abram: (Caen de rodillas, levantando las manos al cielo) Gracias, Señor, por cumplir Tu promesa. Aquí construiremos un altar en 
Tu honor y recordaremos siempre que Tú eres fiel.

Escena 4: El Llamado a la Fe
(Abram se pone de pie y se dirige a la audiencia con un tono solemne y decidido.)
Abram: Hermanos y hermanas, hoy mi historia es un testimonio de lo que significa “viajar con fe”. Dios nos llamó a dejar todo 
lo que conocíamos, y aunque no sabíamos a dónde íbamos, confiamos en su palabra. Cada paso que dimos, lo dimos en fe, y 
Dios nunca nos dejó solos.
Narrador: Al igual que Abram, Dios nos llama hoy a caminar en fe, incluso cuando no vemos el camino completo. Nos invita a 
confiar en Él plenamente, a dejar nuestras zonas de confort y a seguirle con todo nuestro corazón.
Abram: La verdadera fe no se basa en lo que podemos ver o entender, sino en confiar en que Dios es fiel y cumplirá sus pro-
mesas. Si hoy escuchas su voz, no endurezcas tu corazón. Entrégale tus preocupaciones, tus dudas, y sigue adelante confiando 
en que Él guiará cada uno de tus pasos.
Narrador: Así como Dios fue fiel a Abram, también será fiel a ti. No importa cuán incierto parezca el viaje, confía en Dios. Él te 
guiará, te protegerá, y te bendecirá, porque su promesa nunca falla.
Final:
(Abram extiende su mano como invitando a la audiencia a tomar una decisión.)
Abram: Hoy, te invito a dar un paso de fe. A confiar en Dios plenamente, sabiendo que, aunque el camino sea incierto, Él siempre 
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estará a tu lado. Dios tiene un plan perfecto para ti, y al igual que Abram, si confías y obedeces, Él te llevará a la tierra prometida. 
¿Estás dispuesto a dar ese paso hoy?
(La escena termina con una música suave de fondo, y los personajes quedan en una postura de oración o reflexión.)

ANUNCIOS
Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana: Formen grupos de 5 personas, tendrán 3 minutos 
para memorizar el versículo de la lección, utilizando ademanes o gestos que ayuden a recordar las palabras clave. Una vez ter-
minado el tiempo, cada grupo deberá presentar el versículo con los gestos aprendidos frente a la congregación.
ORACIÓN FINAL
Canto de despedida de sábado: “Al comenzar la semana” (Organice un círculo, ya sea en el interior o exterior de la iglesia, ase-
gurando que haya suficiente espacio para todos los participantes. Solicite a los presentes que se tomen de las manos y canten 
juntos el himno "Al Comenzar la Semana". Al finalizar la canción, se les anima a darse un abrazo y a desearse mutuamente una 
feliz semana.

ELABORADO POR:
Maestra Deysi de la Cruz Arjona
Directora de Aventureros
Norte de Veracruz



83

Guíanos  Juvenil  2025
SÁBADO 24 DE MAYO DE 2025

TÍTULO: “LOS MISTERIOS DEL AMOR”

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
El sábado por la mañana pasar a anunciar la sociedad de jóvenes. Una persona vesti-
da de vendedor de periódicos entra a la iglesia diciendo (o pueden grabar algún vídeo 
promocional: ¡extra! ¡extra! la sociedad de jóvenes les invita a participar de su progra-
ma especial “los misterios del amor” ¡extra! ¡extra! y sale por alguna parte de la Iglesia, 
inmediatamente a un joven de la congregación le timbran su teléfono y contesta, en la 
llamada lo invitan asistir a la SJA, este se resiste a ir, pero su amigo en llamada (está es-
condido con micrófono en algún lugar de la iglesia es decir no se ve, pero se escucha) le 
platica sobre lo que tratará la SJA. El joven en llamada al escuchar sobre lo que tratará 
el programa se anima asistir e invita a la congregación presente y anuncia el horario de 
inicio.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: Coritos
• He decidido seguir a Cristo
• Voy caminando
• Quiero cantar una linda canción
• Razones hay
• Pon tus manos
• Mi pensamiento
• Si Cristo toca a tu puerta hoy,
• Canto de Alegría

n Bienvenida: ¡Hola a todos y bienvenidos! Estamos contentos de tenerlos aquí para nues-
tra reunión de jóvenes. Hoy tenemos una oportunidad increíble para compartir, aprender 
y crecer juntos. Vamos a dar la bienvenida de la siguiente manera:
Dinámica: Dentro de la Iglesia esconda la palabra BIENVENIDO, en una hoja tamaño car-
ta o ponga cada letra es decir que 10 hojas, y que pasen al frente para formar la palabra 
bienvenido y obsequie un pequeño detalle de bienvenida.

n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)

n Himno Congregacional: Antes que se anuncie el himno, que pase un joven con algu-
na playera de eventos pasados y conteste la pregunta ¿Por qué le gusto ese evento? Y al 
terminar invite a buscar el himno #613

n Lectura Bíblica: Antes que se anuncie el himno, que pase un joven con alguna playera 
de eventos pasados y conteste la pregunta ¿Por qué le gusto ese evento? Y al terminar 
invite a buscar el texto bíblico: “El amor sea sin fingimiento”. Romanos 12:9 
n Oración: Antes que se anuncie el himno, que pase un joven con alguna playera de even-

OBJETIVO:
Mostrar la importancia de co-
nocerse mutuamente en una 
relación de noviazgo. 
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tos pasados y conteste la pregunta ¿Por qué le gusto ese evento? Y al terminar invite hacer la oración

n Matutina:
Con anticipación prepare himnos instrumentales y seleccione algunos para la dinámica o si tiene al alcance alguien que toque 
algún instrumento puede invitarlo para que le apoye.

La dinámica consiste en que invite a dos participantes a pasar al frente se pondrá la música y tendrán un espacio de 30 
segundos para reconocer el himno al hacerlo debe cantar un momento al finalizar este deberá leer un versículo de la matu-
tina y recibirá un pequeño detalle, el que no pudo reconocer el himno cantará tarareando un corito solo un pequeño tiempo 
también puede dar un pequeño detalle (en esta dinámica los participantes pueden usar el himnario). 

n Bando de Oración: La oración diaria de los jóvenes por sabiduría y gracia—Cristo soportó sin murmurar las pruebas y priva-
ciones de que se quejan muchos jóvenes. Y esta disciplina es la experiencia que necesitan los jóvenes, la que dará firmeza a sus 
caracteres y los hará como Cristo, fuertes en espíritu para resistir la tentación. Si se separan de la influencia de aquellos que los 
harían descarriar y corromperían su moral, no serán vencidos por los ardides de Satanás. Orando diariamente a Dios, recibirán 
de él sabiduría y gracia para soportar el conflicto y las severas realidades de la vida y salir victoriosos. (Elena White, La oración 
p, 163). Ahora invite a una señorita y joven para que pase y la señorita orará por los jóvenes y el joven orará por las señoritas. 
Al terminar regalar algún libro que hable sobre oración a los participantes.

n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

n Ejercicio bíblico: Con anticipación preparar un contenedor con unos papelitos con nombres de parejas de la biblia:

Ejemplos de parejas: 1. Adán y Eva 2. Isaac y Rebeca 3. José y María 4. Jacob y Raquel Oseas y Gomer 6. Ananías y Safira 7. 
Zacarías y Elizabet 8. Sansón y Dalila 9. Abraham y Sara 10. Booz y Rut 11. Moisés y Séfora 12. Nabal y Abigail 13. Asuero y Ester.
Se pide a dos parejas que vengan al frente (las parejas deben ser hombre y mujer) ambas parejas sacarán un papelito y ten-
drán dos minutos para formular una pregunta de falso y verdadero, la pareja “A” lanzará su pregunta a la pareja “B” y la pare-
ja tendrá 30 segundos para contestar, luego la pareja “B” lanzará su pregunta a la pareja “A” y tendrá 30 segundos para con-
testar, la pareja que no conteste correctamente tendrá que aprenderse de memoria un versículo del capítulo de Génesis 38 y 
decirlo a la congregación, si ambas parejas no contestan correctamente ambas deberán decir el versículo.

n Canto especial: Himno 366 “En Cristo hallo amigo”

TEMA:
LOS MISTERIOS DEL AMOR (Autor: Nancy Van Pelt)
Enamorarse es uno de los eventos más emocionantes de la vida. Todos queremos hallar el verdadero amor y, cuando esto 
sucede, la vida adquiere un nuevo significado. De pronto el que ama se llena de energía. Las tareas más tediosas se realizan 
con entusiasmo. Nuestro paso y nuestro corazón adquieren un nuevo ritmo.
En las primeras etapas, el tiempo compartido con quien amamos está lleno de aventuras emocionantes e interludios cari-
ñosos. Cada mirada y toque, cada conversación y beso adquieren un valor especial. Todo nos aparece bueno y perfecto. De 
pronto, surge el interrogante: “¿Cómo sé si esto es amor verdadero?”
Ninguno de nosotros se propone equivocarse en el amor. Queremos que la relación funcione bien. Cuando elegimos a una 
persona para entregarle nuestro afecto, estamos convencidos de que es una decisión acertada. Pero en demasiadas ocasio-
nes la elección resulta ser equivocada.
El amor es tan estimulante que algunos enamorados cierran los ojos a cualquier cosa que pueda estropear sus fantasías. Es 
difícil, pero no imposible, diferenciar entre el amor verdadero y la infatuación. Algo que puede ayudarte es aplicar la “prueba 
del tiempo”: un noviazgo de dos años antes de la boda.
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¿EL AMOR TODO LO PUEDE?
Muchas relaciones fracasan a poco de comenzar porque las parejas presuponen que el amor lo puede todo: “No importa el 
problema, podemos superarlo. Nos amamos tanto que nos irá bien. Nada es imposible para nuestro amor”. Cualquiera que 
acepte esta teoría desconoce la realidad. Si las parejas que tienen una o más de las siguientes características insisten que és-
tas no son importantes, se encuentran en un terreno peligroso:
• Grandes diferencias de edad
• Diferencias raciales o culturales
• Diferencias religiosas
• Desnivel marcado en la educación
• Falta de recursos financieros
• Un matrimonio paralelo o anterior
• Desaprobación de los padres
• Desacuerdo respecto de la posibilidad de tener hijos
• Alcoholismo, drogas, juegos de azar, u otro hábito compulsivo

Tina y Andrés noviaron por un año. Tina se había criado en un hogar muy religioso mientras que Andrés creció sin religión 
alguna. Antes de conocer a Tina, nunca había estado en una iglesia. Durante el noviazgo, dialogaron sobre sus diferencias re-
ligiosas, aunque no en profundidad. Andrés acompañó a Tina a la iglesia para hacerla feliz, pero nunca se comprometió con 
Dios o el cristianismo. Como la acompañaba a la iglesia, Tina pensó que Andrés aceptaba su fe, aunque él nunca dijo algo 
que lo confirmara. Se llevaban tan bien en los demás aspectos que pasaron por alto el tema de la religión. Ninguno quería 
causar discordia.

En su interior, Tina sabía que nunca podría abandonar su fe, y Andrés sabía que nunca podría ser religioso como ella. Am-
bos pensaron que el amor mutuo superaría todos los obstáculos. Tina y Andrés se casaron, pero se distanciaron en todo lo 
relacionado a la fe, la iglesia y la espiritualidad. Al evitar hablar del tema antes de la boda, en realidad estaban diciendo: “Si 
nos amamos lo suficiente, podemos resolver nuestras diferencias religiosas”. De casados hallaron que esto no era tan fácil. 
Andrés ya no trató de adaptarse a Tina y dejó de asistir a la iglesia. Tina procuró amarlo así, aunque carecía del líder espiritual 
que anhelaba para su hogar. Tina quería como esposo a un hombre que orara con ella por sus problemas, que fuera un guía 
espiritual y un modelo de piedad para sus hijos. Por más enamorado que estés, por más que te prometas que ninguno de 
los problemas mencionados te separará, con el tiempo, el enfrentar estos temas desgastará el amor y la devoción que ahora 
sientes por quien amas.

LOS EFECTOS DEL ENAMORAMIENTO
Durante las primeras etapas del enamoramiento, es probable que experimentes una amplia gama de sentimientos y reac-
ciones, tales como pasión intensa e idealización de la persona que amas: el creer que es absolutamente “perfecta”. Esta fase 
romántica, también llamada infatuación, conlleva curiosos cambios emocionales y psicológicos, cambios que han sido proba-
dos en el laboratorio, y que son reales. Por ejemplo, el enamoramiento hace que una mujer parezca más bonita. Las investi-
gaciones han mostrado que “los hombres y las mujeres enamorados caminan más erguidos y parecen más altos porque la 
columna se estira”.

Se activan intensamente todas las respuestas motoras, lo que vuelve a los enamorados extremadamente conscientes y 
emocionalmente receptivos de sus compañeros. 

Cuando uno está enamorado, los ojos brillan más porque se incrementan las secreciones lacrimales. Esto explica los ojos 
brillantes y la razón por la que el mundo parece un lugar más refulgente y feliz. Los latidos se aceleran, lo que nos vuelve más 
susceptibles a enamorarnos.

También se produce un incremento de energía. El enamoramiento estimula la producción de epinefrina (adrenalina) que 
proporciona fuerzas para superar los obstáculos; de allí el sentimiento de que todo es posible. Otro estudio ha demostrado 
que el aumento de adrenalina en el organismo incrementa la ternura y el cariño. En este experimento, se inyectó adrenalina 
a los participantes hasta el nivel aproximado del enamoramiento. Los resultados mostraron que los que habían recibido la 
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adrenalina se mostraban más afectuosos que los que no habían recibido la adrenalina de manera artificial. En otras palabras, 
el estar enamorado aumenta la capacidad de amar.

Los enamorados son más receptivos a lo que la vida tiene para ofrecerles. Están listos para disfrutarla al máximo. Por el con-
trario, los no enamorados presentan una actitud más negativa o cerrada hacia los demás cuando se los ofende o están enoja-
dos. Esto lo demuestran manteniendo los brazos cerca del cuerpo, dando pasos cortos, mordiéndose los labios y caminando 
cabizbajos. En respuesta a esta actitud, los demás se retraen también de ellos. Esto los convierte en personas desdichadas que 
piensan que los demás no los aman y que nunca reciben el amor y la atención que desean o necesitan para ser felices.

Algunos jóvenes se preguntan por qué les cuesta tanto cultivar una relación y por qué parecen ser rechazados por los de-
más. En realidad, están enviando señales negativas que hacen que los demás los rechacen.

Cuando uno está enamorado, la memoria se agudiza, aunque selectivamente. La persona enamorada posee la habilidad 
extraordinaria de recordar todo respecto del objeto de su afecto. Puede que olvide que tiene un examen o de activar el reloj 
despertador, pero no olvidará detalles de su amado o amada.

Los enamorados quieren estar cerca de la persona que aman. Si tu compañero o compañera siempre quiere acercarse a ti 
y estar a tu lado, es muy probable que esté enamorado o al menos crea estarlo.

El amor afecta la química cerebral. Un estudio concluyó que una vez que el estado emocional es definido como “amor”, se 
incrementa una sustancia cerebral llamada feniletilamina, que contribuye a mantener un elevado estado emocional. Resulta 
curioso que esa sustancia es el mismo compuesto químico que se encuentra en el chocolate, un regalo muy común entre los 
enamorados.

El amor también afecta los hábitos alimentarios. Muchas personas experimentan una pérdida de apetito en las primeras eta-
pas del enamoramiento. Una mujer me dijo entre risas que si pudiera vivir enamorada, ¡ya nunca más tendría que hacer die-
ta para adelgazar! Otros sienten como si caminaran en el aire o fueran transportados a un mundo donde apenas perciben lo 
que pasa a su alrededor.

Los enamorados pueden tener manos sudorosas, hormigueo en el estómago, pupilas dilatadas, entre otros síntomas veri-
ficables. Esos efectos fisiológicos tienen a decrecer con el tiempo.

Personalmente, me alegra de que sea así. De lo contrario, ¡estaría exhausta después de años de tener todos esos síntomas 
cada vez que mi esposo entrara por la puerta!

En los comienzos de la relación, es común pensar continuamente acerca de la persona amada.
Elena dice con ensoñación: “Me voy a dormir pensando en él, y él es el primero en quien pienso al despertar. Y entonces 

comienzo un día nuevo donde nunca se aleja de mis pensamientos”. Este enfoque intenso en el amado tiende a añadir aún 
más interés y entusiasmo a la relación. Cuando están separados, es común que una pareja en esta romántica etapa tempra-
na espere con ansias el momento cuando se verán otra vez o cuando reciban una llamada telefónica.

Las personas que se encuentran en este estado hablan sin cesar del objeto de su afecto con cualquiera que los quiera es-
cuchar. Es posible que el enamorado se sumerja de tal manera en la relación de amor que ignore u olvide sus responsabili-
dades. Kurt dice: “Me cuesta concentrarme en el estudio, y no puedo completar mis tareas. Se me amontonan sin que pueda 
ni siquiera realizar las que ya debo entregar. El otro día estaba en una reunión de líderes estudiantiles. Alguien preguntó algo. 
No supe que se estaba dirigiendo a mí hasta que vi que todos se reían”.

EL AMOR: UNA PERSPECTIVA MASCULINA
En términos generales, los hombres se enamoran con más rapidez que las mujeres. En un estudio que abarcó a 250 hom-
bres y 429 mujeres, los investigadores midieron la “cuota de romance” de todos los que se declaraban enamorados. Más de 
un cuarto de los hombres dijo que se había enamorado seriamente en la cuarta cita, en contraste con sólo un 15 por ciento 
de las mujeres que lo habían hecho tan pronto. En efecto, las mujeres dijeron que no habían decidido que era un amor ver-
dadero inclusive después de 20 citas. Esto indica que las mujeres se toman más tiempo para determinar si están enamora-
das o no.

Se cree que los hombres se enamoran con más rapidez porque se sienten atraídos por las características físicas de una 
mujer. Un estudio determinó que los hombres sólo se toman siete segundos para decidir si desean desarrollar una relación 
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con una mujer determinada. Es raro que los hombres sientan la urgencia de evaluar a una mujer a lo largo del tiempo cuan-
do su apariencia es atractiva. Si les gusta lo que ven y sus hormonas responden, saben que es amor. Todo lo demás, sus ha-
bilidades domésticas, su capacidad de llevarse bien con su familia, o la clase de madre que será, son para ellos menos impor-
tantes que su apariencia física.

Es mucho más probable que un hombre concluya que está enamorado si la mujer lo hace sentir bien respecto de sí mis-
mo. Esto satisface su necesidad de admiración y aprecio. Para hallar el verdadero amor, por lo tanto, los hombres deben ir 
más lentamente y amar a una mujer con paciencia y ternura durante un largo período de tiempo. El hombre que se adelanta 
al ritmo más lento de los instintos femeninos puede finalmente salir perdiendo.

EL AMOR: UNA PERSPECTIVA FEMENINA
Las mujeres ven el amor de manera diferente. Por lo general les lleva más tiempo tomar una decisión y no están tan deseo-
sas de prometer amor eterno hasta que no disciernen las cualidades internas de un hombre. Son más capaces que los hom-
bres de evaluar las características que desean encontrar en quien esperan que sea el padre de sus hijos. Las mujeres tienen 
mayor capacidad de mirar hacia el futuro y de visualizar el tipo de relación que tendrán a lo largo de la vida.

Las mujeres se enamoran más lentamente porque son más conscientes de sus propios sentimientos. Es más fácil para 
ellas distinguir entre la infatuación, con sus emociones aceleradas, y el amor genuino, que tiende a desarrollarse con mayor 
lentitud. Las mujeres también sienten y disfrutan del hormigueo y las palpitaciones de la infatuación, pero al menos al co-
mienzo, son más propensas a dejarse guiar por la razón.

A las mujeres les lleva más tiempo que a los hombres definir sus sentimientos de “amor” pero son más implacables en su 
búsqueda. Una vez que una de ellas decide que ha hallado la persona ideal, es probable que se torne más emocional y ro-
mántica. El amor se vuelve eufórico. Todo parece más brillante; ella se siente más feliz, más hermosa y comunicativa que nun-
ca. Puede que halle difícil concentrarse en otra cosa que no sea ese hombre y sus sueños de un futuro compartido con él.

EL AMOR SIN LÍMITES
La sociedad utiliza los medios masivos y otras vías de comunicación para hacernos creer que el amor resuelve todos los pro-
blemas. Este concepto lleva a las personas a un terreno peligroso, ya que comienzan a esperar que el romance les brinde lo 
que sólo Cristo puede dar.

En lugar de depositar todas las esperanzas y los sueños en un ser humano, frágil y cambiadizo, es mucho más seguro con-
fiar en Alguien que nunca cambia. Cristo es el mismo ayer, hoy, y por los siglos. Todas sus promesas se cumplen. No te quepa 
la menor duda: Su amor es profundo e incondicional. Siempre te amará más allá de tu apariencia, fallas o errores. Aunque 
otros seres humanos te engañen o te abandonen, él estará siempre listo a acompañarte y amarte de veras.

Su amor es perfecto y duradero. Cristo es el único que puede suplir todas tus necesidades, cumplir todos tus deseos, satisfa-
cer todas tus expectativas. Aférrate a él en primer lugar, y entonces será menos probable que el amor te decepcione y, por el 
contrario, será más probable que halles un amor satisfactorio en esta tierra.
Cita: Nancy Van Pelt, "Los misterios del amor," Diálogo 18:1 (2006): 9-11

• Canto Especial por la directiva de sociedad de jóvenes
• Promoción estudio de la lección
• Canto de despedida de sábado: Himno 333 “Mas allá del sol”
• Oración final. (cantar cumpleaños feliz y orar por si alguien durante la semana cumplirá años, dar un detalle)
• Tener un aperitivo para los jóvenes o un pequeño detalle de feliz semana.

ELABORADO POR:
Pr. Ernesto Montejo Hernández
Dto. Tuxpan Dos
Asociación Norte de Veracruz
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SÁBADO 31 DE MAYO DE 2025
TÍTULO: “UN CONSEJO PARA RECORDAR”

MATERIALES:
De manera creativa debe preparar el titulo para colocarlo al frente, en plataforma antes 
de iniciar el programa. Puede colocar la silueta de una pareja con rostros oscuros y un 
signo de interrogación. 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Preparar algunos incentivos, para los ganadores de matutina y ejercicio bíblico. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
Ejercicio de canto: (usar videocantos juveniles) 

Bienvenida: El casamiento es algo que afectará vuestra vida en este mundo y para el ve-
nidero. Una persona que sea sinceramente cristiana no hará progresar sus planes en esa 
dirección sin saber si Dios aprueba su conducta. No querrá elegir por su cuenta, sino que 
reconocerá que a Dios incumbe decidir por ella. No hemos de complacernos a nosotros 
mismos, pues Cristo no buscó su propio agrado. No quisiera que se me interpretara en el 
sentido que una persona deba casarse con alguien a quien no ame. Esto sería un pecado. 
Pero no debe permitir que la fantasía y la naturaleza emotiva la conduzcan a la ruina. Dios 
requiere todo el corazón, los afectos supremos.
n Repaso de los ideales JA: 
• Lema 
• Blanco
• Voto 
• Misión 
n Himno Congregacional: 457
n Lectura Bíblica: 2 Cor 6:14-7:1
n Oración: De rodillas vayamos a comunicarnos con Dios.
n Matutina: Solicita 2 participantes, y le hace la pregunta que puede proyectar si cuenta 
con equipo para ello. Quien falle en su respuesta puede leer el matinal de jóvenes. 
1. Fueron los primeros padres en la Tierra
a. Adán y Eva          b. Moisés y Séfora.        c. Aarón y Miriam

2. Para casarse con él, ella que tuvo que dar de beber a diez camellos
a. Adán y Eva b. Abraham y Sara c. Isaac y Rebeca

3. Él quería casarse con la hija menor, pero su suegro le hizo casarse con la mayor
a. Jacob y Rebeca c. Jacob y Lea  c. Jacob y Raquel

4. Él y sus dos hijos murieron. Ella se quedó con sus nueras.
a. Elimelec y Noemí b. Heber y Jael c. Barac y Débora

5. Ambos murieron por haber mentido
a. Acabo y Jezabel b. Ananías y Safira c.Lot y su esposa

OBJETIVO:
Que los jóvenes comprendan 
la importancia de tomar bue-
nas decisiones en la elección 
del compañero(a) de vida. 
Con quien casarse es una de 
las decisiones más importan-
tes en la vida y de esta deci-
sión dependen muchas otras. 
Se necesita seguir el consejo 
divino para ser feliz y exitoso. 
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6. Ella se burlaba de la otra esposa de su marido porque era estéril.
a. Zacarías y Elizabet b. Abraham y Ana c.Elcana y Penina

7. Ella lo traicionó por cien siclos de plata 
a. Sansón y Dalila b. Judas y Jocabed c. Josué y Rahab

n Especial: (Invitar previamente a alguien para entonar un canto especial. En caso de no tener participante, cantar el siguiente 
himno) Cantemos el himno # 511
n Bando de Oración: La oración es el medio por el cual le pedimos a Dios su bendición. Por grupos pequeños se unirán para 
orar. Los motivos de oración son: fidelidad en las pruebas, que el plan de Dios se cumpla en la vida de cada joven, la salud es-
piritual y física. En cada grupo pueden expresar sus motivos personales de oración. (Terminar con una oración audible).
n Ejercicio bíblico: Se sugiere participen por grupo pequeño. Imprimir la hoja y que cada GP participe. Preparar un incentivo 
para el grupo ganador.  Desarrollo: Une con una raya el personaje de la izquierda con su esposa en la derecha.
 

Introducción:
I. CONOCIENDO EL TEXTO
2 Cor 6:14-7:1
En este pasaje, el apostol Pablo hace una amonestación en contra de cualquier tipo de asociación con incrédulos, debido a 
que estos colocarían a los cristianos en situaciones difíciles y casi imposible de mantenerse fieles a sus principios. Esta prohi-
bición incluye la relación matrimonial y por default el noviazgo. El hecho de que el versículo 14, inicie con “no os unáis” indica 
que el apóstol Pablo pensaba en el futuro y no en el pasado. 
Con quien nos relacionamos, no es un asunto que se debe tomar a la ligera. La diferencia en ideales y conductas entre los 
cristianos y los que no lo son es grande. Tanto que el apóstol Pablo dice que, así como la luz con las tinieblas son polos 
opuestos y no pueden habitar juntos, de igual manera tampoco puede haber alguna comunión o unidad entre un cristiano 

ESPOSO
Adan
Abraham
aacob
Isaac
Nacor
Moisés
Acab
Booz
Salomón
Amram
Elimelec
Lamec
Oseas
Saúl
José (hijo de Jacob)
Otoniel
Lapidot
Heber
Elcana
Adriel

esposa
Acsa
Ada
Ahinomam
Ana
Asenat
Débora
Eva
Gomer
Jael
Jezabel
Lea
Merab
Milca
Noemí
Rahab
Rebeca
Rut
Saraí / Sara
Séfora
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y un no creyente. El principio presentado por Pablo es similar al de Ex 34:16; Deut 7:1-7. Participar de una unión desigual es 
desobedecer a Dios y consentir con el diablo. La desobediencia de este principio en la historia del pueblo de Dios, inevita-
blemente ha resultado siempre en un desastre espiritual y cualquiera que hoy se atreva a ignorar este consejo correrá con la 
misma suerte. Jóvenes no debemos creer que podemos hacer excepciones. 

II. COMPRENDIENDO EL TEXTO
b. Muchos jóvenes que tienen padres adventistas crecieron escuchando estos consejos, pero la infatuación los cegó y con-
sintieron un noviazgo con un no creyente y llegaron hasta el matrimonio. Hoy viven vidas tristes y amargas. Marcadas por el 
maltrato, abuso y la infidelidad. 
c. Jóvenes de talento, de gran liderazgo, que brillaban para la gloria de Dios por el servicio que prestaban a la iglesia. Pero 
que al igual que Sansón, se aferraron a los gustos de sus ojos. El brillo de la vida y la felicidad de Cristo que resplandecía en 
sus rostros hoy se ha apagado. Viven esclavos de las consecuencias de sus malas decisiones, y así como Adán y Eva pasaron 
la muerte a toda la humanidad, estos matrimonios entre creyentes y no creyentes han provocado que sus hijos crezcan en 
hogares disfuncionales, divididos, sin rumbo fijo. 
d. Por lo tanto, si deseas evitar fracasos y un camino de espinas más adelante. Cuando llegue el momento debes considerar 
algunos consejos que te ayudarán a vivir un noviazgo que agrada a Dios y te proyectará a una vida feliz si es la voluntad de 
Dios. Si queremos tener éxito en una de las decisiones más importantes de la vida debemos escuchar el consejo de Jesús “el 
que tiene oídos para oír oiga”. 

III. FIDELIDAD AL CONSEJO DIVINO. 2 COR 6:14
Ha sido siempre el propósito de Dios tener para si un pueblo especial, un pueblo santo. El consejo del apóstol Pablo es eco 
de los mandamientos y ordenanzas del AT. Que Dios prescribió para su pueblo al entrar en Canaán. En Deut 7:3 de manera 
directa Dios le prohíbe al pueblo de Israel emparentar con las naciones cananeas a fin evitar la idolatría. En Lev 19:19 se ob-
serva la prohibición de ayuntar dos animales de distinta especie para arar la tierra, no sembrar la tierra mezclando semillas, ni 
vestirse con ropas hechas con mezcla de hilos. Estos detalles que para muchos hoy día parecen de poca importancia, tenían 
el propósito de enfatizar el compromiso con la santidad. Si Dios fue cuidadoso con los pequeños detalles para con su pueblo, 
cuanto más hoy debemos prestar atención a los grandes detalles que tienen que ver con mantenernos fieles a Dios.  
No permita que Satanás lo engañe. La luz y las tinieblas son antónimos. 2 Cor 6:14
En la segunda tentación, Satanás le dijo a Jesús que de manera temeraria se aventara de lo alto del templo. Pero Jesús res-
pondió: “Escrito está: no tentarás al Señor tu Dios” Mat 4:7. Con esto Jesús nos enseñó que no debemos colocarnos de mane-
ra imprudente y temeraria en una circunstancia a donde Satanás nos motiva a ir. Entrar en una relación, que está claramente 
prohibida por Dios es atentar contra uno mismo. El noviazgo no es un método misionero recomendado por Dios. La mayoría 
de historias que conozco han tenido finales tristes, y algunos siguen llevando a cuestas las consecuencias de ir en contra del 
consejo divino. Satanás siempre pondrá señuelos como trampa, donde los insensatos e imprudentes caerán. Recuerda que 
Satanás usó a la serpiente, uno de los animales más hermosos que Dios había creado, con el fin de captar la atención de Eva, 
y la historia bíblica nos dice que su estrategia funcionó. Pero, tú que eres un joven cristiano que ora y lee la biblia y por sobre 
todo deseas ser fiel a Dios, ten cuidado no caigas en su trampa.  

IV. ERES PROPIEDAD DE DIOS, TU GRAN VALOR DEPENDE DE MANTENERTE UNIDO A ÉL. 2 COR 6:16. 
Lo que le daba valor e importancia al templo en Jerusalén era la presencia de Dios.  
Pablo le dice a la iglesia, “vosotros sois templo del Dios viviente”. Todo cristiano en quien habita la presencia de Dios tiene una 
belleza y valor sin igual que Satanás querrá opacar y destruir. Intentará despojarte del valor que Dios te ha dado al hacer de 
ti una nueva criatura y un templo donde Él mora. Recuerda que tu valor y belleza depende de la presencia de Dios en tu vida. 
Prov. 11:22 “como zarcillo de oro en hocico de un cerdo, es la mujer hermosa y apartada de razón”. No permitas que la belle-
za externa de un joven o una joven te deslumbre y solo eso te motive a procurar una relación de amistad o noviazgo. Debes 
buscar en ese futuro compañero o compañera la belleza interna que emana de un corazón entregado a Dios. Recuerda que 
no todo lo que brilla es oro. 
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V. APLICANDO EL TEXTO
Apreciados jóvenes no duden que Dios tiene un plan trazado para ti. En el trayecto de tu vida deberás tomar muchas deci-
siones importantes. En su palabra el Señor te ha dejado una guía segura, si procuras siempre prestar oído a su palabra, no 
dudes que te irá bien. El noviazgo es una linda etapa de la vida, si procuras que tu noviazgo honre a Dios, Dios te honrará y te 
bendecirá. Dios desea que seas su hijo para siempre 2 Cor. 6:18. Decide ser fiel a tu Padre celestial y él te bendecirá y prospe-
rará en cada decisión que tomes. Es mi deseo que seas feliz esta tierra y en la venidera, Dios te bendiga. 
Para reflexionar
Si por casualidad es tu caso, recuerda “Vale más un noviazgo deshecho que un matrimonio mal hecho”. 

ANUNCIOS
• Motivar al estudio de la lección y memorización del texto de la semana: (repetir 3 veces el versículo de la semana a mane-

ra de memorización)
• Canto de despedida de sábado: Cantemos con gratitud el himno #550 – Señor Jesús, el día ya se fue.
• Oración final

ELABORADO POR:
Ptr. Sergio López López
Asociación de Los Tuxtlas
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SÁBADO 7 DE JUNIO DE 2025
“VOSOTROS SOIS LA LUZ”

24 HORAS EN MISIÓN: VISITANDO ANEXOS Y CENTROS DE REHABILITACIÓN 

MATERIALES:
Hojas, lápices, pelotas de goma, de acuerdo a la actividad que se piensa realizar o lo que 
el centro de rehabilitación permita ingresar. 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Este programa se tiene que preparar por lo menos con dos meses de anticipación para 
poder hacer todos los preparativos necesarios y poder tener un orden estricto. (Se agre-
ga en la parte final un testimonio para motivar a la hermandad a participar) 

MÉTODO:
1. El director de jóvenes con el anciano asesor debe de buscar un centro de rehabilita-

ción o anexo más cercano a la iglesia.
2. Buscar directamente al director o subdirector en la cual se le plantea, quiénes somos 

y qué hacemos.
3. Hacer una solicitud por escrito presentando la actividad que realizaremos. Ejemplo: 

Directivos del anexo nombre: ___________ Sus amigos los Adventistas del Séptimo 
Día sabemos que uno de los sectores más vulnerables de nuestra sociedad son los 
adolescentes y los jóvenes que se encuentran inmersos en el alcoholismo y el con-
sumo de sustancias tóxicas. Por esa razón quisiéramos compartir pláticas de espe-
ranza con los integrantes del anexo…………

DESARROLLO DEL PROGRAMA PARA UNA PRIMERA VISITA
1. Bienvenida y presentación de quienes somos y cuál es el propósito de la visita. 
2. Hacer una dinámica para romper el hielo y poder interactuar con ellos. (si es posible 

lleve obsequios para generar más confianza y motivación)
3. Enseñar un canto que hable del amor de Jesús. (vaya bien preparado y organizado 

llevando el canto escrito para compartir) 4. Invítelos a poner sus nece-
sidades en las manos de Dios a través de la oración (debe ser una oración corta)

4. Haga nuevamente una dinámica.
5. Comparta un refrigerio con ellos. (tortas, sándwiches o un cóctel de frutas, debe ser 

algo práctico)

REFLEXIÓN 
“ROMPIENDO EL HIELO” 
¿Cómo llegó a este anexo? ¿llegó porque sus familiares lo trajeron? o ¿llegó por su pro-
pia voluntad y decisión?

Introducción
En esta tarde hablaré con ustedes de dos personajes que se encontraban en las mismas 
condiciones y que tenían las mismas necesidades, sin embargo, aunque estaban en las 
mismas condiciones, en la toma de decisiones eran totalmente diferentes. 
Primer personaje: El ciego de Betsaida. 

OBJETIVO:
 Mostrar la importancia de 
llevar el mensaje de salvación 
sin importar el lugar.
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Texto bíblico: Marcos 8:22-25

22. Vino luego a Betsaida, y le trajeron un ciego, y le rogaron que lo tocara.                                   
23. Entonces, tomando la mano del ciego, lo sacó fuera de la aldea; escupió en sus ojos, puso sus manos sobre él y le pre-

guntó si veía algo.
24. Él, mirando, dijo: Veo los hombres como árboles, pero los veo que andan.                                                                                                                      
25. Luego le puso otra vez las manos sobre los ojos, y le hizo que mirara; y fue restablecido, y vio de lejos y claramente a todos.

Comprendiendo el texto:
1. Este ciego fue llevado a Jesús por sus familiares (No tuvo iniciativa propia)
2. Los familiares rogaron a Jesús por su sanidad 
3. El ciego debe de aprender a confiar en Jesús para recibir la sanidad en su totalidad

Segundo personaje: El ciego Bartimeo. 
Marcos 10:46-52

46. Entonces vinieron a Jericó; y al salir de Jericó él, sus discípulos y una gran multitud, Bartimeo, el ciego, hijo de Timeo, es-
taba sentado junto al camino, mendigando.

47. Al oír que era Jesús nazareno, comenzó a gritar: ¡Jesús, Hijo de David, ten misericordia de mí! 
48. Y muchos lo reprendían para que callara, pero él clamaba mucho más: ¡Hijo de David, ten misericordia de mí! 
49. Entonces Jesús, deteniéndose, mandó llamarlo; y llamaron al ciego, diciéndole: Ten confianza; levántate, te llama. 
50. Él entonces, arrojando su capa, se levantó y vino a Jesús.
51. Jesús le preguntó: ¿Qué quieres que te haga? El ciego le dijo: Maestro, que recobre la vista. 
52. Jesús le dijo: Vete, tu fe te ha salvado. Al instante recobró la vista, y seguía a Jesús por el camino.

Comprendiendo el texto:
1.- Bartimeo no le importa el lugar ni su condición, al escuchar a Jesús toma la iniciativa
2.- Fue perseverante aun cuando lo callaban. 
3.- Confió en Jesús antes del milagro
4.- Una vez que recibió la sanidad, siguió a Jesús.

Aplicando el texto:
¿Con cuál de los dos ciegos puedes identificarte ahora?
Sé cómo Bartimeo y ve a Jesús tal y como estas, él está dispuesto a hacer el milagro en tu vida, no te desesperes Jesús es su-
ficiente para hacer el milagro más grande en tu vida, desde hoy deposita tu confianza en él, no te quedes callado.
Él nos dice en esta tarde:
Mat 11:28 Vengan a mí todos los que están trabajados y cargados, y yo os haré descansar.

29. Llevad mi yugo sobre vosotros y aprended de mí, que soy manso y humilde de corazón, y hallaréis descanso para vues-
tras almas

30. porque mi yugo es fácil y ligera mi carga».

¿Quisieras conocer más del amor de Jesús? 
Oremos:
n Jóvenes en acción: Al hacer el llamado es cuando se abre la oportunidad para continuar visitando el anexo y poder compar-
tir algún curso, (tomaremos los datos de los interesados). Es probable que muchos no quieran comprometerse, pero a medida 
que sigamos visitando, los anexos se van uniendo al grupo para el estudio. 
n Buscar al director para programar la próxima visita de ser posible. (es un trabajo que se le debe dar seguimiento)
n Al salir del centro nos reunimos para orar juntos y despedimos el sábado, 
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n Es recomendable dar un informe a la iglesia en un espacio de 10 minutos después de la escuela sabática del siguiente sá-
bado, con el propósito de invitar a los hermanos a involucrarse en el cumplimiento de la misión y se presenta la nueva fecha 
de visitación. Al ser constantes tendremos éxito, porque muchas personas aceptaran a Jesús como su único Salvador personal.

DIOS TE BENDIGA 
TESTIMONIO DE LA VISTA DE UN CENTRO DE REHABILITACIÓN
Hola mi nombre es: Ulda Cosmes Salazar de la iglesia de calicanto de la asociación de Oaxaca. 

Hace algunos años recibí  a través de una hermana una invitación de un interno recluido en el Centro de Rehabilitación, 
me entrevisté con el Director del Centro y me otorgó todas las facilidades para la realización de las reuniones, sentí un poco 
de temor porque no sabía a qué me enfrentaría, sin embargo iniciamos la actividad con un grupo que oscilaba entre 15 a 18 
jóvenes, el ambiente no era de lo más agradable, dada la situación de varios de ellos que estaban en un proceso de crisis, sin 
embargo consideramos que era una gran oportunidad para compartir las buenas nuevas de gran gozo; hicimos un equipo 
con algunos hermanos de la iglesia de Calicanto, se les daba pláticas de salud física, salud emocional y la fe de Jesús, al final 
de cada reunión compartimos con ellos un pequeño refrigerio, sus rostros de los internos mostraban gratitud por lo que ha-
cíamos en su favor.

La pandemia nos sorprendió y tuvimos que suspender nuestras actividades; pasado este tiempo de encierro, le pedí a 
Dios que nuevamente nos diera la oportunidad de volver, perdí contacto con el encargado y se habían cambiado de domi-
cilio, una tarde Dios dio respuesta a mi petición, me llamó el encargado del Centro y nos invitó a estar de regreso; Dios nos 
envió a un patrocinador generoso que nos envió 99 biblias que han sido de gran utilidad. La vida de los internos cobra signi-
ficado y los mensajes de esperanza llenan sus corazones de paz, esa paz que sobrepasa todo entendimiento; las reuniones 
son un agasajo para los que participamos, tener a un grupo numeroso, cantando y participando activamente, nos llena de 
gran regocijo. Hemos realizado 5 campañas en la cual 11 internos han bajado al bautismo; Dios ha sido muy bueno al dejar-
nos esta misión gloriosa.
Dios nos ha llamado a llevar la luz del evangelio.

ELABORADO POR:
Pr. Andrés Aguilar Limeta
Pastor de distrito
Asociación de Oaxaca
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SÁBADO 14 DE JUNIO DE 2025

“ENFRENTANDO TORMETAS EN EL MATRIMONIO.”
SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Buscar a la pareja con más años de casados, a una pareja recién casada y una pareja de 
5 a 10 años de casados. Ellos serán los que conduzcan el programa y el tema lo dará la 
pareja de más años

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• 398 Cuando sopla airada la tempestad
• 531 La familia de Dios 
• Uno más a su elección
Bienvenida: En esta vida, todos enfrentaremos tormentas y desafíos; son parte del camino. 
Jesús reconoció esta realidad cuando habló con sus discípulos antes de la crucifixión. Les 
explicó: “Yo les he dicho estas cosas para que en mí hallen paz. En este mundo afrontarán 
aflicciones, pero ¡anímense! Yo he vencido al mundo.” (Juan 16:33, NVI)
Además de las típicas tormentas que trae la vida, el matrimonio trae otros desafíos adi-
cionales. Pablo escribió: “Los que se casan tendrán que pasar por muchos aprietos” (1 
Corintios 7:28, NVI)
Si tú eres soltero, te pierdes de lo más hermoso de la vida, si eres casado sabrás de que 
hablamos, sean Bienvenidos a nuestro programa de sociedad de Jóvenes

n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten los jóvenes)
• Blanco (Repiten los adultos mayores)
• Voto (Repiten Todos)
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

n Himno Congregacional: Nosotros los seres humanos, no tenemos necesidad de buscar 
épocas difíciles, ellas solas nos encuentran en el camino. Busquemos el himno #58 titulado 
Grande es el amor Divino, y alabemos juntos.

n Lectura Bíblica: Eclesiastés 4:9-12 (NVI) nos recuerda los beneficios que tenemos al 
ser acompañados por otros:  Más valen dos que uno, porque obtienen más fruto de su 
esfuerzo. Si caen, el uno levanta al otro. ¡Ay del que cae y no tiene quien lo levante! Si dos 
se acuestan juntos, entrarán en calor; uno solo ¿cómo va a calentarse? Uno solo puede ser 
vencido, pero dos pueden resistir. ¡La cuerda de tres hilos no se rompe fácilmente! 

n Oración
n Matutina: Instrucciones:
El Juego de las Preguntas y Respuestas matrimoniales
Esta es un excelente Dinámica para matrimonios que desean conocerse más profun-
damente y fortalecer su comunicación. Prepara una lista de preguntas que fomenten la 
conversación y la reflexión. Por ejemplo:
1. ¿Qué cualidad de tu cónyuge agradeces más?
2. ¿Cuál es tu versículo bíblico favorito y por qué?

OBJETIVO:
Reconocer que como seres 
humanos no estamos exentos 
de dificultades en el matri-
monio, Jesús reconoció esta 
realidad cuando habló con sus 
discípulos antes de la cruci-
fixión. Les explicó: “Yo les he 
dicho estas cosas para que en 
mí hallen paz. En este mundo 
afrontarán aflicciones, pero 
¡anímense! Yo he vencido al 
mundo.” (Juan 16:33, NVI).
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3. ¿Cuál ha sido el momento más feliz de su matrimonio?
4. ¿Qué oración consideras que ha sido contestada en su vida matrimonial?
Esta dinámica puede hacerse en pareja o en un grupo de matrimonios. Cada pregunta se formula y ambos, esposo y esposa, 
tienen la oportunidad de responder. Esto fomentará una comunicación abierta y honesta, fortaleciendo aún más la relación y 
el entendimiento mutuo.
n Canto especial: 
n Bando de Oración: Usted puede sugerir que aquellos que tengan un año de casados se unan en un grupo, de dos años etc.
n Ejercicio bíblico: En esta ocasión no te daremos un ejercicio bíblico ya realizado te daremos algunas sugerencias que tu po-
drás adaptar de acuerdo al reavivados por su palabra de esta semana
Opción 1. La Carrera de Obstáculos con Valores Cristianos
Este es un ejercicio bíblico activo e ideal para parejas que disfrutan de actividades juntos. Se puede organizar una carrera 
de obstáculos en la que cada estación represente un valor cristiano diferente como el amor, la paciencia, la humildad, entre 
otros. En cada estación, las parejas deberán realizar una tarea relacionada con ese valor.
Por ejemplo, en la estación del amor, pueden tener que trabajar juntos para resolver un rompecabezas en forma de corazón. 
En la estación de la paciencia, tendrán que poner en orden una serie de versículos relacionados con el reavivados, tratando 
de no perder la calma si el tiempo se termina. Este ejercicio no solo fomenta el trabajo en equipo, sino que también recuerda 
a las parejas los valores fundamentales de la vida cristiana.
Opción 2. La Búsqueda del Tesoro Espiritual
Una búsqueda del tesoro es un emocionante ejercicio bíblico que puede adaptarse a cualquier contexto creando pistas y de-
safíos basados en la Biblia. Esconde versículos bíblicos, pequeñas bendiciones o simbologías cristianas alrededor de la iglesia 
o un espacio al aire libre.
Proporciona a cada pareja un mapa o pistas que los guiarán a cada tesoro, como una Biblia, un objeto, o pequeñas notas de 
aliento. A medida que encuentran cada objeto, los invitarás a compartir cómo ese objeto o versículo aplicable a su vida y ma-
trimonio. Este tipo de actividad combina aventura y aprendizaje espiritual, promoviendo la reflexión conjunta en su camino 
de fe.
n Canto especial:
TEMA:
El tema debe ser no más de 20 minutos (el tema está ideado para que la pareja que lo exponga pueda hacer comentarios 
extras a las ideas presentadas desde su propia experiencia)

Sara y Christian se sentaron con lágrimas en los ojos. Eran tan jóvenes, todavía tenían 20 años y llevaban a penas 20 meses 
de casados. Y ahora estaban enfrentando algo que nadie quiere pasar en la vida. Unos meses atrás, Sara y Christian estaban 
ilusionados anunciando su primer embarazo. Luego, se emocionaron al enterarse que tendrían un niño. Christian siempre ha-
bía soñado tener un niño al cual enseñarle su deporte favorito: el futbol. Pero la vida se derrumbó para este joven matrimo-
nio cuando el médico los llamó para explicarles los resultados de su última ecografía. El médico les dijo: “Lo más probable es 
que su bebé tenga un trastorno genético incompatible con la vida”.

Pero, ¿cómo se mantiene unido un matrimonio como el de Sara y Christian? ¿Cómo hace cualquier pareja casada para 
afrontar juntos los retos de la vida? Sea cual sea la etapa en la que se encuentre su matrimonio o los problemas que estén 
enfrentando, estos son algunos consejos que les ayudarán a mantenerse unidos a través de las tormentas.
1. Reconozcan que en la vida siempre habrá desafíos. “Amados hermanos, cuando tengan que enfrentar cualquier tipo de 

problemas, considérenlo como un tiempo para alegrarse mucho”. Santiago 1:2 (NTV) (agreguen comentarios propios)
2. Identifiquen al verdadero enemigo. La mayoría de las veces, cuando ocurre una crisis, las parejas empiezan a verse el uno 

al otro como el problema o la causa de la tormenta. “Jesús conocía sus pensamientos, y les dijo: «Todo reino dividido 
contra sí mismo quedará asolado, y toda ciudad o familia dividida contra sí misma no se mantendrá en pie.” Mateo 12:15 
(NVI)

3. Mantenga su corazón abierto y no pierda la esperanza. ¿Va a atravesar las tormentas de la vida amargado y enfadado o 
con el corazón dispuesto? Un corazón cerrado corre el riesgo de endurecerse, y un corazón endurecido hace que un es-
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poso o esposa se comporte de formas que no son fieles a su carácter. A menudo se toman decisiones horribles como 
resultado de un corazón cerrado.

4. Rodéese de una comunidad fiel y busque ayuda externa cuando la necesite. No dude en buscar la ayuda de una comuni-
dad piadosa de amigos y familiares. Por eso, anímense y edifíquense unos a otros, tal como lo vienen haciendo.” 1 Tesa-
lonicenses 5:11(NVI) 

No permita que las tormentas de esta vida ahoguen su matrimonio. Sí, las tormentas vendrán, pero usted puede elegir si los 
fortalecerán a usted y a su matrimonio o si crearán división entre usted y su cónyuge.

ANUNCIOS
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana
• Canto de despedida de sábado
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Gabriel Ramos Hernández
Asociación de Oaxaca
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SÁBADO 21 DE JUNIO DE 2025
TÍTULO: LOS DETALLES CUENTAN; AMIGOS POR SIEMPRE

MATERIALES:
Letrero de bienvenidos y el título del programa dentro de una caja decorada con las pa-
labras “consejos”, “experiencias” y “recuerdos”. 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Es importante, invitar con anticipación a tres matrimonios para que con sus experiencias 
enriquezcan el programa.  

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto:  
· Todo es bello en el hogar- 591 
· Nuestro amor- Junior Kelly Marchena 
· Hombre y mujer- Felipe Garibo
· Te encontré- Junior Kelly Marchena 
n Bienvenida: (Invitar a tres parejas de diferentes edades) La pareja de más edad en-
tra primero sosteniendo una caja decorada con las palabras “consejos”, “experiencias” y 
“recuerdos”. Después de ellos entra una pareja más joven y la primera pareja le entrega 
la caja a la segunda pareja. Finalmente entra la última pareja (los más jóvenes) y reciben 
la caja, la abren y sacan el letrero con la palabra BIENVENIDOS y el título del programa y 
todos juntos dan la bienvenida al público. 
n Repaso de los ideales JA:
• Lema 
• Blanco
• ·Voto 
n Himno Congregacional: Edificamos familias- himno #596
n Lectura Bíblica: Proverbios 5:18
n Oración: pedir por los matrimonios de la iglesia y los futuros matrimonios. 
n Matutina: 
PROPÓSITO: Recordar a los miembros la importancia de los detalles para la convivencia 
y desarrollar el trabajo en equipo. 
DESARROLLO: Dividir a la iglesia en grupos y dar a cada grupo una hoja. Se les darán 5 
min para hacer una lista de todas las parejas registradas en la biblia que recuerden (sin 
utilizar la biblia). Después tendrán 1 minuto más para revisar en la Biblia y recordar algu-
nas parejas más. Después tendrán otros 5 min para colocar una cualidad que caracterice a 
cada una de las parejas de la lista. Ganará el equipo que haya encontrado más cualidades. 

n Canto especial: Invitar con anticipación a algún miembro de la iglesia a participar con 
un canto relacionado con la temática del programa.
n Bando de Oración: Se dará la indicación de que cada persona busque algo que ten-
gan en ese momento que puedan regalar a otra persona (dulce, separador, lápiz, et.) y lo 
intercambie con su pareja o amigo y oren juntos por los retos de las parejas de la iglesia. 
n Ejercicio bíblico: Basado en los capítulos estudiados en el programa RPSP Éxodo 10-16. 
Se dividirá a la iglesia en 5 equipos, a cada equipo se le asignará una parte de la historia 
del pueblo de Israel que se estudió durante la semana en el plan RPSP por medio de pa-

OBJETIVO:
Enfatizar la importancia de no 
dejar de ser amigos después 
del matrimonio. 
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pelitos. Cada equipo tendrá 6 minutos para preparar la historia que les tocó como si estuvieran reportando una noticia. Cuando 
estén listos cada equipo tendrá 2 minutos para participar. Las historias son las siguientes: 
• La plaga de langostas
• La plaga de las tinieblas 
• Muerte de los primogénitos 
• La pascua 
• Los israelitas salen de Egipto 
• La columna de nube y de fuego
• Cruce del mar rojo 
• Canto de Moisés y de María 
• El agua amarga de Mara 
• Dios da el maná 

n Canto especial:  Invitar con anticipación a algún miembro de la iglesia a participar con un canto relacionado con la temática 
del programa.
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA:
El tema tiene un formato de foro en donde además de cada pregunta hecha a los invitados por parte de moderador, se pue-
de también dar tiempo para que el público haga algunas preguntas.

“MÁS QUE AMIGOS”
Introducción: Una pareja de novios pudo finalmente celebrar su matrimonio y comenzar así una nueva familia. Al principio 
todo era maravilloso, pero el paso de los años le fue quitando al matrimonio esa parte especial con la que había iniciado to-
do: Una bonita amistad. Ahora más que amigos, eran rivales. Los aspectos que los hacían diferentes al uno del otro sobresalía 
más que las cosas que tenían en común. Con la llegada de los niños el tiempo para convivir de manera especial había desa-
parecido y ahora cada uno hacía la parte que le tocaba en automático. ¡Ya no eran amigos! Más bien simples conocidos.   
Hemos invitado a tres matrimonios de nuestra iglesia para que nos compartan sus experiencias y lo que les ha ayudado para 
conservar el valor de la amistad en las diferentes etapas del matrimonio. 
1. ¿Cuántos años tienen de casados y cómo se conocieron? (Preguntar a los esposos)
Algunas estadísticas afirman que el 66% de las parejas comenzaron como una amistad, la mayoría de varios meses o años y 
más de la mitad no iniciaron esa amistad con la intención de una relación romántica.1
De buenas amistades surgen buenos matrimonios, y esto es necesario ya que la Biblia enseña que: “no es bueno que el 
hombre esté solo; le haré una ayuda idónea para él” (Génesis 2:18).

2. ¿Cuál es la cita que más recuerdas de tu noviazgo? (Preguntar a las esposas)
Se sabe que el noviazgo es la antesala del matrimonio, lo que significa que un buen noviazgo formará las bases para un ma-
trimonio sólido. Y una parte fundamental en el noviazgo son las citas, ya que estas te permitirán convivir de manera especial 
con la persona y descubrir así si tienen intereses, planes y objetivos en común lo cual resultará en el fortalecimiento de la rela-
ción o el final de la misma.2 Amos 3:3 registra una muy buena pregunta para reflexionar: “¿Andarán dos juntos, si no estuvie-
ren de acuerdo?” 

3. ¿Han enfrentado cambios en su convivencia como pareja durante sus años de matrimonio? (Realizar la pregunta a 
una pareja y dejar que ambos respondan, dar la oportunidad si alguna otra pareja quisiera complementar el comentario)
Enamorarse es siempre algo “mágico”, y pareciera como si el amor nunca fuera a terminar. Creemos ingenuamente que de 
alguna manera estamos exentos de los problemas que afectan a otros matrimonios. Pero cuando el amor cede y la vida dia-
ria comienza a interponerse, nuestras diferencias pueden crecer cada vez más y el amor puede apagarse.3 No obstante, si 
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existe un verdadero amor en el corazón de ambos las cosas pueden tornarse diferente, porque ese amor: “Todo lo sufre, to-
do lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. El amor nunca deja de ser…” (1 Corintios 13: 7 - 8).

4. ¿Les ha resultado difícil seguir teniendo citas durante su matrimonio como en el noviazgo?  (Realizar la pregunta a 
una pareja y dejar que ambos respondan, dar la oportunidad si alguna otra pareja quisiera complementar el comentario)
Después de muchos años de matrimonio las personas asumen que ya conocen todo del otro, sin embargo, destinar un tiem-
po a solas como pareja les dará la oportunidad de conocerse más a profundidad y compartir algunos sentimientos que pu-
dieran estar siendo suprimidos antes de que estos exploten y dañen a la relación. Muchas veces las responsabilidades diarias 
hacen que las personas olviden la razón principal por la que se unieron: el amor y lo mucho que disfrutan de su compañía. 
Todos necesitamos un descanso de las preocupaciones y de la rutina, y la mejor forma es compartir ese escape con la perso-
na que se ha elegido para compartir la vida.4

5. ¿Consideran que es necesario mantener una relación de amistad en el matrimonio?  (Realizar la pregunta a una pareja 
y dejar que ambos respondan, dar la oportunidad si alguna otra pareja quisiera complementar el comentario)
Un estudio realizado en Reino Unido que medía el grado de satisfacción con la vida, concluyó que las personas casadas ex-
presaban mayor satisfacción y podrían responder mejor ante las preocupaciones de la madurez. Más allá de esto, se les pidió 
que nombraran a su mejor amigo y los datos arrojaron que las personas que nombraban a su cónyuge tenían dos veces más 
probabilidades de experimentar una mayor satisfacción con la vida. Helliwell encargado de esta investigación mencionó “los 
beneficios del matrimonio son mayores para quienes consideran que su cónyuge es su mejor amigo”.5
Proverbios 27:9 en la versión Traducción al Lenguaje Actual le da énfasis al principio de la amistad de una forma que resulta 
útil para ser aplicada en este contexto: “Con un buen perfume se alegra el corazón; con la dulzura de la amistad se vuelve a la 
vida”

6. ¿Cuáles son algunos consejos para seguir siendo amigos después de varios años de matrimonio? (Dar oportunidad 
para que cada pareja de un comentario)
- Buena comunicación: Dialogar con respeto acerca de cómo se sienten, qué esperan, qué no les gusta y qué sí.
- Practicar la empatía: Ponerse en los zapatos del otro para entender lo que pasa por su mente y comprender el porqué de 
algunas de sus decisiones o conductas.
- Pasar tiempo juntos: Acuerden un día de la semana para ustedes dos y hagan planes para ir a comer, ir al cine o simplemente 
estar abrazados en la sala cambiando masajes.
- Respetar los hábitos o conversarlos: Respeto de ambos lados y un acuerdo de por medio.
“Procure cada uno favorecer la felicidad del otro. Haya entre ellos amor mutuo y sopórtense uno a otro. Entonces el casa-
miento, en vez de ser la terminación del amor será más bien su verdadero comienzo. El calor de la verdadera amistad, el 
amor que une un corazón a otro, es sabor anticipado de los goces del cielo” (CPI 232.3).

ANUNCIOS
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana: Invitar a algún joven a dar una pequeña intro-

ducción a la lección de la próxima semana y enseñar por medio de ademanes el versículo para memorizar.
• Canto de despedida de sábado: Himno #550 Día Santo del Señor
• Oración final

ELABORADO POR:
Ashly Jokary Omaña y
 Pr. Obet Jiménez Cruz 
Asociación de Oaxaca
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SÁBADO 28 DE JUNIO DE 2025
TÍTULO: “METAS EN EL MATRIMONIO”

MATERIALES:
Llevar los versículos ya recortados por partes, hojas blancas, lapiceros.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES: 
En la matutina se recortarán por partes los versículos que se pondrán.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• 591 Todo es bello en el hogar
• Compañero de viaje Dúo Zimrah: 

https://www.youtube.com/watch?v=8pH3AhGwFGY
• 596 Edificamos familias
• Solo a ti Junior Kelly Marchena 

https://www.youtube.com/watch?v=RHABYAdDO0Q
n Bienvenida: ¿Cuántos se acuerdan del día que se casaron? ¿Se acuerdan lo que se 
prometieron en el altar?, La biblia nos habla acerca de propósito del matrimonio, es algo 
sagrado y por supuesto que es algo que dura para toda la vida, a lo largo de este pro-
grama hablaremos sobre el propósito que tiene el matrimonio. Sean todos bienvenidos 
a este programa.
n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Busquemos el himno #593 titulado “Hogar de mis recuerdos” 
y alabemos juntos a nuestro Dios.
n Lectura Bíblica: Y dijo Jehová Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda 
idónea para él. Génesis 2:18
n Oración: 
n Matutina: 
PROPÓSITO: Conocer versículos de la Biblia que hablen acerca del matrimonio. 
DESARROLLO: La actividad se realizará de la siguiente manera: en una hoja blanca o en 
Word escribirán el versículo con su cita bíblica, recortaran la hoja conforme al modelo dado 
abajo, al final el versículo estará en diferentes partes, a la hora de la actividad revolverán 
todas las partes de los diferentes versículos y las repartirán a la congregación. La congre-
gación buscará a completar el versículo buscando quien tenga las otras partes del versículo 
con su cita bíblica, cuando ya tengan el versículo completo pasarán al frente a decirlo, la 
actividad acaba cuando los 4 versículos se hayan encontrado. A continuación, ponemos 
4 versículos ya separados. Nota: Si ven difíciles los textos, pueden utilizar la Biblia RV60.

OBJETIVO: 
Mostrar el propósito del matri-
monio y que los jóvenes pue-
dan ver el compromiso que 
conlleva el matrimonio.

Por tanto dejará el hombre   su padre  y a su madre

y se unirá  a su muejer  y serán una sola  carne

     Génesis: 2:24
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  Por tanto  lo que Dios unió  No losepare  el hombre

       Marcos 10: 9

Así también  los maridos  deben amar  a sus mujeres

n Canto especial: 
Bando de Oración: Se dividirá en dos grupos, el primer grupo serán todos los jóvenes que aún están solteros y el segundo 
grupo los matrimonios de la iglesia, esposo y esposa. Los jóvenes orarán para que Dios los dirija para elegir sabiamente a su 
futura pareja y los matrimonios para que Dios los siga dirigiendo hasta la vida eterna.
n Ejercicio bíblico: Se basará en el capítulo Éxodo capítulo 17 al 23.
La persona que esté dirigiendo el ejercicio bíblico empezará a leer el versículo que a continuación se pondrá, y la hermandad 
seguirá leyendo el versículo que se empezó a leer, si el versículo es correcto tendrá un punto, ganará la persona que tenga 
más puntos, se tiene que animar a la hermandad a participar, ya que el que tenga el menor puntaje pasará a cantar un corito.
• Éxodo 17:7
• Éxodo 18:10
• Éxodo 17:12
• Éxodo 18:26
• Éxodo 20:10
• Éxodo 19:16
• Éxodo 20:2
• Éxodo 21:19
• Éxodo 22:24
• Éxodo 23:6
• Éxodo 23 21

n Canto especial:
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA:
“PROPOSITOS DEL MATRIMONIO”
Introducción
Cuando Dios creó nuestro planeta Tierra, Dios también formó el matrimonio, según Génesis 1:28 nos dice que Dios creó a la 
mujer para ser el complemento del hombre: “Ella no había de ser una esclava, sino alguien de quien pudiera depender para 
ayuda y sostén; alguien que pudiera compartir responsabilidades con él” L James Gibson, y ahí en el huerto del Edén Dios ofi-
cia la primera boda, pero podemos preguntarnos ¿por qué Dios crea el matrimonio? Sin duda alguna, Dios crea el matrimonio 
con un propósito especial, Frank M. Hasel menciona lo siguiente: “En la Biblia, el matrimonio aparece en los comienzos mismos 
de la humanidad. Es una institución divina de primordial importancia que, de acuerdo con la Escritura, nos fue dada por Dios 
mismo”, así que la misma Biblia nos dará la respuesta y nos dirá cuál es el propósito del matrimonio.
Desarrollo

1.- Unidad y Armonía
Leamos lo que nos dice Mateo 19:4-6, el primer propósito que Dios espera de un matrimonio es que sea un matrimonio unido, 
a la vista de Dios, tanto el esposo como la esposa ahora constituyen una sola carne, por lo tanto no deberían dividirse, sino ser 
una sola carne, el Apóstol Pablo en Efesios 5:31 vuelve a repetir este propósito, pero esta desde la fundación del matrimonio 
Génesis 2:24, “Cuando Dios creó a Eva, quiso que no fuera ni inferior ni superior al hombre, sino que en todo fuese su igual. La 
santa pareja no debía tener intereses independientes; sin embargo, cada uno poseía individualidad para pensar y obrar” 3TI 531.1
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2.- Amor y Respeto
Leamos lo que nos dice Efesios 5:25-33, el segundo propósito del matrimonio es el amor y el respeto, Pablo menciona que el 
esposo tiene que amar a su mujer y viceversa, pero menciona una frase interesante, dice si ama a su esposa también él se ama, 
el comentario bíblico adventista menciona “Cuando el esposo fomenta el bienestar de su esposa está fomentando al mismo 
tiempo su propio bienestar, no solamente porque ambos están estrechamente ligados, sino porque la esposa impartirá al es-
poso la felicidad que recibe de él. El amor produce amor. El respeto también es un propósito de Dios en el matrimonio 1 Pedro 
3:7 Veamos lo que dice, cuando Pedro menciona dando honor a la mujer se está refiriendo al respeto. El amor y el respeto de 
un hombre por su esposa debiera ser un vigoroso afecto que sature cada aspecto de su vida.

3.- Fidelidad
Leamos lo que dice Proverbios 5:15-19, el tercer propósito del matrimonio es la fidelidad, la biblia nos dice alégrate con la mu-
jer de tu juventud, como sabemos el matrimonio es para toda la vida, por lo tanto, debe de haber fidelidad a esa persona que 
has elegido como pareja y estar feliz de poder disfrutar cada momento de tu vida con tu pareja. “Para comprender lo que es 
en verdad el matrimonio, se requiere toda una vida. Los que se casan ingresan en una escuela en la cual no acabarán nunca 
sus estudios” HC 90.1, El matrimonio es para toda una vida.

CONCLUSIÓN:
Hemos visto algunos propósitos del matrimonio, hago un llamado a los jóvenes para que puedan analizar que el matrimonio no 
es cualquier decisión, si no un compromiso con Dios y con tu pareja, pero también hago un llamado a todos los matrimonios, 
que en cada matrimonio pueda haber unidad, pueda ver amor y respeto y que pueda haber fidelidad, y que juntos puedan 
llegar a la patria celestial. Que Dios los bendiga.

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Isaí Abinadab Vargas Acosta
Pr. Noé Aldana Gutiérrez
Asociación de Oaxaca
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SÁBADO 5 DE JULIO DE 2025

TÍTULO: JESÚS TE ESTÁ ESPERANDO, Y YO TAMBIÉN
24 HORAS EN MISIÓN: VISITANDO A EX ADVENTISTAS

MATERIALES:
Tarjeta Gigante.
Diseño de una tarjeta con un mensaje de esperanza, y con un mensaje de aprecio a la 
persona quien la reciba, se recomienda que esta tarjeta sea diseñada de un amanera crea-
tiva, bonita y que sea impresa en tamaño tabloide, también pueden realizarse a mano en 
tamaño de media cartulina por cada tarjeta si lo que pretenden es ahorrar costos.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:  
• Hacer un listado de personas que habían sido miembros de la iglesia pero que llevan 

mucho tiempo sin asistir, o incluso que sus nombres aun forman parte del libro de la 
iglesia pero que también tienen gran ausencia en los últimos años.

• Se debe de imprimir 1 tarjeta gigante (tabloide) para cada persona o familia que se 
vaya a visitar (Si van a casa de una familia completa que no llega a la iglesia no es 
necesario llevar una tarjeta gigante para cada persona, con una tarjeta por toda la 
familia es suficiente)

• La tarjeta debe llevar la frase: Jesús te está esperando, y yo también. 
• La tarjeta en la parte de atrás, llevara escrito a puño y letra pequeños mensajes de ca-

riño escritos por los jóvenes y los miembros de la iglesia acompañado de su nombre 
y/o su firma, esto con la intención de que cada tarjeta sea única, (aunque todas llevarán 
la misma parte del frente, todas las partes de atrás serán diferentes)

• Los jóvenes deben reunirse después del culto divino o muy temprano por la tarde para 
que el director de jóvenes que lleve los tabloides impresos, pueda repartir las tarjetas y 
todas las personas deben escribir en todas las tarjetas, poniendo dedicatorias bonitas, 
versículos, mensajes de esperanza y de cariño.

• Si prefieren hacer las tarjetas a mano, se recomienda que según el listado de las per-
sonas que se van a visitar, se reparta entre los jóvenes la cantidad de tarjetas tamaño 
cartulina o media cartulina que realizaran en sus casas, para llevarlas listas el sábado 
solo para que los demás puedan escribir las dedicatorias en la parte de atrás y ahorrar 
tiempo. Si hacen las tarjetas el mero día, podrían perder mucho tiempo en la elabora-
ción de estas tarjetas y se pretende que no las hagan a las carreras. 

• Según la cantidad de jóvenes y según la cantidad de tarjetas que se van a entregar, se 
deben de formar equipos o parejas misioneras que se van a encargar de ir directa-
mente a la casa del hermano que ha estado ausente y entregarle la tarjeta. También 
se recomienda que se haga la invitación a la iglesia que también participen, para que 
incluso los hermanos y hermanas también firmen las tarjetas y también acompañen 
a los jóvenes en la visita a los ex-adventistas.

• La visita debe ser breve, ya que algunas parejas o quipos puede que visiten a más de 
un hogar, por lo que se recomienda que no sean más de 15 min que dure la visita, 
con la intención de no hacer sentir incomodo a la persona o familia que es visitada.

• ¿Qué hacer en la visita?: 
• Los jóvenes deben ir hasta la casa o donde sepan que se encuentre el hermano o her-

mana a quien llevaran la tarjeta 

OBJETIVO: 
Motivar a la hermandad en el 
rescate de ex-adventistas y her-
manos que se han alejado de 
la iglesia.
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n Saludo: Con mucho ánimo, con sonrisas y con muchas ganas.
n Lectura de un versículo: Esto queda a la creatividad de cada iglesia buscar uno o dos versículos leerán a la persona o a la 
familia. (Leer los versículos y hacer solo unos comentarios, no dar una reflexión larga)
n Oración: Este momento es uno de los más importantes, ya que se debe guardar mucha reverencia y hacer las oraciones 
específicamente por la persona y el hogar al que están visitando, también se debe preguntar si la persona quiere que se ore 
por alguna razón en particular.
n Entrega de tarjeta, esto debe de ser con mucho cariño, acompañado de sonrisas y abrazos (los jóvenes pueden preparar 
algún pequeño obsequio adicional según sus posibilidades, puede ser un libro, revistas, un paquetito de galletas decorado o lo 
que los jóvenes decidan según sus posibilidades y creatividad) 
n Despedida
• Si es posible tomar una fotografía del recuerdo (deben preguntar a la persona si desea tomarse la fotografía y si les auto-

riza compartirla en alguna red social)
• Ir al siguiente hogar que corresponda al equipo o a la pareja misionera, si ya terminaron la actividad deben regresar a la 

iglesia para la despedida de sábado. 
• De manera breve, los jóvenes relataran su experiencia vivida durante las visitaciones.

DESARROLLO DEL PROGRAMA DE DESPEDIDA DE SÁBADO
(aplicable si da tiempo)
n Ejercicio de canto: Himnos sugerentes 
• 558 Ama a tus prójimos

n Bienvenida: Tal vez algún día faltaste a la escuela, a una reunión familiar, o a la iglesia, y por haber faltado recibiste algún 
mensaje o comentario de: “Nos hiciste falta”, “de lo que te perdiste”, “la hubiéramos pasado mejor contigo”. ¿Se siente bonito 
recibir palabras verdad? Para algunos es común recibir estos comentarios, pero para otros no lo es, para algunos podría sig-
nificar poco, pero para otros tal vez podría ser lo mejor que le hayan dicho en el día. En esta tarde reflexionaremos sobre la 
importancia de mostrarle a aquellos que han estado ausentes de la iglesia que la hermandad los extraña y que los quisiera ver 
de vuelta. Esta tarde les digo, me da gusto verlos aquí. ¡Sean todos bienvenidos!
n Himno Congregacional: ¿Cuándo fue la última vez que escribiste “Te extraño” a alguien que no es de tu familia? Si hace mu-
cho tiempo que no lo haces, es tiempo de que vayas pensando en algunos nombres a los cuales puedas escribirle un mensaje 
así. Sigamos adorando el nombre de nuestro Dios cantando juntos el himno 558, Amémonos hermanos. 
n Lectura Bíblica: La voluntad del señor no es que nos apartemos de él, pero si así fuere, él quiere que comprendamos que 
él nos espera nuevamente y esta vez para siempre. Abramos nuestras biblias en Filemón Versículo 15 “Porque quizá para esto 
se apartó de ti por algún tiempo, para que le recibieses para siempre.
n Oración de rodillas.

REFLEXIÓN: 
“ALEJARSE DE LA IGLESIA NO ES LA SOLUCIÓN”
Introducción.
¿Alguna vez alguien has estado comprometido en alguna situación incómoda con una persona y alguien ha tratado de ayu-
darte diciendo: tranquilo permite que yo hable con esa persona para calmar las aguas? O tal vez te han buscado para ser un 
intermediario en la búsqueda de la solución de algún conflicto personal. Pues algo le podemos de encontrar parecido al caso 
del apóstol Pablo, cuando envía una carta a Filemón mientras el apóstol estaba preso en Roma, con la intención de que el re-
cibiera a quien anteriormente fue su esclavo, esta vez como a un hijo, como alguien absuelto de cualquier deuda y perdonado 
por alguna falta, claro que estamos hablando de Onésimo. Veremos la manera en cómo el caso de Onésimo nos puede ayudar 
a comprender la importancia de buscar a esos hermanos que se han alejado de la iglesia.
Texto para estudio: Libro de Filemón 
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CONOCIENDO EL TEXTO
Nos encontramos con uno de los libros más pequeños de toda la biblia, el libro de Filemón cuenta con apenas 25 versículos, 
esto se debe a que es únicamente una carta que el apóstol Pablo mientras se encontraba “prisionero de Jesucristo” como él lo 
dice en su carta, escribió dirigida Filemón, quien era un cristiano en la ciudad de Colosas.

Después de que Pablo descubriera que él conocía al amo de Onésimo, el escribe una carta con motivo de no solo enviar sa-
ludos a Filemón y a su esposa, era que Pablo quería hacer uso del peso de sus palabras por medio del aprecio y respeto que 
se tenían Filemón y él, para interceder por el perdón de Onésimo por Filemón.

Onésimo le había fallado a su amo de tal manera que este ya no tenía lugar con él, decidiendo partir de ahí siendo un fugitivo 
no solo de quien solía ser su amo, sino del mismo pecado que lo envolvía, sabiendo que no podría ser libre si no recibía el perdón.

Entre el interés de Pablo por aliviar el corazón de Onésimo, al iluminarlo con verdad la mente nublada de Onésimo, el escu-
chó con mucha atención las palabras de Pablo y se convirtió también en un cristiano, esta vez arrepentido de lo que lo había 
llevado lejos de su amo.

Pablo valoraba mucho las relaciones. El apóstol entendía que las peleas entre personas dañan la fe y la unión de la comuni-
dad religiosa. Filemón era un líder en la iglesia de Colosas. Si guardaba rencor hacia Onésimo, esto afectaría su testimonio como 
cristiano y el testimonio de la iglesia frente a la comunidad no fuera creyente.

Aparte de eso, Pablo conocía el triste y grandemente doloroso destino que solían tener los esclavos cuando son recaptura-
dos, sumando que ahora la vida para ellos cambiaba para siempre de una manera ruin y deplorable. Pero ahora esto podría 
cambiar para Onésimo, por medio de la intersección de Pablo a causa de un profundo arrepentimiento y “conversión en un 
amado y fiel hermano” (Col. 4:9) como lo describe Pablo mismo, el destino de Onésimo ya no sería malo, al contrario, sería lo 
mejor para él, es decir, recibir el perdón y se le recibiera para siempre (Filemón 1:15).

Pablo le pide que lo reciba como a el mismo (Versículo 12) y también como un hermano amado (Versículo 16), esto quiero 
decir que no sea recibido como un esclavo, sino que sea recibido como un hombre libre perdonado.

COMPRENDIENDO EL TEXTO
Me ha tocado platicar con amigos o conocidos de mi edad después de no verlos por mucho tiempo en la iglesia, una de las ra-
zones que me han dicho es “Ya no me da tiempo por la escuela, me dejan tanta tarea que ahora no puedo llegar a la iglesia”, 
eso me hace recordar mis tiempos de estudiante en la universidad, justo por esos tiempos y como casi siempre, estaba involu-
crado en actividades juveniles y de clubes, aparte de que estaba teniendo una mejor amistad con los muchachos y muchachas 
de la iglesia, esto me hacía sentirme contento, seguro y también me hacía decir “SÍ” a cada llamado que recibía para participar 
en algún programa, drama o algún evento juvenil y de los clubes.

Muchas veces veía el poco tiempo que me quedaba disponible para mí mismo después de cumplir con todo lo correspon-
diente a la escuela y a la iglesia, y debido a que no podría dejar de estudiar, quizá la manera más fácil de aligerar mi carga 
semanal pudo haber sido alejarme “por un momento de la iglesia”, realmente lo consideré en repetidas ocasiones, yo pude 
haberme justificado diciendo que la universidad absorbía mucho de mi tiempo y que el uso del sábado para fines personales 
sería muy provechoso y oportuno para mí, pero no lo hice. Y doy gracias a Dios por no haberme permitido distanciarme de la 
iglesia, cosa que lo he considerado más de una vez en mi vida de joven adulto, pero el señor no lo ha permitido, y realmente 
me siento contento por eso.

Hay personas que les cuesta mucho más que a otras perdonar, a otros les cuesta mucho pedir perdón, y a otros les cuesta 
buscar la manera de cómo solucionar un problema con otra persona, o simplemente decirle algo.

Y cuando pasa alguna situación en su vida personal lo que deciden es alejarse de la iglesia, así como lo hizo Onésimo. Estas 
situaciones aparentemente no siempre tienen que ver con la infracción a la ley del señor, pero de una u otra manera el pecado, 
la culpa y el enemigo están inmersos en estos. 

Por otro lado, como miembro de la iglesia he podido notar que a muchos hermanos les cuesta en gran manera decirle algo 
a otro hermano o hermana frente a frente cuando se trata de hacer un comentario que podría ayudar al otro en ver algún pe-
queño error o ver algo que tal vez ha estado omitiendo, y lo que buscan es a alguien que lleve ese mensaje que en ocasiones 
viene envuelto entre alguna pizca de tristeza, descontento, enojo o inconformidad, pero por medio de otro hermano.

Quienes son los mensajeros en esta situación suelen ser los pastores o los ancianos de la iglesia, ya que si son ellos quienes 
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hablan por los otros, estos serán escuchados y quien recibe el mensaje deberá atender el llamado de atención, esto pasa por-
que algunos hermanos no se atreven buscar el dialogo con otros hermanos, parece que no, pero en la iglesia suele haber una 
barrera social que a muchos les cuesta pasar.

También, tratando de ser empáticos lo he comprendido, ya que no todas las personas pensamos de la misma manera, algu-
nos se toman los comentarios de manera muy personal y algunos otros son un poco más difíciles de entrar en un sano dialogo.

Algo parecido pasó con Onésimo, el realmente no podía acercarse con su amo a hablar con él, lo más seguro es que ni si-
quiera hubiera podido darle la cara sin que antes otros de los siervos de Filemón lo hubieran aprendido, llevado preso y también 
castigado. Es por eso que Pablo tiene que ser quien hable por Onésimo. 

Es curioso pensar que esto podría pasar siendo Filemón un cristiano que en su casa tenía una iglesia, pero recordemos que 
en los tiempos antiguos era muy común tener servidores sumisos que podrían verse como si fueran esclavos, aparte que sa-
bemos que en esos tiempos y como ahora es muy difícil erradicar costumbres que vienen desde mucho tiempo atrás como lo 
es el castigo a los que cometen errores a su amo, y más aún si fue por el hurto. 

También debemos recordar que actualmente tenemos a Jesús, que funge como nuestro principal intercesor en la corte celes-
tial por la cual pasan nuestros nombres como culpables, y aun así somos salvos y absueltos, muy lejos de merecerlo, esto es por 
medio de la sangre derramada de nuestro señor Jesucristo y de que nosotros lo aceptemos a él como nuestro salvador personal.

APLICANDO EL TEXTO
Muchos hermanos se han alejado no solo de la iglesia, también de Dios. Han decido poner primero sus problemas y situaciones 
personales que, a Dios, ignorando que en Dios mismo podemos encontrar el perdón y el camino para regresar a sus pies. En 
ocasiones este camino no es tan fácil de recorrer, realmente no trato de minimizar los problemas de las personas, simplemente 
digo que por más que el camino de vuelta sea oscuro, pedregoso y lleno de pensamientos de que la iglesia nos ha de rechazar, 
debemos de recorrer ese camino si nos estamos sintiendo alejados porque a pesar de la oscuridad, en el camino va con noso-
tros Jesús, y al final del camino, también está Jesús.

Viéndolo desde otro punto de vista, pensemos que actualmente hay muchas personas que están lejos y probablemente 
estén pasando por una situación similar a la de Onésimo, que requiere la ayuda de nosotros para que el hermano o hermana 
regrese, pero esta vez para siempre (Filemón versículo 15) porque, así como dice el versículo, quizá por eso se apartó por un tiem-
po, para que ahora se le recibiera para siempre, más aún cuando la persona regresa a la iglesia por medio del santo bautismo.

No me refiero a que ahora debemos escribir una carta a la iglesia en nombre del hermano o hermana alejado, más bien es 
de ponerlos en oración para que el único que perdona los pecados, que es Dios, ayude al que está más lejos de él.

Sabemos que el señor los espera con los brazos abiertos, ese es un tema indiscutible, pero en ocasiones la iglesia misma 
no extiende los brazos para buscar ni para recibir de manera empática con espíritu de perdón a algunas personas, esto pasa 
cuando en vez de ir por ellos, sesionan juntas para levantar la mano en voto de la separación del miembro ausente, por proto-
colo y reglas de la iglesia hay momentos en que estos son necesarios, pero muchas veces podrían no llegar a estos extremos si 
nos damos la tarea de ir a visitar a aquellos que no han estado llegando, sin la finalidad de juzgarlos, regañarlos o advertirles, 
simplemente llevar una sonrisa y palabras de ánimo acompañadas de una oración. Y si estos regresan y demuestran un nuevo 
espíritu, animo, entusiasmo, arrepentimiento y compromiso, nosotros no somos quienes para que se les prive de la participa-
ción nuevamente en la iglesia, al contrario, más aún se le debe de involucrar, animar y comprometer a esa hermandad en la 
obra, que siempre se sientas ocupados, tomados en cuenta y que se sientan útiles como instrumentos de Dios en el evangelio.

Para reflexionar
Cuando recibamos a un ex-adventista, no lo recibamos como un esclavo, que es juzgado y señalado por la hermandad por 

la vida de errores que acaba de dejar, más bien hay que recibirle como un querido hermano.
Quizá en algún momento de nuestra vida nos hemos sentido saturados de tantas actividades, pasa más aun cuando las igle-

sias son pequeñas y los miembros tenemos más de una responsabilidad en el templo, y hemos pensado darnos un descanso, 
una pausa, unas vacaciones y cuando se acercan los nuevos nombramientos ya estamos predispuestos a decir NO, recordemos 
que el señor nos habla de distintas maneras, mucho antes que nos alejemos, recordemos que a pesar de nuestras batallas es 
mucho mejor estar “UN DÍA EN SUS ATRIOS, QUE MIL FUERA DE ELLOS” Salmos 84:10
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• ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 496 Sus manos somos
• Oración final

ELABORADO POR:
Carlos Adolfo López Castro.
Joven Secc. 40. De H. Cárdenas Tabasco
Asociación Olmeca
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SÁBADO 12 DE JULIO DE 2025
TITULO: “LAS RAÍCES OCULTISTAS DE LA NUEVA ERA”

MATERIALES: 
Vestuario para un periodista y una mujer teóloga. Dos sillas donde puedan tener la entre-
vista. Tarjetas que tendrá el/la periodista que simulará ser el conductor/a de un programa 
de entrevistas de televisión. 
Para el ejercicio bíblico: Globos, aguja y hojas blancas

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES: 
Aquí es para describir recomendaciones sobre cómo será la bienvenida, el bando de ora-
ción, ejercicio bíblico etc. O alguna otra dinámica sugerencia pertinente. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (himnos sugerentes) 
n En mi caminar: https://www.youtube.com/watch?v=OfjpkYHwhNA 
n Yo creo lo que está escrito en la palabra:
https://www.youtube.com/watch?v=wF42FEL67do
n Yo creo, Ismir Muñoz: https://www.youtube.com/watch?v=H_c_JeRgsQc 
n Bienvenida: ¿Has visto o conoces al personaje de Dr. Strange? Es un personaje de có-
mics. Es un maestro de las artes místicas y la magia que emprende varias aventuras donde 
lucha con heroísmo contra fuerzas sobrenaturales, lo cual ha cautivado a miles de jóvenes 
y niños detrás de las pantallas del cine. 
Sin embargo, ¿qué dirías si supieras que varios de los argumentos de la trama de sus pe-
lículas tienen muchos conceptos que se alinean con algunas creencias de la Nueva Era?, 
una corriente engañosa que ha penetrado en los hogares de las familias cristianas. En esta 
Sociedad de Jóvenes aprenderemos “las raíces ocultistas de la Nueva Era”. Quédate para 
aprender más acerca del origen de esta corriente.
n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Al cantar, invocamos el nombre de nuestro Dios, quien es más 
poderoso que cualquier otra entidad espiritual.  
Busquemos el himno #42 Santo, Santo, Santo.
n Lectura Bíblica: 2 Corintios 11:14-15 nos aconseja que NO debemos dejarnos engañar 
por el enemigo. Leamos juntos la lectura bíblica.
n Oración: 

n Matutina: “Memoria brillante premiada”
PROPÓSITO: Tratar de hacer de la matutina, una actividad dinámica utilizando todos los 
versículos de la semana del devocional juvenil.
PREPARATIVOS: Comenzamos invitando aún grupo de 7 hermanos(as).
Coloca en algunas bancas premios si utilizas los 7 versículos de la semana del matinal de-
ben ser 7 premios. Los participantes estarán en la parte final de las bancas.
DESARROLLO: Se les dirá a los hermanos la cita bíblica del versículo del matinal. comenza-
mos con el día domingo. Los hermanos tienen que buscar la cita en la biblia, le darás un 

OBJETIVO: 
Introducir a los jóvenes en el te-
ma de la Nueva Era, conocer su 
origen y peligros. Además de 
estimular a los participantes a 
no perderse las demás Socieda-
des de Jóvenes que continua-
rán con la serie de este tema.
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pequeño lapso de tiempo (que puede ser de 2 minutos). El hermano que se aprenda primero y diga de memoria el versículo 
avanza a la banca correspondiente y gana el primer premio colocado previamente en esa banca. La persona que gane un pre-
mio ya no podrá participar para que todos los 7 participantes puedan obtener un premio.
n Ejercicio bíblico: “Explota y adivina”
Objetivo: Ayudar a los jóvenes y adultos de la iglesia, a tener más confianza de sí mismos al pasar a participar al frente.
Preparativos: De acuerdo al libro de éxodo capítulo 31-37, escribirás las preguntas relacionadas con el capítulo (las preguntas 
sugerentes vienen en la parte de abajo), y las depositará en globos inflados.
Desarrollo: De manera voluntaria pasar al frente a 7 participantes o más. El conductor dará a escoger, uno por uno, alguno de 
los globos inflados. El participante escoge el globo, tomará la aguja y lo explotará, luego leerá la pregunta en voz alta. 
Los participantes tendrán de 30 segundos para responderla. Si responde correctamente, puede regresar a su lugar con algún 
pequeño premio. Si no logra adivinar la respuesta correcta, algunos de los miembros de la iglesia tendrán la oportunidad de 
responder la respuesta correcta para llevarse el premio.
Esta dinámica se repite de la misma manera con cada uno de los 7 participantes.
n Canto especial o himno 75 “Grande es Jehová”:
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA
 El tema debe ser no más de 20 minutos.
“LAS RAÍCES OCULTISTAS DE LA NUEVA ERA”
Texto para estudio: 2 Corintios 11:14-15 "Y no es de extrañar, porque el mismo Satanás se disfraza de ángel de luz. Así que, no 
es extraño si también sus ministros se disfrazan como ministros de justicia; cuyo fin será conforme a sus obras."
Conductora: Hola amigos feliz sábado, mi nombre es __________________ ¡sean bienvenidos a su programa "Las verdades bí-
blicas “! Este y los siguientes sábados estaremos viendo una serie de temas relacionados con un tema que ha ganado mucha 
popularidad: el movimiento de la Nueva Era. Presentado como un camino hacia la paz y la iluminación personal, este movimien-
to ha cautivado a millones. Es por esto, que queremos presentarles a una invitada muy especial que hemos traído a nuestro 
programa: La maestra y doctora ____________________________ (nombre de quien será la doctora). ¿Cómo se encuentra, dra??
Doctora: Muy bien, gracias a Dios. Muy contenta por estar aquí. Muchas gracias por la invitación. 
Conductora: Tengo entendido que usted tiene un doctorado en teología sistemática y una maestría en educación, ¿no es así? 
Doctora: Así es, por la gracia de Dios tengo estos posgrados.
Conductora: Doctora, hoy usted nos va a hablar de un tema muy importante. Ya que, hoy en día, muchos cristianos se dejan 
llevar por los engaños de una corriente que se ha vuelto muy popular. 
Doctora: Así es… Hablaremos de un engaño moderno que ha tomado como base la espiritualidad para darle un giro impresio-
nante y así engañar a todo el mundo, incluyendo a el pueblo de Dios. 
Conductora: ¡Increíble, Doctora! ¿Cómo fue el origen de esta corriente denominada “Nueva Era”? 
Doctora: Primero que nada, debemos de saber lo que se nos advierte en la Biblia acerca de este engaño. En 2 Corintios 11:14 y 
15 nos dice la Palabra de Dios que el mismo Satanás y sus agentes se disfrazan de ángeles de luz y de justicia. 
Conductora: Pero ¿cómo es que realmente el pueblo de Dios se ha dejado influenciar con esto y cómo empezó a caer en los 
juegos de Satanás?
Doctora: esta corriente empezó en el siglo XX, es decir en los años 60 y 70. En ese tiempo había mucha rebeldía, hubo gente 
fuera de la iglesia. Por consiguiente, las personas empezaron a adentrarse en las culturas orientales como el budismo y el hin-
duismo; difundiendo la idea de que cada quien podía crear su propia verdad.
Conductora: Interesante, doctora, es fascinante conocer este tipo de verdades.
Doctora: Y la verdad es que este tema es más común de lo que crees. Hay un ejemplo en la Biblia de como un hombre, por 
soltarse de la dirección de Dios puede caer en esos engaños. Por ejemplo, Saúl, por la desesperación tuvo el atrevimiento de 
consultar a una hechicera.
Conductora: Muy cierto, dra. Desde los tiempos bíblicos encontramos que el Enemigo trabaja para cautivar las mentes. Pero, 
díganos… ¿Qué es exactamente la llamada “Nueva Era”?
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Doctora: La Nueva Era no es una religión que se basa en un hecho o texto bíblico; es más, no hay un líder. Es una mezcla de 
creencias y prácticas y son ideas bastante erróneas. Promueven ideas como por “todo es divino”, “hay muchas formas de llegar 
a Dios” y “que cada uno tiene que definir su propio espiritualidad”. Esta mezcla de pensamientos atrae a aquellos que buscan 
algo diferente, algo que parece moderno y a la medida de cada individuo. Pero la Biblia nos recuerda que hay un solo Dios 
verdadero y un solo camino a la salvación: Jesucristo (Juan 14:6).
Conductora: Interesante, dra. también he escuchado que la Nueva Era está relacionada con el ocultismo y el espiritismo moderno.
Doctora: Así es. El espiritismo moderno comenzó en el siglo XIX con las hermanas Fox; ellas afirmaron comunicarse con un 
espíritu mediante golpes en las paredes, lo que captó la atención pública y marcó el inicio de las sesiones espiritistas. Pero hoy 
se presenta con un disfraz más atractivo; en lugar de los tradicionales médiums, ahora se habla de canalizadores o guías espi-
rituales que prometen poner en contacto a las personas con seres de luz, ángeles o incluso familiares fallecidos.
Conductora: Claro, he escuchado de gente que puede hacer volver a tus seres queridos que ya murieron. Como los brujos de 
Catemaco. 
Doctora: ¡Exacto! Pero la realidad es que estas prácticas no son más que una puerta abierta al engaño y a la manipulación es-
piritual. La Biblia es clara en prohibir cualquier forma de contacto con los muertos o espíritus, porque detrás de estas manifes-
taciones no hay seres de luz, sino fuerzas engañosas que buscan alejarnos de Dios (Deuteronomio 18:10-12).
Conductora: Oiga doctora, ¿y por qué se el término “Nueva Era”? ¿Hay algo nuevo? ¿Estamos en una nueva época histórica?
Doctora: El término “Nueva Era” comenzó a surgir en escritos teosóficos y espirituales del siglo XIX. La Teosofía, un movimiento 
esotérico fundado por Helena Blavatsky en 1875, hablaba de una "Nueva Era" de iluminación espiritual y evolución humana. 
Blavatsky y otros teosofistas creían que la humanidad estaba entrando en una era de mayor conciencia espiritual y contacto 
con realidades superiores.
Conductora: Oh, entiendo… Y esta idea de una “nueva forma de iluminación y evolución” suena atractivo para muchos, ¿no?
Doctora: Es correcto. Merling Alomía, en su libro “¿Nueva Era o Nuevo Engaño?”, destaca que la Nueva Era, con todo su atractivo, 
es un engaño. Detrás de sus enseñanzas hay un propósito: apartarnos de la verdad de Dios. Satanás se presenta como ángel 
de luz, y de la misma manera, la Nueva Era se viste de ideas que parecen buenas, pero que niegan la necesidad de un Salvador. 
No importa cuán inofensivas parezcan sus prácticas, si contradicen la Biblia, son peligrosas.
Conductora: ¡Sí! Escuché que algunos personajes de cómics, o algunos tipos de películas están basados en corrientes de la 
Nueva Era. Me gustaría saber qué personajes o películas tienen influencia de esta rama de pensamientos.
Doctora: Te puedo mencionar un gran número de series, cómics o películas con este tipo de ideas Nuevaeristas. Pero lo deja-
remos para otro programa.
Conductora: Es cierto, Dra. el tiempo se ha terminado. Pero le agradezco mucho que haya aceptado esta entrevista. ¿Algunas 
palabras para concluir esta sesión, dra...?
Doctora: Claro que sí. Chicos, el Señor nos llama a estar alerta y a no dejarnos engañar por doctrinas que parecen modernas 
pero que niegan la verdad del Evangelio. Debemos probar los espíritus, como dice 1 Juan 4:1, y mantenernos firmes en la Pala-
bra de Dios. El enemigo sabe cómo disfrazar sus mentiras para que parezcan verdad, y la Nueva Era es un ejemplo claro de esto.
-Llamado- Si hoy reconoces que has estado explorando o aceptando ideas de la Nueva Era, te invito a acercarte a Cristo. Él es 
el único que puede ofrecerte una paz verdadera y duradera. Ven a Él, rechaza los engaños de este mundo, y vive en la luz y la 
verdad de su Palabra. ¡Amén!
Conductora: Muchas gracias por esta maravillosa entrevista. Que Dios nos bendiga. Nos vemos en la próxima sesión de nues-
tro Programa. 

PARA REFLEXIONAR
La Nueva Era puede parecer un camino atractivo, pero es un engaño que aleja a las personas de la verdadera luz de Cristo. 
Nuestro llamado es a conocer la verdad de la Palabra, a no dejarnos llevar por modas espirituales y a mantenernos firmes en 
nuestra fe. En un mundo que ofrece muchos caminos, recordemos que solo Jesús es el camino, la verdad y la vida. Es por esto, 
que no debes perderte los siguientes temas de las próximas Sociedades de Jóvenes, porque estaremos analizando cómo la 
Nueva Era se ha introducido en la cultura popular e incluso, en las vidas de los que profesamos ser cristianos.
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ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Kenneth Josué Glez. Santos
Anahí Izquierdo Méndez
Itzel García Carrillo
Greisi Llamiled López Domínguez
Jóvenes Adventistas Distrito La Venta, Asoc. Olmeca
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SÁBADO 19 DE JULIO DE 2025
“LA DIVERSIFICACIÓN DEL MOVIMIENTO DE LA NUEVA ERA”

MATERIALES:
vestuario para ejemplificar, las diferentes corrientes que engloba el movimiento de la nue-
va era, para todo participante en el desarrollo del programa (el hinduismo, el budismo, el 
taoísmo, y el cristianismo esotérico), Para el ejercicio bíblico: (dardos y un tiro al blanco)

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
como sugerencia se recomienda que el director de jóvenes pueda ser quien vestido de 
alguna rama de la nueva era (el hinduismo, el budismo, el taoísmo, y el cristianismo eso-
térico), pueda dar la bienvenida de forma animada y con entusiasmo

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (himnos sugerentes) 
n Fiel en toda Prueba: https://www.youtube.com/watch?v=TQtcf9N6IdM
n Contracorriente: https://www.youtube.com/watch?v=QEcajQFJ6GY
n Mi farol: https://www.youtube.com/watch?v=1O8QoYevkyE

n Bienvenida: ¿Has visto que, en la televisión, las redes sociales nos bombardean con dife-
rentes cuestiones filosóficas?, muchos esperando que dirá el horóscopo del día, muchos que 
tipo de signo zodiacal son, muchos practicando yoga y la respiración para dejar la mente en 
blanco, esto es algo que incluso pasa en la iglesia y principalmente en ustedes los jóvenes, 
los invito a disfrutar este programa que será de bendiciones para cada uno de ustedes.
n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Al exaltar el nombre de Dios, recordamos su soberanía y mo-
tivo por el cual adorarlo en este mundo, como el único que nos de paz y seguridad en un 
mundo de pecado.  Busquemos el himno #77 Sea exaltado
n Lectura Bíblica: Colosenses 2:8 esta lectura nos aconseja que debemos cuidar el no 
dejarnos engañar por las tendencias. Leamos juntos la lectura bíblica.
n Oración: 
Matutina: “Carrera de Sabiduría”

n PROPÓSITO: Fomentar el trabajo en equipo y el conocimiento bíblico.
1. PREPARATIVOS: se hacen 2 grupos y se coloca una cuerda en el suelo con varias marcas 
(como una pista de carrera). Se hacen una serie de preguntas bíblicas, pueden ser abiertas, 
de falso o verdadero
2. DESARROLLO: Por cada respuesta correcta, el equipo puede avanzar una marca. El 
equipo que llegue más lejos gana.
n Ejercicio bíblico: “El Reto del Discípulo”
Objetivo: Ayudar a los jóvenes y adultos de la iglesia a participar leyendo su año bíblico y 
así conocer más a la palabra de Dios
Preparativos: De acuerdo al libro de éxodo capítulo 37 a levítico capítulo 4, escribirás las 
preguntas relacionadas con el capítulo, (hay preguntas ya desarrolladas que se puede usar 

OBJETIVO:
conocer el enfoque inclusivo del 
movimiento de la nueva era y 
sincretista de la espiritualidad 
y mostrar el enfoque de la igle-
sia adventista que es dentro 
de las enseñanzas bíblicas y 
la fe cristiana, y mostrar que la 
Iglesia Adventista tiende a ver 
el Movimiento de la Nueva Era 
como una influencia peligrosa, 
ya que se aparta de la doctrina 
cristiana tradicional. Los adven-
tistas consideran algunas prác-
ticas de la Nueva Era, como la 
astrología o la reencarnación, 
como opuestas a las enseñan-
zas bíblicas.
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como sugerentes), 
Desarrollo: De manera voluntaria se invitará a pasar a 6 personas, la iglesia se dividirá en 2 grupos o más dependiendo el ta-
maño de iglesia. El conductor tendrá 1 dardo y una pizarra o tiro al blanco con todas las preguntas pegadas en el tiro al blanco 
el participante tendrá que lanzar el dardo y en la pregunta que marque los participantes tendrán de 30 segundos para res-
ponderla. Si responde correctamente, puede regresar a su lugar con algún pequeño premio. Si no logra adivinar la respuesta 
correcta, alguno de los miembros de la iglesia tendrá la oportunidad de responder la respuesta correcta para llevarse el premio.
Esta dinámica se repite de la misma manera con cada uno de los 6 participantes.

Preguntas sugerentes: 
1. ¿Qué materiales se utilizaron para construir el altar del holocausto en el tabernáculo? (Éxodo 38:1-2)
a) Oro y cedro
b) Bronce y madera de acacia
c) Plata y mármol
d) Bronce y olivo

2. Verdadero o Falso: El lavamanos del tabernáculo fue hecho de los espejos de las mujeres que servían a la puerta del taber-
náculo. (Éxodo 38:8)

3. ¿Cuánto pesaba el oro que se usó para hacer todos los objetos del santuario? (Éxodo 38:24) a) 1 tonelada
b) 29 talentos
c) 45 talentos
d) 100 talentos

4. ¿Quién fue el encargado de hacer los diseños artísticos del tabernáculo y los utensilios del santuario? (Éxodo 38:22)
a) Moisés
b) Aarón
c) Bezalel
d) Oholiab

6. Verdadero o Falso: En Levítico 1, para la ofrenda de holocausto, el animal debía ser sacrificado en la puerta del tabernáculo 
y el sacerdote debía rociar la sangre sobre el altar.
 
7. ¿Qué tipo de ofrenda se menciona en Levítico 2 que no se podía incluir con levadura?
a) Ofrenda de paz
b) Ofrenda de cereal
c) Ofrenda por el pecado
d) Ofrenda de expiación

8. Verdadero o Falso:
El incienso en la ofrenda de cereal debía quemarse completamente junto con toda la harina y el aceite. (Levítico 2:2)

9. ¿Qué partes del animal sacrificado en la ofrenda de paz no debían ser consumidas por los sacerdotes, sino quemadas en el 
altar? (Levítico 3:3-4)
a) El sebo (grasa) y los intestinos
b) La piel y los riñones
c) Las patas y las orejas
d) El hígado y los pulmones
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10. ¿Qué animal debía ofrecer el sacerdote ungido si pecaba inadvertidamente, según Levítico 4?
a) Un cordero
b) Un macho cabrío
c) Un becerro sin defecto
d) Un carnero

11. Verdadero o Falso: Si toda la congregación de Israel pecaba inadvertidamente, debían traer un macho cabrío como ofrenda 
por el pecado. (Levítico 4:13-14)
Estas preguntas desafían a recordar detalles específicos de los capítulos que cubren desde la construcción del tabernáculo hasta 
los primeros tipos de sacrificios en Levítico.
n Canto especial o himno 65 “El mundo es de mi Dios”:
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA:
El tema debe ser no más de 20 minutos.
"LA DIVERSIFICACIÓN DEL MOVIMIENTO DE LA NUEVA ERA Y SUS PELIGROS A LA LUZ DE LA PALABRA DE DIOS"
Texto base: Colosenses 2:8
"Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los hombres, conforme a los 
rudimentos del mundo, y no según Cristo."

Introducción:
Vivimos en tiempos donde las corrientes espirituales se están diversificando, y uno de los movimientos más influyentes hoy 
en día es el Movimiento de la Nueva Era. Este movimiento es atractivo para muchas personas porque ofrece promesas de cre-
cimiento personal, conexión espiritual y una supuesta paz interior. Sin embargo, como cristianos, debemos evaluar cualquier 
enseñanza que se presente ante nosotros a la luz de la Palabra de Dios.

1. ¿Qué es el Movimiento de la Nueva Era?
Explica brevemente que el Movimiento de la Nueva Era es una amalgama de creencias y prácticas que incluyen el misticismo, 
el esoterismo, la meditación, la astrología, el panteísmo, y muchas otras influencias espirituales no cristianas.
Subraya que una de las características más notables del movimiento es su sincretismo, es decir, la mezcla de diversas religiones 
y filosofías, algo que contrasta con la claridad y unicidad del mensaje cristiano.

2. Peligros de la Diversificación de la Nueva Era
El Movimiento de la Nueva Era, aunque atractivo para muchos, presenta varios peligros espirituales. Aquí algunos puntos clave:
a) Relativismo espiritual
La Nueva Era enseña que no hay una verdad absoluta, y que cada persona puede crear su propia espiritualidad, uniendo creen-
cias y prácticas de diversas fuentes. Sin embargo, Jesús declara en Juan 14:6: "Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie 
viene al Padre, sino por mí."

El peligro del relativismo es que lleva a las personas a creer que cualquier camino es válido, cuando la Biblia nos enseña que 
solo Cristo es el camino hacia Dios.

b) Prácticas esotéricas y ocultas
Muchos de los que siguen el Movimiento de la Nueva Era participan en prácticas ocultas como la astrología, el tarot, y la cana-
lización de espíritus. La Biblia nos advierte claramente en Deuteronomio 18:10-12 que no debemos participar en estas cosas: 
"No sea hallado en ti quien haga pasar a su hijo o a su hija por el fuego, ni quien practique adivinación, ni agorero, ni sortílego, 
ni hechicero... porque es abominación para con Jehová cualquiera que hace estas cosas."
Estas prácticas abren puertas espirituales peligrosas y alejan a las personas de la verdadera comunión con Dios.
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c) Autodesificación y enfoque en el "yo"
El Movimiento de la Nueva Era enseña que cada persona tiene una chispa divina dentro de sí misma y que, a través de prácticas 
como la meditación y el autoconocimiento, uno puede "despertar" a su divinidad interior. Esto es contrario a las Escrituras, que 
nos enseñan que solo Dios es santo, y que debemos depender completamente de Él, no de nosotros mismos. Isaías 42:8 dice: 
"Yo Jehová; este es mi nombre; y a otro no daré mi gloria, ni mi alabanza a esculturas."
El peligro de esta creencia es que desvía la adoración y dependencia de Dios, enfocando todo en el ser humano.

d) Falsa paz y salvación
La Nueva Era promete paz interior a través de prácticas como la meditación trascendental y el equilibrio de las energías. Sin 
embargo, la Biblia nos enseña que la verdadera paz solo viene de Dios a través de Cristo. En Juan 14:27, Jesús nos dice: "La paz 
os dejo, mi paz os doy; yo no os la doy como el mundo la da." La paz que el mundo ofrece es temporal e ilusoria. Solo en Cristo 
podemos encontrar la verdadera paz, y no a través de métodos esotéricos.

3. El llamado al discernimiento bíblico
La Palabra de Dios nos llama a ser sabios y discernir los tiempos. El apóstol Pablo advierte en 2 Corintios 11:14-15 que Satanás se 
disfraza como ángel de luz para engañar a muchos. Lo mismo puede decirse del Movimiento de la Nueva Era, que se presenta 
como un camino a la luz y a la paz, pero en realidad desvía a las personas de la verdad de Dios.

Debemos orar por discernimiento, meditar en las Escrituras, y estar siempre alertas a las enseñanzas que se alejan de la 
doctrina sana. En Efesios 4:14, se nos dice que debemos madurar en nuestra fe para que no seamos llevados "por doquiera de 
todo viento de doctrina."

4. El poder transformador de Cristo
Aunque el Movimiento de la Nueva Era ofrece una forma de "iluminación", esta no puede compararse con el verdadero poder 
transformador de Jesucristo. 2 Corintios 5:17 dice: "De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; 
he aquí todas son hechas nuevas." Cristo es el único que puede verdaderamente transformar nuestras vidas y darnos propósito 
y paz duradera. No necesitamos buscar en el esoterismo ni en la falsa espiritualidad de la Nueva Era lo que ya tenemos en Él.

CONCLUSIÓN:
El Movimiento de la Nueva Era, con todas sus creencias y prácticas, ofrece una falsa espiritualidad que se aparta de las enseñan-
zas de la Biblia. Como creyentes, estamos llamados a permanecer firmes en la verdad de la Palabra de Dios y a advertir a otros 
sobre los peligros de seguir filosofías que no están centradas en Cristo.

Al final, nuestra confianza debe estar en Jesús, quien es la Verdad y la Vida, y en Su poder para transformar nuestras vidas 
y darnos paz.

n Llamado:
Invita a la congregación a renovar su compromiso de estudiar la Palabra de Dios y a buscar discernimiento para no ser engaña-
dos por corrientes espirituales que no están alineadas con el evangelio de Jesucristo.
ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Daniel Pérez Pérez
Rebeca Daniela Arcinas Andrade
Jóvenes Adventistas Distrito Villa Benito, Asoc. Olmeca
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SÁBADO 26 DE JULIO DE 2025
TÍTULO: “LOS PILARES DE LA NUEVA ERA”

MATERIALES:
Enlace para descargar libro en PDF (Detrás de los medios)
https://drive.google.com/file/d/10LjbafnuZ_1qk_YvGEOJZxZvQ5saZRVG/view?usp=sharing  
Colocar el título en una presentación o cartel que tenga la biblia en grande.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:  
Para el repaso de los ideales preparar tarjetas o separadores que sirvan como guía y to-
dos puedan leerlo. 
Para la mesa redonda, invitar a un moderador, que será quien guie la mesa y a tres per-
sonas más para el desarrollo del tema. (con un mes o quince días de anticipación invitar a 
los participantes de la mesa redonda y proveerles de las preguntas y respuestas)
La vestimenta del moderador que sea con traje si es posible, y que las preguntas las lleve 
anotadas en tarjetas 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Nota leer: En la música podemos afirmar lo que creemos, pero la 
pregunta es: ¿la música que escuchas afirma lo que crees?) 
• 077 Es exaltado
• 183 No me olvidé de ti 
• 201 Canción del espíritu 
• 235 La razón de vivir 
n Bienvenida: ¿Qué es la nueva era? ¿dónde surgió?  ¿La Nueva Era es una secta religio-
sa? ¿Quiénes pertenecen a la Nueva Era? ¿Qué cree la Nueva Era? Estas preguntas tendrán 
respuesta en el programa de esta tarde, por eso te invito a que prestes atención a todo el 
programa y que disfrutes toda la programación. Sean todos bienvenidos a este programa 
cuyo propósito será elevar la Biblia sobre todo pensamiento humano, que el Señor nos 
acompañe y que la biblia nos guíe. Bienvenidos.
n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Dios merece toda la honra y toda la gloria, por ello todos juntos 
cantemos el himno 77 sea exaltado.
n Lectura Bíblica: Oímos la voz de Dios que nos indica lo que debemos decir y hacer. 
Es momento de abrir nuestras Biblias y escuchar lo que Dios nos dice hoy. Busquemos 2 
Timoteo 4:3, 4.
Vendrá tiempo cuando no sufrirán la sana doctrina, sino que, teniendo comezón de oír, se 
amontonarán maestros conforme a sus propias concupiscencias, y apartarán de la verdad 
el oído y se volverán a las fábulas. 2 Timoteo 4:3, 4.
n Oración: (Orar en favor del estudio de la biblia)
n Matutina: “Verdadero o falso”
PROPÓSITO: En un mundo revuelto, las creencias bíblicas pueden verse comprometidas o 
mal entendidas, tendrás que descubrir las verdades revueltas entre muchas letras. 
DESARROLLO:  Descubre las escrituras ocultas en las letras revueltas. Las palabras revuel-

OBJETIVO:
 Comprender que la NE (Nueva 
Era) tiene como objetivo princi-
pal el desviarnos de la palabra 
de Dios.
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tas se presentarán. Los participantes deben ordenar las letras para descubrir una palabra, continúa recogiendo pistas hasta que 
puedas identificar de qué libro, capítulo y versículo de la Biblia provienen estas palabras.  
1-puloscídis  2-  ism   3-dadevermentera 4- isrése 5-jodi 6-cesonent 7-úsjes 8-a 9-bralapa 10-im 11-en 12-díjuos 13-euq 14- 
bíhaan 15-docreí 16-ne 17-él 18-is 19-trossovo 20-reiscienemaper. 
Respuesta: “Dijo entonces Jesús a los judíos que habían creído en él: Si vosotros permaneciereis en mi palabra, seréis verda-
deramente mis discípulos.  Juan 8:31 
n Canto especial:  500 Hazme tu siervo
n Bando de Oración: La oración de esta tarde será para poder afirmar nuestras creencias en medio de un mundo lleno de 
doctrinas no bíblicas. Oremos por parejas. 
n Ejercicio bíblico: Basado en levíticos 5-12. Formar cuatro grupos o más, también puede ser de acuerdo a la cantidad de 
grupos pequeños en su iglesia, entregar un cuestionario por grupo basado en levíticos 5-12.  Quien responda más rápido será 
galardonado con un presente. 
n Canto especial:  Yo creo-Ismir Muñoz: https://www.youtube.com/watch?v=H_c_JeRgsQc
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA: 
“LOS PILARES DE LA NUEVA ERA”
(El moderador empieza con las siguientes preguntas seguido de la introducción.) 
¿Qué es la nueva era? ¿La Nueva Era es una secta religiosa? ¿Quiénes pertenecen a la Nueva Era? ¿Qué cree la Nueva Era? 
¿Cuándo se originó la nueva era? ¿Cuál es el peligro de formar parte de este movimiento? Estas preguntas formarán parte de 
nuestra mesa redonda que llevaremos a cabo durante nuestro programa de sociedad de jóvenes. 

Introducción
Desde hace treinta años se viene formando una ola cultural/filosófica/religiosa que pretende reaccionar contra el presente es-
tado de la humanidad y empujar la humanidad hacia una nueva conciencia, hacia una nueva forma de ser espiritual. A esta ola 
le llamamos la Nueva Era (New Age) y, hoy por hoy, no hay ningún aspecto de nuestra vida que no ha sentido sus efectos de 
alguna forma. Es por ello que esta tarde analizaremos algunos de sus principios para no caer ante semejante mentira prove-
niente del enemigo de Dios. 
Texto para estudio: 2 Timoteo 4:3, 4.

PREGUNTAS DE ESTUDIO:
Moderador: ¿Qué es la nueva era? 
Respuesta: Conjunto de ideas y prácticas espiritualistas provenientes de Oriente bajo el fenómeno que llamamos New Age, o 
Nueva Era. Este fenómeno engloba y alberga, por su propia naturaleza, todo tipo de creencias, especialmente de corte oriental, 
que incluyen una base mayormente panteísta (todo en la naturaleza es divino), en la que se elimina el concepto del bien y el 
mal como opuestos irreductibles, antagónicos. Lo que llamamos bien y mal serían categorías artificiales para describir las dos 
caras necesarias y complementarias de la realidad, a fin de que exista un equilibrio y una armonía cósmicos. Por ende, el con-
cepto de pecado queda reducido a la nada y, por lo tanto, la necesidad de un Salvador que muera por nosotros en la cruz, y de 
que haya un poder exterior a nosotros que nos limpie y transforme radicalmente. Por el contrario, la Nueva Era proclama el tan 
halagüeño “el poder está en usted”. Tampoco se concibe la muerte como un fenómeno real, sino que se considera el alma como 
inmortal, y se piensa que esta se reencarna en otras vidas y seres, en un incesante ciclo de elevación espiritual hasta alcanzar la 
perfección. Nuevamente, no hace falta un Salvador. 
Moderador: ¿La Nueva Era es una secta religiosa?
Respuesta: No. La Nueva Era no es una secta, ni una iglesia, ni una religión. Es una forma de ver, pensar y actuar que muchas 
personas y organizaciones han adoptado para cambiar el mundo según ciertas creencias que tienen en común. Pero no tiene 
jefe, ni reglas, ni doctrinas fijas, ni disciplina común.
Moderador: ¿Quiénes pertenecen a la Nueva Era?
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Respuesta: Todo tipo de persona puede formar parte de la Nueva Era. Sus líderes y pensadores suelen ser gente de la "revolu-
ción contracultural" de los años 60 y 70 que rechazó los valores y los caminos religiosos tradicionales a favor del libertinaje, de 
la cultura de la droga, del amor libre y de los experimentos de las comunidades utópicas. Hoy sus ideas están tan difusas que 
gran número de personas las comparten sin un rechazo formal y evidente de su propia cultura o su estilo de vida.
Moderador: ¿Qué cree la Nueva Era?
Respuesta: Lo típico de la Nueva Era es el espíritu de individualismo que permite a cada quien formular su propia verdad reli-
giosa, filosófica y ética. Pero hay algunas creencias comunes que casi todos los participantes de la Nueva Era comparten:
a. El mundo está por entrar en un período de paz y armonía mundial señalado por la astrología como "la era de acuario".
b. La "era de acuario" será fruto de una nueva conciencia en los hombres. Todas las terapias y técnicas de la Nueva Era preten-

den crear esta conciencia y acelerar la venida de la era de acuario.
c. Por esta nueva conciencia el hombre se dará cuenta de sus poderes sobrenaturales y sabrá que no hay ningún Dios fuera 

de sí mismo.
d. Cada hombre, por tanto, crea su propia verdad. No hay bien y mal, toda experiencia es un paso hacia la conciencia plena 

de su divinidad.
e. El universo es un ser único y vivo en evolución hacia el pleno conocimiento de sí y el hombre es la manifestación de su au-

toconciencia.
f. La naturaleza también forma parte del único ser cósmico y, por tanto, también participa de su divinidad. Todo es "dios" y 

"dios" está en todo.
g. Todas las religiones son iguales y, en el fondo, dicen lo mismo.
h. Hay "maestros" invisibles que se comunican con personas que ya han alcanzado la nueva conciencia y les instruyen sobre 

los secretos del cosmos.
i. Todos los hombres viven muchas vidas, se van reencarnando una y otra vez hasta lograr la nueva conciencia y disolverse 

en la fuerza divina del cosmos.
Moderador: ¿Cuándo se originó la nueva era? 
Respuesta: Desde hace treinta años se viene formando una ola cultural/filosófica/religiosa que pretende reaccionar contra el 
presente estado de la humanidad y empujar la humanidad hacia una nueva conciencia. 
Moderador: ¿Cuál es el peligro de formar parte de este movimiento? 
Respuesta: Este es el paradigma ideológico en el cual tienen los cristianos no solo que vivir su fe en forma auténtica y com-
prometida, sino también cumplir con la misión cristiana de promocionar el cristianismo y contribuir al crecimiento del Reino de 
Dios en la Tierra. Y todo esto exige de ti una toma de posición. Parafraseando a Pilato, te pregunto hoy: ¿Qué harás de Jesús, 
llamado el Cristo? Mat. 27:2

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Mauricio Pulido Ramos
Asociación Olmeca
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SÁBADO 2 DE AGOSTO DE 2025

TÍTULO: “ROMPIENDO PRISIONES”
24 HORAS EN MISIÓN: VISITANDO CARCELES/ ORAR POR LAS AUTORIDADES

MATERIALES:
Se sugiere utilizar revistas y libros misioneros que aborden temas sobre el perdón y la 
salvación. 
• También recomendamos que cada joven y miembro de iglesia escriban pequeñas car-

tas o mensajes cortos de libertad y esperanza en hojas de colores.
• Se sugiere utilizar playeras de eventos o actividades juveniles para tener una identidad 

con las autoridades.
• Si está en las posibilidades de los jóvenes y la iglesia, se recomienda elaborar playeras 

personalizadas que digan solamente en la parte de enfrente SOMOS TU VOZ, esa pla-
yera puede ser utilizada cada sábado que corresponda realizar 24 HORAS EN MISION.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES DE ACTIVIDADES 
PARA 24 HORAS EN MISIÓN:
• Se sugiere a la Directiva Juvenil que esta actividad se lleve a cabo en una prisión cercana, 

en un centro de rehabilitación (Alcohólicos Anónimos), en las oficinas de la Presidencia 
Municipal, Agencias de Ministerios Públicos, módulos de policías o un cuartel militar.

• En caso de elegir una prisión o centro de rehabilitación para realizar dicha actividad, 
se recomienda tramitar los permisos correspondientes con las autoridades de dicho 
lugar para ingresar los materiales necesarios.

• Si la actividad misionera se realiza en una prisión o centro de rehabilitación, debe con-
sultarse con las autoridades del lugar para saber cuál es el tiempo que se tendría pa-
ra realizar la visita, esto es de vital importancia ya que nos permitiría colocar tiempos 
exactos para que el tiempo sea aprovechado al máximo.

1. ORANDO POR LA POLICÍA
El sábado de tarde pueden salir al centro de la Ciudad, avenidas principales o buscar el 
módulo de policías más cercano con el objetivo de localizar a los elementos de la Guardia 
Nacional, Militares, Policías Municipales, Estatales o Transito, se sugiere preparar un lonche 
o comida especial para ellos, se les contacta y se les dice que tenemos el deseo de orar 
por ellos y de compartir un poco de alimento en agradecimiento a su servicio para con 
nosotros, antes de hacer la oración se les debe preguntar si hay algo en su vida que no le 
permite vivir tranquilo para que se ore por esa situación en particular y pedir que Dios lo 
libere de toda carga.

2. CARTAS DE LIBERTAD
Esta actividad se puede realizar en una cárcel, centros de rehabilitación, en las oficinas de 
Ministerios Públicos , Presidencias Municipales, módulos de policías o un cuartel militar,  en 
la cual tenemos que llevar hojas blancas o de colores, lapiceros o lápices y vamos a invitar 
a nuestros amigos especiales que escriban una pequeña carta a Dios, expresando anhelos, 
sueños, peticiones, agradecimientos o arrepentimiento, después de que se hayan escrito 
las cartas, cada joven tomará la carta sin leerla, orara por los motivos expresados en ella y  
se llevará esa carta para orar por esa persona durante 7 días. 

OBJETIVO:
 Compartir un mensaje de es-
peranza y libertad a todos 
aquellos que están en prisión y 
también a los que viven prisio-
neros espiritualmente.
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3. CARTAS DE DIOS PARA TI
Esta actividad puede realizarse en una cárcel o centro de rehabilitación, sugiriendo que cada miembro de la iglesia escriba pe-
queñas cartas o tarjetas con mensajes de esperanza, las cuales serán entregadas a cada amigo especial, las cartas o tarjetas 
deben llevar un mensaje como si hubiera sido escrito por un amigo o por Dios, expresando en ellas cariño, amor, comprensión 
y empatía, después de ser entregadas se invitara a los internos a cantar y orar.
Después de terminar la dinámica con los internos, se recomienda preparar y compartir alimento con ellos y antes de retirarse, 
se puede orar por los custodios o guardias de lugar, así como con el personal administrativo y directivos.

4. UN GOBIERNO SALUDABLE
Se puede visitar las oficinas gubernamentales, la Presidencia Municipal, agencias de Ministerios Públicos, etc.; con la finalidad 
de hablarles acerca de los problemas de salud que hoy aquejan a la sociedad, demostrando cuales son las causas y como se 
pueden prevenir a través de un estilo de vida saludable basado en los ocho remedios naturales, se pueden hacer chequeos de 
glucosa y presión sanguínea. 
Debe llevarse literatura como libros o revistas con mensajes de salud, también se recomienda preparar un aperitivo o snack 
saludable para compartir con las personas.

5. MULTAS DE ESPERANZA
En esta dinámica se debe hacer pequeñas tarjetas con versículos o mensajes de esperanza, se debe salir a las calles buscando 
policías de tránsito, municipales o estatales, con todo el cuidado y respeto posible se les debe de hacer creer a los elementos 
de seguridad que acaban de ser acreedores a una multa de esperanza en la cual él o ellos recibirán un mensaje de esperanza 
por parte de Dios y una oración para que nunca más vuelva a vivir sin esperanza, se recomienda regalar un pequeña botella 
de agua o literatura cristiana.

NOTA: En el caso de que la Directiva Juvenil decida realizar 24 HORAS EN MISION en una prisión o centro de rehabilitación y si el 
tiempo y las autoridades del lugar lo permiten, entonces sugerimos utilizar el siguiente formato para desarrollar su programa, 
dicho formato puede ser modificado de acuerdo al criterio y decisión de la Directiva:

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Sugerencia) 
• 366 En Cristo hallo amigo
• 236 A Jesús entrega todo.
(Se recomienda imprimir las letras de los cantos y compartir con los presentes para que todos puedan cantar los himnos o co-
ritos de su elección.) 
n Bienvenida: Hay muchas razones para estar o sentirnos prisioneros, muchas personas han sido condenadas y pagar un 
delito en prisión, pero hay muchas personas que aparentemente viven en libertad, pero son prisioneros de adicciones, malos 
pensamientos, amargura, odio o de alguna otra cosa que lo tiene atado y no le permite vivir plenamente, hoy aprenderemos a 
ser libres en Cristo Jesús y romper todas esas prisiones que merman nuestra vida.
n Himno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir su Palabra con las hermosas letras 
de nuestros himnos. Busquemos el himno #236 titulado ¡A Jesús entrega todo!
n Lectura Bíblica: Es momento de abrir nuestras Biblias y escuchar lo que Dios nos dice hoy. Busquemos en Salmos 79:9.
n Oración: Hablemos con Dios a través de la oración para que el toque nuestros corazones en esta tarde.
n Dinámica Especial: “UNA CARTA PARA TI”
PROPÓSITO: Muchas personas necesitamos sentirnos queridos, amados, especiales o importantes para los demás y sobre todo 
cuando somos prisioneros, por eso en esta tarde queremos compartirles unas hermosas cartas de amor que han sido escritas 
por los hermanos de la iglesia para ustedes y que sepan que para Dios y para nosotros son importantes.
(Las cartas deben llevar un mensaje como si hubiera sido escrito por un amigo, expresando en ellas cariño, amor, comprensión 
y empatía)
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n Canto especial: ahora vamos a cantar juntos el himno número #289 ¿Qué me puede dar perdón?

n Bando de Oración: En el bando de oración pueden pedir a los prisioneros o internos que escriban una pequeña carta a Dios, 
expresando anhelos, sueños, peticiones, agradecimientos o arrepentimiento, después de que se hayan escrito las cartas, cada 
joven elegirá a uno de los amigos especiales, tomará su carta sin leerla, orara con él y por los motivos expresados en ella y se 
llevará esa carta para orar por esa persona durante 7 días. 

TEMA:
El tema debe ser no más de 15 minutos y se podrá desarrollar para exponerlo: 
 “LIBRES EN CRISTO”
¿Te gustaría ser libre? ¿Qué te gustaría hoy alejar de tu vida?
¿Qué cadenas te gustaría romper en tu vida?
Texto para estudio: Lucas 4:18

Introducción
En este día Jesús quiere hablar a tu corazón y mostrarte las buenas nuevas del evangelio, él quiere darte libertad en la cautivi-
dad, no importa si estas en prisión, DIOS quiere que sepas que hay libertad aún en la prisión. 
CONOCIENDO EL TEXTO
Al principio de su ministerio, Jesús dijo que parte de su comisión consistía en “predicar una liberación a los cautivos” (Lucas 
4:18). Al igual que Jesús, los cristianos tenemos el deber de compartir las buenas nuevas del Reino a “hombres de toda clase”, 
liberándolos del cautiverio espiritual en el que están y ayudándolos a mejorar su vida (1 Timoteo 2:4).
COMPRENDIENDO EL TEXTO
En el texto mencionado en San Lucas, el Señor Jesucristo menciona el objetivo principal de su misión para salvar a la huma-
nidad y liberarnos de nuestros sufrimientos, pero también de liberarnos de nuestras prisiones físicas y espirituales, el Señor 
quiere que rompamos esas ataduras que nos oprimen y no nos permiten ser felices y vivir plenamente, por eso querido amigo 
hemos venido en este día a compartir contigo esa esperanza, esa maravillosa promesa que el mundo jamás te dará, Dios en su 
palabra dice en Juan 14:27 “La paz os dejo, mi paz os doy; yo no os la doy como el mundo la da. No se turbe vuestro corazón ni 
tenga miedo.”, sin duda mis queridos amigos, nuestro creador ha dejado en su palabra mensajes que pueden consolar nuestro 
corazón en medio del dolor, de la tribulación y del miedo, por eso hoy queremos decirte que puedes venir a Jesús y encontrar 
esa libertad que tanto necesitas.
Para reflexionar
• Yo les he dicho estas cosas para que en mí hallen paz. En este mundo afrontarán aflicciones, pero ¡anímense! Yo he vencido 

al mundo. (Juan 16:33)
• Que el Señor de paz les conceda su paz siempre y en todas las circunstancias. El Señor sea con todos ustedes. (2 Tesaloni-

censes 3:16)
• No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y ruego, presenten sus peticiones a Dios y denle gracias. Y la 

paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidará sus corazones y sus pensamientos en Cristo Jesús. (Filipenses 4:6-7)
n Canto de despedida de sábado: Himno 391 “¿Le importará a Jesús? Exhortemos a los presentes a cantar fuerte y compren-
der el mensaje del canto. 
n Oración final: Se debe terminar con un llamado motivante, reafirmando que en Jesús podemos tener libertad, perdón y 
salvación. 

ELABORADO POR:
Lic. Gerardo Iván Avelar Amaro
Director de Jóvenes y presidente de Federación Morelos Oriente
Unión Mexicana Interoceánica
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SÁBADO 9 DE AGOSTO DE 2025
TÍTULO: “AL ACECHO DE LA TRAMPA MORTAL”

MATERIALES:
Una mesa, mantel (no importa el color), los nombres de los invitados acomodados en la 
mesa, material compartido en el Drive (https://drive.google.com/drive/folders/1o7wPzy9E-
jdk-A4wlAsnBPFbah_U8HBgF?usp=sharing), computadora, proyector y sonido 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
El código de vestimenta para los invitados a participar en la mesa redonda debe ser formal. 
El código de vestimenta del moderador debe ser como un director de películas o lo más 
parecido. (Tener un lugar especial para sentarse)
Descargar el material y los cantos con tiempo.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Sugerencia: puedes descargarlos en el link proporcionado) 
• Sueño con verlo otra vez 
• Tú 
• En primer lugar

n Bienvenida: ¡Listos, cámara, acción! Ha sido la frase introductoria para dar paso a los 
momentos más icónicos de muchos. Atención, la trampa se ha activado, la presa se está 
acercando y todo parece tener el más triste desenlace. Sean bienvenidos a este programa 
donde estudiaremos la trampa mortal donde muchos han caído y donde muchos otros 
siguen cayendo, toma tu Biblia y mantente en sintonía.
n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir 
su Palabra con las hermosas letras de nuestros himnos. 
Busquemos el himno #8 titulado ¡Hosanna! 
n Lectura Bíblica: Sobre toda cosa que guardes, guarda tu corazón, porque de él mana 
la vida. Proverbios 4:23
n Oración: 

n Matutina: RECORDAR ES VOLVER A VIVIR
PROPÓSITO: Recordar los libros de la Biblia, historias y los personajes Bíblicos  
DESARROLLO: Toda la iglesia participa, se hace una fila completamente vertical en el pasi-
llo de la iglesia y cuando se diga un libro del AT darán un paso a la izquierda, pero cuando 
se diga un libro del nuevo darán un paso a la derecha, se harán tres niveles de dificultad 
y conforme se vayan equivocando se irán sentando. 
Primera ronda (Libros de la Biblia): 
1 Crónicas AT Santiago NT Daniel AT Amós AT
2 Corintios NT Nehemías AT Tito NT Filemón NT
2 Crónicas AT Jeremías AT Joel AT Hebreos NT

OBJETIVO:
Concientizar lo que se ve y lo 
que se permite jugar en las 
casas 
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Segunda ronda (Historias Bíblicas):
Josías AT Revive un muerto al tocar los huesos El sol se detiene AT La tierra se abre para 
 del profeta AT  ragarse a personas AT
Sodoma y Gomorra AT Cae un cuerpo colgado en un campo NT Un joven se cae y muere Muere por mentir
  por quedarse dormido NT al Espíritu Santo NT
La sombra retrocede AT Se predica del “Dios sin rostro” NT Un hombre huye desnudo NT Cantan en la cárcel NT

Tercera ronda (Personajes)
Matusalén AT Tadeo NT Mefiboset AT Anaás NT
Salomé NT Acaz AT Tito NT Noé AT
Ezequías AT Priscila NT Nabónido AT Jair AT

n Canto especial: 
n Bando de Oración: Poner debajo de las bancas post-it (o trozos de hojas) de diferentes colores y cuando se dé la indicación 
por colores se juntarán, ya que estén los equipos en el mismo post-it escribirán su nombre para preceder a intercambiarlo en 
el mismo equipo y por la persona que te toque será por la que estarás orando en la semana

EJERCICIO BÍBLICO:
¡Listos, cámara, acción! 
Levítico 25
• A dos equipos les tocarán hacer un canto con el capítulo que toca 
• A dos equipos les tocará hacer un video para redes sociales (Facebook, Instagram, TikTok) pero explicarán de manera breve 

el capítulo correspondiente.
• El equipo que mejor haga el trabajo se tomará una foto para subirla a redes comentando cuál fue la actividad.

n Canto especial:
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA
“AL ACECHO DE LA TRAMPA MORTAL”
Mesa redonda 
INTRODUCCIÓN
Moderador:
Entra y se sienta como si estuviera en una llamada telefónica,
-Buenas tardes con quién tengo el gusto, mira sí estaremos hablando de esos temas solo que más adelante, sabemos que estás 
interesado por eso te invitamos que puedas acompañarnos en un rato más
Espera unos segundos después de haber colgado la llamada y le vuelve a entrar otra llamada.
-Si muy buenas tardes, mire si llevamos estos temas, pero podemos hacer una oración por ese hijo rebelde, pero al mismo 
tiempo le invitamos a quedarse ya que pronto estará comenzando el programa y descubrirás “El acecho de la trampa mortal”.
Se pone el vídeo de introducción mientras pasan los invitados. 
Moderador: Sean cada uno de ustedes bienvenidos a este lugar y agradecemos su presencia y tiempo para poder hablar un 
poco sobre este tema.
Nuestro foro estará dividido en tres partes. Cada invitado tendrá la oportunidad de hablar 2 minutos y exponer su punto de vista
Moderador: Muy bien comencemos con nuestra mesa redonda, y me dispongo a hacer la primera pregunta 
¿Crees que los juguetes han cambiado al punto de tener cuidado con ellos al comparar? (Comenta tu respuesta con experien-
cias personales)
Invitado 1: Inclusividad y Diversidad: Los juguetes de hoy tienden a ser más inclusivos, representando una mayor variedad de 
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etnias, géneros y capacidades. Esto refleja un esfuerzo por ser más conscientes de la diversidad en la sociedad. (Respuesta 
sugerente)
Invitado 2: Los juguetes actuales a menudo incorporan tecnología, como pantallas, sensores y conectividad a internet. Esto 
puede ofrecer experiencias de juego más interactivas, pero también plantea preocupaciones sobre la privacidad, el contenido 
inapropiado y el tiempo de pantalla. (Respuesta sugerente)
Invitado 3: Comparar juguetes antiguos y modernos puede revelar estas diferencias y ayudar a evaluar cómo se ajustan a las 
necesidades y valores actuales. Al elegir juguetes, es importante considerar la seguridad, el impacto ambiental y la adecuación 
para el niño, además de cómo encajan en los valores familiares. (Respuesta sugerente)
Moderador: Argumenta las respuestas y entonces da entrada a la segunda puerta.
¿Cuáles son los peligros que corren nuestros hijos al no cuidar qué tipo de juguetes tienen?

“Niños de tres y cinco años vieron una cinta de vídeo de dos bebés de 12 meses. Se mostró a los bebés uno al lado del otro 
durante cinco minutos jugando con juguetes de género neutro. A la mitad de los sujetos se les dijo que el bebé de la derecha 
era niña y el de la izquierda era niño, y a la otra mitad se les dijo lo contrario. Después de ver la cinta, se pidió a los sujetos que 
calificarán a cada uno de los bebés en varias dimensiones. Tanto los niños de tres como de cinco años calificaron a los bebés 
etiquetados como varones como grandes, locos, rápidos, fuertes, ruidosos, inteligentes y duros. Los bebés etiquetados como 
mujeres fueron calificados como pequeños, asustados, lentos, débiles, tranquilos, tontos y blandos. Tenga en cuenta que las 
calificaciones del mismo bebé cambiaron en función de la etiqueta de género, por lo que los niños no estaban simplemente 
respondiendo a las diferencias de los bebés”.
Invitado 1: Los juegos no estructurados con otros niños, como juegos al aire libre o deportes, ayudan a los niños a desarrollar 
habilidades sociales importantes como la cooperación, la resolución de conflictos y la comunicación. Jugar solo con juguetes 
puede limitar estas interacciones. (Respuesta sugerente)
Invitado 2: Aunque muchos juguetes fomentan la creatividad, el juego libre sin estructuras rígidas puede ser aún más bene-
ficioso. Los niños que tienen tiempo para imaginar, crear y explorar sin la guía de un juguete específico a menudo desarrollan 
una mayor capacidad de pensamiento creativo y resolución de problemas.
Invitado 3: La variedad en el juego también ayuda a los niños a manejar sus emociones y a enfrentar diferentes situaciones 
emocionales. Jugar con otros niños o experimentar nuevas actividades puede ofrecer oportunidades para aprender sobre la 
frustración, la alegría, el miedo y la superación de desafíos.

Moderador: En base a su experiencia háblenos más sobre el impacto de las películas de estos tiempos 
Invitado 1:
Invitado 2:
Invitado 3:

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: Himno #550
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Jair Ruiz Nava
Director de Jóvenes
Asociación Pacífico Sur 
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SÁBADO 16 DE AGOSTO DE 2025

“SALUD HOLÍSTICA Y ORIENTAL, SU RELACIÓN CON LA NUEVA ERA”.

MATERIALES:
Mostrar vídeos relacionados con las prácticas modernas que nos ofrece la nueva era. Me-
dios de comunicación, redes sociales, materiales digitales entre otros.   

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES: 
El código de vestimenta para los invitados a participar en la mesa redonda debe ser formal.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto:  
• 608 Corazones siempre alegres
• 516 Firmes y adelante
• 351 Yo tengo gozo 
• 613 Hoy nos toca trabajar
n Bienvenida: Las redes sociales, la televisión y la radio en nuestros días nos bombardean 
con cuestiones filosóficas. Las personas en nuestros días no salen sin saber que les depara 
el futuro por medios de los astros, la lectura de cartas, hasta la práctica de yoga para es-
tabilizar nuestras energías y nuestros pensamientos. 
En este programa de sociedad de jóvenes conoceremos realmente que hay detrás de estas 
prácticas, esperando que este programa sea de bendición. En esta tarde el departamento 
de jóvenes te da la bienvenida a este programa.
n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Al cantar, expresamos nuestra adoración a Dios y podemos 
compartir su Palabra por medio de las hermosas letras del canto.  Es momento de alabar 
a nuestro Dios, les invito a buscar el himno #609 titulado ¡Oh jóvenes, venid! 
n Lectura Bíblica: Es momento de abrir la Palabra de Dios y escuchar lo que Dios nos 
dice hoy. Busquemos en el libro de Colosenses 2:8 "Mirad que nadie os engañe por me-
dio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los hombres, conforme a los 
rudimentos del mundo, y no según Cristo."
n Oración: Es momento de invocar el nombre de Dios por medio de la oración, les invito 
a que con reverencia doblemos nuestras rodillas (oración por la juventud a nivel mundial 
y los jóvenes ex adventistas).
n Matutina: La matutina consiste en pasar 7 parejas, a la primera pareja se le realizará una 
adivinanza bíblica, el primero que responda correctamente con base bíblica será el gana-
dor y pasará a su lugar, por consiguiente, quien no conteste tendrá que pasar a repetir el 
versículo de la matutina del día correspondiente. Así sucesivamente pasarán las 7 parejas.

OBJETIVO:
Concientizar a la hermandad 
sobre los movimientos de la 
Nueva Era en la salud holística 
y las diversas prácticas médicas 
alternativas y otras actividades 
propias de la salud vinculadas 
con el panteísmo. Que van en 
contra de nuestras creencias.
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SANSÓN FUE EL MÁS FUERTE

n Bando de oración: Usted puede sugerir la creatividad de cómo puede ser el bando de Oración. Puede ser por edades, por 
meses, grupos de familia, por grupos pequeños, de dos en dos, etc.
n Ejercicio bíblico: “El reto correcto”.
Objetivo: Promover el estudio del año bíblico, al público joven y adulto. Con el propósito de fomentar la lectura de la Biblia.
Preparativos: De acuerdo al libro Levíticos 26 a Números 5, realizar una serie de preguntas.
El moderar del ejercicio bíblico, hará participar a 7 parejas, el primero que levante la mano tendrá que decir en qué libro se 
encuentra si en el libro de Levíticos o Números, si acierta este, puede contestar la pregunta de forma personal o grupal (todo 
el bando) buscando la cita en un minuto y medio, si no es así la otra persona toma la pregunta. Quien no conteste de forma 
correcta tendrá que participar con un canto, poesía o salmos.
1. ¿Cómo serían borradas las maldiciones que el sacerdote escribiera en el libro?  
R: Con aguas amargas. (Números 5: 23)
2. ¿Cuál era la tares de los hijos de Coat en el campamento? 
R: Cargar con los utensilios. (Números 4:12)
3. ¿Qué les dará Dios a los que anden en sus decretos y guarden sus mandamientos? 
R: Lluvia en su tiempo, y la tierra rendirá sus productos, y el árbol del campo dará su fruto. (Levíticos 1:3,4)
4. ¿Cómo se debía de realizar el censo de las familias de Israel? 
R: Por familias (Números 1:2)
5. ¿Quién tenía que valorar la casa, que se dedicaba a Jehová? 
R: El sacerdote (Levítico 27: 14) 
6. ¿Menciona la cantidad de los que podían salir a la guerra? 
R: Tres mil quinientos cincuenta. (Números 1: 46)

El más sabio Salomón,
El más valiente fue David

Pero, ¿a quién le duro más el corazón?
Matusalén. Gén. 5: 24- 27.

Muy triste y desierta quedó
de un hombre su habitación.

Y otro tomó su obispado,
Cuando murió por su traición.

Judas. Hech. 1: 20.

Se levantó en el tribunal,
Y al pueblo arengó,

Y al no darle la gloria a Dios.
Engusanado se murió.

Herodes. Hech. 12: 21- 23.

Era muy fiestero
Y cuando murió, hubo mucho lamento.

Porque fue lanzado
Al lugar de tormento.

El Rico. Lc. 16: 23.

Grande fue su pecado
pero más fea su traición.

Y tres dardos veloces
Traspasaron su corazón.

Absalón. 2º.Samuel 18: 14.

Hacienda tenían
Dinero fue,

Después se murieron
¿Sabes quién fue?

Ananías y Safira. Hech. 5: 1- 10.

Pedro fue apóstol,
San Juan evangelista,
Y en que fiesta murió,
San Juan el Bautista.

En el cumpleaños de Herodes. Mt. 14: 6- 11.
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7. ¿En qué posición debería colocarse la bandera de Rubén? 
R: La bandera del campamento de Rubén estará al sur. (Números 2:10)
8. ¿Quiénes sustituyeron el sacerdocio después la muerte de Nadab y Abiú? 
R: Eleazar e Itamar (Números 3: 2-4)

n Canto especial o Himno: Es momento de alabar a nuestro Dios, les invito a buscar el himno #65 titulado ¡El mundo es de mi Dios! 
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa

TEMA: 
“SALUD HOLÍSTICA Y ORIENTAL, SU RELACIÓN CON LA NUEVA ERA”.
Texto: "Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradiciones de los hombres, conforme 
a los rudimentos del mundo, y no según Cristo." (Colosenses 2:8)
INTRODUCCIÓN: 
Al estudiar los diversos aspectos de la llamada Nueva Era, dos aspectos de ellos se tornan seductivos. El primero tiene cualidad 
de repetir los sofismas ocultistas en una nueva modalidad y en asociación con otros principios e ideas igualmente anticristia-
nos. El segundo, tiene la particularidad de ofrecer a todos los gustos modalidades aceptables de su filosofía, de un modo que 
apela egolatría humanista.

Hoy, presenciamos a la más extraña combinación ideológica de paganismo de todos los tiempos donde el panteísmo ha 
ganado la partida en la captura de la fe del hombre. La sociedad moderna ha producido multitudes totalmente crédulas y sa-
tisfechas en su propio egocentrismo. Así los hombres quedan expuestos al desamparo de su autosuficiencia, de modo que no 
pueden ofrecer ninguna resistencia al embate panteísta y menos al enredo con las fuerzas del ocultismo.

DESARROLLO: 
Desde los años de 1970 se ha difundido cada vez más los centros de salud holística.

Todos ellos prometen una salud vibrante e integral. El concepto “holístico” se deriva del término griego “Holos” que significa 
“todo en general, se dedican a aplicarlo principalmente en la combinación de la dietética y la medicina. Bajo este concepto se 
centra una variedad de técnicas terapéuticas reñidas con la medicina tradicional.

El concepto enfatizado desde el punto médico es el hecho, que el cuerpo, la mente y el espíritu forman un todo, de modo 
que la auténtica salud integral resulta de la interacción armoniosa de estos tres. Pero afirman los nuevaeristas, para que estos 
armonicen plenamente debe haber una sintonía con la energía cósmica universal, haciendo referencia que somos parte de esta.

Para armonizar con esa energía cósmica naturalmente se requiere realizar prácticas que no solamente nos ponen en sintonía 
con el infinito y su energía, sino que nos ayudan a progresar hacia un estado superior de conciencia. De esta manera, algunas 
prácticas de salud legítimas son pervertidas pues las involucran directamente con el panteísmo.

Salud holística
La visión nuevaerista holística se fundamenta en el monismo, el cual asume que todo, sean personas, animales, plantas, objetos, 
estrellas o planetas, todo es sólo parte de una unidad absoluta. Nadie existe o vive sólo por sí mismo. Tanto nosotros como el 
mismo cosmos, somos parte de esta “unidad absoluta”, a la que ellos llaman “La Conciencia Universal” o la “Energía Vital Uni-
versal”, “La fuerza” o incluso “Dios” para ser comprendidos o por lo menos iluminados en su conocimiento

Dentro de este concepto, el bienestar de todos depende de su interconexión con ese total energético absoluto concentrado 
en algún elemento o en un peculiar centro de energía personal. Por lo tanto, si uno se siente mal, sólo es preciso tocar uno de 
los elementos o centros para que estos comiencen a estar balanceados.

Básicamente la idea de la Nueva Era cambia la fe en el médico por la fe en el yo, puesto que la persona es el agente en pro-
ceso. Presupone que la mente es el factor principal o de igual valor en todas las dolencias. Así los métodos de curación por el 
poder de la mente y los métodos de curación espiritual se erigen como nuevos paradigmas de salud, con el refrán alentador 
“curémonos a nosotros mismos”. Todas las llamadas terapias alternativas y homeopáticas establecimientos, y sus productos 
que prometen cuidado personal y salud en todo nivel posible del ser humano.
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Medicina oriental
De manera muy particular la medicina oriental maneja el concepto de que el hombre posee un cuerpo energético. De acuerdo 
con esto se cree que la energía espiritual es omnipresente, y que ella supuestamente fluye del universo a los seres vivos, circu-
lando dentro de ellos en un esquema ordenado y detectable, para luego salir de nuevo hacia fuera. En este circuito energético, 
nuestro cuerpo deberá estar en constante sintonía con la energía universal, que es la fuerza de la vida, o la deidad.

Teniendo en cuenta esto, los médicos entrenados en esta modalidad oriental sostienen que el dolor no es algo sintomático, 
sino sólo una acumulación de energía en alguna parte del cuerpo, la cual puede ser redistribuida correctamente para devolver 
la salud y el equilibrio o sintonía del cuerpo. Todos los médicos alternativos que utilizan la acupuntura y las terapias relaciona-
das de acupresión y reflexología participan de la creencia de que el flujo de energía puede ser manejado para balancear las 
energías sanadoras mediante la introducción de agujas (acupuntura) o la presión o masaje en puntos específicos del cuerpo. 

Esto, debido a la creencia de que el cuerpo está dividido en algo así como meridianos que a su vez ostentan infinidad de 
puntos sensitivos de captación o concentración de energía que actúan de acuerdo con el poder sintonizante o de equilibrio 
de las fuerzas del “yin” y del “yang”. 

Dentro de la medicina oriental se derivan dos técnicas. La reflexología y la iriología.
La reflexología gira en torno a algo similar, pues se basa en el supuesto de que el pie o la mano es la ventana a las partes inter-
nas del cuerpo. Por tanto, aplicando masaje en un punto preciso del pie, o de la mano, el alivio interno se refleja de inmediato 
en el órgano o lugar afectado o necesitado. Sin embargo, debe tenerse muy en cuenta que, lo único bueno que la reflexología 
podría dar es “un buen masaje. En tanto que lo peor de ella es que esta se torna en una forma de canalización energética y de 
desarrollo psíquico ocultista.

La iriología en cambio, alega que “la lámpara del cuerpo es el ojo” o que el espejo del alma es el ojo, pretende conocer todas 
las afecciones que aquejan al cuerpo humano simplemente leyendo el mapa desplegado en el iris. Según esta creencia, el ojo 
revela las condiciones ‘anormales y los cambios ocurridos en el cuerpo. Es decir, se cree que las diversas partes del cuerpo es-
tán representadas en áreas específicas del iris, las cuales son desplegadas en elaborados mapas de los iris distribuidos en doce 
meridianos, dispuestos a semejanza de los meridianos del Zodiaco, donde el iriólogo pretende leer la dolencia. 

Así, el experto iriólogo dice poder diagnosticar mediante la apariencia del ojo, incluso muchas de las propensiones adquiri-
das o heredadas del individuo hacia alguna enfermedad, y, de hecho, el estado actual de varios órganos del cuerpo. Algunos 
incluso llegan a afirmar que mediante la iriología pueden determinar cualquier debilidad o mal funcionamiento que pueda ha-
ber en el cuerpo, y que dicho posible problema puede aparecer en la vitrina irídica hasta dos años antes de que se manifieste 
como condición física.

Técnicas de salud relacionadas como estas se encuentran al alcance de los hombres. Podemos describir que tiene un pro-
pósito de desviar nuestra fe y nuestra atención de la verdadera fuente de inspiración que es la Biblia; hacía nuestro Creador.

Vallamos al texto de Colosenses 2:8 "Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías y huecas sutilezas, según las tradi-
ciones de los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo."

El apóstol Pablo estaba preocupado de que algún falso maestro fuera a cautivar a los creyentes colosenses por medio de 
filosofías y huecas sutilezas. El apóstol escribe no contra toda filosofía, sino contra la falsa filosofía, así como la Biblia habla 
también contra la falsa religión (Stg. 1:26). La filosofía falsa exclusiva de Colosas era “hueca”, “engañosa”; estaba basada en las 
tradiciones de los hombres … y no según Cristo. La verdadera filosofía cristiana lleva “cautivo todo pensamiento a la obediencia 
a Cristo” (2 Co. 10:5).

La filosofía es el amor a la sabiduría, pero si alguien ama la sabiduría que no es de Cristo (que es la suma de toda sabiduría, 
Col. 2:3), entonces está amando a un ídolo vano. Tal persona siempre está aprendiendo, y nunca puede llegar al conocimiento 
de la verdad (2 Ti. 3:7). Esta clase de filosofía se basa en los rudimentos del mundo (“principios básicos” o “espíritus elementa-
les” Gá. 4:3, 9). Esto puede referirse a los espíritus malos que inspiraron tal herejía y sobre los que Cristo triunfó. Tal filosofía es 
demoniaca y mundana, no piadosa o cristiana. A menos que los creyentes fueran cuidadosos, dicha filosofía los podría atrapar 
y cautivar.

Por consiguiente, ¿el apóstol viene diciendo: Estad alertas, no sea que haya alguien que os lleve cautivos como botín por 
medio de su filosofía y vanas sutilezas. Aquellos que han sido rescatados del dominio de las tinieblas y traspasados al reino 
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del Hijo del amor de Dios, no deben dejarse llevar como botín después de un saqueo, y llegar así a ser esclavos nuevamente.

Pablo está advirtiendo a sus hermanos en contra de esa clase de filosofía, que no es más que vanas sutilezas. Es algo va-
cío y fútil. Es ilusoria, porque mientras promete grandes cosas a aquellos que obedecen sus ordenanzas, realmente no puede 
cumplir lo que promete. 

CONCLUSIÓN
El Movimiento de la Nueva Era, con todas sus prácticas y sofismas, ofrece una falsa espiritualidad que se aparta de las enseñan-
zas bíblicas. Satanás se ha encargado de difundirlas a través de los medios de comunicación y las redes sociales para desviar 
nuestra fe. En un mundo donde las influencias espirituales pueden ser confusas y engañosas. Mantengamos nuestros ojos en 
nuestro Dios a través de su Palabra y la oración. Como Jóvenes Adventistas, somos llamados a ser luces en medio de la oscuri-
dad espiritual y a compartir las grandes verdades.

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana.
• Canto de despedida de sábado: Himnos 550.
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Eibar Charmy Cruz
Pastor distrital Asociación Pacífico Sur
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SÁBADO 23 DE AGOSTO DE 2025
TÍTULO: NO TE DEJES ENGAÑAR

MATERIALES:
Coloca el título en grande.
• Cartulina 
• Colores 
• Hojas 
• Sugerencias y recomendaciones: al realizar este programa no olvides disfrutar el servir 

al señor. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: 
• Solo una sonrisa - https://www.youtube.com/watch?v=ULLbCbAJuUg
• Contracorriente - https://www.youtube.com/watch?v=QEcajQFJ6GY
• Fieles canto tema GM

n Bienvenida: Recuerda que… (el primer rostro de la iglesia siempre será la bienvenida 
de la iglesia “Sonríe”) Colocar una caja en la entrada de la iglesia y unas notitas para que 
todo el que entre pueda escribir algo triste o malo que le pasó durante el día o la semana 
y dejarlo en las manos de Dios. Darle un abrazo y un apretón de manos. Al entrar ya todos 
juntos pueden decir: sean todos bienvenidos a la casa de nuestro Dios y que todo lo malo 
Jesús lo convierta en bendición. ¡BIENVENIDOS!
n Repaso de los ideales JA: (Involucra a Jóvenes nuevos a participar)
• Lema (hombres)
• Blanco (mujeres)
• Voto (todos)
n Himno Congregacional: ¡Vamos, cantemos con alegría! ¡Alabemos a nuestro Dios! ¡Él 
nos salva y nos protege! Salmos 95:1 (TLA) hagamos como este salmo describe y cante-
mos a nuestro Dios el Himno 612
n Lectura Bíblica: Respondiendo Jesús, les dijo: mirad que nadie os engañe. Porque 
vendrán muchos en mi nombre, diciendo: Yo soy el Cristo; y a muchos engañarán. (Mateo 
24:4-5)
n Oración: Orar por la presencia del Espíritu Santo y para no ser engañados con falsas 
doctrinas.
n Matutina: “NotiBiblia donde contamos la verdad y solo la verdad” (léalo como slogan 
de noticias)
PROPÓSITO: animar a los jóvenes a perder el miedo. Aprenderse una historia bíblica.
DESARROLLO: Dos bandos, cada bando narrara una historia como si fuese un noticiero, 
tendrán 4 minutos para armar el guion como equipo, pero solo uno narrara la historia. 
Cada equipo tendrá 2 minutos para dar su noticia, todos ganan.
Sugerencia de historias:
1. José es vendido como esclavo y después se encuentra con sus hermanos y papá.
2. Jacob y su madre planean robar la primogenitura de Esaú.
3.  Noé anuncia el fin del mundo, y tiene una solución 
4. Daniel es condenado al foso de los leones, y es salvado milagrosamente.
n Canto especial: Invite a un joven de su iglesia para dar un especial

OBJETIVO:
Conocer los peligros de ser en-
gañados tan fácilmente, si no 
estamos preparados. Si no es-
tamos fundamentados en la 
verdad
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n Bando de Oración: Para el bando de oración ocuparemos que las mujeres hagan un círculo y los hombres otro círculo. Cuan-
do estén listos los círculos, elegir a un hombre que ore por las mujeres y elegir a una mujer que ore por los hombres. Pueden ir 
al centro de los círculos a orar, o desde su círculo. Elijan las peticiones de acuerdo a sus necesidades 
n Ejercicio bíblico: STOP
Propósito: conocer cuánto sabes de la biblia
Desarrollo: dirán una letra, y con esa letra escribirán en los recuadros todas las palabras que te pide, el que termine primero 
podrá decir STOP y ese será el ganador. Si sus respuestas fueron correctas. (Dejo el formato de Juego en PDF): https://drive.
google.com/drive/folders/1o7wPzy9Ejdk-A4wlAsnBPFbah_U8HBgF?usp=sharing 
n Canto especial: Invite a un joven de su iglesia para dar un especial 
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA: 
¿SOMOS FÁCILES DE ENGAÑAR?
Introducción 
Hoy en día la información nos ha superado, con solo un clic tenemos el acceso a todo tipo de información, noticias, doctrinas, 
filosofías etc.

Un mundo digitalizado. Una noticia le puede darle la vuelta al mundo, aún más asombroso porque puede volverse viral en 
cuestión de segundos.

Pero. ¿Qué sucede cuando la información que viaja con tanta rapidez no es cierta?
¿Es posible que la información que llegue a mi celular, tablet, computadora sea falsa?

Es muy probable. 
Aunque es verdad que la rapidez de obtener información es una herramienta muy útil, también se debe saber que es un arma 
de doble filo, muchos hoy en día están siendo inducidos por caminos de desinformación, llenas de corrientes filosóficas, datos 
equívocos y doctrinas muy fuera de lugar. 
n Texto para el estudio: Mateo 24:4-5 Respondiendo Jesús, les dijo: mirad que nadie os engañe. Porque vendrán muchos en 
mi nombre, diciendo: Yo soy el Cristo; y a muchos engañarán.
Les quiero hacer un par de preguntas:
1. En la biblia. ¿Qué animal se tragó a Jonás?
2. ¿Cuántos animales de cada tipo llevo Moisés al arca?
Si respondiste ballena a la primera pregunta y respondiste 2 a la segunda eres como la mayoría de las personas. Son la minoría 
de personas las que responde que no fue Moisés, si no Noé el que llevo los 2 animales al Arca. No preocupes, bueno si un poquito.
Este fenómeno tiene nombre y se conoce como: La ilusión de Moisés. Y es interesante porque tiene efectos profundos en nues-
tra vida cotidiana, porque nos hace ver nuestra incapacidad para detectar errores en el mundo. Aunque tengamos la informa-
ción correcta tenemos una tendencia a pasar por alto los fallos. Y esto es necesario entenderlo. A la luz de la palabra de Dios. 

Hace unos meses atrás, daba un estudio bíblico a unas personas muy religiosas, según ellas. Cuando tocamos el Capítulo 24:4-
5 que dice así: Respondiendo Jesús, les dijo: mirad que nadie os engañe. Porque vendrán muchos en mi nombre, diciendo: Yo 
soy el Cristo; y a muchos engañarán. 

Rápidamente la señora dijo a gran voz alta yo jamás serio engañada, yo sé quién es Cristo. Solo pude sonreír con ternura 
hacia ella. Porque apenas hace unos momentos atrás yo le había preguntado si sabía que Jesús vendría en la nube de los cielos 
y que todo ojo le vera, y ella había dicho que no era cierto eso no dice la biblia. 

Es el caso típico de una persona que, aunque pudiéramos conocer la información correcta, tenemos una tendencia a pasar 
por altos los fallos, y eso es peligroso en la vida espiritual.

Jesús dijo mirad que nadie os engañe, porque vendrán muchos en mi nombre. ¿Es posible que personas que lean la biblia 
sean engañadas? Y peor ¿Aun cuando Jesús mismo de ello advierte? La respuesta es “si” Mateo 24:5 termina diciendo “Y a 
muchos engañaran.
El problema
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Según un estudio en Alabama indico que nuestra precisión para detectar mentiras es inferior a un 50% por ciento. (Ya veo por 
qué caíste en las mentiras de tu ex, es broma) pero a decir verdad…
Existe una teoría llamada “La verdad por defecto” según esta teoría. Asumimos que los demás son honestos, no pensamos en 
el engaño como una posibilidad, es hasta que no tengamos pistas es que comenzamos a dudar. Según la teoría es probable 
que sea un sesgo que facilite nuestra comunicación, Total es más fácil creer, lo que la persona que tenemos delante nos habla, 
sería mucho trabajo poner en duda todo lo que dice, o ponerlo en un detector de mentira todo lo que dijese, es agotador, por 
eso nuestra mente dice esto es verdad y ya. 
Solución
Aunque esto sea una teoría refleja mucho lo que ocurre en nuestro mundo hoy, un mundo engañado por tantas falsas doctri-
nas, ideologías, filosofías (Romanos 1:25). Las personas ya no se cuestionan simplemente creen lo que otros digan, sin poner 
aprueba o duda lo que aprenden. No importa que aquello que nos enseñe este rompiendo todas las reglas de la física, biología 
o meramente la palabra de Dios. Jesús dice: Mirad que nadie los engañe. Eso es un llamado de parte de Dios a todos a Hom-
bres y a mujeres, a Jóvenes y adultos. Hoy que tenemos la información de todas nuestras generaciones en la palma de nuestra 
mano. Demos un buen uso de ello, utilicemos lo que realmente es verdad. 
Necesitamos prepararnos con un conocimiento correcto, este es antídoto ante las ilusiones, ante los falsos maestros, falsas doc-
trinas, falsas ideologías, falsas filosofías, y ese antídoto es CRISTO JESUS Y SU PALABRA, la única fuente de verdad y autoridad 
es la palabra de Dios, 1 Juan 2:21-22.
No dejes de estudiar la palabra de Dios esa será tu defensa ante los engaños Juan 5:39
Joven no dejes de orar porque ese será tu fuerza ante los peligros del engaño del tiempo final   1 Pedro 4:7
Joven no dejes de predicar la verdad, la sana palabra de Dios.  Tito 2:1
Dios te bendiga. 

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: Sin duda este ha sido un sábado de gran bendición, y Para poder terminar nuestro pro-

grama especial les invito a entonar el himno #50 
• Oración final (en círculo, tomados de la mano)

ELABORADO POR:
Pastor Víctor Manuel López González
Pastor del Distrito Costa Chica
Asociación Pacifico Sur



135

Guíanos  Juvenil  2025
SÁBADO 30 DE AGOSTO DE 2025

TÍTULO: “PALABRAS DE VIDA Y MEDICINA PARA EL CUERPO”

MATERIALES:
 Decore la plataforma de su iglesia con banners de los 8 remedios naturales. Coloque el 
logotipo del Ministerio de Salud Adventista (material para todo el programa, es el siguien-
te enlace:  
https://drive.google.com/drive/folders/1o7wPzy9EjdkA4wlAsnBPFbah_U8HBgF?usp=-
drive_link )

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:  
Invite a profesionistas de salud o promotores a participar en la organización del programa 
y a presentar el tema de la tarde. 

Promocione con anticipación este programa para exhortar a su iglesia asistir y a invitar 
a algún conocido, amigo, vecino o familiar con interés en temas de salud para que asistan 
y participen del programa.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n EJERCICIO DE CANTO:
• Descarga los cantos: 

https://drive.google.com/drive/folders/1o7wPzy9EjdkA4wlAsnBPFbah_U8HBgF?usp=drive_link 
• Canto “Levántate y resplandece” 
• Coritos a su elección o puede descargar cantos de salud en el enlace proporcionado.  

n BIENVENIDA: Cada día que despertamos es un regalo que Dios nos da. El descanso 
nocturno permite la producción de hormona de crecimiento, que estimula la síntesis de 
proteínas, lo que ayuda en la reparación y regeneración de tejidos y músculos. Es decir, 
durante las horas de sueño nocturno, nuestro organismo entra en modo "reparación". 
Además, mientras dormimos la hormona ayuda en la movilización y quema de grasas al 
descomponer los ácidos grasos almacenados, de esta manera se regulan los niveles de 
glucosa en sangre y hay equilibrio energético. Sumado a esto, el hábito de dormir en las 
primeras horas de la noche, aporta múltiples beneficios al sistema inmune y a la salud ósea.  
Es por eso que cada día es una nueva oportunidad para cuidar nuestros cuerpos. 
3 de Juan 2 dice: “Amado, yo deseo que tú seas prosperado en todas las cosas y que ten-
gas salud, así como prospera tu alma.”
¡Bienvenido a nuestro programa de salud integral! Deseamos que esta tarde sea una ex-
periencia de acercamiento a los mejores deseos que Dios tiene para cada uno de nosotros. 

n REPASO DE LOS IDEALES JA
• Lema (hombres)
• Blanco (mujeres)
• Voto (todos)
n HIMNO CONGREGACIONAL: Salmo 103:1-3 dice, “Bendice, alma mía, a Jehová, Y ben-
diga todo mi ser su santo nombre. Bendice, alma mía, a Jehová, Y no olvides ninguno de 
sus beneficios. Él es quien perdona todas tus iniquidades, el que sana todas tus dolencias.” 
Al expresar gratitud y alabanza, el cerebro libera dopamina y serotonina, neurotransmi-
sores asociados con el placer, la motivación y el bienestar. Esto ayuda a mejorar el estado 

OBJETIVO:
Recordar a los jóvenes cómo 
las palabras de Dios, no solo 
ofrecen sabiduría espiritual, si-
no que también actúan como 
medicina para la salud integral 
del cuerpo, la mente y el espí-
ritu. A través de las enseñanzas 
de la Biblia y los comentarios 
de Elena de White, se busca 
motivar a los jóvenes a reco-
nocer la importancia de cuidar 
su salud espiritual, emocional 
y física, entendiendo que una 
vida basada en la palabra de 
Dios puede traer sanidad, paz y 
bienestar completo. Además, se 
pretende fomentar en los jóve-
nes la práctica de integrar estos 
principios en su vida cotidiana, 
cultivando una vida equilibrada 
y saludable tanto en lo físico co-
mo en lo espiritual. 
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de ánimo, reducir los síntomas de ansiedad y depresión, y promover un sentido general de satisfacción y felicidad. La práctica 
de la gratitud y la alabanza reduce la producción de cortisol, la hormona del estrés, lo cual disminuye la tensión muscular y la 
presión arterial. Esto es beneficioso para el sistema cardiovascular, ya que reduce el riesgo de enfermedades cardíacas y forta-
lece la respuesta del cuerpo al estrés.
Alabemos y agradezcamos juntos entonando las estrofas del himno #344 “Entonad un himno” mientras cantas medita pro-
fundamente en las palabras del himno para poder liberar esas hormonas tan benéficas.

n LECTURA BÍBLICA: Muchas personas piensan que evitamos comer ciertos alimentos o abandonamos ciertos hábitos porque 
“la iglesia lo prohíbe.” Lo cierto es que la abstención de alimentos o sustancias tienen más que ver con mejorar nuestra salud de 
manera integral, la abstinencia de drogas, alcohol, café y otras sustancias, aporta una serie de efectos positivos para el lóbulo 
frontal, la región del cerebro asociada con funciones ejecutivas, autocontrol, toma de decisiones, planificación y regulación de 
emociones.

Al abstenernos, el lóbulo frontal se fortalece mejorando la capacidad para controlar impulsos, evaluar consecuencias y to-
mar decisiones conscientes, debido a claridad mental y rendimiento cognitivo. También, al estar reducida la sobreestimulación 
de dopamina, se mejora la regulación emocional. Esto contribuye a una mayor estabilidad emocional, reduciendo episodios de 
ansiedad, depresión o cambios de humor.

La abstinencia permite que el lóbulo frontal regenere neuronas y sinapsis, mejorando así tanto la memoria como la velocidad 
de procesamiento de la información.

Abramos nuestras Biblias en la lectura que se encuentra en Proverbios 4:22 “Porque mis palabras son vida los que las ha-
llan, y medicina a todo su cuerpo.”

Cuando aceptamos el mensaje adventista y practicamos la Reforma Pro-Salud, nuestro estado de salud mejora notablemente. 

n ORACIÓN: “Querido Dios y Padre, gracias porque deseas lo mejor para nosotros, te invitamos a estar en nuestro programa 
durante esta tarde, permítenos entender, permítenos obedecer tus palabras, permítenos tener vida, y sé tú nuestra medicina, 
bendice el programa de esta tarde, a cada participante y a cada asistente, oramos en el nombre de Jesús, amén.”

n MATUTINA: “Buscando mensajes de salud en la Biblia”
Propósito: Que los asistentes encuentren citas Bíblicas que confirmen la práctica de los 8 remedios naturales.
Desarrollo: Previamente imprimir tres juegos de tarjetas de los 8 remedios naturales en forma de separadores. En total tendrá 
24 tarjetas (Enlace proporcionado)
• Se formarán 7 equipos de la feligresía, cada equipo recibirá tres tarjetas con tres remedios naturales, los tres deben ser diferentes.
• El equipo buscará en la Biblia tres citas bíblicas que confirmen el consejo de los remedios naturales que les fueron asignados. 
• Tendrán 2 minutos por equipo para encontrar las citas. 
• Una vez transcurrido el tiempo, pasará un representante de cada equipo el cual leerá primero el versículo de la matutina 

de un día de la semana y además leerá las citas bíblicas que encontró respecto a los 3 remedios naturales asignados a su 
equipo, podrán conservar los separadores de los remedios que les asignaron.

n CANTO ESPECIAL: La alabanza activa áreas del cerebro asociadas con la recompensa y la regulación emocional, lo que fomen-
ta la neuro plasticidad que es la capacidad del cerebro para reorganizarse y adaptarse. Esto permite el desarrollo de patrones 
de pensamiento positivos y reduce el impacto de pensamientos negativos. Las emociones positivas generadas por la alabanza 
reducen la frecuencia cardíaca y la presión arterial, lo cual mejora la salud cardiovascular a largo plazo. Un corazón que late más 
estable y sin presión constante por el estrés tiene menos riesgo de desarrollar problemas cardíacos.
Escuchemos una alabanza especial
n BANDO DE ORACIÓN: Con los mismos equipos de los ejercicios de la matutina formen grupos para orar, para pedir a Dios 
que les ayude a practicar los remedios naturales que les tocó buscar en la Biblia. 
n EJERCICIOS BÍBLICOS
Objetivo: Encontrar lecciones sobre salud en la lectura de Reavivados por Su Palabra de la semana a través del cuestionario 
preparado para ese propósito.
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Desarrollo: Repartir por equipos el cuestionario que se encuentra en el enlace proporcionado, el equipo ganador, será el que 
entregue el primero su cuestionario contestado con las respuestas correctas. El cuestionario está basado en la lectura Reaviva-
dos por su palabra (Números 11-19). Al final, entregar una canasta de fruta al equipo ganador. 

n CANTO ESPECIAL: Invite a una persona para realizar esta actividad.

n REGISTRO DE TARJETA JA E INFORME DE TABLA COMPARATIVA

TEMA: 
Versículo clave:
"Porque mis palabras son vida a los que las hallan, y medicina a todo su cuerpo."
(Proverbios 4:22)

Objetivo del tema:
Este tema busca explorar cómo las enseñanzas y las palabras de Dios pueden influir positivamente en nuestra salud física, 
mental y espiritual. A través de los escritos de la Biblia y los comentarios de Elena G. de White, se destacará la conexión entre 
el bienestar espiritual y el bienestar físico, demostrando que la salud verdadera no solo depende de lo que comemos o cómo 
ejercitamos el cuerpo, sino también de lo que escuchamos, hablamos y meditamos en nuestras vidas.

Introducción:
La salud es un regalo precioso de Dios, y todos sabemos que nuestro bienestar físico depende de muchos factores como la 
dieta, el ejercicio, el descanso y la higiene. Sin embargo, el sabio Salomón, en el libro de Proverbios, nos dice que las palabras de 
Dios tienen un poder aún mayor: "son vida a los que las hallan, y medicina a todo su cuerpo." Este versículo nos invita a pensar 
en cómo la espiritualidad puede ser una parte integral de nuestra salud, sanando nuestra mente y cuerpo.

DESARROLLO:
1. El poder de las palabras de Dios en la salud mental y emocional:
Las palabras de la Biblia, especialmente los mensajes de esperanza, consuelo y dirección divina, tienen un profundo impacto 
en nuestra mente. Según Elena de White, la mente es el centro de nuestra salud, y un pensamiento positivo y enfocado en Dios 
puede transformar nuestra salud física y emocional.
Cita de Elena de White: “Los pensamientos influyen en la salud, tanto de manera positiva como negativa. Si cultivamos pen-
samientos saludables y agradables a Dios, nuestra salud mejorará. El enemigo quiere que estemos ansiosos, estresados y pre-
ocupados, pero Cristo nos invita a depositar nuestras cargas en Él y descansar.” (Testimonios para la iglesia, Tomo 2, p. 444)

Las preocupaciones y el estrés crónico pueden afectar nuestro cuerpo, aumentando el riesgo de enfermedades. Pero cuando 
meditamos en las promesas de Dios, nuestra mente puede hallar paz, reduciendo los efectos negativos del estrés y mejorando 
nuestra salud.

2. La relación entre cuerpo y mente:
Elena de White enfatiza la conexión entre lo que sentimos y lo que experimenta nuestro cuerpo. Las palabras de vida de Dios no 
solo afectan nuestra mente, sino que también tienen un impacto directo en nuestro bienestar físico. La medicina de la palabra 
de Dios es como un bálsamo para nuestras almas, ayudando a sanar el cuerpo cuando estamos en armonía con Su voluntad.
o Cita de Elena de White: "Una de las cosas más esenciales para la salud es mantener una actitud positiva, confiar en Dios, 
y creer que Él nos dará la fuerza para superar las dificultades que puedan afectarnos." (Ministerio de Curación, p. 58)
Al confiar en Dios y seguir Su palabra, podemos encontrar motivación para cuidar nuestro cuerpo de manera integral: alimen-
tándonos correctamente, descansando adecuadamente y manteniendo una actitud de gratitud y alegría.
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3. La salud espiritual como base de la salud integral:
Para tener una salud verdadera y completa, debemos cuidar también nuestra salud espiritual. Las palabras de Dios nos guían 
y nos fortalecen en nuestra fe, lo que nos da el poder para vivir una vida equilibrada. La obediencia a las enseñanzas de Cristo 
y a los principios de salud dados en la Biblia son esenciales para mantener una vida sana en cuerpo, mente y espíritu.
Cita de Elena de White: "El cuerpo es el templo del Espíritu Santo. Cuando se mantiene puro y limpio, la mente será más clara, 
el espíritu más fuerte, y seremos más aptos para servir a Dios y a los demás."(El Ministerio de la Curación, p. 68)
La vida espiritual influye en cómo enfrentamos los desafíos, cómo nos cuidamos a nosotros mismos y cómo ayudamos a otros 
a través de nuestra testificación. En cada paso de nuestra vida, las palabras de Dios sirven como medicina para todo nuestro ser.
Aplicación:
• Estudio personal y colectivo: Invitar a los jóvenes a leer las Escrituras a diario, reflexionar sobre lo que Dios dice acerca de nues-

tra salud y aplicarlo a sus vidas. Pueden compartir cómo las promesas de la Biblia los han sanado emocional y físicamente.
• Oración y meditación: Practicar la oración como una forma de fortalecer la mente y el espíritu. La paz y el consuelo que vie-

nen a través de la comunión con Dios pueden sanar cualquier aflicción del corazón.
• Cuidado físico integral: Fomentar prácticas saludables que respeten tanto el cuerpo como la mente, sabiendo que ambos 

son el templo del Espíritu Santo.

Conclusión:
Las palabras de Dios no solo son palabras sabias, sino medicina para nuestras almas y nuestros cuerpos. En la sociedad de jóvenes, 
podemos aprender a nutrirnos espiritualmente para experimentar una salud verdadera, integral. Al seguir las enseñanzas divi-
nas, podemos vivir en armonía con nuestra salud física, mental y espiritual, experimentando la vida abundante que Cristo ofrece.

ANUNCIOS: 
• PROMOCIÓN ESTUDIO DE LA LECCIÓN Y MEMORIZACIÓN DEL TEXTO DE LA SEMANA: ANCIANO DE GUARDIA.
• CANTO DE DESPEDIDA DE SÁBADO: HIMNO # 550
• ORACIÓN FINAL: "Querido Dios, gracias por darnos Tu palabra, que es medicina para nuestra mente, cuerpo y espíritu. Ayú-

danos a confiar en Ti, a vivir según Tus principios de salud y a compartir esta bendición con los demás. Que nuestra vida 
sea un testimonio de Tu sanadora gracia. Amén."

ELABORADO POR:
Ministerio de Salud Adventista
Unión Mexicana Interoceánica
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SÁBADO 6 DE SEPTIEMBRE DE 2025

TÍTULO: “CUBRIENDO LA NECESIDAD, DESCUBRIENDO EL AMOR” 
24 HORAS EN MISIÓN: CUBRIENDO AL DESNUDO

MATERIALES. 
• Ropa Nueva o Usada (en buen estado). 
• Calzado 
• Abrigos/suéteres 
• Ropa para bebe/niños 
• Cobijas y Sabanas 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES 
• Con anticipación anunciar en la iglesia que puedan llevar los materiales mencionados 

en buenas condiciones.
• Crea un grupo de oración en alguna red social pidiendo por el programa y las personas 

que participarán en él. 
• El programa sugerido puede realizarse en el lugar que se haya elegido para la actividad 

misionera o en la iglesia y posteriormente trasladarse hacia ese lugar.

Formato 1 de actividad misionera.
Identifiquemos una zona de vulnerabilidad cerca de nosotros y llevemos ropa, vestidos, 
cobijas y demás artículos para protegerse del frío. Puede ser un hospital en donde los fa-
miliares tengan que esperar a su paciente y no tenga como cubrirse del frío. Entreguen 
los abrigos y oren por sus familiares enfermos. En esta actividad pueden entregar cartas 
de Dios con esperanza para los tiempos difíciles que están pasando.

Formato 2 de actividad misionera: 
Frente a la iglesia, coloquemos un letrero que diga “¿Lo necesitas? ¡Llévatelo!” y expon-
gamos la ropa recaudada. Invitemos a la gente a que pase y elija una prenda, mientras 
entregan la ropa y abrigos, canten alabanzas a Dios, pueden acompañarse de una guitarra 
y orar por cada persona.

Formato 3 de actividad misionera: 
Si la iglesia no es un lugar transitado, busquemos un lugar céntrico en la comunidad, ob-
tenemos el permiso de las autoridades locales y preparemos un atractivo puesto de ropa. 
Regalemos la ropa a quienes pasen, oremos por ellos y cantemos alabanzas a Dios. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
n Servicio de Alabanza
Sugerencias: 
• Cuenta Conmigo, Dúo Zimrah https://www.youtube.com/watch?v=Xm_M3B5B7Lo  
• Corazón Distinto, Conpaz Compuesto: 

https://www.youtube.com/watch?v=J327tGiQ2Uc  
• Solo una Sonrisa, Primera Fe https://www.youtube.com/watch?v=ULLbCbAJuUg 
• Buscas, Conexión Cielo https://www.youtube.com/watch?v=wUs1xVpLPT0 
• Jesús en Mi ciudad, Ismir Muñoz https://www.youtube.com/watch?v=FIK6GCGo0Ko 
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n Bienvenida
• Hermanos, ¿Quién está listo para servir y hacer una diferencia? ¡Levanten la mano y comprométase! 
• ¿Quién tiene fe en su corazón y está dispuesto a creer? ¡Digan amén con convicción!
• ¿Quién es un embajador del amor y la hospitalidad? ¡Den una palabra amable a alguien cerca de ustedes y hazle sentir 

valorado!
• ¿Quién tiene un corazón generoso y está dispuesto a dar? ¡Regalen una sonrisa y compartan su alegría! 
Hoy, Dios nos acoge con brazos abiertos y nos da una misión: amar, servir y compartir su amor con el mundo. ¡Estén listos para 
recibir su bendición y cumplir su propósito con pasión y dedicación!" Sean todos bienvenidos. 

n Himno Congregacional: 
Himno #613 “Hoy nos toca trabajar” 

n Lectura Bíblica 
La religión pura y sin mácula delante de Dios el Padre es esta: Visitar a los huérfanos y a las viudas en sus tribulaciones, y guar-
darse sin mancha del mundo” (Santiago 1:27) 

n Oración
• Agradecer a Dios por la oportunidad de reunirse. 
• Pedir su guía y presencia. 
• Solicitar la valentía, generosidad y humildad para servir y compartir. 
• Pedir que la reunión sea un momento de renovación y fortalecimiento en la fe. 

n Canto especial: Con anterioridad busque a un hermano que pueda decir una poesía o un canto especial. Si no hay especial, 
entonces se cantará el himno #497 “Manos” 
n Bando de Oración: 
Hacer grupos por mes de nacimiento y orar por la actividad de impacto a realizarse.
n Canto especial: Con anterioridad busque a un hermano que pueda decir una poesía o un canto especial. Si no hay especial, 
entonces se cantará el coro https://www.youtube.com/watch?v=wUs1xVpLPT0 “Buscas” 

TEMA:
El tema debe ser una breve reflexión en qué enfocada a la invitación para servir, concluyendo con un llamado para que las per-
sonas ayudadas puedan aceptar a Jesús.
“Cubriendo la Necesidad, Descubriendo el Amor”
Texto para estudio: Santiago 1:27

Reflexión.
"Hermanos, sabemos que 'la fe sin obras está muerta' (Santiago 2:26). Hoy, Dios nos llama a salir de nuestra zona de confort y 
cubrir al desnudo, al necesitado, al marginado. Como dice el Señor en Mateo 25:40, 'en cuanto lo hicisteis a uno de estos mis 
hermanos más pequeños, a mí lo hicisteis'. 
No podemos ignorar el sufrimiento de los demás. Debemos ser como el buen samaritano, que 'vino y vendar sus heridas' (Lucas 
10:34). ¡Salgamos a hacer una diferencia en el mundo! ¡Cubrimos al desnudo con el amor y la compasión de Dios! 
Vamos a leer juntos Mateo 25:31-46 y reflexionar sobre cómo podemos responder al llamado de Dios a servir a los demás."
 
Llamado.
¡Hoy, hemos visto el amor de Dios en acción! Hemos compartido ropa, cobijas y alabanzas, pero lo más importante es compartir 
el amor de Jesús. 
Jesús dice: 'Vengo a buscar y a salvar lo que se había perdido' (Lucas 19:10). Él busca tu corazón, tu vida, tu todo. 
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¿Quieres experimentar el amor y la paz de Dios? ¿Quieres dejar que Jesús te cubra con su gracia y te llene de su presencia?
¡Invita a Jesús a entrar en tu corazón hoy! Repite conmigo: 'Jesús, te acepto en mi corazón, te recibo como mi Señor y Salvador. 
Cubre mi vida con tu amor y guíame en tu camino'. 

Despedida de sábado: Haz un llamado con las personas ayudadas para que acepten a Jesús en su corazón, entonen el Himno 
#485 “Por nuestro Señor” 

ORACIÓN FINAL. EN TU ORACIÓN FINAL RECUERDA: 
• Agradecer a Dios por la oportunidad de servir 
• Pedir la bendición para aquellos que han recibido ayuda 
• Pedir la gracia para aquellos que han aceptado a Jesús.

ELABORADO POR:
Asociación Pacífico Sur
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SÁBADO 13 DE SEPTIEMBRE DE 2025
TÍTULO: “SALVA TU HOGAR”

MATERIALES:
Dale un toque especial, coloca el título con el logo del departamento de Ministerio adven-
tista de la Familia, o proyecta un fondo en la pantalla con lo mismo.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Pedirle a la familia o matrimonio del departamento de MAF para que, de la bienvenida, 
haga una distribución de nombres de las familias para que cada familia ore por otra familia 
en un tiempo especial en el bando de oración. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• 596 Edificamos familias
• 531 La familia de Cristo
• 485 Vamos al cielo
n Bienvenida: “Bienvenidas familias que formamos la gran familia de Dios” que sería de 
nuestra iglesia si no hubiera familias que aman a Dios, nuestra familia es el núcleo princi-
pal de nuestra iglesia.
n Repaso de los ideales JA:
• Lema: “El amor de Cristo me motiva” (Repiten las mujeres)
• Blanco: “El mensaje del advenimiento a todo el mundo en mi generación” (Repiten 

los hombres)
• Voto: “Por amor al Señor Jesús, prometo tomar parte activa en la obra de los Ministe-

rios Adventistas, haciendo cuanto pueda para ayudar a otros, y para terminar la obra 
del evangelio en todo el mundo”. (Repiten Todos)

n Himno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir 
su Palabra con las hermosas letras de nuestros himnos. 
Busquemos el himno # 59 Mirad que amor
n Lectura Bíblica: 2 Timoteo 1:5
n Oración de rodillas: 
n Matutina: “Familias en Misión”
n PROPÓSITO: Dios desea que todas las familias participen activamente en la misión, 
mientras caminamos hacia el cielo.
DESARROLLO: Dividir equitativamente a los miembros presentes en 2 o 3 grupos. La per-
sona que dirige la matutina, dará pistas relacionadas a las familias en misión que apare-
cen en la biblia. Los grupos podrán ir contestando en el turno que les corresponda. Si no 
saben la respuesta, cederán la oportunidad al siguiente grupo y acumularán puntos. Cada 
respuesta contestada equivale a cinco puntos. 
1. Respondan el nombre de los esposos del siguiente matrimonio ¿Qué matrimonió tu-

vo un hijo elegido por Dios, cuando el niño creciera estaría en lugares solitarios has-
ta su manifestación a Israel? 
Respuesta:matrimonio de Zacarías y Elizabeth

2. ¿Qué matrimonio unió sus vidas y   Jehová le dio a un hijo llamado Obed que fue el 
bisabuelo de David? 

OBJETIVO:
Mostrar la importancia de invo-
lucrarse como familia en la su-
per la misión de Jesús a través 
de las actividades de la iglesia.
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Respuesta:Booz y Rut

3. La mujer era italiana, el esposo de origen judío y se dedicaban hacer tiendas y a predicar el evangelio con Pablo, ¿Quiénes 
formaban este matrimonio? 
Respuesta:Aquila y Priscila

4. ¿Este matrimonio tuvo a dos hijos gemelos que se peleaban en el vientre de la madre, uno de los hijos llego a ser padre 
de las 12 tribus de Israel? 
Respuesta:Isaac y Rebeca

5. ¿Cuál es el nombre de la madre del último juez de Israel? 
Respuesta:Ana

6. Este matrimonio educo a su hijo para fuera juez de Israel, no bebería vino, ni comería miel. ¿qué matrimonio es?  
Respuesta:Manoa y su esposa

7. Su suegra se enfermó, él no sabía porque andaba con Jesús predicando la palabra de Dios ¿Cuál es el nombre de su yerno? 
Respuesta:Pedro

8. ¿Qué familia realizó una cena en honor a Jesús en un lugar llamado Betania, donde incluso fue ungido con un perfume 
de nardo? 
Respuesta:familia de Lázaro y sus hermanas María y Marta

9. ¿Qué esposa sabia salvo a su esposo a pesar de su insensatez? 
Respuesta:Abigail

10. ¿Qué matrimonio crio a tres hijos en medio del cautiverio en Egipto uno de ellos fue Sacerdote? 
Respuesta: Amram y Jocabed (números 26:59)

n Canto especial: 
n Bando de Oración: una familia ora por otra familia. El que dirige hace una distribución previa
n Ejercicio bíblico: Basado en los capítulos estudiados en el programa RPSP Números 33 al capítulo 03 de Deuteronomio.
El ejercicio bíblico se llama “DESTRONANDO AL REY”. Las indicaciones son las siguientes: Colocar una silla en medio de la pla-
taforma. Previamente hacer una corona de papel, cartón o comprar una corona, esta servirá para colocarla en la cabeza de los 
participantes y regalitos para premiar a los que contesten acertadamente.

La persona que dirige, al azar elegirá a un joven o señorita de la congragación y le pondrá la corona en su cabeza, se sentará 
en la silla colocada. La persona que dirige le hará una pregunta al rey o reina que está en el trono, si contesta acertadamente 
seguirá ocupando el trono, de lo contrario lo ocupará la persona que conteste de la congragación y vendrá a ocupar el trono. 
Así sucesivamente se desenvuelve las participaciones.

Preguntas:
1. ¿Qué fiesta se celebraba cuando los Israelitas salieron de la tierra de Egipto? 33:3 

Respuesta:La pascua
2. ¿Quién murió a los 123 años en el monte Hor? 

Respuesta:Aarón
3. ¿Cuáles eran los nombres de los hombres que repartieron la tierra de Canaán? 

Respuesta:El sacerdote Eleazar y Josué
4. ¿Bajo el mando de quiénes salieron los hijos de Israel de la tierra de Egipto? 33:1 

Respuesta:Moisés y Aarón
5. ¿Cuántos años pasaron desde la salida de Egipto hasta su llegada a la tierra de Canaán? 1:3 

Respuesta: 40 años 
6. ¿Qué promesa le hizo Dios al pueblo de Israel en el monte Horeb por medio de Moisés? 1:8-10 

Respuesta:Entregarles la tierra prometida que juro a sus padres Abraham, Isaac y Jacob
7. ¿Cuántos exploradores fueron a reconocer la tierra? 

Respuesta:12
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8. ¿Quiénes fueron los únicos dos exploradores de los 12 que entraron a la tierra pro-
metida? 
Respuesta:Caleb y Josué

9. ¿Cuántos años Dios sustento a Israel por el desierto sin que les faltara nada?  Deut. 2:7 
Respuesta:40 años

10. ¿A qué pueblo Jehová le dijo a Moisés que no lo molestaran, ni que pelearan contra 
ellos pues no les daría su tierra en posesión? 
Respuesta:Hijos de Amón

11. ¿Cómo se llamaba el rey de Basán, el último de los gigantes que tenía una cama de 
hierro? 
Respuesta: Og

n Canto especial: Canto # 501
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA: 
ESPOSOS CORRECTOS, HIJOS COMPLETOS
Sean amables en sus palabras y bondadosos en sus acciones; renuncien a sus deseos 
personales. Vigilen sus palabras, porque ellas ejercen una influencia poderosa para bien o 
para mal. No dejen traslucir irritación en la voz, pongan en su vida el dulce perfume de la 
semejanza de Cristo. Pág. 101 El hogar cristiano.

Nuestra sociedad está llena de esposos incorrectos ¿Por qué incorrecto? Por la falta de 
respeto de ambos cónyuges y la ausencia de Dios en la vida personal de cada uno, las es-
tadísticas nos muestran sólo por mencionar en el 2022 en México, se registraron 166 766 
divorcios.  Y los datos arrojan que la causa más frecuente son la falta de compromiso, con-
flictos y discusiones, matrimonio a una edad temprana e infidelidad, por mencionar algunos.

Las palabras dichas sin respeto dañan mucho más.
En el día del nacimiento de Carlos su madre murió, una noticia sumamente impactante pa-
ra la familia que su padre no supo cómo reaccionar ante la situación, su abuela una mujer 
cristiana de mucha experiencia que abundaba en amor no dudó en criarlo, así creció, un 
chico lleno de privaciones, de dolor, creció con el amor de un padre lejano, aun estando 
tan cerca, su amor se hacía sentir tan lejos. Sin embargo, el amor de aquella abuela llenó 
ese vacío, lo más importante; amar a Dios, lo instruyó, como aquella abuela de Timoteo, 
que dice así: pues me viene a la memoria la fe sincera que hay en ti, la cual habitó prime-
ro en tu abuela Loida y en tu madre Eunice, y estoy seguro de que habita en ti también. 
2 Timoteo 1:5 

Carlos creció, y Dios lo próspero, le permitió estudiar, conocer el extranjero y lograr un 
poco más de los planes que él tenía para sí mismo y por supuesto que Dios le aguardaba, 
formó un hogar, donde el calor y el amor se hacía presente cada día, dónde la tolerancia 
y el respeto eran parte de su vida. Donde las cosas se hablaban, no se gritaban, donde el 
amor y el afecto eran vistos por sus hijos, cuándo el cansancio y el estrés eran parte de su 
vida, se tomaban un tiempo solos para recuperar el buen ánimo y no atormentar a sus hi-
jos, de esta manera sus hijos hablan de la misma forma que él hablaba a su esposa, amor, 
amor eran las palabras espontáneas de sus hijos. Lo que a Carlos se me negó al nacer, él 
lo dio al casarse y formar su propia familia, porque él había entendido que tener una es-
posa, un esposo y los hijos era un regalo que no todos tenían acceso, el aprendió que lo 
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que tienes hoy, mañana quien sabe si lo tengas.

Y Dios no se equivocó al dejar estos textos bíblicos.
“Por tanto el hombre dejará a su padre y a su madre y se unirá a su mujer, y serán una sola carne” (Génesis 2:24). 
Ahora, después de Dios tu esposa y tu esposo son la prioridad, no tomes decisiones por ti solo, consúltalo. Ayudará a tener lazos 
que les permitirá unirlos en la vida que Dios les preste.

“El que haya esposa halla el bien, y alcanza la benevolencia de Jehová”.  Proverbios 18:22
Esposo: si cuidas a esta dama que Dios te permitió como compañera, tu vida será más fácil, si le hablas con palabras dulces, 

muestras actos de amor, tus hijos estarán recibiendo no en palabras en hechos un impacto que marcará su vida; es el legado 
más impactante que puedes dejar, estarás mostrando el amor de Dios en tu hogar.

No dañes el corazón de tu esposa, porque la amargura que le causes también puede alcanzarte a ti, recuerda que, si das amor 
en ella, sembraras amor y cosecharas amor. Recuerda que ambos tienen la responsabilidad de su hogar, sus hijos y su educación.

Esposo; recuerda que, si ella se queda en casa, carga con mayor responsabilidad, sola lleva el cuidado de los hijos, tareas, 
la limpieza de tu hogar, las vueltas del colegio, y lidiar con las conductas de sus hijos, consigo lleva la soledad y muchas veces 
sola lleva la enfermedad, cuídala.

Cuando llegues de tu trabajo aun cansado, muestra amor, sorpréndela no esperes una fecha especial, generaras estabilidad 
emocional en ella y en tu hogar.

Esposa: se la amiga y compañera de tu esposo, cuídalo, escúchalo, aprende interesarte en sus necesidades, no lo juzgues, no 
lo compares, elógialo cuando hace algo bueno; si hay algo que te lastima o lastima a tus hijos, busca el momento preciso para 
hablar lo que a ti te desagrada, te gusta verlo guapo, procúralo para que siempre se vea bien. Ora con él en sus momentos de 
tempestades. Propicia un momento donde estés con él, o como familia. 

“Por consiguiente, ya no son dos, sino una sola carne. Por tanto, lo que Dios ha unido, ningún hombre lo separe” (Mateo 19:6).
Y si tienen hijos es el regalo más hermoso que Dios ha puesto en sus manos; si son esposos correctos uno al otro, estarán 

enseñando de manera asertiva. Puedes ser el mejor papá, puedes ser la mejor mamá, pero si no son buenos esposos, todo lo 
que hacen o dicen lastimará a sus hijos.

Ana amaba a su esposo pero él parecía que no la amaba, porque aunque ella se esmeraba en tener hogar limpio, ser la 
mejor madre, ser productiva y colaborar en los gastos de la  casa, ayudarle en su trabajo a su esposo no era suficiente para 
él, todos eran importantes menos ella, era una madre ejemplar y no solo eso, era una madre que amaba a Dios y enseñaba 
conscientemente esa verdad a su hijo, un día el hijo creció y observaba silenciosamente, el desprecio del padre a su madre, las 
palabras groseras y desplantes que le hacía, no había golpes pero cada palabra rompía el corazón  de esa dama, al hijo no le 
faltaba amor de parte del padre, económicamente no le faltaba ni a la madre ni al hijo, pero el amor que era lo más importante 
no había para ella.

Mami porque papá se porta así contigo, tú lo amas, sí lo amo ella respondió, pero papá porqué se porta así contigo, si sigue 
así ya no lo voy a querer, ya no va ser papá, ya no quiero mami que él sea mi papá, Dios si va a ser papá, porque tú me has di-
cho que es amoroso y siempre bueno y jamás lastima a los que ama, pero mi papá ya no lo será. Ya no será mi papá, casi con 
los ojos llorosos el niño repetía esas palabras.

Pero, sabes mami yo sí te amo con todo mi amor.
La madre sollozó y le abrazó, las lágrimas corrieron en las mejillas de los dos. La madre que era una mujer de Dios; pruden-

te, dijo: mi amor, tu papá es bueno y sí nos ama, pero sabes, seguiremos orando por él, para que Dios lo pueda alcanzar y así 
sucedió pasó algún tiempo; él y ella platicaron, el reflexionó y esas palabras de su hijo hicieron un eco en su vida del esposo y 
Dios lo cambió, porque él le permitió a Dios que ganara sus luchas. Aún siguen teniendo diferencias como todo matrimonio, 
pero juntos van reparando y sanando sus corazones.

Padres, cuando se sientan nerviosos, no deben cometer el grave pecado de envenenar a toda la familia con esa irritabilidad 
peligrosa. En esas ocasiones, ejerzan sobre ustedes mismo una doble vigilancia, y resuelvan en sus corazones no ofender con 
sus labios, sino pronunciar solamente palabras agradables y alegres. No echar a perder la felicidad de mis hijos con una sola 
palabra de irritación. Pág. 419 El hogar cristiano.

Ante la crisis, el primer paso es mirar que hay un problema, aceptarlo nos lleva a poder encontrar una solución, y sino noso-
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tros no podemos, debemos buscar alguien superior a nosotros que, si puede ayudarnos y se llama JESUS, El ama a los hogares 
y desea que le busquen porque nada está perdido, aun él puede restaurar y cambiar lo que parece imposible.

La pregunta ¿por qué llegar hasta eso? seamos padres correctos, madres correctas, donde ni uno de los dos dañe el cora-
zón de nuestros hijos, son la herencia que Dios nos dejó, preparemos a nuestros hijos para reinar en ese mundo que Dios nos 
promete, pero mientras estemos aquí, mostremos que JESÚS existe, porque vive en tu hogar, cambiemos conductas, sanemos 
corazones rotos, formemos una sociedad poderosa, en respeto, amor y tolerancia, pero no solo en palabras sino  en actos  y no 
en apariencias, hoy es el momento que tu debes empezar, hoy el día de oportunidad que Dios te da, para  poder evangelizar 
en tu hogar, mañana puede ser muy tarde por la vida no la tenemos comprada.

Sátanas esta siempre listo para obtener ventajas cuando se presenta cualquier divergencia, y al influir sobre los rasgos de 
carácter censurables hereditarios que haya en el esposo o la esposa, procurará enajenar a quienes unieron sus intereses en un 
pacto solemne delante de Dios. Pág. 100 El hogar cristiano.

Dejemos que Dios a través de su Espíritu Santo y los ángeles vivan en nuestros hogares. Amén

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final

ELABORADO POR:
Profesora: Linda Cristal Zamora Luria
Pr. Noé Aldana Gutiérrez
Asociación de Oaxaca
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SÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE DE 2025

“LA IGLESIA ADVENTISTA HA CAÍDO EN EL ECUMENISMO.”

MATERIALES:
Colocar el título del programa en grande para hacerlo llamativo. Necesitaremos una mesa 
y 3 sillas.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Para la mesa redonda busque con tiempo a dos personas que deberán tener bien memori-
zado su participación para que este fluido la conversación y sea atractivo para la audiencia.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• 55 Grande, Señor, es tu fidelidad
• 57 Mi Dios me ama
• 59 Mirad que amor 
• 61 Santo, Santo, Santo, Dios omnipotente
• Bienvenida: Definamos qué es el ecumenismo. Según la Real Academia, es la “Ten-

dencia o movimiento que intenta la restauración de la unidad entre todas las Iglesias 
cristianas.” Voy a leer otra vez la definición es la “Tendencia o movimiento que intenta 
la restauración de la unidad entre todas las Iglesias cristianas.” Con esta definición en 
mente podemos introducirnos a nuestro programa. Bienvenidos a la casa de Jehová, 
nuestro Dios.

• Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
• Himno Congregacional: ¿Cómo surge la idea de unificar todas las iglesias? El punto es 

que se busca el bien común, es decir las iglesias en este caso cristianas tienen cosas 
en común como la fe en Cristo y predicar el evangelio. En el ecumenismo se esconde 
el plan de Satanás de unir a todos los habitantes de la tierra en su bando. 

• Busquemos el himno #99 Jamás podrá alguien separarnos. Rindamos tributo al Rey 
del Universo.

• Lectura Bíblica: Juan 17:21. El plan supremo de Dios para su iglesia es la unidad, pero es 
significa que todas las iglesias deben unirse para cumplir la oración de Jesús. Oremos a 
Dios para que este programa nos ayude a entender un poco más sobre el ecumenismo.

• Oración: 
• Matutina: Los 7 ataques a la conciencia.
PROPÓSITO: Recordar que en la Biblia el asunto de la libertad de conciencia es un tema 
relevante.
DESARROLLO: Buscar 7 textos de la Biblia que promuevan o estén a favor de la libertad 
de conciencia. Cada grupo pequeño buscará los 7 textos y elegirán dos para explicar lo 
que les llama la atención. El grupo que más rápido encuentre los 7 ataques a la conciencia 
(pueden ser de otros textos bíblicos), pasaran a tomarse una foto del recuerdo y etiqueta-
ran la página de la UMI Ministerio Juvenil y la página del autor de este programa. Con una 
leyenda que diga: “Y conocerán la verdad y la verdad os hará libres”.

OBJETIVO:
Descubrir el significado del ecu-
menismo. Conocer que la Igle-
sia Adventista es una promo-
tora fiel de la libertad religio-
sa. Mostrar que la iglesia no es 
ecumenista.
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1. Ester 3:8-10
2. Daniel 3:4-6 
3. Daniel 5:7
4. Hechos 4:18-20
5. Hechos 8:1
6. Apocalipsis 12:17
7. Apocalipsis 13:17

Conclusión: Pronto estos 7 ejemplos serán una realidad, Satanás quitará la Libertad de conciencia, pero Dios está con nosotros 
para liberarnos de las manos del enemigo
n Canto especial: 
n Bando de Oración: Este bando de oración será de dos en dos, amabas personas deben orar. Los propósitos para esta oca-
sión serán: Libertad religiosa para todos y por los líderes que nos representan ante las autoridades gubernamentales y de otras 
denominaciones.
n Ejercicio bíblico: Palabras ecuménicas.
Indicación: Cada grupo recibirá en una hoja las palabras desordenadas que aquí se presentan y obviamente las ordenarán, pe-
ro tendrán la oportunidad de buscar en su Biblia que palabra es y al encontrarla colocarán la cita. El grupo que más palabras 
resuelva pasarán a tomarse una foto del recuerdo y etiquetarán la página de la UMI Ministerio Juvenil y la página del autor de 
este programa. Con una leyenda que diga: Qué viva la Libertad Religiosa.
Ordenadas Desordenadas
Zin - Números 34:3, 4 inz
Cineret - Números 34-11 c
Bestias - Números 35:3 tisaseb
Sacerdote- Números 35:32 tecerdosa
Maala - Números 36:11 malaa
Jubileo - Números 36:4 bilejuo
Líbano - Deuteronomio 1:7 ilnoba
Estrellas - Deuteronomio 1:10 llastrees
Fruto – Deuteronomio 1:25 urtof
Corazón - Deuteronomio 1:28 razocon
Guerra – Deuteronomio 1-41 arregue
Alimentos – Deuteronomio 2 :6 tasolimen
Arabá - Deuteronomio 2:8 baraa
Campamento – Deuteronomio 2:14v mencamtopa
Zomzomeos – Deuteronomio 2:20 Zomzomeos
Caftoreos – Deuteronomio 2: 23 Caftoreos
Estatutos – Deuteronomio 4:4 tutosseta

n Canto especial:
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA
“LA IGLESIA ADVENTISTA ES ECUMÉNICA”
Mesa redonda: La Iglesia Adventista ha caído en el Ecumenismo
(Moderador) Presentación: En esta tarde nos da mucho gusto saludarlos y también les agradecemos su presencia en esta me-
sa de debate y analices. Nos acompaña Juan García y Carlos Martínez ellos nos hablarán sobre un tema muy controversial que 
está latente en nuestra iglesia. El tema es el Ecumenismo. 
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(Moderador) Introducción: La iglesia Adventista del Séptimo Día es Ecuménica, la iglesia ha caído en el Ecumenismo, ese 

es el ataque de propios y extraños. Por propios me refiero incluso a pastores y predicadores que usted escucha en la internet. 
Igual me refiero a los separatistas y disidentes que suelen predicar a voz en cuello en los templos, por las casas y también en 
la internet que hoy se practica lo que hacen otras denominaciones en nuestros templos. 

Pero bueno, permítanme compartir con ustedes primero qué es el Ecumenismo. Por definición el Ecumenismo es la “tenden-
cia o movimiento que intenta la restauración de la unidad entre todas las Iglesias cristianas” (Diccionario de la Real Academia). 
Si usted teclea Ecumenismo en la web le aparecerá lo siguiente: El ecumenismo es un movimiento que busca la unidad entre 
las distintas iglesias cristianas, a partir de la idea de que todas ellas comparten la fe en Cristo y su Evangelio. 

Las personas que atacan a la Iglesia Adventista de ser ecumenista argumentan que nuestros dirigentes han ido al vaticano 
a algunas visitas en especial alrededor del año 2000. Y también porque en los congresos mundiales en los desfiles aparecen la 
bandera del vaticano. Argumentan que en el nombre de la testificación se le concede al catolicismo y al protestantismo una puerta 
para que estas hagan cambios en nuestras doctrinas o que de alguna manera estamos vendiendo nuestra verdad para no ser 
odiados y rechazados como esta profetizado.  Con este contexto en mente podemos iniciar la discusión con nuestros invitados.

Cuerpo de la discusión.
Moderador: Le damos tiempo para que nos dé su punto de vista sobre este tema.
Juan García: El Movimiento Ecuménico (ME) es una corriente religiosa al interior del cristianismo que intenta unir a todos los cris-
tianos bajo un único sistema religioso. Este movimiento existe en el protestantismo y catolicismo. El primero está organizado bajo 
los lineamientos del Consejo Mundial de Iglesias (CMI); mientras el segundo, según los decretos del Concilio Vaticano II de 1962-
1965 (CVII). Además, el ME se extiende a todas las confesiones no cristianas y espiritualistas a través del diálogo interreligioso. 

La relación que existe entre la IASD y el ME con sus respectivas organizaciones, tanto protestante como católicas, se orienta 
exclusivamente hacia el tema de la Libertad Religiosa (LR). La IASD participa en las reuniones ecuménicas con el estatus de 
observador, consultor y asesor, porque prefiere mantener su identidad y así cumplir su misión evangelística. Por lo tanto, no es 
miembro del CMI ni de otra organización ecuménica; por el contrario, si participa en reuniones y diálogos teológicos con otras 
confesiones, lo hace para intercambiar sus creencias y compartirlas, así como fomentar la Libertad Religiosa.

Moderador: Carlos tienes algo que añadir.
Carlos Martínez: El ME consiste en la comunión de todos los creyentes en Jesucristo, cuya oración sobre la unidad en Juan 

17:21 es imperante. En este proceso de unidad se enfatiza la relación visible y orgánica de los cristianos como una señal del Rei-
no de Dios.” Noten, que él ME está sustentado con un texto bíblico clave en la famosa oración sacerdotal: para que todos sean 
uno; como tú, oh Padre, en mí, y yo en ti, que también ellos sean uno en nosotros; para que el mundo crea que tú me enviaste. 

El Nuevo Testamento presenta la unidad eclesiástica basada en la verdad y caracterizada por la santidad, el gozo, la fideli-
dad y la obediencia. Los «ecumentusiastas» —si vale el neologismo— parecen dar por sentado que, antes o después, llegarán 
la unidad y la comunión de la gran mayoría de las iglesias. Destacan lo «escandalosa» que resulta la división, como si se tratara 
en realidad del pecado imperdonable, mientras que suelen pasar por alto la herejía y la apostasía. Sin embargo, el Nuevo Tes-
tamento muestra la amenaza que representa la penetración de ideas contrarias al cristianismo dentro del «templo de Dios» (2 
Tes. 2: 3, 4). El panorama escatológico de la iglesia de Dios antes de la segunda venida no nos muestra una «megaiglesia» que 
congrega a toda la humanidad, sino a un «remanente» de la cristiandad, que son precisamente los que guardan los manda-
mientos de Dios y tienen la fe de Jesús (ver Apoc. 12: 17).

El CMI es un organismo que representa a una comunidad de iglesias que reconocen a Jesucristo como Dios y Salvador. Su 
labor es trabajar para lograr la unidad visible de una sola fe y comunión eucarística. Para ello, sigue los consejos de Juan 17:21. 
En este sentido, el CMI es la organización más grande y representativa del ME moderno cuyo objetivo es la unidad de los cris-
tianos. El CMI, oficialmente, inició su Primera Asamblea en Ámsterdam en 1948. Cuando nació tenía 147 iglesias miembros de 
44 países; pero hoy son 348 denominaciones afiliadas. Desde su fundación en 1948 se ha convertido en un movimiento cre-
ciente y aglutinante. Por ejemplo, en la Quinta Asamblea de Nairobi en 1975, asistieron casi 3000 personas. Las asambleas del 
CMI se realizan cada seis u ocho años.
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Moderador: Ahora es el tiempo de Juan García.
Juan García: ¿Quieren saber cuál es la postura oficial de la Iglesia Adventista con respecto al ME? La iglesia no tiene una pos-
tura oficial con respecto a este tema. Aunque si considera que estos movimientos han favorecidos ampliamente a la tolerancia 
religiosa. Nuestra iglesia refiere que cree ser un movimiento profético llamado por Dios y el instrumento elegido por él para la 
proclamación organizada del último mensaje a la tierra: “el evangelio eterno” de Apocalipsis 14 al 18. En este sentido, la IASD 
se considera un movimiento ecuménico escatológico. Su mensaje es una invitación a dejar las entidades religiosas “caídas” las 
cuales progresivamente se irán uniendo y formando en un sistema opuesto a los propósitos de Dios. Por lo tanto, la IASD lla-
ma a salir para formar un movimiento mundial (ecuménico) cuyo fundamento es la “fe de Jesús y los mandamientos de Dios” 
según Apocalipsis 14:12. 
Carlos Martínez: Les voy a dar dos ejemplos de las diferencias sobre el pensamiento ecuménico de la iglesia adventista y del CMI. 

El adventismo, según su interpretación profética ven al catolicismo y protestantismo unidos y ejerciendo el poder político y 
religioso en una forma dominante y perseguidora en contra del pueblo de Dios; este no es una “megaiglesia” sino un rema-
nente pequeño y fiel

El ME, por relacionarse con la política ha dejado ingresara diferentes interpretaciones y teologías; de esta forma, confluye 
en él una apostasía del cristianismo de los últimos días ya que no tiene identidad puesto que es una “mega iglesia” popular. El 
adventismo tiene un solo concepto sobre ecumenismo ya que representa un movimiento profético y escatológico. Él ME tiene 
diversos puntos de vista sobre ecumenismo porque lo integran diferentes confesiones cristianas.

SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS.
Moderador: Ahora respondamos estás preguntas que surgen de manera natural por el tema expuesto. (De manera alternativa 
se las hace a los ponentes).
1. ¿Cuál es la finalidad de la iglesia católica al promover el ME? La finalidad de un Movimiento Ecuménico católico es absorber 

a todas las denominaciones cristianas bajo las creencias del catolicismo.
2. ¿La iglesia adventista es miembro de algún concilio u organización ecuménica? No es miembro de ningún organismo ecu-

ménico porque coartaría su libertad religiosa. Pero, aunque no son miembros, sí pueden participar como invitados en sus 
reuniones. La Iglesia Adventista del Séptimo Día no quiere pertenecer a organizaciones que la fuercen a comprometer 
sus principios, y rehúsa cualquier relación que la ponga en peligro de rebajar la calidad de su testimonio distintivo”, (IASD, 
2011, p.261).

3. ¿La IASD ha ido a Roma como invitado por parte del Papa para reconocer su supremacía? No. La IASD tuvo un encuentro 
con el Vaticano el 5 de mayo del 2000, en Roma. Se tocaron aspectos generales como la estructura y actividades de am-
bas iglesias. El primer encuentro teológico se realizó el 2001, en Suiza. El segundo, el 2002; el tercero, el 2003. La iglesia 
hablo sobre el sábado y su concepto “Solo escritura”.

4. ¿Cuál sería una buena razón para que la iglesia adventista se uniera al ME? No la hay no existe. Pero, en general de las ra-
zones que dan los religiosos es porque se busca la paz y la unidad. Se persigue el bienestar común. 

5. ¿Razón fundamental para rechazar el ecumenismo? La mayor preocupación de los adventistas es que se le restrinja las 
posibilidades a la hora de poder compartir sus convicciones con cada persona independientemente de su persuasión re-
ligiosa o filosófica. Esto es un tema fundamental para la libertad religiosa. Los cristianos no pueden cuestionar el derecho 
a la libertad de religión o creencia cuando incluso el mundo secular ha aceptado este valor como derecho fundamental.

6. ¿Es posible la unidad de las iglesias? La unidad doctrinal entre las iglesias cristianas es elusiva e inalcanzable, a menos que 
las iglesias pierdan sus creencias distintivas y se unan en una de las grandes tradiciones, ya sea la católica, la ortodoxa, pro-
testante, anglicana, reformada, evangélica, pentecostal o adventista.

Conclusión: La libertad de religión o creencia es un don no negociable de Dios que debe caracterizar la libertad de cada cris-
tiano o comunidad cristiana a la hora de compartir sus convicciones con otros, invitarlos a unirse a su tradición. Obviamente, 
por causa de la misión los cristianos pueden unirse para testimoniar de Cristo a un mundo que le necesita con gran urgencia.
Se concluye que la Iglesia Adventista no es miembro del Consejo Mundial de Iglesias o de cualquier otra organización ecumé-
nica. La iglesia si es una promotora de la Libertad Religiosa.
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ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Nemorio Machucho González
Pastor del Distrito Choapas 2
Asociación Sureste de Veracruz
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SÁBADO 27 DE SEPTIEMBRE DE 2025
TITULO: “CAMINANDO CON JESÚS”

MATERIALES: 
Se sugiere tener preparado el siguiente material de acuerdo al número de participantes 
que tendrá.
• Hojas de inspección para los jueces (Anexo 1)
• Gafetes de Staff para los jueces (Anexo 2)
• Tipos de Fogata (Anexo 3) plastilina, palitos de madera, hojas blancas, lapiceros.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
El programa se desarrollará simulando un campamento de asociación o “camporee”, por lo 
que es importante adecuar la iglesia para simular que los miembros se encuentran dentro 
del campamento. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: Se sugiere que se entonen cantos con temática de campamentos 
(cantos temas de campamentos pasados), de no ser posible se sugieren también algunos 
cantos del himnario adventista. 
• El rey te llama: 

https://www.youtube.com/watch?v=eEkkIcjUT6k&list=PLQs6lDrPoR1ZHO4ieL7b-
t7IXIarqCy3X5

• Tu sueño en mí https://www.youtube.com/watch?v=qqpeqX25EEw
• Esforzado y valiente https://www.youtube.com/watch?v=6gB6oQCbxBg
• 351 Yo tengo gozo 
• 491 Levántate, cristiano

n Bienvenida: El programa se desarrollará en un ambiente de campamento. En la pla-
taforma de la iglesia estará el director, consejero o algún invitado especial que tendrá la 
apertura. Por el pasillo de la iglesia entran dos conquistadores.
n Canto congregacional.
Conquistador 1: ¡Vamos, apúrate! Llegaremos tarde a la apertura.
Conquistador 2: Ya voy, tengo que ponerme mi pañoleta, la fila estaba larga en los baños, 
pero ya estoy listo.

Los conquistadores se reúnen con el resto del club, quienes se sugiere deben estar senta-
dos en las primeras filas de la iglesia.

Consejero 1: Buenas tardes chicos, nos da gusto verlos y que nos acompañen en nuestro 
campamento titulado “Caminando con Dios” 
Consejero 2: Vamos a colocarnos de pie y juntos entonar el canto tema de nuestro cam-
poree “Esforzado y Valiente”. 
(Coloque el canto para que puedan entonarlo junto con la iglesia)

n Lectura bíblica
Consejero 1: Durante nuestro campamento estaremos aprendiendo cómo el Señor perma-
necerá a nuestro lado en todo momento y en toda circunstancia. Busquen en sus biblias 
Génesis 5:24 

OBJETIVO:
Presentar las actividades del 
club de conquistadores y su 
importancia en la vida espiri-
tual de los niños y adolescentes.
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Director o invitado: siendo las 16:00 hrs (ajuste la hora de acuerdo a su programación) damos aperturado el campamento de 
conquistadores titulado “Caminando con Dios”
Consejero 2: Inclinemos el rostro para hacer la oración. Gracias Señor Jesús porque estamos seguros que tú nos sostienes siem-
pre con tu mano poderosa. Cuídanos, guárdanos y danos tu compañía durante este camporee. En tu nombre lo pedimos, Amén. 
n Oración.
n Repaso de los ideales JA: Siguiendo la temática del campamento se sugiere que organice escoltas con los conquistadores 
para que entren junto con las banderas, cada escolta con su respectiva bandera (mexicana y conquistadores), si su club es pe-
queño puede ser un conquistador por bandera.
Entra la bandera mexicana en primer lugar y se realizan los honores correspondientes con la escolta o el conquistador frente 
a la iglesia, se repite juramento y se entona el himno nacional. Después, entra la bandera de los Conquistadores, de la misma 
forma y se repiten los emblemas 
(Voto, ley, blanco y voto) y se entona el himno de los Conquistadores.

n Matutina: “Es hora de la inspección”
PROPÓSITO: Conocer el nombre de las iglesias del Apocalipsis y sus respectivas promesas. 
DESARROLLO: Organice a la iglesia de tal manera que cada grupo pequeño será un club (o forme grupo con los hermanos 
presentes). Puede asignar a un consejero por grupo pequeño para asesorar a los miembros de la iglesia. Explicará a la congre-
gación que se tendrá la inspección en donde se evaluarán los siguientes rubros:
• Higiene personal. Se revisará uñas y manos limpias
• Biblia física, no celular.
• Versículo de memoria (Lectura bíblica)

Debe dar un tiempo breve (5 minutos aproximadamente) para que los clubes (grupos pequeños) se organicen. Los jueces que 
saldrán a inspeccionar serán los Conquistadores, por lo que debe seleccionar a algunos Conquistadores de acuerdo al número 
de grupos pequeños de su iglesia (puede preparar gafetes especiales para los que van a inspeccionar con la leyenda “Staff”).
Como sugerencia puede utilizar el siguiente diálogo, al finalizar los honores.
Consejero 1: Es momento de dar inicio a las actividades de nuestro camporee “Caminando con Dios”
Consejero 2: Vamos a preparar nuestros campamentos junto con los directores y recibir a los jueces que serán los encargados 
de inspeccionar cada uno de sus campamentos. 
Consejero1: Tendrán 5 minutos para prepararse y los jueces pasarán a sus campamentos.
(Puede colocar música de fondo para darles tiempo de prepararse para la inspección)
Consejero 1: En estos momentos los jueces pasarán por sus campamentos para realizar la inspección.
Entran los Conquistadores con sus respectivas hojas de evaluación, al finalizar la inspección los jueces (Conquistadores) con 
ayuda de los consejeros seleccionarán a 7 personas de los diferentes clubes (grupos pequeños) que no cumplieron o a quiénes 
les faltara algún rubro que los que se evaluó durante la inspección (no traía biblia o no dijo el versículo de memoria), éstas 7 
personas pasarán a leer los versículos de la matutina de jóvenes.
Continua el desarrollo del programa
Conquistador 1: Los jueces estuvieron muy estrictos ¿No crees?
Conquistador 2: Sí, pero nosotros estábamos preparados con el versículo.
Conquistador 3: Y nosotros teníamos todo el campamento muy limpio.
Conquistador 1: Bueno, debemos concentrarnos porque están por iniciar otro de los eventos. 
(Se reúnen nuevamente a los demás Conquistadores que se encuentran en la parte de enfrente)
Consejero 1: Chicos, ¿Qué creen? En estos momentos daremos inicio con los eventos de nuestro camporee.
Consejero 2: Pero antes de empezar vamos a cantar para que se relajen y no estén nerviosos durante los eventos. Vamos a 
entonar el canto “Sueños y promesas”
n Canto especial o canto “Sueños y promesas”
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Consejero 1: ¿Están listos? Vamos a pedirle al juez del evento que pase a explicarnos de qué se trata este evento.
(Entra el consejero o invitado especial que tendrá el ejercicio bíblico)
Ejercicio bíblico: Continuando con la temática, la actividad debe realizarse en grupos pequeños, puede dividir a los Conquis-
tadores y consejeros entre los grupos pequeños para que participen o sean una guía para ellos. Debe elegir 2 personas o con-
quistadores que sean los jueces del evento para que al finalizar den al “ganador o ganadores” del evento.
DESARROLLO: Divida a la iglesia en los respectivos clubes (grupos pequeños). Proporcione hojas, lapiceros para escribir, pali-
llos, palitos o plastilina para recrear las fogatas. A continuación, presenta las imágenes de los tipos de fogata aprendidos en la 
clase de compañero. Cada club (grupo pequeño) deberá recrear, con el material que se le brindó, los 5 tipos de fogata que se 
presenta en la imagen del anexo 3. Se les dará un límite de tiempo de 10 minutos donde también deben buscar en la biblia a 
los diferentes personajes que construyeron algún tipo de altar y colocar la cita bíblica y el nombre del personaje en las hojas 
blancas que se les proporcionó. Al finalizar el tiempo el club (grupo pequeño) deberá mostrar a los jueces las representaciones 
de las fogatas y la hoja con los personajes, el club que tenga el mayor número de personajes y la mejor presentación de las 
fogatas será el ganador. 
Consejero 1: Qué emocionante evento tuvimos, todos los clubes se veían muy concentrados, trabajando en equipo para con-
seguir todos los puntos posibles.
Consejero 2: Así es, la determinación, la concentración y el conocimiento de la biblia son importantes para este tipo de eventos. 
Consejero 1: Ahora tendremos una actividad muy especial en la que pondremos todos nuestros anhelos en las manos de Dios. 
Consejero 2: Vamos a invitar al Juez que tendrá el siguiente evento espiritual.

Bando de Oración: Se sugieren dos maneras de hacer el bando de oración.
1. Si su iglesia es muy grande, cada grupo pequeño, que representa un club, harán círculos y tomados de las manos se orará 
por el desarrollo espiritual, físico y mental de los conquistadores. Recuerda involucrar a los Conquistadores en los diferentes 
grupos pequeños. 
2. Si su iglesia es pequeña, hagan un círculo con toda la iglesia involucrando a los Conquistadores.

n Canto especial
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa.

TEMA: 
“CAMINO CON DIOS COMO ENOC”
El tema debe ser no más de 20 minutos, y se podrá desarrollar para exponerlo en Grupos pequeños en modo foro, dialogo o 
exposición. 

¿Te gusta caminar con Dios?
Génesis 5:21-24, Hebreos 11:5
Introducción:
Los conquistadores están interesados en hacer la voluntad de Dios. Cuando participan de las actividades del club asistiendo 
a todas las reuniones y participando de las actividades de aventura y de aprendizaje que ofrece el club de Conquistadores, 
aprenden a caminar con Dios.

Desarrollo:
¿Cómo podemos caminar con Dios como lo hizo Enoc?
1. Practicando vivir en servicio activo. 
Una de las principales actividades de los Conquistadores es ofrecer a Dios un servicio activo en favor del prójimo. Dios le dio a 
Enoc la tarea de predicar para que las personas de su tiempo tuvieran una vida que los alejara de la ira de Dios por el diluvio 
que venía, Enoc sabía que vendría un juicio y se preocupaba por las personas que lo rodeaban. Quería que todos se salvaran 
junto con él y su familia. 



155

Guíanos  Juvenil  2025
Les invito a buscar en el libro de Santiago 2:26. 
“Porque como el cuerpo sin espíritu está muerto, así también la fe sin obras está muerta “.
Según Santiago debemos tener una fe activa, porque si no tenemos resultados, nuestra fe está muerta. Esta es la clase de fe 

que está en favor de los demás, es una fe que obra por amor. Amor a Dios y al prójimo. Por eso debemos preguntarnos: ¿Cuál 
es la condición de nuestra relación con nuestro prójimo?

En Gálatas 5:6 dice que la verdadera fe, es la que obra por el amor. 
“Porque en Cristo Jesús ni la circuncisión vale algo, ni la incircuncisión, sino la fe que obra por el amor.”
Los Conquistadores están motivados a ayudar al próximo en las actividades que se promueven. ¿Somos de beneficio para 

los que nos rodean? ¿Tomamos ocasión para compartir del amor de Dios y decirles que viene un juicio y queremos que seas 
salvos junto con nosotros?

2. Viviendo según la voluntad de Dios 
Vamos a ver en hebreo 11: 5-6
“Por la fe Enoc fue traspuesto para no ver muerte, y no fue hallado, porque lo traspuso Dios; y antes que fuese traspuesto, tuvo 
testimonio de haber agradado a Dios. Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque es necesario que el que se acerca a Dios 
crea que le hay, y que es galardonador de los que le buscan.”

Qué bonito sería que se dijera de todos los Conquistadores jóvenes y hermanos de la iglesia, que ellos han agradado a Dios. 
Una vida de fe es la que agrada a Dios porque por medio de la fe podemos recibir todas las bendiciones que Dios quiere darnos. 
Si quieres agradar a Dios debes ser un hombre o mujer de fe. Yo sea en tu vida familiar, laboral, en escuela y en la iglesia, sólo 
cuando vivas por fe podrás soportar cualquier circunstancia adversa de carencia o de enfermedad por la que estés pasando, 
la fe es la que te ayudará a mantenerte fuerte, seguro y en paz. 

Dios ve la fidelidad en nuestro corazón. Enoc nos enseña que ser fiel a Dios es una realidad y que puede ser nuestro modo 
de vida.

3. Enoc engendró hijos e hijas y fue un buen ejemplo para ellos. 
Enoc amaba a sus hijos y les dio la mejor de las herencias. Les enseñó que cuando se camina con Dios las recompensas son 
inmensas. La influencia de los padres hacia los hijos dura hasta la tercera o cuarta generación. De hecho, el bisnieto de Enoc 
también se consagró a Dios y camino con Dios y se dijo que fue el único justo de su tiempo, su nombre fue Noé. 

Génesis 6:9 “Estas son las generaciones de Noé: Noé, varón justo, era perfecto en sus generaciones; con Dios caminó Noé.”
Para dar un buen testimonio se requiere una fidelidad constante. Y esto se logra caminando con Dios todos los días. Cuan-

do decimos caminar con Dios nos recuerda cuando Adán y Eva caminaban y platicaban con Dios en el paraíso, y si nosotros 
caminamos con Dios estamos anticipando el paraíso nuevo donde caminaremos y platicaremos con nuestro Dios. No importa 
cuántos años vivamos, Enoc sólo vivió 300 años, y aunque su vida fue corta, fue un premio porque Dios se lo llevó a su casa ce-
lestial. No importa cuántos años vivamos lo importante es cómo los vivamos. Y durante nuestra vida dejar un buen testimonio, 
esto es muy importante porque debemos agradar a Dios y nuestro testimonio ayudará a otros a buscarlo de la misma forma. 

n Conclusión
Los Conquistadores han aprendido a ser obedientes a Dios y a sus padres y quieren vivir una vida de servicio constante.
n Llamado
¿Quiere usted tener el mismo destino que tuvo Enoc?
Si usted se está preguntando cómo puede agradar a Dios le invitó a leer Hebreos 12:28
“Así que, recibiendo nosotros un reino inconmovible, tengamos gratitud, y mediante ella sirvamos a Dios agradándole con te-
mor y reverencia”
Haciendo esto estarás caminando con Dios como lo hizo Enoc, empecemos juntos hoy agradando a Dios y entregando toda 
nuestra vida a él.
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Continua el desarrollo del programa
Consejero 1: Sin duda recibimos grandes bendiciones a través de la palabra de Dios.
Consejero 2: Gracias a nuestro invitado especial (Mencione el nombre de su invitado) por este lindo tema, sin duda caminar 
con Dios debe ser una prioridad en nuestras vidas.
Consejero 1: Chicos, hemos llegado al final de nuestro camporee “Caminando con Jesús”
Consejero 2: Y estamos muy agradecidos con Dios porque sin duda ha sido un evento de gran bendición para cada uno de 
nosotros.
Consejero 1: Antes de terminar queremos anunciarles algunas actividades que están próximas en nuestro calendario (Puede 
dar los anuncios de su iglesia local)
Consejero 2: Chicos, llegó el momento de terminar nuestro camporee “Caminando con Jesús” y le pedimos a nuestro invitado 
especial que nos acompañe para entregar los reconocimientos a cada uno de los clubes participantes
(Puede entregar el reconocimiento o algún premio que ustedes consideren, mencione a los grupos pequeños que participaron, 
pidiendo un representante por cada grupo pequeño)
Director: Gracias a cada uno de ustedes por acompañarnos en este camporee "Caminando con Jesús”. Siendo las 18:00 hrs 
(ajuste el horario de acuerdo a su programación) damos por clausuradas las actividades de nuestro camporee, que el Señor 
les bendiga. 

ANUNCIOS
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado
• Oración final

ELABORADO POR:
Jenny Edith Morales Alonso
Directora de Conquistadores
Asociación Sureste de Veracruz
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SÁBADO 4 DE OCTUBRE DE 2025
“SANANDO CORAZONES”

24 HORAS EN MISIÓN: VISITANDO HOSPITALES

MATERIALES:
Preparar previamente versículos en formato de lettering (Aquí es donde entran los chi-
cos con dotes de artistas, pero todos pueden participar no límites a nadie), o dibujos que 
incluyan promesas de la Biblia, y por supuesto literatura para dejar a los enfermos y los 
familiares, esto último pide el apoyo de toda la iglesia, siempre hay un hermano que co-
lecciona enfoques, libros o libros del año, expresión joven y por supuesto no te olvides de 
marcarlos con el sello de tu iglesia, esto es de suma importancia para dar una opción de 
iglesia a visitar. 
Sabemos que a los enfermos no les podemos llevar comida porque ellos llevan una ali-
mentación especial de acuerdo con su dolencia, proporcionada por el hospital; pero no 
te olvides de los familiares que están esperando noticias de sus enfermos, solicita con los 
grupos pequeños de tu iglesia el apoyo para llevarles alimentos, ya sea frutas, ensaladas, 
tortas, tamales de verduras, pambazos, agua, etc. Si es un enfermo de casa puedes llevar 
fruta o una despensa elaborada entre todos los grupos pequeños.
Organizar a un grupo de muchachos que les guste la música y cantar, guitarras, ukeleles, 
cajón peruano, shaker, melódicas, pianos, todos los instrumentos son bienvenidos, no ol-
vides invitar a chicos que les guste cantar y preparen un repertorio que incluyan cantos 
alegres y llenos de un mensaje de esperanza y optimismo de un mundo mejor.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Ir a tu hospital más cercano y promover un permiso con los directivos, bien identificados 
como miembros de la iglesia adventista, para poder pasar a tocar a los pabellones o al-
guna área donde puedan bajar a los enfermos y poder llevar a cabo un pequeño culto, o 
visitar a algún enfermo entre las visitas o estudio de algún hermano que tenga un interés o 
algún hermano de tu iglesia, no te olvides de hablarles de los beneficios de la música y del 
mandato de Jesús de llevar luz en un mundo de tinieblas. Hacer esto con antelación para 
que el programa se pueda realizar sin contratiempos, revisa las instalaciones, si te hace falta 
extensiones o equipo de sonido, todo aquello que facilite tu impacto. ¡Prever para proveer!
• Pide a los muchachos y a todos los que irán al impacto misionero ir uniformados, con 

la playera del año y su pañoleta, si no hay club con algún color definido, recordemos 
que somos una iglesia de orden y deseamos dar la mejor impresión, el apóstol Pablo 
también menciona que somos cartas leídas al mundo. Si el hospital o el lugar donde 
vas no cuenta con un espacio, puedes llevar sillas y mesas para llevar a cabo tu pro-
grama. Por último, organiza un programa bien planificado y creativo, que incluya por 
supuesto una meditación que nos hable de Jesús y sus promesas.

• Llegar a tiempo es una carta de buena presentación si citamos a una hora lleguemos 
media hora antes para revisar los detalles. 

PROGRAMA:
Si el impacto se pudiera llevar a cabo en las áreas de hospitalización organízate en grupos 
de cuatro o cinco personas por cada una de las áreas.

OBJETIVO:
Llevar esperanza a lugares in-
esperados, siendo las manos 
de Dios en un mundo sin espe-
ranza que se nos cae a pedazos. 
(Hospitales o casas de visitas 
o de hermanos de tu congre-
gación). ¿Te has preguntado si 
los que están en una cama de 
hospital le gustan las visitas? 
Se siente bien cuando alguien 
nos visita en nuestra casa, ya 
sea nuestros amigos o familia, 
ahora imagínate lo bien que se 
ha de sentir cuando lo hacen 
mientras se está enfermo, en 
el hospital o en casa, o cuando 
hemos pasado una situación de 
mucho estrés. La música jue-
ga un papel de gran importan-
cia en los pacientes, se ha de-
mostrado científicamente que 
la música aplicada a los enfer-
mos tiene grandes efectos po-
sitivos (1). 
• Reduce la ansiedad y el es-

trés 
• Mitiga el dolor 
• Y otros síntomas asociados 

con enfermedades críticas. 
• Te hace olvidar la enferme-

dad 
• Mejora el estado de animo 
Y cuando ayudamos a otros:
• Mejora nuestra autoestima
• Fortalece nuestros vínculos 

con los demás 
• Despierta nuestra gratitud 
• Contribuye a nuestra felici-

dad
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DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Programa: Si el impacto se pudiera llevar a cabo en las áreas de hospitalización organízate en grupos de cuatro o cinco 
personas por cada una de las áreas.

PROGRAMA 1
n Presentación: Aquí toca decir quiénes somos y cuál es nuestra misión. Somos jóvenes y adultos adventistas del Séptimo Dia 
y hoy queremos visitarles y poder compartir alabanzas y un mensaje de promesas de esperanzas que están en las sagradas 
escrituras (3 min). 
• Oración (3 min) 
• Momento de alabanzas (15 min)
• Maranatha
• Fe en fuego
• Puedes confiar en el señor  
• Dios está aquí 
• Mensaje de esperanza (5 min) 
• Canto Especial o Alabanza (5 min)
• Oración final: incluye a los enfermos y sus familias.  
• Agradecimientos y despedida.
• Repartimos los lettering, dibujos o literatura (5 min)

PROGRAMA 2 
(para la otra parte del grupo que no entrará al área de hospitalización o en caso de que no permitiera la administración del 
hospital entrar a las áreas de hospitalización)
No te olvides de invitar a amigos y familiares que se encuentren cerca del área del hospital para que se acerquen a participar 
del programa.
• Oración (3 minutos) 
• Bienvenida (4 minutos) creativa puede incluir carteles o alguna obra que incluya una actuación. Bienvenida sugerente (pueden 

vestirse 11 muchachos de diversos personajes, ama de casa, medico, albañil, enfermero, y un Jesús) Cada uno con una letra 
respectiva que diga forme la palabra Bienvenidos todos con su letra revueltos sin saber que hacer por no poder formar la 
palabra bienvenidos. Jesús ira formando a cada uno para formar la palabra “Bienvenidos” ya formada la palabra la mitad 
dirá: no olvides que/ y la otra mitad dirá: -Con Jesús todo es posible y juntos dirán: Bienvenidos, y levantarán sus letras.

• Lectura Bíblica: El Espíritu del Señor Dios está sobre mí, porque me ha ungido el Señor para traer buenas nuevas a los afli-
gidos; me ha enviado para vendar a los quebrantados de corazón, para proclamar libertad a los cautivos y liberación a los 
prisioneros; Isaías 61:1 (LBLA)

• Momento de alabanza: 
• Maranatha
• Fe en fuego
• Puedes confiar en el señor  
• Dios está aquí 

n Bando de oración: (8 minutos) puedes llevar papelitos para que anoten sus peticiones y una cajita para que las pongan y 
se pueden quemar al final del programa, organizarse en grupo de 4 o 5 personas y al final el que organiza puede terminar con 
una oración de dedicación de peticiones.
• Dos cantos especiales (10 minutos)
• Repartir los alimentos, el lettering, dibujos o literatura (10 min) 
• Canto de despedida entre todos (5 min) 
• Agradecimientos a los directivos del hospital por las facilidades (3 minutos) 
• Oración final   y dedicación de peticiones (5 min)
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PROGRAMA 3 
(Casa de un enfermo visita o hermano de la iglesia)
• Presentación del propósito de nuestra visita. (3 min)
• Lectura bíblica: El Espíritu del Señor Dios está sobre mí, porque me ha ungido el Señor para traer buenas nuevas a los afli-

gidos; me ha enviado para vendar a los quebrantados de corazón, para proclamar libertad a los cautivos y liberación a los 
prisioneros; Isaías 61:1 (LBLA)

• Oración (3 min). 
• Servicio de canto (15 min). 
• Meditación (5 min). 
• Canto especial (5 min).
• Entrega de despensa o fruta, lettering, dibujos o literatura (3 min).
• Canto final (5 min). 
• Oración intercesora y despedida (5 min).

Bibliografía
1. Beneficios terapéuticos de la música en el cuidado de pacientes críticos: una revisión bibliográfica. Ocronos - Editorial Científico-Técnica [In-

ternet]. 2024 [citado el 12 de septiembre de 2024]; Disponible en: https://revistamedica.com/beneficios-terapeuticos-musica-cuidado-pa-
cientes-criticos/

2. Cuervo L, Ordóñez X. Beneficios de la estimulación musical en el desarrollo cognitivo de estudiantes de grado medio. Estud pedagóg [In-
ternet]. 2021 [citado el 12 de septiembre de 2024];47(2):339–53. Disponible en: https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pi-
d=S0718-07052021000200339)

ELABORADO POR:
Luis Enrique Morales López 
Líder Juvenil
Asociación Sureste de Veracruz 



160

PROGRAMAS PARA SOCIEDAD DE JÓVENES

SÁBADO 11 DE OCTUBRE DE 2025
“MENTALIDAD DE LANGOSTA”

MATERIALES: 
Biblia, lápiz y cuestionario de la matutina en hojas blancas.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
El director de jóvenes debe crear un ambiente de confianza y seguridad al recibir a cada 
miembro de la iglesia.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: cantos proyectados 
•  Mi pastor (https://www.youtube.com/watch?v=Ok__nP7OeXc) 
•  Dame fe (https://www.youtube.com/watch?v=u5TvGxd-T7c)
•  Contracorriente (https://www.youtube.com/watch?v=QEcajQFJ6GY)
•  Al lado de Jesús ( https://www.youtube.com/watch?v=EOaexeUO-R4)

n Bienvenida: El Señor con frecuencia nos pone en situaciones difíciles para estimularnos 
a hacer un esfuerzo mayor. En su providencia a veces ocurren dificultades especiales pa-
ra probar nuestra paciencia y nuestra fe. Dios nos da lecciones de confianza. Nos enseña 
dónde buscar ayuda y fortaleza en momentos de necesidad. De ese modo obtenemos 
un conocimiento práctico de su voluntad divina, que tanto necesitamos en la experiencia 
de nuestra vida. La fe aumenta en poder en el conflicto ferviente con la duda y el temor.

n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
• Misión (Repiten todos) 
n Himno Congregacional: Pero yo le cantaré a tu poder, y por la mañana alabaré tu amor;
porque tú eres mi protector, mi refugio en momentos de angustia. Salmos 59:16
Busquemos el himno #254 titulado ¡Oh, cuan dulce es fiar en Cristo!
n Lectura Bíblica: Entonces Moisés respondió a Dios: ¿Quién soy yo para que vaya a Fa-
raón, y saque de Egipto a los hijos de Israel? Éxodo 3:11 
n Oración: 
n Matutina: ¿Qué te limita?
PROPÓSITO: Reflexionar sobre cómo tu actitud demuestra confianza en Dios, en contraste 
con una mentalidad que se siente limitada y derrotada. 
DESARROLLO: Lee cada afirmación y selecciona la opción que mejor refleje tu actitud 
actual. Luego, revisa tus respuestas para obtener una perspectiva sobre tu mentalidad.
1. Cuando enfrentas un desafío, ¿cómo te sientes?

a. Me siento abrumado y creo que es demasiado grande para superarlo.
b. Intento encontrar una solución por mí mismo, pero a veces dudo de mi capacidad.
c. Oro y busco la guía de Dios, confiando en que Él me dará la fortaleza para enfrentar 

el desafío.

OBJETIVO:
Desafiar la mentalidad de de-
rrota y fortalecer la confianza 
en las promesas de Dios.



161

Guíanos  Juvenil  2025
2. ¿Cómo afecta el pensamiento de tus problemas en tu fe?

a. A menudo me hace cuestionar si Dios realmente se preocupa por mí.
b. Trato de mantener la fe, pero a veces me siento inseguro y desalentado.
c. Creo que mis problemas son oportunidades para ver la mano de Dios trabajando en mi vida.

3. ¿Cómo respondes a las bendiciones y provisiones que recibes de Dios?
a. A veces me siento insatisfecho y quiero más, pensando que lo que tengo no es suficiente.
b. Estoy agradecido, pero siempre estoy preocupado por si lo que tengo durará.
c. Agradezco a Dios por su provisión y confío en que Él continuará proveyendo lo que necesito.

4. En relación a tus habilidades y recursos, ¿cómo te ves a ti mismo?
a. Me siento limitado y creo que no tengo lo suficiente para hacer frente a mis responsabilidades.
b. Reconozco mis limitaciones, pero trato de hacer lo mejor que puedo con lo que tengo.
c. Confío en que Dios puede usar mis habilidades y recursos, por limitados que sean, para lograr Sus propósitos.

5. ¿Cómo manejas las críticas o el rechazo en tu vida?
a. Me siento herido y pienso que esto confirma que no soy lo suficientemente bueno.
b. Acepto la crítica, pero me cuesta no dejar que me afecte demasiado.
c. Veo las críticas como oportunidades para crecer y aprender, confiando en que Dios tiene un propósito en todo.

6. Cuando te enfrentas a una situación financiera difícil, ¿cómo reaccionas?
a. Me siento desesperado y creo que nunca saldré de la deuda o la falta de recursos.
b. Busco maneras de resolver el problema, pero no siempre tengo paz sobre el futuro.
c. Oro por sabiduría y confío en que Dios proveerá, incluso cuando no veo una solución inmediata.

7. ¿Cómo ves el futuro en medio de tus desafíos actuales?
a. Me siento incierto y preocupado, temiendo lo peor.
b. Tengo algunas esperanzas, pero a veces las dudas me invaden.
c. Confío en que Dios tiene un plan para mi vida y que el futuro está en Sus manos, aunque no vea todos los detalles.

8. ¿Cómo te afecta el éxito o la prosperidad de otros en tu vida?
a. Me siento celoso o desalentado, pensando que otros tienen más suerte o bendiciones que yo.
b. Reconozco sus éxitos, pero a veces me siento desmotivado.
c. Me alegra el éxito de los demás y me inspiro en ellos, sabiendo que Dios también tiene bendiciones para mí.

n Evaluación:
Mayoría de A: Puedes estar experimentando una mentalidad de langosta. Es importante buscar una mayor confianza en Dios 
y en su capacidad para superar tus problemas. Considera cómo los relatos bíblicos de superación y fe pueden ayudarte a cam-
biar tu perspectiva.
Mayoría de B: Tienes una mezcla de actitudes, con momentos de fe y momentos de duda. Trabaja en fortalecer tu fe y en con-
fiar más plenamente en las promesas de Dios, especialmente en tiempos de dificultad.
Mayoría de C: Tu mentalidad refleja una fuerte confianza en Dios y en su provisión. Continúa fortaleciendo tu fe y buscando 
maneras de apoyar a otros que puedan estar luchando con una mentalidad de langosta.

n Conclusión:
Reflexiona sobre las respuestas y considera cómo puedes adoptar una mentalidad de fe más sólida. La Biblia ofrece muchos 
ejemplos de personas que superaron dificultades confiando en Dios, como José, Daniel y Job. Permite que sus historias te ins-
piren a tener una perspectiva más amplia y confiada en tu vida diaria.

n Canto especial:  Te exaltaré, mi Dios y Rey; por siempre bendeciré tu nombre. Todos los días te bendeciré; por siempre ala-
baré tu nombre. (Salmo 145:1-2)
n Sugerencia de canto congregacional: TODO POR EL: https://www.youtube.com/watch?v=Qq1bzdb7fGs 



162

PROGRAMAS PARA SOCIEDAD DE JÓVENES

n Bando de Oración: Se debe preparar con anticipación versículos divididos en dos o tres partes que deberán ser entregados 
al momento de llegar. El propósito es que al momento del bando de oración puedan unir el versículo, de esta forma se harán 
grupos. Cada grupo deberá orar por las peticiones de su iglesia.
n Ejercicio bíblico: Basado en Deuteronomio 19-25, asignados por el plan de reavivados por su palabra.
n Canto especial: A ti, fortaleza mía, te cantaré salmos, pues tú, oh Dios, eres mi protector. ¡Tú eres el Dios que me ama! (Sal-
mo 59:17)
n Sugerencia de canto congregacional: En mi caminar
https://www.youtube.com/watch?v=2BKyqQSiCZ4 
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

“DESAFIANDO LÍMITES”
Introducción:
Existen varios pensamientos que giran en nuestra mente que pueden afectar nuestra vida y nuestra relación con Dios, esta tarde 
hablaremos de la “Mentalidad de langosta”.

Partiendo de esta premisa, podemos definir que este pensamiento es un patrón de comportamiento que sabotea el éxito y 
el crecimiento. Este término se refiere a la forma de pensar tan limitada, que puede impedir que una persona experimente el 
potencial que Dios tiene para cada uno de sus hijos.

Este concepto demuestra de forma clara las limitaciones mentales que suelen ponerse, pero que pueden ser superadas a 
través de la fe en Cristo.

Desarrollo: 
Imagina a una langosta que tiene un cuerpo rígido que limita su crecimiento. De forma similar, las limitaciones mentales y creencias 
restrictivas pueden transformarse en barreras que nos impiden alcanzar los propósitos que Dios tiene preparado para nosotros.

Porque mis pensamientos no son vuestros pensamientos, ni vuestros caminos, mis caminos, dijo Jehová. Como son más 
altos los cielos que la tierra, así son mis caminos más altos que vuestros caminos, y mis pensamientos más que vuestros pen-
samientos. (Isaías 55: 8-9 RVR1960).

Un ejemplo claro es Moisés, quien fue llamado por Dios para liberar a Israel, pero contestó: ¿Quién soy yo para que vaya a 
Faraón, y saque de Egipto a los hijos de Israel? (Éxodo 3:11 RVR 1960), en este punto ya había dudado de sus capacidades, su 
mentalidad humana, lo hace cuestionarse sí podría cumplir la tarea designada por Dios. ¿Cuántas veces nosotros, como Moisés, 
dudamos de nuestras capacidades y permitimos que nuestras limitaciones mentales nos detengan? Es de suma importancia 
desafiar esos pensamientos que nos dicen que no somos suficientes y capaces.

La esencia de estas limitaciones proviene de nuestra autopercepción y de la fe que tenemos en Aquel que nos ofrece la victoria.
Un ejemplo claro es la historia de los doce espías que, de acuerdo con el relato de Números 13, fueron enviados para explo-

rar la tierra prometida, la hermana Elena G. White escribió:
El pueblo se llenó de júbilo ante la posibilidad de entrar en posesión de una tierra tan buena, y escuchó atentamente los 

informes presentados a Moisés para que no se le escapara una sola palabra. “Nosotros llegamos a la tierra a la cual nos en-
viaste -dijeron los espías-, la que ciertamente fluye leche y miel; estos son sus frutos”. Números 13:17-33. El pueblo se llenó de 
entusiasmo; ansiaba obedecer la voz del Señor e ir inmediatamente a tomar posesión de la tierra. Pero después de describir 
la hermosura y la fertilidad de la tierra, todos los espías, menos dos de ellos, explicaron ampliamente las dificultades y los peli-
gros que arrostraría Israel si emprendía la conquista de Canaán. Enumeraron las naciones poderosas que había en las distintas 
partes del país, y dijeron que las ciudades eran muy grandes y amuralladas, que el pueblo que vivía allí era fuerte, y que sería 
imposible vencerlo. También manifestaron que habían visto gigantes, los hijos de Anac, en aquella región; y que era inútil pen-
sar en apoderarse de la tierra. (PP 360.1)

En este punto la escena cambió, los sentimientos de emoción y júbilo, fueron llenos de desaliento causado por Satanás. 
Se vieron a sí mismos como un pueblo insignificante que no podía enfrentar gigantes. El pueblo fue derrotado por una visión 
equivocada, su mentalidad fue conducida por la desesperanza y la falta de fe. Se crearon desafíos con obstáculos insuperables. 

Los espías no consideraron que Dios estaba con ellos y que la victoria ya había sido prometida. 
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En su incredulidad, los israelitas limitaron el poder de Dios, y desconfiaron de la mano que hasta entonces los había dirigido 

felizmente.  (PP 360)
Para poder superar esta mentalidad, necesitamos recordar que Dios está con nosotros. Dios ya había prometido la tierra; 

quiere decir, que aun cuando los desafíos son grandes, las promesas de Dios son mayores.
En lugar de mentalizarnos con limitaciones, debemos recordar que Dios nos ofrece la victoria. “Todo lo puedo en Cristo que 

me fortalece (Filipenses 4:13, RVR1960)”, el mensaje es tener fe, y recordar que Dios es poderoso, y que es más grande que 
cualquier dificultad.

Cambiar una vida con el pensamiento de que no somos suficientes para lograr las metas no es sencillo. La langosta expe-
rimenta un proceso de cambio, debe desprenderse de su caparazón viejo para desarrollar uno nuevo, y la incomodidad es el 
estímulo que las lleva a hacerlo. Por lo tanto, la incomodidad es una señal de que se está creciendo. El apóstol Pablo cita: “No 
os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro entendimiento. (Romanos 12:2)"

La renovación nos permite crecer mental y espiritualmente, a superar las barreras que nos limitan a potencializar las capa-
cidades con las que fuimos creados.

La langosta aún pequeña puede vencer grandes desafíos. Piensa en David y Goliat, hay entre ellos una desventaja suma-
mente notoria; un pequeño joven aparentemente débil, luchó contra un gigante y venció, porque su mente no pensaba en lo 
que él podía hacer solo y venció porque iba de la mano de Dios, misma que nos asegura la victoria.

Los desafíos suelen provocar temor, desesperación y angustia, pero nada es abrumador si Cristo nos acompaña en cada paso.

Conclusión:
Queridos jóvenes, al igual que la langosta que supera sus limitaciones a través de la muda y la transformación, nosotros también 
estamos llamados a superar nuestras barreras mentales mediante la fe en Cristo. No permitamos que nuestras limitaciones nos 
detengan; en lugar de ello, abramos nuestros corazones a la renovación que Dios ofrece y confiemos en su poder para trans-
formar nuestras vidas. Recordemos que en Cristo no hay límites para los que podemos vencer.

Oración final:
Señor, te pedimos que nos ayudes a identificar y romper con nuestras mentalidades limitantes. Fortalécenos en la fe y ayúda-
nos a enfrentar los desafíos con la confianza de que Tú estás con nosotros. Amén.

ANUNCIOS:
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana
• Canto de despedida de sábado 
• Oración final

ELABORADO POR:
Lic. María Luisa Arellano Rosas
Docente SEA 
Asociación Sureste de Veracruz
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SÁBADO 18 DE OCTUBRE DE 2025
"DESPERTANDO EL FUEGO MISIONERO"

MATERIALES: 
Colocar el título en la parte de enfrente en cartulina, manta, lonas, etc. o hacer una pre-
sentación en la computadora y proyectarlo. Se puede realizar una escenografía de una 
fogata y una Biblia

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES: 
Realizar unas llamas de fuego en cartón o papel para entregarlos a cada grupo pequeño 
juvenil y al finalizar se hará un compromiso de mantener el fuego misionero.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto: (Sugerencia) 
• #570 “Voluntario del Señor”
• #568 “Hay un lugar en la amplia viña”
• #562 “Esparcid la luz de Cristo”

n Bienvenida: "¡Bienvenidos! En este lugar, reunidos como jóvenes adventistas, nos com-
prometemos a compartir el amor de Dios y el mensaje de salvación con nuestro mundo. 
¡Únete a nosotros en esta misión de evangelismo y crecimiento espiritual, Juntos podemos 
hacer una diferencia en nuestro mundo!"
• Repaso de los ideales JA:
• Lema
• Blanco
• Voto
n Himno Congregacional: La misión es el corazón de Dios: La misión es el propósito cen-
tral de Dios para su pueblo, y debemos ser parte de ese propósito.
Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir su Palabra con las hermo-
sas letras de nuestros himnos. Busquemos el himno #516 titulado ¡FIRMES Y ADELANTE”
n Lectura Bíblica: Mateo 28:18-20 "Y Jesús se acercó y les habló, diciendo: 'Toda autoridad 
me ha sido dada en el cielo y en la tierra. Id, pues, y haced discípulos a todas las naciones, 
bautizándolos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles que 
guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí que yo estoy con vosotros todos 
los días, hasta el fin del mundo.'
n Oración: La misión es ser sensibles al Espíritu Santo: Debemos ser sensibles al Espíritu 
Santo para guiar nuestra misión y saber cómo y cuándo actuar.
"Señor, consagra a estos jóvenes para que sean tus instrumentos de salvación en este mun-
do. Llena sus corazones de tu amor y su espíritu de tu poder, para que puedan compartir 
tu mensaje de esperanza con aquellos que te buscan. Amén." (se recomienda aprenderse 
esta oración)
n Matutina: La misión es trabajar juntos: La misión es un esfuerzo conjunto de la iglesia, 
y debemos trabajar juntos para alcanzar el propósito de Dios.
Evangelismo en acción
Objetivo: Practicar la evangelización en situaciones cotidianas.

OBJETIVO:
Inspirar y equipar a los jóvenes 
adventistas para participar en la 
obra misionera, compartiendo 
el amor de Dios con otros.
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Instrucciones:
• Se divide a los jóvenes en equipos de 3 integrantes.
• Deberán simular un contacto misionero en diferentes situaciones cotidianas (en el autobús, en la calle, en la escuela, en el 

parque, etc.).
• Se sugiere colocar las situaciones ya mencionadas en tarjetas de papel para que cada equipo lo tome al azar.
• Cada equipo elige a uno de sus participantes para simular ser la persona a la que se quiere evangelizar.
• El resto de los integrantes harán el trabajo de evangelización.
• La congregación deberá elegir al equipo que realizó la mejor simulación de obra misionera.

n Canto o himno especial: Todos somos misioneros: No solo los pastores o líderes, sino cada creyente tiene el llamado de ser 
un misionero en su entorno. (Se sugiere entonar el canto “Alma misionera”)
n Bando de Oración:
La misión es compartir el amor de Dios: Nuestra misión es compartir el amor y la gracia de Dios con los demás, y no solo pre-
dicar un mensaje.
Objetivo: Unir a los jóvenes adventistas en oración por aquellos que necesitan saber de Jesús.
Preparación:
• Crea una lista con nombres de personas con alguna necesidad o petición especial.
• Elige un lugar tranquilo y cómodo para la oración, puede ser en el patio de la iglesia.
Dinámica:
Introducción (5 minutos)
• Explica el propósito del bando de oración.
• Lee un texto bíblico sobre la oración (Sugerencias: Efesios 6:18, 1 Tesalonicenses 5:17)
1.  Oración en grupos (20 minutos)
• Divide a los jóvenes en grupos de 3-4.
• Asigna un líder de oración para cada grupo.
• Cada grupo recibe tarjetas con los nombres y las necesidades.
• Oren por cada persona durante 5-10 minutos.

2. Oración en cadena (10 minutos)
• Los grupos se unen en una sola fila.
• Cada joven ora en voz alta por una persona durante 30 segundos.
• El siguiente joven continúa orando por la siguiente persona.

3. Oración final (5 minutos)
• Un líder de oración cierra el bando de oración con una oración general.
• Se cantan himnos o canciones de adoración.

Conclusión:
• Agradece a Dios por la oportunidad de orar juntos.
• Anima a los jóvenes a seguir orando por aquellos que necesitan saber de Jesús.

Variaciones:
• Agrega música de fondo instrumental.
• Utiliza velas o luces tenues para crear un ambiente de oración.
• Incorpora momentos de silencio y reflexión.
• Canto especial:
• Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:
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TEMA:
"COMPARTIENDO LA LUZ DE JESÚS"
Este tema se enriquecerá de acuerdo con las vivencias o experiencias del orador.
Objetivo: Motivar a los jóvenes adventistas a compartir su fe y testificar sobre la transformación que Jesús ha hecho en sus vidas.
• Presenta el tema y la importancia de testificar.
• Lee 1 Pedro 3:15: "Santifíquenlo [a Cristo] como Señor en sus corazones, estando siempre preparados para dar respuesta a 

todo el que les demande razón de la esperanza que hay en ustedes".

Sección 1: La importancia de testificar (5 minutos)
• Explica por qué es importante compartir nuestra fe.
• Menciona beneficios como:
• Fortalecer nuestra fe.
• Inspirar a otros.
• Expandir el Reino de Dios.
Sección 2: Historias de transformación (5 minutos)
Comparte historias de jóvenes adventistas que han testificado y han visto cambios en sus vidas y en las de otros.
Muestra videos o testimonios en vivo.
Sección 3: Desafío y motivación (5 minutos)
• Desafía a los jóvenes a compartir su fe con alguien nuevo esta semana.
• Menciona pasajes bíblicos como Mateo 28:18-20 y Hechos 1:8.
• Anima a los jóvenes a ser valientes y confiar en Dios.
Conclusión (3 minutos)
• Resume el tema y la importancia de testificar.
• Ore por los jóvenes y pide a Dios que los use para compartir su amor con otros.
Recursos adicionales:
• Videos de testimonios.
• Historias de jóvenes adventistas que han testificado.
• Tarjetas con versículos bíblicos relacionados.

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• La misión es amar a los demás como Jesús nos amó, y servirles con humildad y compasión.
• Canto de despedida de sábado: #550 “Día santo del Señor”
• Oración final

n Sugerencias y recomendaciones para obra misionera local:  
• Visitar algún paciente que esté padeciendo de cáncer, VIH, etc. Con el objetivo de compartirle un mensaje de esperanza y 

otorgarle un regalo (puede ser un libro que se adapte a la situación por la que esté pasando).
• Realizar un marco para foto con un versículo de esperanza y llevarlo al parque central de su localidad. Invitar a las personas 

que transiten por ahí, para preguntarles si están pasando por alguna situación desfavorable en su vida y si están dispues-
tos a permitirle al Señor que obre en su vida. Finalizar con una invitación para tomarse una fotografía en el marco con el 
versículo. (Se puede obsequiar alguna tarjeta o separador con versículos o mensajes de ánimo).

ELABORADO POR:
Francisca Montalvo, Roxana Olvera,
 Gerardo Reyes y Karenmy Morales
Núcleo de Federación Sotavento
Asociación Sureste de Veracruz
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SÁBADO 25 DE OCTUBRE DE 2025

“TÚ ERES TU PEOR ENEMIGO”
MATERIALES:
Computadora, proyector, micrófonos, bocinas, matutina de jóvenes.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Tener listo el canto de “Bienvenido seas tú” para proyectarlo, cantarlo y saludarse a la hora 
que lo mencione el canto, que las personas que dirijan sean dinámicas y con facilidad de 
interactuar con las personas.
• Invitados especiales en la alabanza y panelistas.

− DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: 
También puedes descargar cantos para la sociedad de jóvenes en: https://www.youtube.
com/watch?v=IcGM6XU7esM&list=PLQs6lDrPoR1Z3Zqif9f__MvbBTnBHkorj  
• Dame un nuevo corazón
• Renuévame
• #608 corazones siempre alegres. 
• Da una sonrisa.
n Bienvenida: ¿Cómo son nuestros buenos hábitos y nuestros malos hábitos? En muchas 
ocasiones cuando se dirige la bienvenida No saludamos ni nos levantamos de nuestros 
asientos para estrechar la mano a un hermano o amigo, en esta tarde como estamos 
hablando del peor enemigo eres tú mismo, vamos a vencernos a nosotros mismos y va-
mos a levantarnos de nuestros lugares y saludar aunque no tengamos ganas, aunque no 
queramos y vamos a saludar a por lo menos 7 hermanos y darles un apretón de manos y 
brindarles una sonrisa, vamos a cantar juntos el cantito  “bienvenido seas tú”.
n Repaso de los ideales JA: con voz clara y audible.
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: cantar hace bien al alma, cantar hace sentir bien, trae gozo y 
paz a nuestros corazones vamos a entonar con alegría todos juntos. Busquemos el himno 
#412 titulado “Todas las promesas” 
n Lectura Bíblica: vamos a abrir la palabra de Dios, es momento de abrir nuestras Bi-
blias y escuchar lo que Dios nos dice hoy. Busquemos Mateo 10:36 “Y LOS ENEMIGOS DEL 
HOMBRE SERAN LOS DE SU CASA”
n Oración: 
n Matutina: “AYUDA DIVINA”
PROPÓSITO: Conocer los consejos que la biblia nos ofrece para vencernos a nosotros mis-
mos, alcanzar nobles ideales y tener un carácter que honre a Dios.
DESARROLLO: en pareja (uno por bando), permita que participen miembros de todas las 
edades, de preferencia sean de edades equivalentes, estar atentos que participen la ma-
yoría de hermanos que asisten a la sociedad de jóvenes, motivándoles y exhortándoles a 
involucrase a las actividades que se están llevando a cabo.
Van a pasar al frente dos participantes uno por bando, se va a leer una palabra o frase de 
una cita bíblica (SOLO SE LEERÁ LA PRIMERA Y SEGUNDA PALABRA) y los participantes 

OBJETIVO:
Mostrar la importancia de lograr 
buenos hábitos y eliminar los 
malos a fin de honrar a Dios en 
nuestro cuerpo que es templo 
del espíritu santo.
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tratarán de completarla buscando la cita en sus biblias, en caso que se les dificulte o no la encuentren se les irá dando más 
pistas (libro, capítulo, versículo)
Al que encuentre primero la cita completando la frase se le dará un obsequio y se le agradecerá su participación al otro partici-
pante se le pedirá que lea la cita del versículo de la matutina correspondiente a la semana del 19 al 25 de octubre comenzando 
por el domingo y terminando en el día sábado y se le dará también un obsequio.

CITAS BIBLICAS
1. Salmos 119:105: “Lámpara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi camino”
2. Josué 1:9 Mira que te mando que te esfuerces y seas valiente; no temas ni desmayes, porque Jehová tu Dios estará contigo 

en dondequiera que vaya.
3. PROVERBIOS 6:6 Ve a la hormiga, oh perezoso, Mira sus caminos, y sé sabio.
4. TESALONISENSES 5:18 Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesús.
5. SALMOS 136:1 Alabad a Jehová, porque él es bueno, porque para siempre es su misericordia.
6. JUAN 13:34 Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros; como yo os he amado, que también os améis unos a otros.
7. LUCAS 14:28 Porque ¿quién de vosotros, queriendo edificar una torre, no se sienta primero y calcula los gastos, a ver si 

tiene lo que necesita para acabarla?
n Canto especial:  invitado especial
n Bando de Oración: A la entrada de la iglesia se estarán entregando papelitos de diferentes colores (azul, rosa, rojo, verde) al 
momento del bando de oración se juntarán por colores rojos con rojos, azules con azules, verdes con verdes y rosas con rosas 
y se orará por los motivos y las necesidades de la iglesia. 
n Ejercicio bíblico: (basado en Josué capitulo Deuteronomio 33-Josué 5)
Consiste en encontrar la cita bíblica que se indique basada en el capítulo 5 de Josué, pero de una manera diferente.
DESARROLLO: Cuatro participantes, dos sentados y dos parados detrás del participante que está sentado, los participantes que 
están sentados tendrán la biblia en su cabeza y el que está parado irá guiando la búsqueda de la cita bíblica solo con palabras 
y el que está sentado tratará de encontrar la cita sin ver solo siguiendo las indicaciones de su pareja. cuando hayan encontrado 
la cita bíblica tendrán que leerla juntos, la pareja que encuentre la cita primero será la pareja ganadora y permanecerá parti-
cipando entrara otra pareja a tratar de encontrar primero la cita… se incentivara con pequeños obsequios a los participantes.
Prepare con anticipación varias citas de los libros y capítulos indicados.
n Canto especial: invitado especial en la música
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA: 
“TU ERES TU PEOR ENEMIGO”
Mesa redonda
MODERADOR (persona quien, de la bienvenida, presenta y guía las preguntas)
PANELISTAS INVITADOS (personas que participan en discusiones grupales para compartir su conocimiento y experiencia en un 
campo determinado. Tiene la función de cuestionar, comentar y evaluar ideas presentadas)

Introducción
Uno de los grandes problemas del ser humano es vencer a ese enemigo que llevamos dentro, nos enojamos, sufrimos, nos 
martirizamos diariamente y lo único que haces con eso es reforzar tus conexiones neuronales negativas. Cambia de pensa-
mientos y emociones para convertirte en la persona que realmente quieres llegar hacer en los principios bíblicos cristianos y 
con la ayuda de nuestro señor Jesús. 

En ti está la decisión de seguir amargándote la vida, ¿Qué prefieres? felicidad o infelicidad, que reacción tienes ante las circuns-
tancias o situaciones que se te presentan a diario. Tú decides de qué calidad son tus pensamientos y cómo alimentas tu cerebro.

Sean todos muy bienvenidos, invitados y hermanos que se encuentran esta tarde en la casa de nuestro Dios, vamos a dis-
frutar y aprender juntos en este hermoso sábado.
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PREGUNTAS A DESARROLLAR
1. ¿Por qué se dice que tú eres tú propio enemigo?
2. Ser enemigo de uno mismo es experimentar sentimientos de rechazo frente a lo que somos, pensamos y sentimos.
3. ¿Por qué se da esta cuestión en cristianos y no cristianos?
4. ¿Por qué nos cuesta tanto derrotar a ese enemigo que llevamos dentro?
5. ¿Por qué no estamos dispuestos a esforzarnos para vencer la indiferencia? 
6. ¿Qué consejos le darías a los jóvenes para vencerse a sí mismo y tomar una actitud positiva frente a los problemas y adver-

sidades que la vida le presente?

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final

ELABORADO POR:
Prof. Jorge Alberto Cuellar Ramos
Asociación de Los Tuxtlas
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SÁBADO 1 DE NOVIEMBRE DE 2025
24 HORAS EN MISIÓN: OPERACIÓN BÁLSAMO 

MATERIALES: 
Enfoques, expresión joven, literatura adventista.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Los líderes se organizarán con su grupo pequeño para salir a repartir literatura en cemen-
terios, ya que es una fecha en la que el mundo secular acude a visitar las tumbas de sus 
seres queridos, pueden realizar alguna estrategia sugerida a continuación.
n ORGANIZACIÓN Y LOGÍSTICA:  Por distrito, por iglesia o por grupos pequeños.
n DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• Himno 181 Una esperanza
• ¡Himno 62 ¡Oh amor de Dios!
• Himno 185 Hay un mundo feliz más allá

Bienvenida: 
n Himno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir 
su Palabra con las hermosas letras de nuestros himnos. Busquemos el himno #455 Hoy 
nos toca trabajar.
n Lectura Bíblica:  Apocalipsis 21:4 Y enjugará Dios toda lágrima de los ojos de ellos; y ya 
no habrá más muerte, ni habrá más llanto, ni clamor ni dolor, porque las primeras cosas 
han dejado de ser.
n Bando de Oración: Usted puede sugerir la creatividad de cómo puede ser el bando de 
Oración. Puede ser por edades, por meses, grupos de familia, por grupos pequeños, de 
Dos en dos, etc. 
Estrategias de evangelismo (ustedes pueden modificarle conforme a las necesidades del 
lugar donde asiste)

1. UN CANTO DE ESPERANZA
Con anticipación deben ensayar cantos que den esperanza al corazón de quienes han 
perdido seres queridos. 
En equipo con su líder los grupos pequeños asistirán al cementerio o panteón, si es nece-
sario solicitar permiso con las autoridades que administran el cementerio, hay que hacerlo. 
Pueden llevar guitarras o algún instrumento que acompañe los cantos, o incluso alguna 
bocina a un volumen considerable. 
Al terminar el canto, ir con todas las personas y repartir gemas de esperanza y salvación 
con algún número de teléfono o dirección para mayor atención social y espiritual a todos 
lo que lo necesiten.

2. COMPARTIENDO EL AGUA DE VIDA
En cementerios, pueden preparar con anticipación lonches, tortas o botellas de agua para 
regalar a las personas que irán a visitar las tumbas de sus familiares ya que algunas perso-
nas llegan desde muy temprano y pasan el día ahí. Antes de ir, es importante aclarar que el 
objetivo es ofrecer lonches y dar algunas palabras de esperanza, es importante ir (sonrisa, 

OBJETIVO:
Mostrar la importancia de dar 
esperanza a los que han perdi-
do un ser querido.
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buenos días/tardes, Dios te bendiga) ofreciendo lo que van a regalar y en ese momento dar palabras de ánimo y esperanza, 
tales como “Jesús es el agua de vida” “El pan que descendió del cielo” “quien tuvo compasión de los hombres y los alimentó” 
“está preocupado por tu salvación”. 
Al terminar la frase, si lo desean las personas, elevar una oración por las necesidades de las personas, y despedirse con una 
tarjeta con dirección y teléfono de atención a los necesitados de Cristo.

3. MENSAJEROS DE ESPERANZA
Con anticipación preparen libros, tarjetas, separadores, revistas, etcétera vayan al cementerio para compartir con aquellos fami-
liares o amigos que están visitando las tumbas de sus seres queridos. Saluden y den algunas palabras de aliento o compartan 
algún versículo, incluso pueden regalar pañuelos de papel con algún mensaje especial o hacer alguna envoltura bonita. 
Esta es una buena iniciativa para poder entablar comunicación y amistad con personas que necesiten esperanza para sus vidas. 

Testimonios: Por lo menos se espera tres testimonios, donde se enriquezca la experiencia del servicio a cristo a través de la 
misión, y el servicio al prójimo.

ANUNCIOS: 
• Despedida de sábado
• Oración final

ELABORADO POR:
Lic. María Hernández Luna
Máster en educación
Asociación de los Tuxtlas
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SÁBADO 8 DE NOVIEMBRE DE 2025
“FE CONTUNDENTE & CAMPEÓN PROFESIONAL”

MATERIALES:  
• Letrero del titulo
• Letrero para boxeadores (opcional)
• Set de boxeo: puedes acordonar un área para simularlo. (Dentro de esta área irán los 

boxeadores y el juez) 
• papelitos o pos it 
• bolsa de paletas
• lapiceros 
• copia de tablero “LETRAS REVUELTAS” (anexos)
• tarjetas de colores 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
El programa está basado en un set de boxeo, donde pelearan “la fe contundente & Campeón 
profesional” cada peleador luchará con argumentos para evitar destruir una cerrera brillante. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
Ejercicio de canto:
Dame fe, link: https://www.youtube.com/watch?v=u5TvGxd-T7c
En mi caminar, link: https://www.youtube.com/watch?v=LLK2QrvfM_U
Maravillas, link: https://www.youtube.com/watch?v=8h_plNBP3ik
n Bienvenida: 
PERSONAJES
• Jesús (juez)
• Boxeador 1 (la fe contundente)
• Boxeador 2 (campeón profesional)
• Narrador 

ESCENA 1
Narrador: buenas tardes, Señoras y Señores, hoy estamos aquí para presenciar esta pelea 
entre “la Fe contundente & el campeón profesional”
Juez: (levanta la mano de los boxeadores cuando el narrador los presenta)
Narrador: ¡estos dos guerreros están listos para darlo todo en el cuadrilátero y demostrar 
quién es el mejor para evitar destruir una carrera brillante! ¡la batalla está en marcha, no 
te pierdas ni un momento de esta emocionante pelea! ¡BIENVENIDOS!
• Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
• Himno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir 

su Palabra cantemos nuestro canto tema: Maravillas. 
• Lectura Bíblica: Oímos la voz de Dios que nos indica lo que debemos decir y hacer. Es 

momento de abrir nuestras Biblias. Busquemos en Salmo 37: 23
• Oración

OBJETIVO:
Identificar y evitar los obstácu-
los que pueden destruir una ca-
rrera brillante confiando en que 
el éxito proviene de Dios, quien 
es nuestra roca y guía. 
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ESCENA 2
Narrador: ¡Raund 1! “La fe contundente” (FC) se enfrenta a “el campeón profesional” (CP) en el ring y el primer golpe lo da el 
campeón profesional. 
CP: ¡Soy el mejor y el más brillante de mi clase, así que saldré vencedor!
FC: Dios es el dueño de mi éxito. Sin él no sería nada, además no siempre triunfa el más brillante, si no, aquel que tiene el coraje 
de perseverar ante los obstáculos que la vida le presenta.
CP: No necesito a nadie, tengo la fuerza y la habilidad académica para llegar a la meta que me he trazado.
FC: Dios es mi compañero de equipo el me da la fuerza y la sabiduría para triunfar, no estoy solo, él está conmigo.
CP: Con el gran talento que tengo y la buena fortuna que me cargo, podré resolver cualquier obstáculo.
FC: Todas las conquistas que alcancemos en la vida no vienen de la buena fortuna, si no, del desarrollo de los talentos que Dios 
nos da.
Narrador: En este Raund la “Fe contundente” contrataco con argumentos sólidos y golpes de fe, poniendo a Dios en primer 
lugar y dejando al “Campeón profesional” sin respuestas. Los boxeadores se irán a descansar, nos vemos en el siguiente raund. 

n Matutina: se dividirá a la iglesia en dos bandos. Con anticipación preparará 2 paquetes de tarjetas donde se escribirá de un 
lado los 7 versículos de la semana (de acuerdo con el matinal juvenil) y del otro una palabra que formará una pregunta. Estas 
tarjetas se distribuirán en los asientos o bancas de la iglesia.
A la indicación del presentador buscarán las tarjetas y al encontrarlas empezarán a armar la pregunta. Esta pregunta debe-
rán responderla con versículos, el máximo de respuestas puede ser 10 y el mínimo 5, dependerá de los miembros por bando.  
El bando que logre responder en menor tiempo gana. 
El bando que no logre responder a tiempo deberá memorizar los versículos y pasarlos a decir al frente. (puede ser uno por 
persona)
Preguntas sugerentes: 
• ¿Cómo puedo ser responsable y transparente en mis acciones?
• ¿Cómo puedo ser paciente y perseverante en medio de los desafíos?
• ¿Cómo puedo ser fuerte ante mis debilidades?
• ¿Qué puedo hacer para ser más sabio en mis decisiones’

n Canto especial 
n Bando de Oración: Con anticipación preparar unas paletas y pegarles un pos it que contenga 1 cita bíblica sobre el éxito. 
Deberán ser tres citas diferentes Ejem.: 1 Corintios 16:14   Colosenses 3:23 Salmo 37:23. Estas se repartirán a la entrada del tem-
plo. Llegado el momento del bando de oración cada miembro de la sociedad de jóvenes buscara a las personas que tengan la 
misma cita bíblica. Juntos leerán la cita que les toco y se dispondrán a orar. 
n Ejercicio bíblico: “Letras revueltas” (basado en el plan de reavivados por su palabra Josué 11-19)
Se formarán 2 equipos y se les dará un tablero con 10 palabras, (ver página de anexos) tendrán que leer todo el capítulo para 
luego poder empezar a ordenar las palabras. Al ordenar todas las palabras se obtendrá una palabra clave referente al tema.
n Canto tema: Maravillas
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

ESCENA 3 
Narrador: este es el último raund entre la “fe contundente y el “campeón profesional” agárrense de sus asientos pues estamos 
a punto de descubrir que campeón nos dará los argumentos necesarios para evitar destruir una carrera brillante. ¡Comencemos!
CP: no necesito a Dios ni a la fe para tener éxito, solo necesito mi propia fuerza y determinación 
FC: siempre reconozco que el verdadero éxito es aquel que se logra con la ayuda de Dios y se usa para su gloria.
CP: si todos los días lucho por conquistar las metas que me plante por mis propios medios, llegaré más rápido y ser reconocido 
por todos. No tendré que darle el mérito a nadie más.
FC: el éxito logrado con la ayuda de Dios tiene un impacto en la eternidad, más allá de tu vida terrenal. 
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CP: si me concentro en alcanzar mis metas rápido, podre poner a Dios en primer lugar. 
FC: el dejar a Dios en último lugar puede llevar a la pérdida de dirección y propósito en la vida. ¡Pues con Dios a nuestro lado 
el éxito estará asegurado!
Narrador: en este raund nuevamente la FC se defendió muy bien, sus argumentos fueron los mejores para llegar al éxito no 
solo de esta vida, si no, de la venidera.  ¡Estemos atentos! En este momento el juez dará el veredicto final.
Juez: (toma de la mano a los dos boxeadores y levanta la mano del ganador)
Narrador: por votación unánime el ganador de esta pelea es… ¡LA FE CONTUNDENTE! ¡la multitud aplaude y celebra! 

TEMA
“DIOS Y UN FUTURO BRILLANTE”

Versículo clave: Salmo 37:23 
"El Señor ordena los pasos del hombre y establece su camino."
Introducción:
¿Sabes que Dios tiene un plan increíble para tu vida?
¿Sabes que Él quiere ser tu guía y tu fuente de sabiduría en cada paso que das?

En un mundo lleno de distracciones y presiones, es fácil perder de vista lo que realmente importa. Pero como jóvenes, tenemos 
la oportunidad de hacer de Dios nuestra prioridad y establecer un fundamento sólido para nuestro futuro.

Aquí hay algunas razones por las que debemos priorizar a Dios:
• Dios tiene un plan único y personalizado para ti.
• Dios es tu guía y tu fuente de sabiduría.
• Dios te da la fortaleza y la valentía para enfrentar desafíos.
• Dios te ama y te acepta tal como eres.

Así que, ¿cómo podemos priorizar a Dios en nuestras vidas?
• Dedica tiempo cada día para orar y leer la Biblia.
• Busca la guía de Dios en cada decisión que tomes.
• Confía en Dios y su plan para tu vida.
• Rodéate de personas que te apoyen y te animen en tu fe.
Recuerda, priorizar a Dios no significa que no vas a tener desafíos o dificultades. Pero sí significa que tendrás a Dios a tu lado, 
guiándote y fortaleciéndote en cada paso del camino.

Así que, ¡haz de Dios tu prioridad y prepárate para un futuro brillante y lleno de propósito!

ANUNCIOS 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: #550
• Oración final

ELABORADO POR:
Prof. Yelanie Bernal Jiménez
Coordinadora de Zona Piñera ALT
Unión Mexicana Interoceánica
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SÁBADO 15 DE NOVIEMBRE DE 2025

TÍTULO: “VENCEDOR COMO MI SEÑOR”

MATERIALES:
Se sugiere colocar el título del programa con el material que disponga. Para la matutina, 
necesitará una hoja blanca y un lápiz por grupo. Para el ejercicio bíblico deberá entregar 
un cuestionario impreso a cada grupo o bien, se sugiere hacerlo en la plataforma Kahoot.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Puede llevar premios, a manera de incentivo, para los ganadores de matutina y ejercicio 
bíblico. Tomar en cuenta que las dinámicas serán grupales para que consideren la cantidad 
de premios de acuerdo a la cantidad de su congregación. Se recomiendan como incentivo: 
separadores, lapiceros, lápices mini libretas o stickers. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto: (Himnos sugeridos o usar videocantos juveniles) 
• 59 – Mirad qué amor
• 77 –  Es exaltado
• 188 – Gran alegría

n Bienvenida: ¿Te has preguntado alguna vez qué sería de ti si no tuvieras la guía y cuida-
do de Dios? Habitamos un mundo hermoso y a la vez lleno de maldad, en el cual debemos 
tomar decisiones que afectan o benefician nuestra vida y que pueden tener trascendencia 
eterna. Sé bienvenido a este programa, al cual nos alegra que hayas acudido y deseamos 
regreses a casa lleno del Espíritu Santo.
n Repaso de los ideales JA: (Se sugiere portar el uniforme de líder juvenil a quien dirija 
el repaso de los ideales)
• Lema (Repiten los hombres)
• Blanco (Repiten las mujeres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Cantemos juntos con gozo en nuestro corazón el himno #282 
– Brilla Jesús.
n Lectura Bíblica: Abramos nuestra Biblia en Romanos 8:37 y puestos en pie leamos a 
una sola voz: “Más bien, en todas estas cosas somos más que vencedores por medio de 
aquel que nos amó.”
n Oración: De rodillas vayamos a comunicarnos con Dios.
n Matutina: “Vencedores y Vencidos” 
PROPÓSITO: Recordar los éxitos y fracasos de algunos personajes bíblicos, que nos ayudarán 
a comprender la importancia de tener a Dios para la toma de decisiones de nuestra vida.
DESARROLLO: Divida a la congregación en dos grupos. Un grupo será los “vencedores” y el 
otro será los “vencidos”. El grupo de los “vencedores” buscará en la Biblia a todos aquellos 
personajes que con la ayuda de Dios libraron con éxito alguna batalla espiritual o física. El 
grupo de los “vencidos” buscará en la Biblia a todos aquellos personajes que, ante algu-
na batalla física o espiritual, resultaron derrotados debido a su desobediencia o lejanía de 
Dios. Se les dará 7 minutos para enlistar a los personajes según corresponda y ganará el 
grupo que más personajes haya enlistado.

OBJETIVO:
Que los asistentes a la sociedad 
de jóvenes comprendan la im-
portancia de tomar buenas de-
cisiones a lo largo de su vida, 
para lo cual hay que pedirle 
sabiduría a Dios y mantenerse 
cerca de él para que los ayude a 
librar los ataques del enemigo.



176

PROGRAMAS PARA SOCIEDAD DE JÓVENES

A continuación, encontrarás una lista sugerente de personajes, a manera de apoyo:

La Biblia nos muestra un claro ejemplo de que tomados de la mano de Dios somos vencedores, por lo contrario, lejos de él, 
somos vencidos.

Elena de White escribió: “Cristo debía estar ahora donde Adán estuvo, cargando su humanidad y venciendo en beneficio de 
la raza humana donde antes Adán cayó. Y Cristo resistió la prueba en cada punto; la resistió en los aspectos de los apetitos… 
Fue tentado en el terreno de la ambición y la presunción y derrotó al enemigo en estos puntos… El Salvador del mundo predo-
minó y alcanzó la victoria en cada aspecto en que fue probado. {CT 218.5}

Jesús nos dio el ejemplo, ¿Y tú, quieres ser vencedor o vencido?
n Canto especial: (Invitar previamente a alguien para entonar un canto especial. En caso de no tener participante, cantar el 
siguiente himno) Cantemos el himno #351 – Yo tengo gozo.
n Bando de Oración: La oración es el medio por el cual le pedimos a Dios su bendición. Haremos un grupo de hombres, uno 
de mujeres, uno de jóvenes y uno de niños (dirigido por un joven o adulto), para realizar el bando de oración.
Los motivos de oración son: las pruebas, las necesidades, la salud espiritual y física. En cada grupo pueden expresar sus motivos 
personales de oración. (Terminar con una oración audible).

n Ejercicio bíblico: Dividir a la congregación en cuatro grupos.  Entregar un cuestionario por grupo o hacerlo a través de la 
plataforma Kahoot. El grupo que más respuestas acierte será el ganador.
Las preguntas sugeridas para este ejercicio bíblico, basado en el capítulo correspondiente a Reavivados por su Palabra en Jue-
ces 2, son las siguientes:
1. ¿Qué acontecía al morir el juez? R: Ellos volvían a corromperse. Jueces 2:19
2. Por esto dejó Jehová a aquellas naciones, sin expulsarlas de una vez, ¿y no las entregó en manos de quién? R: de Josué. 

Jueces 2:23
3. ¿El ángel de Jehová subió de Gilgal a dónde? R: a Boquim. Jueces 2:1
4. ¿Qué levantó Jehová que los libraría de manos de quienes lo despojaron? R: jueces. Jueces 2:16
5. ¿A quiénes sirvieron los hijos de Jehová después que hicieron lo malo ante sus ojos? R: a los baales. Jueces 2:11
6. ¿A qué edad murió Josué? R: 110 años. Jueces 2:8
7. ¿Qué pasó cuando el ángel de Jehová terminó de hablar? R: todos los hijos de Israel alzaron la voz y lloraron. Jueces 2:4
8. ¿Qué sucedió cuando Josué se despidió del pueblo? R: los hijos de Israel se fueron a tomar cada uno posesión de su he-

redad. Jueces 2:6
9. ¿De quién era hijo Josué? R: de Nun. Jueces 2:8
10. ¿Dónde sepultaron a Josué? R: en Timnat-sera. Jueces 2:9

n Canto especial: (Invitar previamente a alguien para entonar un canto especial. En caso de no tener participante, cantar el 
siguiente himno) Los invito a colocarse de pie y cantar el himno # 496 – Sus manos somos.
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa
TEMA: 
“LO QUE NO VENZAS, TE VENCERÁ”
Introducción:
Piensa por un momento en aquello que te causa tentación. ¿Eso que te causa tentación pone en riesgo tu salvación? Mientras 
más consientes seamos de nuestra debilidad, más podremos acudir a Dios en busca de guía y auxilio.

Hablamos de tentaciones de todo tipo; pueden ser de índole alimenticia, sexual, sustancias dañinas, música, ambiciones, etc.

VENCEDORES: VENCIDOS:
Jesús Adán
José Eva
Moisés Judas
Job Sansón

VENCEDORES: VENCIDOS:
Daniel Acab
Gedeón Jezabel
David Atalía
Elías Caín

VENCEDORES: VENCIDOS:
Abraham Amán
Esther Saúl
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Ante la tentación, en el mejor de los casos, decidimos alejarnos de ella; en otros casos, creemos que podemos manejarla y 

decidimos probarla de vez en cuando; en el peor de los casos, pensamos que es más fuerte que nosotros y decidimos no lu-
char contra ella.

Dios nos ha prometido estar con nosotros en toda circunstancia y ayudarnos a vencer todo aquello que nos aleja de él. 
n Texto para estudio: Romanos 8:28-39

1. CONOCIENDO EL TEXTO
Esta sección de la Biblia que se encuentra en Romano 8:28-39 es titulada “Más que vencedores” e inicia diciendo que los 
que aman a Dios, todas las cosas les ayudan para bien, pero, ¿cómo puede ayudarme para bien el pasar por problemas, difi-
cultades, vicios o dolor? Bueno, Romanos 8:28 continúa diciendo que esto es, a los que conforme a su propósito son llamados. 
Así que, lo primero de lo que debes tener certeza es que Dios te ha llamado con un propósito, aún en medio de las pruebas, 
puedes estar seguro que Dios te ayudará para bien.

Más adelante, en Romanos 8:37 dice: “Más bien, en todas estas cosas somos más que vencedores por medio de aquel que 
nos amó.” La palabra clave aquí es “vencedores”.

Dios nos ha prometido la victoria ante las pruebas y tentaciones, ¿entonces por qué fracasamos? 

2. COMPRENDIENDO EL TEXTO
Tendemos a intentar librar las pruebas por nuestra cuenta, a restarle importancia a las tentaciones y a hacernos cargo de la so-
lución de nuestros problemas, creyendo que por nosotros mismos o nuestras fuerzas podremos vencer. Es así, como muchos 
jóvenes de nuestra iglesia terminan fuera de ella, lastimosamente a expensas del enemigo, vencidos por vicios, problemas de 
índole sexual, exceso y mal uso del internet o cualquier otra desafortunada tentación.

En la Biblia encontramos muchos ejemplos de varios personajes donde nos demuestran que tenían el espíritu de Dios, lo 
consultaban, lo amaban y respetaban; y el resultado era la victoria ante sus batallas.

Entonces, recordamos a un Daniel saliendo victorioso en medio de sus luchas espirituales en tierra extranjera, a un José ven-
ciendo la tentación ante una bella e insinuante mujer, a un Job venciendo cara a cara al enemigo.

¿Qué tenían estos hombres distintos a mí? ¡nada! Ellos eran exactamente iguales a nosotros, con sus propias luchas ante las 
tentaciones, luchando con sus debilidades y defectos de carácter. La clave para que ellos resultaran vencedores fue que creían 
en que todas las cosas les ayudarían para bien y decidieron ser fieles a Dios bajo toda circunstancia, teniendo como resultado a 
un Daniel librado varias veces de la muerte y con una posición privilegiada en el gobierno, a José reivindicado y siendo gober-
nante de la nación más próspera de sus tiempos, a Job siendo remunerado pese a toda su pérdida y sufrimiento.

¿Quién nos separará del amor de Cristo? ¿Tribulación, angustia, persecución, hambre, desnudez, peligro o espada?... Ro-
manos 8:35. Ahora comprendemos que nada puede separarnos del amor de Dios, esto incluye su guía, protección y cuidado.

3. APLICANDO EL TEXTO
En Cristo, siempre somos vencedores, eso lo reafirmamos en Romanos 8:37, que dice que en TODAS las cosas somos más que 
VENCEDORES, pero no por nuestros propios medios, sino por medio de aquél que nos amó, que es Cristo el Señor.

No te sientas mal por intentar resolver tus situaciones por tu propia cuenta, eso es muy humano, sin embargo, recuerda que 
no tienes que pasar solo por todo aquello que te aflige o causa dolor, tienes a un Dios poderoso dispuesto a ayudarte en cada 
una de tus pruebas.

En la Biblia también encontramos ejemplos de lo mal que termina alguien que no acude a Dios o decide desobedecerle. 
Entonces vemos a un Sansón, que, pese a que fue criado por padres temerosos de Dios, tomó malas decisiones a causa de sus 
tentaciones, a un Judas que caminó con Jesús, lo vio hacer milagros y aun así no comprendió su misión. 

Humanamente no somos diferentes a Sansón o a Judas, pero sí podemos hacer la diferencia en cuanto a la conexión que 
tengamos con Dios, al decidir consagrarnos a él y ponernos en manos del Espíritu Santo cada día, para que nos ayude a librar 
los ataques del enemigo y las tentaciones que nos hacen débiles terrenalmente. 
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n Para reflexionar
No olvides que lo que no venzas, te vencerá. Basto ejemplo de vencedores y vencidos tenemos en la Biblia, tú decides a qué 
grupo quieres pertenecer.

Acude con fe y oración a Dios y él te auxiliará, guiará y te hará vencedor, porque él ya ha vencido al mundo.
“Debemos aceptar a Cristo como nuestro Salvador personal, o fracasaremos en nuestro intento por llegar a ser vencedores. 

No nos traerá ningún beneficio mantenernos alejados de él, creer que nuestro amigo o nuestro vecino pueden tenerlo por su 
Salvador personal, pero que nosotros no podemos experimentar su amor perdonador. Debemos creer que somos elegidos de 
Dios, para ser salvados por el ejercicio de la fe, a través de la gracia de Cristo y la obra del Espíritu Santo; y debemos alabar y 
glorificar a Dios por esta maravillosa manifestación de un favor que no merecemos.” {2MCP 180.2}

¡Sé vencedor como el Señor!

ANUNCIOS
• Motivar al estudio de la lección y memorización del texto de la semana: (repetir 3 veces el versículo de la semana a manera 

de memorización)
• Canto de despedida de sábado: Cantemos con gratitud el himno #52 – Señor Jesús, el día ya se fue.
• Oración final

ELABORADO POR:
Ing. Elizabeth Cano Lizárraga
SIEMA
Asociación de Los Tuxtlas
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SÁBADO 22 DE NOVIEMBRE DE 2025
“UN ENEMIGO SILENCIOSO”

MATERIALES: 
Colocar el título en una presentación o en un cartel que tenga un símbolo o colores de 
alerta o advertencia.  Elaborar tarjetas o separadores con versículos que hablen sobre el 
orgullo (Prov. 21:4, 11:2, 8:13, 29:23…).  

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:  
A lo largo del programa se presentarán pequeños audios o voz en off (voz de un individuo 
que no está visible) e imágenes relacionadas con el tema del orgullo. Estos de deben pre-
sentar al mismo tiempo, es decir, de manera simultánea (el audio y la imagen). 

Para el ejercicio bíblico llevar hojas blancas y lápices para los participantes. Prepare un 
pequeño incentivo para el ganador.

Para el tema (Mesa redonda), invitar a un moderador, que será quien guie la mesa re-
donda y a tres personas más para el desarrollo del tema. 

Para la matutina preparar un incentivo para el equipo ganador.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
Voz en off – 1 (Efecto de alarma)
Atención, mucha atención, se ha detectado un grave problema en los últimos días, multi-
tudes están perdiendo la vida por este enemigo silencioso. Escucha la información y sigue 
las indicaciones para evitar ser parte de las estadísticas. Comenzamos…
n Ejercicio de canto: (Si no se lo saben pueden aprenderlo o meditar en la letra del canto). 
• 509 ¡Firmes! ¡Fuertes!
• 507 Tentado, no cedas
• 578 El pueblo que conoce a su Dios
• 612 Jesús te necesita hoy
n Bienvenida: Muchos se preguntarán ¿Qué está pasando?, ¿De qué problema hablan?, 
¿A qué se refieren?, todas estas interrogantes serán contestadas a lo largo de este progra-
ma que ha sido preparado para describir a ese enemigo silencioso. Les extendemos una 
cordial bienvenida a todos esperando que juntos podamos adorar y aprender de Jesús. 
n Repaso de los ideales JA: Como ejército de Dios, repitamos juntos (al unísono) los 
ideales de nuestra iglesia.
• Lema: El amor de Cristo me motiva.
• Blanco: El mensaje del advenimiento a todo el mundo en mi generación. 
• Voto: Por amor al Señor Jesús, prometo tomar parte activa en la obra de los Ministerios 

Juveniles Adventistas, haciendo cuanto pueda para ayudar a otros, y para terminar la 
obra del evangelio en todo el mundo. 

n Oración
n Ejercicio bíblico “Un enemigo silencioso”: Basado en los capítulos asignados por el 
plan de reavivados por su palabra Jueces 3-9 (Ver material adicional, anexos).
n Canto especial
Voz en off -2 (Música de suspenso)
Oh, ¡qué bien me quedó este trabajo! Gané, como siempre. Realmente soy muy bueno (en 
tono presumido, con orgullo). 
¿Alguna vez has dicho o pensado algo parecido? Sé que sí, y si no lo aceptas deberías re-

OBJETIVO:
Advertir sobre el peligro del 
orgullo y sus consecuencias; 
aconsejar sobre cómo evitarlo.
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flexionar, ya que todos en algún momento hemos sentido orgullo. Sí, orgullo. Ese que nos hace creer que somos superiores a 
otros, ese exceso de estima propia que nos vuelve ciegos por el sentimiento de superioridad. 
n Lectura Bíblica: “Tú, querubín grande, protector, yo te puse en el santo monte de Dios, allí estuviste; en medio de las piedras 
de fuego te paseabas.  Perfecto eras en todos tus caminos desde el día que fuiste creado, hasta que se halló en ti maldad. A 
causa de la multitud de tus contrataciones fuiste lleno de iniquidad, y pecaste; por lo que yo te eché del monte de Dios, y te 
arrojé de entre las piedras del fuego, oh querubín protector”. Ezequiel 28: 14-16
n Matutina: “Enemigos de Israel”. Para esta dinámica se pueden formar siete equipos o parejas según el número de asistentes 
al programa. Asignar a cada equipo una historia del pueblo de Israel donde se enfrentan a un enemigo. El equipo deberá re-
presentar con mímicas y ademanes las historia que se le asignó y los demás equipos deberán adivinar de qué historia se trata. 
Quien logra adivinar más historias será el ganador. Al final de cada representación leer un versículo de la matutina de esa semana. 
1. Israel huye de Egipto (Éxodo 13-14).
2. Israel y los filisteos (David y Goliat, 1 Samuel 17).
3. Débora pelea contra Sísara (Jueces 4).
4. Israel contra los amorreos cuando se detiene el sol (Josué 10).
5. Israel conquista Jericó (Josué 6).
6. Gedeón derrota a los madianitas (Jueces 7).
7. Eliseo y los sirios (2 Reyes 6).
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa

TEMA: 
UN ENEMIGO SILENCIOSO
Mesa Redonda
Observaciones: Para este segmento se sugiere la participación de un moderador y tres panelistas invitados con anticipación, 
el propósito es que cada participante se documente sobre el tema para una mejor exposición del tema.

Introducción:
Moderador: A lo largo del programa se han dado pequeñas pistas o pinceladas de lo que hablaremos en este momento. Y es 
que el orgullo es un problema que todos en mayor o menor proporción tenemos, pero que pocos tienen el valor de reconocerlo.  
Esta tarde analizaremos algunos casos que la Biblia nos presenta sobre este “Enemigo silencioso”, analizaremos las causas, 
consecuencias y descubriremos cómo combatir este temible enemigo.
A continuación, les daré una definición de lo que es el orgullo según la Real Academia Española:
m. Arrogancia, vanidad, exceso de estimación propia, que suele conllevar sentimiento de superioridad. A veces nos ciega el orgullo. 
vanidad, presunción, engreimiento, petulancia, ínfulas, suficiencia, endiosamiento, pedantería, arrogancia, soberbia, altanería, altivez.
(Se presenta a los invitados).
Amigos, cuéntennos sobre lo que la Biblia nos enseña sobre el orgullo. Empecemos con el primer caso. 

Invitado Caso 1: Caín (Génesis 4: 1-15).
¿Qué piensas cuando escuchas del nombre de Caín? Regularmente lo asociamos con rebeldía, muerte, homicidio y otras formas 
negativas, sin embargo, quiero presentarles unos datos importantes sobre este personaje:
1. Hijo primogénito (4:1).
2. “Abrigaba sentimientos de rebelión y murmuraba contra Dios, a causa de la maldición pronunciada sobre la tierra y la raza 

humana…” (PPp.54).
3. “Permitió que su mente se encausara en la misma dirección de los pensamientos que hicieron caer a Satanás, quien había 

alentado el deseo de ensalzarse y puesto en tela de juicio la justicia y autoridad divinas” (PP p.54).
4. Llevó como ofrenda lo que él quiso y, al no ser aceptada, se enojó (4:3-5).
5. Como consecuencia, mató a su hermano. “No porque le hubiese causado algún mal, sino porque sus obras eran malas y 

las de su hermano justas”. 
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Moderador: Aquí tenemos el primer caso de cómo el orgullo nos lleva a hacer cosas terribles. Caín se dejó llevar por el orgullo 
y terminó matando a su hermano y llevando una maldición hasta el fin de sus días (Génesis 4:11-12).
Escuchemos el caso 2
Invitado Caso 2: Roboam (1 Reyes 12:1-11)
Roboam fue un personaje que se menciona de manera breve en la Biblia, pero del que podemos aprender grandes cosas. 
1. Hijo y sucesor del rey Salomón (12: 6).
2. Pedía consejos (12: 6).
3. Siguió el consejo de personas equivocadas (12:8).
4. “Halagado por la perspectiva de ejercer autoridad suprema, Roboam decidió pasar por alto el consejo de los ancianos de su 

reino, y seguir el de los jóvenes… En esa tentativa imprudente y cruel de ejercer el poder, el rey y los consejeros que eligió 
revelaron el orgullo que sentían por su puesto y su autoridad” (PR p. 66).

5. Finalmente, el reino de Roboam fue saqueado por Sisac rey de Egipto, tomó los tesoros del templo y de la casa real (1 Re-
yes 14:25-28).

Moderador: Muy interesante la historia de Roboam, y una vez más vemos las consecuencias del orgullo.
Invitado Caso 3: Lucifer (Ezequiel 28: 14-16).
Aunque es el último caso que estudiaremos, cabe mencionar que cronológicamente este es el primer caso donde se presenta 
el orgullo, y, por cierto, el origen del enemigo silencioso.
“Tú, querubín grande, protector, yo te puse en el santo monte de Dios, allí estuviste; en medio de las piedras de fuego te pasea-
bas.  Perfecto eras en todos tus caminos desde el día que fuiste creado, hasta que se halló en ti maldad. A causa de la multitud 
de tus contrataciones fuiste lleno de iniquidad, y pecaste; por lo que yo te eché del monte de Dios, y te arrojé de entre las pie-
dras del fuego, oh querubín protector”. 
1. Lucifer era perfecto (28:15).
2. Muy solicitado (28: 16).
3. “Su corazón se llenó de envidia y celos de Jesucristo” (HR p. 14).
4. “Cuando vio que sus propuestas tenían éxito, se vanaglorió de que podría llegar a tener a todos los ángeles de su lado, que 

sería igual a Dios mismo…” (HR p. 16).
5. A causa de… fue echado del cielo. (28:16).

Moderador: Tres historias interesantes, que ponen en evidencia al “Enemigo silencio” que es el orgullo. 
La palabra de Dios y la vida actual, nos presentan un sinfín de historias motivadas por el orgullo que, evidentemente no termi-
naron bien. Ante esta problemática, ¿cómo hacer frente a este enemigo? 
1. Cuidemos nuestros pensamientos. Recuerden el caso 1 de Caín, cómo permitió que sus pensamientos lo llevaran a actuar 

de manera incorrecta. 
2. Pidamos consejos a personas adecuadas, primeramente, a Dios. 
3. No olvidemos quiénes somos. Romanos 12:3 “Nadie tenga un concepto de sí más alto que el que debe tener, sino más bien 

piense de sí mismo con moderación, según la medida de fe que Dios le haya dado.

ANUNCIOS
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana: Por filas o bancas, asignar una parte del versículo 

para memorizar. Cada grupo dirá lo que le haya tocado aprender hasta completar el texto.
• Canto de despedida de sábado:  Himno #52 – Señor Jesús, el día ya se fue.
• Oración final: Hacer énfasis en pedir el poder del espíritu santo para vencer al “Enemigo silencioso”, el orgullo.

ELABORADO POR:
Lic. Dámaris Escobar Torres
DOCENTE SEA
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SÁBADO 29 DE NOVIEMBRE DE 2025
TITULO: “SI DIOS ESTA, FELIZ HOGAR”

MATERIALES: (A LA HORA DEL TEMA) 
• Hojas de papel y bolígrafos para cada grupo.
• Proyector (si es necesario) para mostrar preguntas o citas bíblicas.
• Sillas organizadas en tres secciones para los grupos.
• Los participantes con su biblia 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Ejercicio de canto: (Sugerir los himnos) 
• 608 Corazones, siempre alegres
• 354 Voy caminando
• 351 Yo tengo gozo 
• 109 Un buen amigo tengo yo 
nBienvenida: "¡Bienvenidos, hermanos y hermanas! Es un verdadero gozo ver a cada 
uno de ustedes aquí reunidos en esta hermosa mañana, donde nos unimos como familia 
en Cristo. Hoy, en nuestra reunión de sociedad de jóvenes, nos recordamos que cada uno 
de nosotros, ya sea padre, madre, hijo o hija, es una parte vital de esta comunidad que 
Dios ha diseñado. 
La presencia de Dios está con nosotros, guiándonos y dándonos la fuerza para explorar 
juntos la profunda relación entre padres e hijos. En un mundo que a menudo nos separa, 
hoy nos reunimos para construir puentes de amor, comprensión y respeto. Aquí, en este 
espacio sagrado, podemos abrir nuestros corazones y compartir nuestras experiencias, sa-
biendo que estamos en la compañía de Dios. Así que, con corazones abiertos y dispuestos, 
comenzamos esta jornada de crecimiento y conexión. ¡Que el Señor bendiga cada mo-
mento que compartimos hoy!"
n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten los padres)
• Blanco (Repiten los hijos)
• Voto (Repiten Todos)
nHimno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir 
su Palabra con las hermosas letras de nuestros himnos.  Busquemos el himno #531 titu-
lado: “La Familia de Dios” 
nLectura Bíblica: Leamos Efesios 6:1-4: 'Los hijos, obedeced en el Señor a vuestros pa-
dres, porque esto es justo. Honra a tu padre y a tu madre, que es el primer mandamiento 
con promesa; para que te vaya bien, y seas de larga vida sobre la tierra. Y vosotros, padres, 
no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en disciplina y admonición del Señor.'
nOración: 
nMatutina: "Desafío Familiar Rápido"
Materiales Necesarios:
• Tarjetas con preguntas bíblicas (preparadas con anticipación).
• Un cronómetro.
• Un premio pequeño para la familia ganadora.
Desarrollo de la matutina (20 minutos)

OBJETIVO:
Promover una mayor compren-
sión y comunicación entre pa-
dres e hijos, así como fortalecer 
los lazos familiares a través de 
la reflexión y el diálogo a través 
de la buena compañía de Dios. 
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1. Introducción (2 minutos):
Explica brevemente las reglas y el objetivo del juego. Informa a las familias que competirán en preguntas bíblicas rápidas.
2. Formación de Equipos (2 minutos):
• Divide a la iglesia en 7 familias y pídeles que elijan un nombre.
3. Ronda de Preguntas (9 minutos):
• Haz 4 preguntas bíblicas. Cada familia tiene 1 minuto para discutir y escribir su respuesta.
• Asigna 1 punto por cada respuesta correcta.
Preguntas para las familias: 
• ¿Qué dice Éxodo 20:12?
• ¿Qué instrucción se da a los hijos en Efesios 6:1?
• ¿Qué dice Proverbios 22:6 sobre la crianza de los hijos?
• ¿Cómo describe Salmo 127:3 a los hijos?
4. Juego de Roles (7 minutos):
• Cada familia elige una historia bíblica relacionada con padres e hijos y realiza una breve representación (1 minuto por familia).
• Las demás familias votan por la mejor representación (esto se puede hacer rápidamente).

n Canto especial: 
n Bando de Oración: Usted puede sugerir la creatividad de cómo puede ser el bando de Oración. Puede ser por edades, en 
grupos de familia, hijos, padres. Etc. 
n Ejercicio bíblico: (Mantener las mismas familiar que se armaron para la matutina) lanzar estas 10 preguntas tomar nota de 
que grupo familiar logra mayor puntaje.
1. Pregunta: ¿Quién fue el juez que libró a Israel de los amonitas después de Jefté?
Respuesta: Ibsán.
Cita Bíblica: Jueces 12:8 - "Después de él juzgó Israel Ibsán, de Belén."
2. Pregunta: ¿Qué pidió Jefté a los ancianos de Galaad como prueba de que lo apoyarían en la batalla?
Respuesta: Que lo nombraran líder.
Cita Bíblica: Jueces 11:9 - "Y Jefté dijo a los ancianos de Galaad: Si me hacéis volver para que pelee contra los hijos de Amón..."
3. Pregunta: ¿Qué hizo Sansón con la mandíbula de un asno y qué simboliza este acto?
Respuesta: Mató a mil filisteos con ella; simboliza la victoria de Dios sobre sus enemigos.
Cita Bíblica: Jueces 15:15 - "Y hallando una quijada de asno fresca, extendió su mano y tomó la quijada..."
4. Pregunta: Completa el versículo: "De los que comen salió comida, y del fuerte salió ______."
Respuesta: Dulzura.
Cita Bíblica: Jueces 14:14 - "Y él les dijo: De los que comen salió comida, y del fuerte salió dulzura."
5. Pregunta: ¿Cuál fue el destino de la promesa que Sansón hizo a sus padres sobre su nazareato?
Respuesta: Su nazareato fue desobedecido cuando se acercó a lo impuro y cortaron su cabello.
Cita Bíblica: Jueces 16:17 - "Y le descubrió todo su corazón, y le dijo: Nunca ha pasado razor sobre mi cabeza..."
6. Pregunta: Completa el versículo: "Y los filisteos le tomaron y le sacaron los ______."
Respuesta: Ojos.
Cita Bíblica: Jueces 16:21 - "Y los filisteos le tomaron y le sacaron los ojos..."
7. Pregunta: ¿Cómo describen los filisteos la derrota de Sansón y qué acción tomaron como resultado?
Respuesta: Lo celebraron como una victoria, ofreciendo sacrificios a su dios Dagón.
Cita Bíblica: Jueces 16:23 - "Y los príncipes de los filisteos se juntaron para ofrecer un gran sacrificio a Dagón."
8. Pregunta: Completa el versículo: "El Espíritu de Jehová vino sobre Sansón, y rompió las cuerdas que estaban sobre 
sus ______."
Respuesta: Brazos.
Cita Bíblica: Jueces 15:14 - "Y cuando llegó a Lehi, los filisteos le salieron al encuentro gritando; y el Espíritu de Jehová vino so-
bre él, y rompió las cuerdas que estaban sobre sus brazos..."
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9. Pregunta: Completa el versículo: "Y el ángel de Jehová le dijo: He aquí, tú eres ______."
Respuesta: Estéril.
Cita Bíblica: Jueces 13:3 - "Y el ángel de Jehová apareció a la mujer, y le dijo: He aquí, tú eres estéril y no has parido..."
10. Pregunta: Completa el versículo: "Y Sansón fue a Gaza, y vio allí a una mujer ______."
Respuesta: Ramera.
Cita Bíblica: Jueces 16:1 - "Y Sansón fue a Gaza, y vio allí a una mujer ramera..."
n Canto especial:
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA: 
“SI DIOS ESTÁ FELIZ HOGAR”
Introducción a las preguntas: La relación entre padres e hijos es un pilar fundamental en la vida familiar y social. En un mundo 
que enfrenta constantes cambios y desafíos, es crucial reflexionar sobre cómo estas relaciones se desarrollan y cómo pueden 
fortalecerse. La Biblia nos proporciona sabiduría y principios que nos guían en la crianza y en la forma en que interactuamos 
con nuestros seres queridos. Dentro de la iglesia y en la sociedad de jóvenes, es vital abordar estos temas. Muchos jóvenes hoy 
en día enfrentan presiones externas y desafíos en sus relaciones familiares, lo que puede afectar su desarrollo emocional y es-
piritual. Al meditar en estas preguntas, no solo buscamos respuestas, sino también entendimiento y conexión.
Indicaciones: es momento de dividir a la iglesia en 7 grupos y repartirles 1 pregunta por grupo, si son pocos usted puede dividir 
a la iglesia en 2 grupos y asignar 6 preguntas a cada grupo y dejar una pregunta para discusión general. 
1. ¿Cuáles son los mayores desafíos que enfrentan los padres en la crianza de sus hijos?
Cita Bíblica: Proverbios 22:6: "Instruye al niño en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartará de él."
2. ¿Qué cualidades son más importantes en la relación entre padres e hijos?
Cita Bíblica: Efesios 4:2-3: "Con toda humildad y mansedumbre, con paciencia, soportándoos unos a otros en amor, procurando 
mantener la unidad del Espíritu en el vínculo de la paz."
3. ¿Cómo pueden los padres fomentar un ambiente de comunicación abierta con sus hijos?
Cita Bíblica: Santiago 1:19: "Por esto, mis amados hermanos, todo hombre sea pronto para oír, tardo para hablar, tardo para 
airarse."
4. ¿De qué manera los hijos pueden honrar a sus padres en su vida diaria?
Cita Bíblica: Éxodo 20:12: "Honra a tu padre y a tu madre, para que tus días se alarguen en la tierra que Jehová tu Dios te da."
5. ¿Cómo pueden los padres equilibrar disciplina y amor en la crianza de sus hijos?
Cita Bíblica: Proverbios 3:12: "Porque Jehová al que ama castiga, como el padre al hijo a quien quiere."
6. ¿Qué papel juegan los padres en la formación de la fe de sus hijos?
Cita Bíblica: Deuteronomio 6:6-7: "Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán sobre tu corazón; y las repetirás a tus hijos, 
y hablarás de ellas estando en tu casa, y andando por el camino, y al acostarte, y cuando te levantes."
7. ¿Qué significa amar a la esposa como Cristo amó a la iglesia?
Cita Bíblica: Efesios 5:25 "Maridos, amad a vuestras mujeres, así como Cristo amó a la iglesia y se entregó a sí mismo por ella."
 Tiempo de Discusión: 15-20 minutos para que cada grupo hable sobre las preguntas, apoyándose en estas bases bíblicas.

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final

ELABORADO por:
Pr. Abner Antonio Casanova 
Director de Jóvenes
Asoc. Norte de Veracruz 
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SÁBADO 6 DE DICIEMBRE DE 2025

“CANTO PORQUE SOY SALVO”
IMPACTO MUSICAL 

MATERIALES:
Invitar a los jóvenes a realizar carteles con mensajes de esperanza (que exploten su crea-
tividad). Literatura para todas las edades. 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES: 
• El impacto puede ser local o distrital 
• Convocar a todo aquel que sepa interpretar un instrumento.
• Si el impacto es distrital se sugiere que Ministerio Juvenil involucre a los demás minis-

terios, que estos porten sus uniformes y que tengan una partición.
• Con un mes de anticipación o más ubiquen un lugar estratégico en tu colonia o en la 

localidad (un parque, una plaza, etc.)
• Tomen en cuenta de que realizar un impacto musical distrital, implica sonido, mobi-

liario y verificar si se requiere un permiso con las autoridades correspondientes para 
ocupar el lugar que se elija. 

n Lectura Bíblica: ¡Que todo lo que respira alabe al Señor! ¡Aleluya!  Salmos 150:6 

ACTIVIDADES ESTRATÉGICAS
PARA DESARROLLO DE ESTE IMPACTO MUSICAL
CANTARE DE TU AMOR
Realiza una lona, una pancarta, o un cartel grande que diga “YO, CANTARÉ DE TU AMOR”, 
busca el parque de tu colonia, una casa con patio grande el cual tenga vista hacia la calle, 
etc. Estratégico debe de ser. Invita desde el más pequeño hasta el más grande a adorar 
el nombre de Dios esta tarde. Si los jóvenes de tu iglesia local saben interpretar un instru-
mento, motívalos a que participen de esta actividad.
n Organización 
Grupo1: Todos participando en los cantos 
Grupo2: Se encargará de repartir literatura (himnarios, biblias las cuales te recomiendo 
previamente restaurarlas si es que lo requieren, libros del año, libros, expresión joven, en-
foques) coloca dentro de ellos etiquetas con información de tu iglesia local, días de reu-
nión y horarios.
Grupo3: Para aquellos que son buenos en el “lettering” es la oportunidad de explotar ese 
don. Este grupo tendrá carteles que digan “Jesús es suficiente” “Puedo orar por ti” “El que 
cree todo le es posible” “Conectemos con Dios” etc. e invitarán a todo aquel que solo vaya 
de paso a orar, pregunta sus peticiones, si tiene alguna necesidad y ora fervientemente con 
él o ella. (¡OJO! Mucha atención a las necesidades y a la población, en base a eso puedes 
desarrollar más adelante otros impactos).

Escoge cantos que hablen del amor de Dios, que proclamen su venida y que mientras 
tanto el estará con nosotros, recuerda que deben ser en base a nuestras creencias.

Himnario (sugerencias):  #62- Señor mi Dios, #366-En Cristo hallo amigo, #238- Al an-
dar con Jesús, #460- Corazones siempre alegres, #357-Jesus tu eres mi alegría, #258-Tu 
dejaste tu trono, #77-Sea exaltado, #412 Todas las promesas, #184-Nunca te rindas, #316- 
Hay un mundo feliz más allá, #143- Digno eres tú, #120- ¡Cuánto me alegra!

OBJETIVO:
El ministerio Musical siempre 
será de bendición para alabar 
y glorificar el nombre de nues-
tro Dios. Que este mes se ini-
cie con ayuda de los talentos 
en nuestros jóvenes haciendo 
un llamado mediante los can-
tos dando mensajes de espe-
ranza impactando a nivel local 
o distrital.
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CAMINATA MUSICAL
Ubica la calle o avenida principal de tu localidad y divide a la iglesia en grupos, estos serán distribuidos a lo largo de la calle o 
avenida, tendrán un punto de inicio y recomiendo que el punto final de reunión sea en una plaza o el parque principal.

Un pequeño grupo iniciará entonando cantos hasta reunirse con el segundo grupo y así sucesivamente hasta que estén 
todos juntos en el punto de reunión en dónde finalizarán la actividad. Mientras van cantando por toda la avenida pueden ir 
regalando pequeños incentivos a la población. 

Finaliza la actividad con una pequeña reflexión e invita a orar a quienes se encuentren cerca.

POR UNO MAS
Esta actividad va dirigida especialmente a nuestros hermanos ex adventistas y visitas, con apoyo de tu iglesia realicen una lista 
con los nombres de todos ellos, esto con el objetivo de ir visitando uno por uno, de acuerdo a esto tracen la ruta a seguir. Or-
ganiza tus tiempos aproximadamente de 20 a 25 min por hogar.

Se llevarán cantos especiales a todas las casas de los hermanos que están en la lista, si no es posible terminar la lista en una 
tarde puedes hacerlo más adelante. 

Cuando lleguen a los hogares comiencen a cantar fervientemente, pueden llevar un aperitivo, fruta, despensa etc., para la 
persona. Aun cuando nuestro hermano a quien ese está visitando salga a recibirnos y el canto que se está entonando no ter-
mina, no dejen de cantar.

Asegúrate de orar por las necesidades de la persona e invita a toda la familia si está presente. Hagan saberle a nuestro her-
mano lo mucho que se le extraña en la iglesia y que sería de bendición tenerlo de regreso.

CANTATA
Yo quiero que te vayas a lo grande y todos en esta tarde conozcan como los JA alaban el nombre del salvador y sustentador 
de este mundo. Ponte en contacto con tu presidente distrital, la directiva juvenil, el pastor de distrito y organicen una Cantata. 
Ubiquen un lugar estratégico, consideren mobiliario, sonido, escenografía.
Una cantata es una composición musical para una o más voces solistas o coros, con acompañamiento instrumental. 
n Ejercicio de canto: 
• 183-No me olvidé de ti
• 236-A Jesús entrega todo
• 610-Escuchamos tu llamada
• 395- ¡Oh, cuán dulce es fiar en Cristo!

n Oración: Antes de iniciar la actividad misionera es importante poner este proyecto en las manos de Dios, pidiendo que el 
espíritu santo obre en los corazones de aquellos que serán parte de este evento.
n Bienvenida: Mediante alguna dinámica da la bienvenida a los oyentes. Recuerda que las alabanzas son lo principal, te reco-
miendo entonces el canto “Sonreír” o “Bienvenidos grupos pequeños”, que las sonrisas e interacción entre los oyentes formen 
un ambiente agradable desde un inicio. 
n Lectura Bíblica:
n Bando de Oración: Se sugiere una actividad en dónde participe toda la congregación. Puede ser en grupos pequeños, por 
bandos, edades, agrupando según el mes en el cual cumplen años, etc.
Se puede dar conforme van llegando papelitos en dónde cada asistente escriba una petición o agradecimiento, decora una 
caja en dónde se depositarán las peticiones. (Puedes hacer un contenedor en forma de nota musical) Al finalizar el programa 
se hace una quema de peticiones.
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CANTATA
Puedes armar la cantata desde cero o tomar en cuenta los Revive Musical, composiciones del Pastor Ismir Muñoz de la UMCH. 
En el siguiente enlace te dejo pistas, letra de los cantos, partituras y todo lo relacionado con los Revive Musical: https://drive.
google.com/drive/u/0/mobile/folders/1uMqrTUSZbT1_2hegKj-L5GcGp3yXLnq_
• Despedida de sábado
• Oración final

ELABORADO POR:
Milca Patraca Pérez 
Líder Juvenil
Asociación Veracruzana del Sur
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SÁBADO 13 DE DICIEMBRE DE 2025
TÍTULO: “EL MAYOR TESORO DE LA JUVENTUD”

MATERIALES:
Elaborar el título del programa en grande. 

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
Crea una invitación digital, compártela con cada hermano de manera personal por What-
sApp o Facebook e invítalos a que lleven a un amigo (a) a la Sociedad de Jóvenes Adven-
tista ¡VIVA!

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto: 
• Sonreír 
• No importa de dónde tu vengas.
• El amor del Señor es maravilloso
• La esperanza de mi corazón
n Bienvenida: Al recibir a los hermanos, un grupo de voluntarios en la entrada principal 
puede entregar pequeñas tarjetas decorativas con versículos bíblicos de bendición, per-
sonalizadas para diferentes circunstancias. Al momento de la bienvenida, el que dirige, 
tiene todos los versículos que se compartieron en las tarjetas y nombrara ciertas citas de 
versículos, quien tiene la cita se coloca de pie y dará lectura, al término de su participación 
todos le saludamos. Estratégicamente escoger a las visitas que lleguen, para que se sientan 
acogidos por nosotros. Posteriormente da la bienvenida general.
n Repaso de los ideales JA: Preparar a un Conquistador, Guía Mayor o Líder Juvenil de-
bidamente uniformado a qué dirija. 
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Adoremos juntos el nombre de nuestro Dios el único que me-
rece la honra y gloria, los invito a buscar el himno #576 titulado “Proclamo hoy que soy 
cristiano” y entonemos juntos este canto. (puestos de pie)
n Lectura Bíblica: "Corramos con paciencia la carrera que tenemos por delante, puestos 
los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe". Hebreos 12:1-2
n Oración: No existe conexión más eficaz con nuestro Dios como lo es la oración, los invito 
a colocarse de pie y pedir la dirección de Dios esta tarde. 
n Canto especial: Con anticipación invita a un hermano(a), coro, dúo, cuarteto, a dar uno o 
dos cantos especiales. Las ofrendas musicales siempre serán de bendición a los corazones 
n Bando de Oración: De las tarjetas con versículos que se entregaron al inicio, la idea es 
duplicar los versículos, para que en este momento las tarjetas que tienen el mismo versí-
culo se junten para orar. (El objetivo es que oren en parejas).
n Dinámica Mixta (Ejercicio bíblico y matutina):  BEISBOL BÍBLICO
Propósito: Motivar a la congregación a estudiar RPSP, de una manera dinámica aprender 
de la palabra de Dios y convivir entre todos.
Sugerencias:
1. Con una semana de anticipación ir promocionando esta actividad, para que los her-

manos se preparen.

OBJETIVO:
Recordar a la juventud que su 
pasado no lo define; no obstan-
te, hoy es el mejor momento 
de invertir su vida en las cosas 
eternas viviendo en misión, y así 
aprovechar al máximo el tiem-
po sirviendo siempre a Dios.
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2. Si en este día contamos con la presencia de visitas inclúyelos en la actividad;
3. La actividad de preferencia que sea al aire libre;
4. Prepara un incentivo para el o los ganadores.
n Materiales: prepara con anticipación utilería alusiva a este deporte, consigue un bate, casco, simular las 4 bases.
 n Desarrollo:
1. Divide al grupo en dos (dependiendo el número de asistentes).
2. Deberán pasar todos los integrantes del equipo a contestar preguntas, por cada pregunta correcta avanzara una base (si 

es sencilla) o dos (si es doble), puedes realizar preguntas tripes o cuadrangulares.
3. Se anota un punto cuando el jugador llegue a Home.
4. Cada pregunta mal contestada en un Out (se le darán dos oportunidades más de anotar) con tres Outs pasa a contestar el 

equipo siguiente. 
5. Cada jugador tiene de 1 a 2 minutos para contestar.
6. El equipo ganador es el que anote más carreras y el equipo que pierda pasara a repetir los versículos de la matutina corres-

pondientes a esa semana.
Nota: si en este día asistieron visitas ellos pueden ser quienes se ubiquen en las bases y otro hermano contestar por él.
Preguntas (el jugador el libre de escoger el valor de la pregunta, tú como moderador puedes realizar más preguntas)

Cuadrangulares o Jonrón (el jugador a la primera entrada si acierta correctamente podrá recorrer las 4 bases y hacer una carrera).
¿En nombre de quienes los filisteos pagaron expiación a Jehová y que fue lo que pagaron? Tumores de oro, uno por Asados, 
uno por Gaza, uno por Ascalón, uno por Gad y uno por Ecrón. C6
¿Qué dijo Samuel a toda la casa de Israel?  Si vuestro corazón volvéis a Jehová, quitar los dioses ajenos y a Astarot, preparad 
vuestro corazón a Jehová y solo a él servid.C7

Triples (avanza tres bases el jugador)
¿Qué colocó Samuel entre Mizpa y Sen? ¿Cuál fue el nombre de ese lugar y su significado? Una piedra, Eben-ezer, hasta aquí 
nos ayudó Jehová.C7
Menciona las tres actitudes que tomaron los hijos de Samuel. 1- se volvieron tras la avaricia; 2-se dejaron sobornar y 3-pervir-
tieron el derecho. C8
¿Qué dijo Jehová a Samuel cuando este vio a Saúl? He aquí este es el varón del cual te hablé; este gobernará a mi pueblo. C9
¿Qué llevaban los tres hombres que se encontró Samuel cuando llegó a la encina de Tabor? Tres cabritos, tres tortas de pan y 
una vasija de vino. C10

Dobles (avanza dos bases el jugador)
¿Cuándo los filisteos capturaron El arca de Dios de dónde a dónde fue llevada? Eben-ezer a Asdod. C5
¿Qué paso con los pueblos en dónde se mantenía retenida el arca de Dios? 
Morían o eran heridos con tumores. C5
¿Cuántos hombres murieron del pueblo de Bet-semes? 50,070 hombres. C6
¿En dónde se reunió todo Israel y qué hizo Samuel por ellos? En Mizpa y Samuel oro por ellos a Jehová. C7
¿Quiénes eran jueces en Beerseba? Joel y Abías C8
¿Cómo describen a Saúl? Joven y hermoso. C9 
¿Qué dijeron los de Jabes a Nahas? Haz alianza con nosotros y te serviremos. C11

Sencilla (solo avanza una base)
¿Cómo se llamaba el dios de los filisteos? Dagón. C5
¿Qué sacrificó Samuel y ofreció entero en holocausto a Jehová? Un cordero de leche. C7
¿Cuánto tiempo estuvo el arca de Jehová en la tierra de los filisteos?  Siete meses. C6
¿Qué sentimiento hubo entre Israel y el amorreo? Paz C7
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¿En qué momento puso de jueces Samuel a sus hijos? Cuando envejeció. C8
Falso o Verdadero. ¿Advirtió Samuel al pueblo las consecuencias de tener un rey? Verdadero. C8
¿Cómo se llamaba el padre de Saúl? Cis. C9
¿Cuánto tenía que esperar Saúl hasta que llegara Samuel y le dijera qué hacer? Siete días. C10
¿En dónde se encontraba la casa de Saúl?  En Gabaa. C10
¿En dónde fue Saúl dado por rey a Jehová? En Gilgal. C11
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:
n Canto especial: 
Con anticipación invita a un hermano(a), coro, dúo, cuarteto, a dar uno o dos cantos especiales. Las ofrendas musicales siempre 
serán de bendición a los corazones 
Si no tienes canto especial invita a toda la congregación a entonar el canto titulado “El me conoce”: 
https://www.youtube.com/watch?v=5dE7uzrokuU

TEMA: 
“PERSEVERANDO ANDO EN MISION”
Hasta este momento del año, ¿cuántas buenas decisiones has tomado? ¿Cuántos desaciertos has enfrentado? ¿Ha sido tu vida 
de provecho y bendición? ¿Cómo está tu vida?
Estas son preguntas importantes que nos ayudan a reflexionar sobre el rumbo que llevamos.

Introducción
Hay una empresa en Corea del Sur llamada Korea Life Consulting, se dedica a organizar funerales falsos. Hace unos años atrás, 
esa empresa entrevistó a 100 personas que vivieron una aproximado de 80 años. La pregunta, ¿Cómo pasaron sus años de 
vida? Los resultados fueron asombrosos:
• 23 años durmiendo
• 20 años trabajando
• 6 años comiendo
• 5 años bebiendo y fumando
• 4 años pensando
• 228 días lavando su cara y los dientes
• 26 días jugando con sus hijos
• 18 días haciendo el nudo de la corbata
• 46 horas de felicidad.
Amigo, la vida es breve ¿Qué estás haciendo con ella? 
Texto para estudio: "Corramos con paciencia la carrera que tenemos por delante, puestos los ojos en Jesús, el autor y consu-
mador de la fe".  Hebreos 12:1-2

Este año está por terminar, has tomado muchas decisiones, aciertos y desaciertos, no obstante, la vida que tenemos por delante 
es necesaria invertirla en cosas eternas. La juventud que Dios nos da es un tesoro valioso, y necesitamos aprovecharla vivien-
do de manera que honre a Dios.  A continuación, te comparto dos consejos clave para vivir una juventud que agrade a Dios.

1. DEJA ATRÁS LOS ERRORES Y FRACASOS DEL PASADO 
Como jóvenes, es común cometer errores y enfrentar fracasos. Sin embargo, es vital aprender a dejar atrás esas experiencias 
negativas para no quedar atrapados en la culpa, la vergüenza o el remordimiento.

“Pero si reconocemos ante Dios que hemos pecado, podemos estar seguros de que él, que es justo, nos perdonará y nos 
limpiará de toda maldad”. (1 Juan 1:9 TLA). Dios nos ofrece perdón y la oportunidad de un nuevo comienzo, liberándonos del 
peso del pecado para vivir honrando y glorificando su nombre. No podemos avanzar si estamos constantemente mirando 
hacia atrás. En Base a eso C.S. Lewis dijo "No puedes retroceder y cambiar el comienzo, pero puedes comenzar donde estás y 
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cambiar el final". Este pensamiento nos anima a no dejarnos definir por nuestros errores pasados, sino a enfocarnos en lo que 
podemos lograr tomados de la mano de Dios.

El apóstol Pablo hace tiempo atrás en la carta a los Filipenses 3:13 dijo “Hermanos, yo mismo no pretendo haberlo ya alcanza-
do; pero una cosa hago: olvidando ciertamente lo que queda atrás, y extendiéndome a lo que está delante. He ahí la invitación 
a dejar los errores del pasado, centrarte en las victorias a ganar y nuevas metas a alcanzar teniendo en mente siempre a Dios 
en primer lugar. El pasado nunca te va a definir, pero si es necesario dejarlo para así vivir tu vida enfocada y aferrada en Cristo.

2. PERSEVERA EN LA CARRERA ESPIRITUAL SIN MIRAR ATRÁS 
El mensaje que nos da el apóstol Pablo en el libro de Hebreos 12:1-2 dice: "Corramos con paciencia la carrera que tenemos por 
delante, puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe".

La palabra paciencia que utiliza Pablo en el original es trechomen. Algunos significados son esforzarse, progresar con ra-
pidez; es un verbo, presente, activo.   En otras palabras, amigo, Dios a través del apóstol Pablo de manera personal te invita a 
jamás desistir de tu fe, desea que progreses cada día, sin jamás mirar atrás. La vida espiritual no es de descansos, el objetivo 
es que todo verdadero hijo de Dios cada día mire y sea semejante al autor y consumador de la fe, Cristo Jesús. He ahí la im-
portancia de jamás dejar de orar, jamás dejar de estudiar la Palabra de Dios, para que la senda del justo aumente hasta que el 
día es perfecto. Ese es el deseo de Dios para ti amigo, que corras con paciencia, crezcas cada día más en fe, y la única manera 
es jamás dejar de ver a Cristo Jesús. 

La vida cristiana es una carrera que requiere perseverancia. El apóstol Pablo nos invita a seguir adelante, no importa lo que 
antes hemos hecho, a pesar de las dificultades que estés viviendo, no permitas que el pasado te distraiga o desaliente; tu meta 
es Cristo, y debemos correr hacia Él con determinación, dejando atrás todo lo que nos impide avanzar. La perseverancia en la 
fe es esencial para completar la carrera.

Para reflexionar
Amigo, la vida es breve y no debemos desperdiciarla en lo que no tiene valor eterno. Dios nos llama a dejar atrás los errores 
del pasado y a vivir con perseverancia, avanzando con determinación hacia el propósito que Él tiene para nuestras vidas. Como 
jóvenes, aprovechemos cada oportunidad que se nos da para crecer en nuestra relación con Dios, sirviéndolo con fidelidad y 
dedicación. No permitas que tu pasado te defina ni que las distracciones de este mundo te detengan. Corre la carrera de la fe 
con paciencia, siempre mirando a Jesús, y experimentarás una vida plena, llena de propósito y bendición.

¿Deseas vivir una vida de servicio con propósito?
¿Anhelas aprovechar tu juventud?
¿Quieres cumplir el propósito que Dios tiene para ti?
Si tus respuestas son afirmativas, te invito a que perseveres en la carrera de la fe, e inviertas lo más valioso, tu juventud en 

las cosas eternas.

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Prepara un presente para la persona que en menos de 5 min. logre memorizar el versículo de la lección correspondiente 

a esta semana. 
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final 
Formen un círculo y todos tomados de las manos uno a uno irá dando gracias a Dios. Ejemplo: Gracias Dios por la comida, la 
salud, la familia, etc… al final se hace una oración general. 

ELABORADO POR:
Milca Patraca Pérez
Pr. Lemuel Manuel Hernandez
Pastor de Distrito | Asociación Veracruzana del Sur 
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SÁBADO 20 DE DICIEMBRE DE 2025
TÍTULO: “BORRÓN Y CUENTA NUEVA”

MATERIALES: 
Se sugiere colocar el título del programa con el material que disponga. Para la matutina, 
necesitará una hoja blanca y un lápiz por grupo. Para el ejercicio bíblico deberá entregar 
un cuestionario impreso a cada grupo.

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES: 
Para la bienvenida, puede llevar un pizarrón con el título ¨Nuevos en Jesús 2 Corintios 
5:17  ̈y debajo del título ya tenga escrito algunos de los pecados y faltas más comunes en 
los cristianos, (pereza, violación a sábado, glotonería, arrogancía, orgullo, etc..), introducir 
diciendo que nuestra vida es una hoy, pero puede ser distinta con Jesús. Mientras el pro-
grama va avanzando, los participantes van borrando uno de esos pecados hasta ue quede 
en blanco el pizarrón. 
Puede llevar premios, a manera de incentivo, para los ganadores de matutina y ejercicio bí-
blico. Se recomiendan como incentivo: separadores, lapiceros, lápices, mini libretas o stickers. 

DESARROLLO DEL PROGRAMA
n Ejercicio de canto:  
(Descargar de internet o Himnario)
• Somos Vencedores # 349 Gran gozo hay en mi alma hoy
• Veré a Jesús # 282 Brilla Jesús
• Tu Santo nombre # 235 La razón de vivir
• A lado de Jesús # 211 Fija tus ojos en Cristo
• Dame fe
n Bienvenida: ¿Qué tan feliz te sentirías si tu deuda en alguna tienda desaparece por-
que alguien la pago? ¿Qué deuda te gustaría que pagarán por ti? ¿Universidad? ¿Coche? 
¿Casa? ¿Si pudieras borrar un momento de tu vida, un mal acto, un mal gesto, una pala 
palabra; cuál sería?

En esta tarde estudiaremos cómo nuestras vidas pueden tener marcas y rayones de 
nuestras tropiezos y malas decisiones, cómo podemos tener deudas con otras personas 
por nuestras actitudes, pero al acercarnos a Jesús, esa vida se va borrando hasta ser nuevas 
criaturas. Porque el vino a pagar esa deuda y darnos una nueva oportunidad.

Aquí observamos un pizarrón que tiene escrito algunos pecados y faltas más comunes 
que solemos cometer como jóvenes cristianos, pero estas marcas se irán borrando durante 
este programa y al escuchar la voz de Jesús, el nos dará un borrón y cuenta nueva. Sean 
todos bienvenidos a este programa.
n Repaso de los ideales JA:
• Lema (Repiten las mujeres)
• Blanco (Repiten los hombres)
• Voto (Repiten Todos)
n Himno Congregacional: Al cantar, utilizamos nuestra voz para adorar a Dios y compartir 
su Palabra con las hermosas letras de nuestros himnos. 

Busquemos el himno #608 titulado ¡Corazones siempre alegres! y alabemos juntos al 
Cordero. (al terminar borra un pecado del pizarrón)

OBJETIVO:
Recordar la importancia de con-
fesar nuestras faltas a Dios, pa-
ra que sean borradas y perdo-
nadas; y saber que Jesús nos 
ofrece una nueva oportunidad.
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n Lectura Bíblica: Oímos la voz de Dios que nos indica lo que debemos decir y hacer. Es momento de abrir nuestras Biblias y 
escuchar lo que Dios nos dice hoy. Busquemos en 2 Corintios 5:17 (al terminar borra un pecado del pizarrón)
n Oración: Busquemos a Dios en oración y pidamos su bendición para este programa (al terminar borra un pecado del pizarrón)
n Matutina: 
PROPÓSITO: Conocer el nombre de algunos personajes bíblicos que cometieron errores delante de Dios, y al arrepentirse, Dios 
los perdono y les dio una nueva oportunidad.
DESARROLLO: Forme grupos dentro de la congregación para que todos participen. Entregue hojas en blanco a cada grupo.
Deberán anotar de un lado el pecado que cometió el personaje y de otro lado la forma en que Dios lo perdono y le restauro.
Al terminar, el grupo que haya anotado más personajes recibirá el premio.
Ejemplo:
 Pecado Restitución
 David (adulteró con Betzabé) Pidió perdón y ayuno por días.

n Canto especial: (Invitar previamente a alguien para entonar un canto especial. En caso de no tener participante, cantar el 
siguiente himno) Cantemos el himno #351 – Yo tengo gozo. (al terminar, borra un pecado del pizarrón)
n Bando de Oración: Llevar un block de hojas de pos-it y repartir a todos los hermanos. Ellos deberán anotar ahí un pecado 
que quieren que Dios les perdone y borre de sus vidas. Pasaran a pegarlos al pizarrón y se orará por el perdón de los pecados 
y por la nueva vida que Cristo ofrece. (al terminar, quien hizo la oración despega todos los pos-it del pizarrón y los coloca en 
una caja para ser quemados fuera del templo, mientras continua el programa)
n Ejercicio bíblico: Basado en 1 Samuel 12 (al terminar, borra un pecado del pizarrón)
Dividir a la congregación en cuatro grupos o más de acuerdo a la cantidad de grupos pequeños en su iglesia.  Entregar un cues-
tionario por grupo. El grupo que más respuestas acierte será el ganador.
1. ¿A que dioses servían los israelitas cuando se olvidaban de Jehová?
Baales y Astarot. 12:10
2. ¿Durante cuánto tiempo anduvo Samuel delante del pueblo?
Desde su juventud hasta ahora. 12:2
3. ¿A quién designo Jehová para sacar a sus padres de Egipto?
Aarón y Moisés. 12:6
4. ¿Quién era Sísara?
Jefe de los ejércitos de Hazor. 12:9
5. ¿A quienes envió Jehová para librarlos de las manos de sus enemigos?
Jerobaal, Barac, Jefté y Samuel. 12:11
6. ¿Quién era el rey de Israel cuando pidieron tener un rey a Samuel?
Jehová. 12:13
7. ¿Qué pasará si el pueblo no escuchaba la voz de Jehová?
La mano de Jehová estará contra ellos.
8. ¿Qué solicitó Samuel a Jehová que hizo que el pueblo temiera?
Truenos y lluvia. 12:17-18
9. ¿Qué sucederá si el pueblo preservará en hacer el mal?
El pueblo y el rey perecerán. 12:25
10. ¿Por qué Jehová no desamparará a su pueblo?
Por su grande nombre. 12:22

n Canto especial: (Invitar previamente a alguien para entonar un canto especial. En caso de no tener participante, cantar el 
siguiente himno) Los invito a colocarse de pie y cantar el himno # 109- Un buen amigo tengo yo. (al terminar, borra un pecado 
del pizarrón)
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:
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TEMA: 
“BORRÓN Y CUENTA NUEVA”
Introducción
El mundo deportivo se sacudió en el año 2000 cuando los Rangers de Texas firmaron un contrato multianual con el parador 
en corto agente libre Alex Rodríguez, por 10 años y 252 millones de dólares. Dicho contrato se convirtió en el más lucrativo de 
la historia del deporte: superó con 65 millones de dólares cualquier otro contrato existente.

El 15 de febrero de 2004, los Rangers negociaron a Rodríguez a los Yankees de Nueva York por la segunda base Alfonso 
Soriano y por el lanzador Joaquín Arias.

El 15 de noviembre, los Yankees y Rodriguez llegaron a un acuerdo de 10 años y 275 millones de dólares, lo que garantizaría 
que Alex jugara en Nueva York hasta los 42 años de edad. El contrato que finalizaría el 13 de diciembre del 2017 incluía varios 
incentivos. Sin embargo, ese jugador de un valor tan elevado en el mercado comenzó a tener problemas.

El 7 de febrero de 2009, la revista Sports llustrated informó que Alex dio positivo por esteroides anabolizantes, testosterona 
y primobolan en 2003. En ese momento no hubo sanción o castigo. Rodríguez no respondió a las acusaciones. Dos días des-
pués de los alegatos, el pelotero admitió el uso de esteroides a partir de 2001 hasta el año 2003.

El jugador fue suspendido toda la temporada 2014 por dicho problema. Aunque tuvo un buen regreso en 2015, fue victima 
de varias lesiones y tuvo cirugías. Estas dos situaciones lo obligaron a retirarse. El domingo 7 de agosto de 2016, Rodríguez anun-
ció su retiro del béisbol profesional en una conferencia de prensa, a pesar de tener contrato vigente para la temporada 2017. 
Texto para estudio: 2 Corintios 5:17

1. CONOCIENDO EL TEXTO
Todos cometemos errores; para A-Rod, sus errores representaron retirarse del rey de los deportes antes de lo previsto. No obs-
tante, cuando se trata de errores en la vida espiritual, y especialmente, de cometer el error de no buscar a Dios, esto representa 
no solo perder millones de dólares o dejar de formar parte de algún equipo famoso, sino algo mucho más significativo como 
lo es perder la vida eterna y la salvación.

Sin embargo, hay buenas noticias: a pesar de nuestras equivocaciones, Dios nos tiene en alta estima. Hace más de dos mil 
años Cristo vino a esta tierra con un objetivo bien definido: «Buscar y salvar lo que se había perdido» (Lucas 19:10). Y al otorgar 
esa salvación, también ofrece una nueva oportunidad, una vida nueva, sin pasado, sin reproches, sin deudas. ¨Porque el que 
está en Cristo, nueva criatura es, las cosas viejas pasaron; he aquí todo es hecho nuevo. ̈  2 Corintios 5:17.
2. COMPRENDIENDO EL TEXTO
Toda la raza humana se había perdido y para Cristo Jesús venir a salvarnos era un asunto prioritario.
Entonces se dio la epopeya más hermosa de la historia. Jesucristo murió y resucitó por nosotros para salvarnos de nuestros pe-
cados. Todos los habitantes de este planeta fueron incluidos en el plan divino. ¿No te enorgullece que el Hijo de Dios, el Principe 
de las cortes celestiales haya dejado su lugar a la derecha del Padre para venir a salvarnos? ¡Dios nos considera muy valiosos! 
Realmente somos privilegiados.
3. APLICANDO EL TEXTO
Lo único que tenemos que hacer para corresponder a esa valoración es aceptar a Cristo como nuestro Salvador personal. Es una 
decisión muy especial que debemos tomar en nuestro interior. Algunas veces puede parecer complicado tomar esta decisión, 
o lo que más preocupa a algunos jóvenes es que dudan si podrán vivir en armonía en ese pacto con Dios durante toda su vida. 
Pero de algo puedes estar seguro, es la mejor decisión que puedes tomar, no importa tus errores del pasado, acude a la única 
fuente de salvación cuanto antes. Lo más significativo: mientras dependas de Dios siempre serás un vencedor.
Nunca te arrepentirás de elegir el camino de Dios. Aunque sacrifiques fama o prestigio desde la perspectiva del mundo, lo me-
jor, permanente y más satisfactorio como lo es la vida eterna solo Jesús te la puede conceder. El apóstol Pablo menciona que 
este mundo ha llegado a ser espectáculo al universo, en donde todos los seres del universo prestan atención en cuanto a qué 
decisión tomará cada persona: «Dios nos ha puesto a nosotros los apóstoles en el último lugar, como a sentenciados a muerte. 
¡Hemos llegado a ser un espectáculo para el mundo, para los ángeles y para los hombres!» (1 Corintios 4: 9, RV1995).
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Para reflexionar
Aunque hayamos caído, nos hayamos equivocado y cometido errores; una vez que lo aceptamos por medio del bautismo, 
nuestros nombres quedan registrados en el libro de la vida, listos para tener un borrón y cuenta nueva con Cristo, listos para ir 
a morar con él cuando venga en las nubes de los cielos. iGracias, Señor, ¡porque valgo tanto para ti! Mientras tanto, Dios Padre, 
Dios Hijo, el Espíritu Santo y todos los ángeles harán todo lo necesario para guiarte hasta la Patria celestial.
(al terminar, borrar todos los pecados del pizarrón y hacer una oración de gratitud por la vida nueva en Jesús que se nos da)

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana: (repetir 3 veces el versículo de la semana a ma-

nera de memorización)
• Canto de despedida de sábado: Cantemos con gratitud y gozo a Dios el himno #549
• Oración final

ELABORADO POR:
Pr. Wilbert M. Ricárdez Córdova
Pastor de Distrito
Asociación Veracruzana del Sur
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SÁBADO 27 DE DICIEMBRE DE 2025
“PAQUETERÍA CELESTIAL”

MATERIALES:
La escenografía y vestuarios es cuestión de creatividad y disposición de recursos financieros 
de la iglesia local. Lo más importante es que los diálogos sean claros y no se improvise en 
la secuencia para no perder la trama. Los materiales posibles se van detallando a medida 
que transcurre el drama.
SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES:
se espera que, para este programa, los participantes sepan de memoria sus diálogos y que 
se haya practicado el programa varias veces con anticipación para que el público pueda 
recibir el mensaje correcto. Lea detenidamente cada línea para ir descubriendo las reco-
mendaciones que ahí aparecen. Anuncie desde un sábado antes el título del programa e 
invite a los asistentes a asistir y a llevar a amigos. Los mensajeros pueden llevar sobre la 
ropa un papel que contenga el nombre de la paquetería que sea visible para una mayor 
comprensión.

DESARROLLO DEL PROGRAMA
• Primera llamada
• Segunda llamada
• Tercera llamada- comenzamos.
Elijan una música de fondo acorde. Aparecen José y María en la plataforma:
José: María ¿Estás lista para el viaje? ¿Agarraste los pañales del bebé? Porque seguro que 
no dará tiempo de regresar a casa para su nacimiento.
María: Sí. Lo he guardado todo en esta bolsa.
José: Entonces andando. Debemos aprovechar avanzar mientras el sol no está muy caliente.
María: Sí José. Vamos. Pero antes, me gustaría que pidiéramos la bendición de Dios para 
este viaje. ¡Oh! Mira cuántos viajeros hay en este lugar (dirigiéndose al público). Vamos a 
invitarlos a orar con nosotros.
José: tienes razón. Elevemos todos una oración a Dios. (José ora para iniciar el viaje que 
en este caso es la oración inicial de la programación.)
n Ejercicio de canto: mientras caminan por el centro de la iglesia para salir por la puerta 
de enfrente. Si la iglesia es pequeña pueden caminar en la plataforma mientras hablan y 
luego comenzar a salir. El objetivo es que sean vivibles a la congregación mientras se de-
sarrolla el siguiente diálogo.
María: me encantaría entonar alabanzas a Dios mi Salvador. Quizás así el camino se haría 
menos cansado. 
José: María, siempre tienes muy buenas ideas. Ahora sé por qué el cielo te encomendó la 
tarea especial de entregar su regalo al mundo.
María: no digas eso. Yo solo soy la sierva del Señor, él miró mi bajeza y por eso soy bien-
aventurada. Pero mira, ahí está Raquel (Raquel es parte del programa. Estará sentada entre 
la congregación y lista para cuando María la invite a cantar), ella tiene una voz privilegiada. 
Pidámosle que nos dirija para alabar al Señor. (Dirigiéndose a Raquel) Raquel ¿te gustaría 
ayudarnos a conducir este momento especial de alabanzas?
Raquel: (levantándose de inmediato de su lugar) Por supuesto María. Qué privilegio di-
rigir a los viajeros en los cantos. (José y María siguen caminando hasta salir de la iglesia).

OBJETIVO:
Hacer conciencia en cada asis-
tente de que, así como estamos 
a la expectativa cuando esta-
mos esperando un paquete 
que hemos pedido en internet, 
así deberíamos estar esperan-
do la segunda venida de Jesús. 
En su primera venida, muy po-
cos estaban esperando y mu-
chos no le quisieron recibir. ¿Re-
petiremos la misma historia?
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El camino es hermosísimo si todos vamos con corazones alegres así que vamos juntos a cantar el himno #608
Si caminamos contentos no tendremos dudas ni miedos en la travesía. Cantemos el himno #354.  
n Bienvenida: entra el personaje de Isacar
Isacar: gracias, Raquel por conducirnos en estas hermosas alabanzas, pero dime ¿estás disfrutando el viaje?
Raquel: sí, claro. No voy a negar que a veces me canso, pero mantendré la mejor actitud. 
Isacar: me alegra que lo menciones, pues nuestra actitud es la que determina si disfrutamos o no el camino. Yo espero que 
todos los que estamos aquí presentes estemos disfrutando de este maravilloso viaje. De hecho, todos son bienvenidos y nos 
alegra su presencia. Somos bendecidos de que estemos en el mismo camino. Deseamos que nadie se vaya a salir del grupo 
porque se van a perder de todos los paquetes que estarán llegando. 
n Repaso de los ideales JA:
Raquel: ¿paquetes?
Isacar: sí. Por cierto, que está por llegar uno muy especial en este momento. En mi aplicación aparece que está llegando justo 
ahora. (Mira su celular)
Mensajero: buenas tardes. Vengo de la paquetería JA-UMI EXPRES Y traigo un paquete   para iglesia adventista (el nombre de 
la iglesia local). ¿Es aquí?
Isacar: sí. ¡Ya lo estaba esperando!
Mensajero: firme aquí por favor. (se retira)
Isacar: (abre el paquete que contiene los ideales JA, escritos en rollos como pergaminos. Este material debe ser hecho con 
anticipación) ¡Wow! Finalmente tenemos en vivo y a todo color una copia de estas letras. Vamos a hacer un alto para leerlas. 
¿Me ayudas Raquel? 
Raquel: con todo gusto. Les invito a ponernos en pie y repitan después de nosotros:
• Lema- lee Raquel
• Blanco- lee Isacar
• Voto – leen ambos
Al terminar invitan a la congregación a tomar sus lugares. Ambos salen de escena.

n Lectura Bíblica: entra por la puerta principal otro mensajero que va a preguntar por una persona entre la congregación, a 
quien se haya elegido previo al inicio del programa para asegurar que sí está presente, pero sin avisarle. Esta será una sorpresa. 
Puede ser la persona que llegó primero, el que no se pierde la sociedad de jóvenes, el que siempre lleva visitas, etc. 
Mensajero: buenas tardes. Soy de paquetería FEDE7 y traigo paquete para (dice el nombre de la persona que se eligió. El herma-
no o hermana se va a sorprender y quizás levante la mano o diga audiblemente que es él. El mensajero se acerca y le entrega 
una cajita muy bien decorada y con la lectura bíblica dentro, puede ser impresa en una tarjeta. Esto también hay que elaborarlo 
con anticipación y se le quedará como recuerdo a la persona elegida.) Una vez entregado el paquete, el mensajero continúa: 
este paquete debe ser abierto justo ahora y ser leído para todos los presentes.
“Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree no se pierda, 
más tenga vida eterna”. Juan 3:16
El mensajero se retira
n Bando de Oración: (en un momento en que no haya nadie en la iglesia, puede ser al terminar el culto de medio día, escondan 
un sobre debajo de una silla o banca, en el cual estará el momento de oración). Entra desesperado a la plataforma un personaje 
buscando algo. Se dirige a la congregación y dice: ¿alguien ha visto un paquete que me dejaron aquí? Es que no lo encuentro. 
Pero ya revisé mi guía y dice entregado en iglesia adventista (_nombre de iglesia_). Por favor ayúdenme a buscar debajo de sus 
bancas. (Cuando se haya encontrado se lo harán llegar. Lo abre y procede a leer) “Si mi pueblo, que lleva mi nombre, se humilla, 
ora, me busca y se arrepiente de su mala conducta, yo lo escucharé desde el cielo, perdonaré sus pecados y devolveré la salud 
a su tierra”. 2 Crónicas 7:14. Este es el momento ideal para buscar a Dios en oración mientras viajamos. Hagamos un grupo de 
niños, uno de jóvenes y otro de adultos. Expresen en su grupo sus motivos de oración y hagan una oración audible. Al finalizar 
yo haré una oración general. Vamos de rodillas (se pide por sabiduría para saber apreciar el regalo que nos fue enviado desde 
el cielo, se da gracias por el regalo de la salvación)
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n Matutina: elijan a una persona, puede ser visita o miembro bautizado y obséquienle un matinal dependiendo de si es mujer, 
joven, niño o adulto. Si la iglesia elige y puede obsequiar un matinal en cada categoría, será un gran detalle.
Mensajero: buenas tardes, vengo de paquetería ESTAFETANGRANDE. ¿Está aquí (nombre de la persona)? traigo un paquete 
para él. Camina hasta su lugar y lo entrega. Sube a la plataforma y dice: la devoción matutina es un recurso que no debe faltar 
en nuestro estudio diario. En estos libros podemos recibir grandes mensajes y consejos para nuestro diario vivir. Les invito pa-
ra que durante el viaje no dejemos de leer la Biblia y los recursos que la iglesia ofrece para nuestro fortalecimiento espiritual.
n Ejercicio bíblico: Basado en 1 Samuel capítulos 13 al 19.
Hagan 7 equipos equitativos (hombres, mujeres, jóvenes, adultos, niños) con todos los presentes. En papelitos escriban los nú-
meros de los capítulos estudiados y cada equipo va a elegir un papelito. 
Desarrollo: de acuerdo con el capítulo que les tocó y que los demás equipos no deben saber, deben hacer una representación 
de no más de 15 segundos de la porción que elijan representar. Los otros seis equipos deben decir qué parte de la historia es 
y en qué capítulo y versículo se encuentra. Sumen los puntos para ver qué equipo tiene más aciertos. Si es posible, al equipo 
ganador hagan llegar un detalle para cada participante.
n Registro de tarjeta JA e informe de tabla comparativa:

TEMA: 
JOSÉ Y MARÍA VUELVEN AL ESCENARIO.
José: vaya, por fin llegamos. Sí que fue un camino muy largo. Espérame aquí para ver si hay alguien listo para recibirnos. (se 
dirige a un hombre que está contando unos billetes y ya está en el escenario) Disculpe vengo de la Paquetería celestial y traigo 
un paquete para usted. ¿Me lo puede recibir?
Hombre- debe estar arriba en la plataforma: ¿un paquete? Usted debe estar loco. Yo no he mandado a pedir nada. Ahora 
váyase que estoy muy ocupado. (sigue contando sus billetes).
José se dirige a una mujer que está arreglándose la uñas: qué tal ¿cómo está? Somos de la paquetería celestial y mi esposa 
trae un paquete especial para usted.
Mujer- debe estar arriba en la plataforma: ¿para mí? ¿es mi lámpara de uñas?
José: eeeeee, no. No es una lámpara de uñas, pero la luz que emana de ese paquete es mucho mejor que cualquier lámpara 
que haya visto en su vida.
Mujer: ¡bah! Si no es mi lámpara de uñas no me interesa. Ahora permítame que estoy ocupada. (sigue arreglando sus uñas)
José va hacia un joven que está jugando con su celular y puestos sus audífonos: joven, joven disculpe. (No voltea porque no 
escucha hasta que José lo toca por la espalda) Joven, disculpe, traigo un paquete para usted…
Joven: (interrumpiendo) ¡Wow! qué rápido llegó mi pizza. Qué genial porque muero de hambre. ¿Dónde está?
José: emmmm… no, no es su pizza, de hecho, este paquete es de la paquetería celestial y le aseguro que el contenido es el 
mejor pan de vida que jamás haya probado. Todo el que come este pan, no vuelve a tener hambre.
Joven: ay qué aburrido. Yo no he pedido ningún pan que quite el hambre de por vida, así que déjeme tranquilo y ahora si me 
permite, voy a seguir jugando. Casi pierdo por su culpa.
María: José, vamos. Busquemos en otra parte porque estoy muy cansada. Te aseguro que aceptaría cualquier lugar con tal de 
recostar un poco mi espalda adolorida.
José: (se acerca a María) oh querida, perdona a tu esposo que no hizo la reservación con tiempo para darte a ti y al bebé un 
lugar seguro y confortable.
Niña: (se acerca corriendo y se dirige a María) Señora, escuché que tiene un paquete del cielo y necesita un lugar para entregarlo. 
También la oí decir que podría aceptar cualquier lugar para descansar. Si ustedes gustan, puedo abrir el establo de mi padre. 
Yo misma lo he limpiado hoy y aunque no hay camas y sábanas, es muy calientito yo puedo recibir su paquete ahí.
José: te agrademos mucho pequeña, pero mi esposa necesita un lugar más…
María: (tocando el hombro de su esposo y mirando a la niña) claro que sí preciosa. Aceptamos tu oferta. Enséñanos por donde 
debemos ir.
Los tres se dirigen al establo mientras comienza a sonar la pista del canto especial. Se sugiere que sea Santa la noche cantado 
en vivo. Mientras se canta el especial, se cambia la escena de María embarazada al bebé en el pesebre.
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María: (tomando al niño en sus brazos se dirige al público) ha nacido. El regalo enviado desde la paquetería celestial está aquí. 
El pan de vida, la luz del mundo ha sido entregado al mundo, pero el mundo no está esperando este regalo.
Pastores: (entran corriendo desde el centro de la iglesia. Pueden elegir el número con libertad.) ¡Ahí está! El regalo que tanto 
estábamos esperando. Nosotros sí lo estábamos esperando ¿verdad muchachos? (se dirige a sus compañeros quienes afir-
man la declaración) y los mensajeros de la paquetería celestial nos acaban de decir que fue entregado en esta dirección. (El 
pastor que habla toma al niño en sus brazos. Al mismo tiempo José se acerca para abrazar a María). Nosotros te recibimos con 
humildes corazones. En nuestras casas no hay lujos ni riquezas, pero siempre habrá un lugar especial para ti, oh Rey de Israel, 
maravilloso regalo celestial. (comienza la pista)

Todos los participantes se unen en la plataforma para cantar Tú dejaste tu trono.
Conclusión por José: en antaño, solo unos humildes pastores y unos sabios de un pueblo pagano estuvieron rastreando el pa-
quete que llegaría del cielo para la salvación de la humanidad. El pueblo judío que mucho presumía de sus raíces y de ser los 
elegidos, y aún los mismos gobernantes religiosos de la época, no se dieron cuenta de que el regalo del cielo ya estaba entre 
los hombres. Hasta hoy no hay registro del día exacto en que este regalo hecho carne fue dado al mundo, pero hoy es un buen 
día para recapacitar en nuestras propias vidas y acciones. ¿Estamos esperando realmente su segunda venida? O ¿estamos muy 
ocupados como los personajes del drama de esta tarde? 
Con frecuencia más de uno de los presentes hemos hecho compras por internet y estamos muy pendientes de la fecha de 
llegada. Nos emocionamos cuando ya está en ruta de entrega y vamos siguiendo el recorrido en nuestro dispositivo porque 
ya queremos tener el paquete en nuestras manos. De esta manera deberíamos estar pendientes de los acontecimientos que 
ocurren a nuestro alrededor y ver que la venida de Jesús está muy cerca. ¿Nos emociona su encuentro? Preparemos hoy nues-
tro corazón para recibirlo en gloria y recibir el regalo de la vida eterna. Repitamos juntos Juan 3:16 para concluir. (Hacer una 
oración final con un llamado)

ANUNCIOS: 
• Promoción estudio de la lección y memorización del texto de la semana:
• Canto de despedida de sábado: 
• Oración final
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